Bilaga 1, Sammanstillning av Svenska Regler for Boxning (SBF)

Tekniska Regler

i)

iii)

Knockout (KO) och Referee Stops Contest (RSC)

Svensk regel: Vid tdvling i Sverige ska Tdivlingslikaren, vid KO eller RSC, fylla i
och signera en medicinsk tdavlingsrapport och sdinda den direkt till SBF.

Ringdomare

Svensk regel: Varje match ska domas av en ringdomare som utsetts av tdivlingens
domaransvarige. Om domaransvarige saknas vid t.ex. mindre evenemang utses
ringdomaren av tivlingsledaren eller av annan funktiondr som av tdvlingsledaren
fatt uppdraget att utse ringdomare.

Tavlingslikare

Svensk regel: En tivlingslikare har maojlighet att avbryta en match da nagon av
deltagarna bedoms att vara ur stand att fortsdtta. Detta ska ske genom att likaren
informerar ringdomaren som direkt ska stoppa matchen.

Ringen, trappor
Svensk regel:
For tiavling i Sverige gdller att:

Repens insidor bor inte understiga 4,9 m (16 fot) i kvadrat och ska vara hogst 6,10
m (20 fot) i kvadrat. Ringen ska ha minst 3 rep pa var sida. De tre repen skall
forbindas pd var sida, med lika avstand, med tvd kantband. Banden fdr inte glida
ldngs repen. Repen skall, i var sektion, vara tillrickligt hart spdnda for att fanga
upp kraften i boxarens kontakt med repen. Ringdomaren forbehdlls rdtten att om
nodvindigt justera spdnningen i repen.

Ringen skall vara utrustad med fyra hornstolpar som skall vara stoppade, eller
konstruerade pd annat sdtt, for att forhindra att boxarna skadar sig.

Anvdnds ringpodie skall det vara sdkert konstruerat, jamnt och fritt frdan alla
hindrande foremal. Ringpodiet skall vara forsett med tre trappor. Tvd trappor, i rod
och bld hérna for boxare och sekonder, och en trappa i neutral horna for
ringdomare och likare

Hornkuddarna skall placeras pa foljande sdtt (fran tdavlingsledningens plats): I den
ndrmaste vinstra ringhornan réd. I den bortre vinstra ringhdrnan vit. I den bortre
hogra ringhornan bla, och i den ndrmaste hogra ringhornan vit.

Ringgolvet skall vara tdckt av filt, gummi eller annat passande godkdnt material
med motsvarande elasticitet, minst 13 mm (1/2 tum) och hogst 19 mm (3/4 tum)



tjockt. Underlaget skall tickas av en strdckt och fistad duk (canvas) och vara av ett
halkfritt material.

Anvdnds ringpodie ska underlag och canvas tdcka hela podiet.

I de tvd neutrala hornorna, pd ringens utsida, skall det fistas en liten plastpdse i
var horna i vilken likare eller ringdomare skall ligga de bomullstussar eller
kompresser som anvdnts for att stoppa blédningar.

V) Ringutrustning, poingmaskin

Svensk regel: Vid tivling i Sverige kan podngsystemet skotas med fysiska protokoll.

Tivlingsregler
vi) Likarundersokning
Svensk regel: Tavlingsledaren utser tavlings ldkare till likarundersékningen.
vii)  Invigning

Svensk regel: Vid tavling i Sverige bestimmer tdvlingsledaren i samrdd med
tavlings- ldkaren tidpunkt for invdgning.

Dokument fore ldkarundersékningen

Svensk regel: Vid tavling i Sverige gdller att varje kvinnlig boxare muntligen intygar
till tavlingslikaren under ldkarundersékningen att hon inte dr gravid.

viii)  Invigning

Svensk regel: Vid tavling i Sverige bestimmer tdvlingsledaren i samrdd med
tavlings- ldkaren tidpunkt for invdgning.

ix) Byte av boxare vid invigningen

Svensk regel: Boxare som efter invigning dr ensam i sin viktklass far starta i
ndrmast hogre viktklass.

X) Lottning

Svensk regel: Vid turnering i Sverige kan man antingen anvinda databaserat eller
manuellt lottningssystem.

xi) Antidopingbestimmelser (genomgiende)
Svensk regel: Vid tivling i Sverige gdller RF:s antidopingregler.

xii)  Supervisor/tavlingsledare



Svensk regel: Vid mdsterskapstdivling utses tdavlingsledaren av SBF. Vid annan tivling i Sverige
ska den av arrangoren foreslagna tivlingsledaren godkdnnas av SBF i samband med tdvlingens
tillstandsansékan.

xiii) Bitridande supervisor/tivlingsledare
Svensk regel: Vid mdsterskapstivling utses bitrddande tdvlingsledaren av SBF. Vid annan
tavling i Sverige ska den av arrangdren foreslagna bitrddande tdivlingsledaren godkdnnas av
SBF i samband med tdivlingens tillstandsansokan.

xiv)  Tavlingslikare
Svensk regel: Vid alla tavlingar skall minst en likare per ring anvindas.

xv)  Tavlingsansvarig
Svensk regel: Vid tivling i Sverige dr det inte ett krav pd att tavlingsansvarige kan engelska. 1
Sverige avses med tdvlingsansvarige den person som arrangerande forening eller forbund
utsett till deras hogst ansvarige for tavlingens forberedelse och praktiska arrangemang.

xvi)  Boxningshandskar
Svensk regel: Alla handskar ska tvittas med desinfektionsmedel innan de anvdinds igen.

xvii) Huvudskydd
Svensk regel: Endast Herrar Senior A far boxas utan huvudskydd i Sverige.
Svensk regel: Alla huvudskydd ska tvittas med desinfektionsmedel innan de anvdnds igen.

xviii) Bandage och professionella handlindor

Svensk regel: Vid tivling i Sverige behover inte bandagen sdttas pa under overseende eller
kontrolleras och mdrkas innan match.

xix) Tavlingsdrikt och underlivsskydd

Svensk regel: Vid tivlingar i Sverige far boxare bdra tavlingsdrdkt med klubbfirg. Denna drdkt
bor dock inte ha blaa inslag i rod horna eller réda inslag i bld hérna. Om drikten forsvarar
podngbedomningen kan Tdvlingsledaren beordra boxaren att byta linne och eller byxa till
annan farg.



