
VERKSAMHETSBERÄTTELSE        
                                                                                  SAMT ÅRSREDOVISNING

2025 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE        
                                                                                  SAMT ÅRSREDOVISNING

2025 



Bild framsida: Elwin Belezika



3VERKSAMHETSBERÄTTELSE & ÅRSREDOVISNING SBF 2025

INNEHÅLLSFÖRTECKNING 

FÖRBUNDSORDFÖRANDE HAR ORDET .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4 

EKONOMISK ÖVERSIKT OCH NYCKELTAL .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6

STYRELSE, KANSLI OCH KOMMITTÉER .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9

FÖRBUNDSINFORMATION  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10

KAMPSPORTSDELEGATIONEN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11

STÄDA SVERIGE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 

ANTIDOPING/REN VINNARE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12

IDROTTSLIGT ANSVARIG HAR ORDET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12

UTMÄRKELSER UNDER ÅRSMÖTET 2025  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13

LANDSLAGSAKTIVITETER  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13

SVENSKA MÄSTERSKAPEN DIPLOM, UNGDOM/JUNIOR OCH SENIOR  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33

UTBILDNING  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  44

PROJEKTSTÖD IF .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .46

KOMMITTÉRAPPORTER OCH INTERNATIONELL REPRESENTATION ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .47

DOMARKOMMITTÉN ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .47

DIPLOM- OCH UNGDOMSKOMMITTÉN ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .49

DISCIPLINNÄMNDEN ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .49

LÄKARKOMMITTÉN ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50

IDROTTSLIGA RÅDET .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50

EUROPEAN BOXING ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .51

WORLD BOXING ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .52

SVERIGES OLYMPISKA KOMMITTÉ .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .54

RIKSIDROTTSMÖTE (RIM) .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .55

ORDFÖRANDEKONFERENS I KARLSTAD... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .57

LANDSLAGSORGANISATIONEN I KÖPING... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .58

DAMSATSNINGEN ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .59

PARABOXNING ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .60

NATIONELL IDROTTSUTBILDNING (NIU)... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61

ÅTERSTARTSSTÖD 2025... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61

ÄNDAMÅLSBESTÄMDA MEDEL 2025... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .62

STRATEGIARBETE 2030 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .66

BARN OCH UNGDOM ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .66

ÅRSREDOVISNING 2025 SAMT REVISIONSBERÄTTELSE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .71



4 VERKSAMHETSBERÄTTELSE & ÅRSREDOVISNING SBF 2025

FÖRBUNDSORDFÖRANDE 
HAR ORDET 
Ärade medlemmar av Svenska Boxningsförbundet,

Jag hade glädjen att åter väljas som Svenska 
Boxningsförbundets ordförande för en tred-
je gång vid årsmötet i Stockholm av den 11 maj 
2025. Det är ett hedervärt uppdrag som jag bär 
med stolthet och jag känner väl till vilka kvali-
fikationer som är erforderliga för denna roll. Un-
der tidig vår 2025 aviserade jag mitt intresse för 
att kandidera såsom ordförande och detta med 
fokus bl a på en: förstärkt ekonomisk kontroll, 
ökat informationsutbyte och en översyn av vår 
idrottsliga organisering i vid mening.

Uppdragen inom ramen för landslagsorganisa-
tionen är att betrakta som förtroenderoller i likhet 
med de styrelseuppdrag som återfinns på olika 
nivåer inom vår idrott och dessa skall rimligen 
vara föremål för återkommande prövning. Ytterst 
avgör förbundsstyrelsen vilken organisationsform 

som är att föredra, betydelsefullt är emellertid att 
vi tillser att fler personer engageras i centrala roll-
er över tid och att uppdragen inte görs oåtkomliga 
för en bredare skara kandidater och intresserade. 
Kontinuerlig uppföljning på årsbasis kommer nu 
att ske under ledning av undertecknad där up-
pnådda resultat och utförda arbetsinsatser är vä-
gledande för fortsatt tjänstgöring och styrelsens 
förtroende.

År 2025 blev ett i många delar intensivt år 
med förändringar i landslagsorganisation och 
kommittésammansättningar liksom anställningar. 
Förändringar har inte alltid ett egenvärde men 
vikten av dess förekomst är betydande för såväl 
utveckling som strävan även om de många gånger 
gör ont. Frågor som uppnådda resultat och 
förtroendeskapande arbetsinsatser är grundläg-
gande element i all tjänstgöring. Under år 2025 har 
Svenska Boxningsförbundet inalles haft 45 per-
soner arvoderade i olika omfattning utöver våra 
anställda.

En ny landslagsorganisation tillträdde i mitten av 
september månad och i mitten av oktober månad 
övertog jag det yttersta ansvaret för ledningen av 
den idrottsliga organisationen efter det att rollen 
sportchef beslutat att avvecklas i augusti månad.
Förbundsstyrelsen har tyvärr drabbats av tre 
avhopp under 2025 där ett av dessa avhopp haft 
naturliga skäl och där två av dessa har skett efter 
uttalat missnöje. I sammanhanget kan det vara 
värt att notera att de som inte fullföljer sina för-
troendeuppdrag mandattiden ut, ytterst sviker sin 
uppdragsgivare vars stöd man erhållit.

Tidigare förbundsordförande erhöll inte mitt stöd 
vid sin kandidatur till styrelsen i World Boxing 
under WB:s kongress i november månad. Bak-
grunden till detta uteblivna stöd som jag tidigare 
uttalat både i samband med tidigare ordföran-
deval och i andra sammanhang är förekomsten 
av ett numera urholkat förtroende. Hösten 2025 
visade sig innehålla plågsamt löjeväckande drev 
och personliga påhopp i såväl sociala medier som 
i kvällspress vilket renderade i att jag har kom-
menterat påhoppen offentligt vid flera tillfällen där 
jag tagit avstånd från de kränkningselement och 
smutskastningskampanjer som icke hör hemma 
inom boxningssporten.

Vi noterar glädjande ett rekordhögt antal licensi-
erade utövare under 2025 vilket är positivt liksom 
ett ökat antal genomförda matcher inbegripet 
samtliga kategorier. Hyggligt höga deltagarantal 
på våra nationella mästerskap ger vid handen att 
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det finns hopp om framtiden. Vi är en stor familj 
om 38 000 medlemmar, i skrivande stund hemma- 
hörande i 208 föreningar. Stor kunskap finns i lan-
dets medlemsföreningar men vi behöver fortsatt 
ytterligare stärka kompetensen på tränar- och 
ledarsidan och inom alla funktioner hos Svenska 
Boxningsförbundet inklusive styrelse och kansli-
funktion och jobba än mer intensivt med utbild-
ningsfrågor, kunskapsöverföring och gemensam-
ma samlingar framöver.

2025 var ur ett idrottsligt perspektiv ett hyggligt 
år för SBF. Bland årets idrottsliga höjdpunkter 
kan utöver våra nationella mästerskap nämnas 

erövrade medaljer internationellt genom bl a 
Kevin Scott och Medina Zaman och där Elwin 
Belezikas brons vid U23-EM i Budapest, Ungern 
liksom Ali Zaheer Changezis likaledes erövrade 
brons vid U17-EM i Kienbaum, Tyskland hörde till 
höjdpunkterna.

Svenska Boxningsförbundets styrelse presenterar 
ett starkt bokslut för år 2025 vilket är helt enligt 
plan. Förbundet har under året haft ett högt utny-
ttjande av sedan tidigare erhållna men ej använda 
medel i form av återstartsstöd och medel riktade 
mot barn och ungdom samt skolsamverkan vilket 
renderat i hög aktivitet. Ett flertal nationella sam-
lingar har ägt rum under året bl a i form av ord-
förandekonferens, 2 st barn- och ungdomskon-
ferenser liksom en återupptagen damsatsning. 
Planering och genomförande av denna typ av 
aktiviteter kommer att ske också innevarande år, 
stor vikt och fokus kommer fortsatt att läggas på 
arbetet med en trygg barn och ungdomsidrott. 

När dessa rader skrivs i slutet av mars månad 
2026 så noterar jag en hög frekvens beträffande 
träningsläger samt tävlingar med svensk rep-
resentation både nationellt och internationellt. Ett 
utökat antal medlemsföreningar är en positiv ut-
veckling liksom ökad samling kring våra nationella 
aktiviteter och arrangemang. Antalet förmedlade 
nyheter dvs informationsöverföringen från Sven-
ska Boxningsförbundet via dess plattformar till 
dess medlemsföreningar har ökat kraftigt sedan 
våren 2025.

Närmast på programmet står nu de Nordiska 
Mästerskapen 2026 i Vantaa Finland där målet är 

att förbättra fjolårets placering!
Mycket arbete kommer att krävas av såväl ledare 
som aktiva framöver men med flit, erfarenhet, 
kunskap och obändigt engagemang så kommer 
resultaten i kombination med att vi också känner 
gemensam glädje och samhörighet. 

Ett hjärtligt tack i riktning våra aktiva, medlems-
föreningar, tränare och dess ledare liksom land-
slagsorganisation, kanslipersonal och styrelse för 
verksamhetsåret 2025.
Nu fortsätter vi arbetet med utvecklingen av den 
ärorika svenska boxningssporten, tillsammans!

Bästa idrottshälsningar,

Anders Holmberg Förbundsordförande  

Verksamhetschefen Patrick Wheeler, RF:s ordförande Anna Iwarsson och ordförande Anders Holmberg
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STYRELSE OCH NÄRVARO    

Styrelsen har sedan årsmötet 2025 genomfört 
12 möten och haft följande sammansättning: 

Anders Holmberg, ordförande (12)
Karin Mattsson, vice ordförande (12)
Peter Lindeberg, ledamot (11) 
Carola Fritiofsson, ledamot (2) Avsade sig uppdra-
get 2025-08-08
Linda Broman, ledamot (4) Avsade sig uppdraget 
2025-10-23
Dorian Butar, ledamot (2) Avsade sig uppdraget 
2025-10-30
Chérida Town, ledamot (12) 
Jan Eliasson, suppleant (9)
Jimmy Björketidt, suppleant (12)

Följande personal har medverkat vid styrel-
semöten: 

Patrick Wheeler, verksamhetschef (12) 
Patrik Bengtsson, förbundskoordinator (9)
Niklas Valtonen, sportchef (3) Fram till 2025-08-16

Övriga medverkande vid styrelsemöten:

Jean Altun, ordförande i valberedningen (1) 
Maria Törnqvist, ledamot i valberedningen (1)  
Benny Wadell, ledamot i valberedningen (1)
Klas Sandberg, Idrottsliga rådet (1)

STYRELSE, KANSLI OCH KOMMITTÉER
(Dorian Butar saknas på bild)
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KANSLI OCH KOMMITTÉERNAS 
SAMMANSÄTTNING

Personal (kansli)

Patrick Wheeler, verksamhetschef (100%)
Patrik Bengtsson, förbundskoordinator (100%)
Niklas Valtonen, sportchef (100%) Från 2025-04-
01 till 2025-10-15

Domarkommittén 

Tom Svenonius (ordförande) Fram till 2025-10-30
Per Engström (ordförande) Från den 2025-10-30  
Anne Merete Mellemsaether Fram till 2025-10-30
Christer Palmen Fram till 2025-10-30
Stefan Nordin Fram till 2025-10-30
Carina Sihlén Från den 2025-10-30
Mats Olander Från den 2025-10-30 

Läkarkommittén 

Robert Ludwig (ordförande)  
Jamaldin Jaff  
Juliana Söderström  
Justus Bejnö 

Patrick  Wheeler, foto: Willie Wigardt Patrik Bengtsson, foto: Willie Wigardt

Diplom- och ungdomskommittén 

Kermith Fredriksson (ordförande)
Niklas Valtonen Fram till 2025-10-15
Tony Gregner Från 2025-08-05
Daniel Samuelsson Från 2025-08-05 
Ida Markström Från 2025-11-19 
Felix Lundström Från 2025-11-19

Idrottsliga rådet 

Klas Sandberg (ordförande) Från 2025-05-22 
Majid Jelili Från 2025-05-22 
Lennart Bernström Från 2025-05-22 till 2025-07-31

Valberedning

Jean Altun (ordförande)
Maria Törnqvist 
Benny Wadell
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Revisorer 

Revisor: Peter Ek (aukt.) Grant Thornton Sweden AB 
Revisorssuppleant: Alexander Oja (aukt.) Grant 
Thornton Sweden AB
Lekmannarevisor: Nader Kiswani

Disciplinnämnd

Mosa Sayed (ordförande)
Anne Merete Mellemsaether (ledamot) Avsade sig 
uppdraget 2025-10-30
John Brikell (ledamot) 
Leif Frimansson (suppleant)

Internationella representanter 

Susanne Kärrlander World Boxing
Fram till 2025-11-23 World Boxing Congress, 
Rom, Italien

Technical Delegate uppdrag för WB 

Susanne Kärrlander 
2025-09-28/2025-10-10 European Boxing U19 
Championships, Ostrava, Tjeckien 
2025-10-29/2025-11-03 Tammer Tournament, 
Tammerfors, Finland

FÖRBUNDSINFORMATION

Svenska Boxningsförbundet har under år 2025 
godkänt 10 nya föreningar som medlemmar och 
17 föreningar har utträtt eller meddelats utträde 

under tidigt 2026. Svenska Boxningsförbundet 
består i slutet av 2025 av 225 medlemsföreningar 
och omfattar ca. 38 000 medlemmar. Bedömnin-
gen är att antalet föreningar anslutna till SBF är 
stabilt och svagt ökande. Nu kan vi dock börja se 
effekterna av pandemin på antal föreningar som 
begärt utträde eller som inte har uppfyllt sina åta-
ganden som medlem och därför kommer att lyftas 
bort från medlemsregistret. Tyvärr så är det mån-
ga nystartade föreningar som också begär utträde 
inom en 5-årsperiod från inträdet. 
Antalet utfärdade tävlingslicenser för tävlingsåret 
fortsätter öka, beviljade tävlingstillstånd är på 
nivå med förra året och även antalet genomförda 
matcher inom boxning i Sverige, dock med en tyd-
lig ökning av matcher på diplomsidan. 

Förhoppningsvis betyder det att många föreningar 
ändå klarat pandemin och dess efterdyningar bra 
och ser ett ökande intresse för boxningssporten i 
landet. Den stora utmaningen för många har varit 
att möta ett ökat intresse från personer som vill 
börja boxas samtidigt som man tyvärr tappat le-
dare och personer i föreningens organisation. 
En sak värd att notera är att i en undersökning 
gjord av ungdomsbarometern under 2025 så är 
boxning den idrott som flest unga vill prova på, 
20 procent av tillfrågade killar och tjejer har box-
ningen som den idrott de helst vill prova på. En 
intressant utmaning för föreningar och förbund att 
möta.

Licensadministration under 2025 har skötts av Åke 
Johansson. 
Ungdom har under året utgjorts av ålderskategor-
in 09–10
Junior har under året utgjorts av ålderskategorin 
07–08
Senior har under året utgjorts av ålderskategorin 
06–85

Antal beviljade licenser under 2025: 1154 st.
Varav nya licenser: 522 st.
Antal föreningar med minst en tecknad tävlingsli-
cens: 135 st. 

Antal kvinnor med licens under året: 115 st.
Antal män med licens under året: 1039 st.

Antal godkända tävlingstillstånd under 2025: 130 
st. 
Antal genomförda tävlingar under 2025: 118 st.

Antal genomförda matcher diplom: 2343 st.
Antal genomförda matcher u-j-s: 1875 st.

Diplom
för

uppvisade utmärkta
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STÄDA SVERIGE – IDROTTENS 
MILJÖORGANISATION

Svenska Boxningsförbundet är en av delägarna i 
idrottens miljöorganisation, Städa Sverige. Städa 
Sverige har som syfte att bidra till ungdomsidrot-
tens finansiering genom att organisera och erbju-
da städprojekt i utomhusmiljöer.  

Städa Sverige ägs av 41 specialidrottsförbund, 
varav 28 deltog vid årets stämma, SBF var ett av 
dom. Stämman hölls i Städa Sveriges lokaler i 
Hammarby sjöstad. Verksamheten möjliggörs 
genom samverkan med näringsliv och kommuner. 
Städa Sveriges uppdrag är att arrangera menings-
fulla och lönsamma miljöstädningar som idrotts-
rörelsen kan utföra. Städa Sverige har i över trettio 
år engagerat ungdomsidrotten i att städa olika 
delar av den svenska närmiljön.

Verksamheten i bägge föreningarna hade en 
omsättning som blev 26 mkr. Totalt har 8,6 mkr 
betalats ut till medverkande föreningar. vilket är 
högsta siffran liksom noteringen 27 550 deltagare 
och städning i 215 kommuner.

Fem av Svenska Boxningsförbundets medlems-
föreningar, Höörs Kampsportcenter, Nordmarkens 
BK, Fagerstakampsportcenter / BK Royal, Mor-
gongåva BK och 
Fighters Academy IF var ute och städade i projek-
tet Klubbar för klimatet.

Varav diplomtävlingar: 67 st.
Kombinerade match- och diplomtävlingar: 49 st. 
Varav matchboxningstävling: 14 st.

KAMPSPORTS 
DELEGATIONEN

Kampsportsdelegationen biföll den 25 september 
2025 Svenska Boxningsförbundets ansökan om 
ändring från Aiba Open Boxing tävlingsregler till 
World Boxings tävlingsregler i dess helhet med 
tillägg för svenska regler.

Kampsportsdelegationen avslog tidigare i juni 
månad i år den i april månad insända ansökan, men 
Svenska Boxningsförbundets nuvarande styrelse 
fattade emellertid under sommaren beslut om att 
överklaga beslutet till Förvaltningsrätten i Karl-
stad med yrkandet att Förvaltningsrätten skulle 
återförvisa ärendet till Kampsportsdelegationen 
för saklig prövning.

Svenska Boxningsförbundet är sedan slutet av 
år 2023 medlem av det internationella förbundet 
World Boxing. Svensk Boxning följer det regelverk 
som fastställts av World Boxing samt det tillstånd 
som utfärdas av Kampsportsdelegationen.

Centralt för tillståndsgivaren är att villkorsändrin-
gen fortsatt bidrar till att minimera riskerna för 
skador och främjar ansvarstagande inom sporten.

Den 17 oktober erhölls ändring av meddelat till-
stånd efter ordförandes kontakt med Kamsports-
delegationen i avseende på tidpunkt för ikraft-
trädandet. Ändring av meddelat tillstånd innebär 
att vårt nya regelverk gäller från och med den 1 
januari 2026. 

Kommunikationen med KSD är god och SBF kom-
mer att fortsätta arbetet för att kunna underlätta 
för boxningssportens genomförande i Sverige 
genom en mer kontinuerlig och stärkt dialog med 
KSD.

Patrick Wheeler och ordförande för Städa Sverige Bengt Jönsson
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ANTIDOPING/REN 
VINNARE  

Antidopingarbetet nationellt har inte förändrats 
utan fortgår som tidigare med stort fokus på både 
det förebyggande arbetet, genom bland annat ut-
bildningar och antidopingprogram samt testverk-
samhet.
SBF arbetar mycket för att boxning ska vara en 
dopingfri idrott och förutsätter att även våra 
medlemsföreningar arbetar utefter denna ledst-
järna. Det finns verktyg för att stötta i arbetet på 
föreningsnivå och individnivå. Mycket i antidopin-
garbetet handlar om information och utbildning 
gentemot aktiva och föreningar för att undvika 
felaktigheter, misstag och svara på de funderingar 
som finns samt att möjliggöra för de aktiva att själ-
va kunna söka svar på sina frågor.

Ett av verktygen är det Antidopingprogram som 
SBF tagit fram och klargör ståndpunkt i doping-
frågor, där finns också mycket information och 
nyttiga länkar att använda om man själv vill läsa 
på om dopingförebyggande arbete. Detta program 
uppdaterades under hösten och godkändes i bör-
jan på 2025 och har kommunicerats ut till klubbar-
na. Mycket fokus ligger på utbildning och proaktiva 
åtgärder i arbetet med antidoping och vi kommer 
att fortsätta trycka på arbetet i alla sammanhang.

Från Antidoping Sverige finns två framtagna ut-
bildningsmaterial – ett riktat till individer och ett 
mer riktat till föreningar. 
Materialet Ren Vinnare är en utbildnings-/infor-
mationsplattform där man genomgår 7 korta mod-
uler med frågor om antidopingarbete i syfte att 
utbilda aktiva om dopingens påverkan. 

Under 2025 skapades en ny Ren vinnar-utbildning 
som våra landslags-, elit- och motionärsboxare 
ska genomföra, ungdom, junior och senior. Även 
tränare ska genomgå utbildningen för att utöka 
sina kunskaper i Antidopingarbetet. Under 2025 
genomförde 61 nya boxare, tränare och ledare ut-
bildningen Ren Vinnare. En siffra som ska stiga när 
vi kommer att fokusera mer framöver då utbildnin-
gen kommer att genomföras under våra landslag-
släger, tränarutbildningar och inför turneringar. 
För de som redan har gått grundutbildningen finns 
en fortsättningsutbildning som ska genomgås.

Den andra utbildningen heter Vaccinera klubben 
och är en utbildningsprocess som genomförs i 
föreningen där man helt enkelt tar fram en han-
dlingsplan för arbete med antidoping i föreningen. 
I dagsläget har SBF 68 aktiva vaccinationer enligt 
registret. Många föreningar som finns i registret 
har gjort vaccinationer men vaccinationerna är inte 
aktiva eller uppdaterade. Detta är också en punkt 
där vi kan bli bättre, det är en enkel utbildning att 
genomföra i föreningen med er styrelse, tränare 
och boxare för att höja kunskapen inom antidopin-
garbete.

IDROTTSLIGT ANSVARIG 
HAR ORDET
I slutet av maj månad tillsattes ett Idrottsligt råd 
bestående av Klas Sandberg, Majid Jelili och Len-
nart Bernström. Rådets uppdrag bestod initialt i 
att se över landslagets organisering och presen-
tera ett förslag på laguppställning och struktur un-
der senare delen av sommaren. Styrelsen fattade 
i augusti månad beslut i enlighet med det förslag 
som slutligen förevisades. 

Styrelsen har eftersträvat en bredare idrottslig 
organisation bestående av såväl tidigare medlem-
mar som nya krafter i syfte att ge fler chansen till 
medverkan och inflytande. Styrelsen har parallellt 
sett över de arbetsbeskrivningar som nödgats 
reviderats i avseende på coachuppdrag inom SBF. 
Löpande utvärdering av landslagsorganisationen 
kommer nu att ske frekvent på årlig basis.

År 2025 blev ett tämligen intensivt år på 
det idrottsliga planet både nationellt och 
internationellt där ungdomskategorins 
ansvariga bör framhållas då de visat prov på en 
återkommande lyckad kontinuerlig aktivitet också 
i avseende på träningsläger spridda över landet. 

Fina insatser noterades av Kevin Scott genom 
guld på NM, seger i Gee Bee-turneringen och 
senare medalj på Feliks Stamm och senare un-
der hösten 2025 med erövrade EM-brons under 
såväl U23 som U17-EM via Elwin Belezika och Ali 
Zaheer Changazi men också fina insatser inter-
nationellt på damsidan genom Paradisia Sme-
sem och Medina Zaman. På det nationella planet 
uppvisade samtliga nationella mästerskap goda 
deltagarantal och vi har en rad mycket lovande 
talanger på gång. SBF eftersträvar utökat antal 
deltagare i SOK:s Topp-och Talangprogram där för 
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närvarande Nebil Ibrahim ingår och där kontinu-
erlig selektering pågår och dit Kevin Scott kallats 
efter att ha blivit nominerad av SBF.
 
Anders Holmberg Förbundsordförande

UTMÄRKELSER UNDER 
ÅRSMÖTET 2025 
 

UNDER ÅRSMÖTET I STOCKHOLM 
DEN 11-05-2025 UTDELADES 
FÖLJANDE PRISER AVSEENDE IN-
SATSER UNDER ÅR 2024: 

Årets Boxare samt Björnpriset: Nebil Ibrahim, 
Upsala IF 

Årets Dam boxare, senior: Agnes Alexiusson, 
BK Ringen 
Årets Herr boxare, senior: Nebil Ibrahim, Upsa-
la IF 
Årets Dam boxare, junior: Lilli Årman, Upsala IF  
Årets Herr boxare, junior: Said Mamergov, Ha-
ninge BK  
Årets Dam boxare, ungdom samt Sten E Fein-
steins stipendium: Medina Zaman, Haninge BK
Årets Herr boxare: ungdom samt Sten E Feinsteins 
stipendium: Wilmer Ekblom Olsson, BK Kelly

Årets domare: Mika Moisio, Skoftebyns AIS

Årets ledare: Ahmed Smesem, Hisingens BK

Årets klubb: Hammarby IF Boxning 

SBF:s guldplakett tilldelades: Paul Bjerke, Bot-
kyrka BK 

LANDSLAGSAKTIVITETER 
TRÄNINGSLÄGER JUNIOR/SENIOR KUMLA 24.01-26.01 

Deltagare: 

Joshua Muyinda, Redbergslids BK
Oliver Persson, Bålsta BK
Emil Ödman, Redbergslids BK
Patrick Wreder, IF Linnéa
Erwa Abdalla, Upsala IF
Said Mamergov, Hammarby IF Boxning
Sigge Pettersson, Bålsta BK
Edin Fetah, BK Ringen
Hafiz Merzai, Kristianstads BK
Nebil Ibrahim, Upsala IF

Alvin Warukaga, BK 30 Motala
Erduan Berisha, KFUM Linköping
Hampus Broman, BS-Tor
Felix Nyrfors, KFUM Linköping
Volkan Önal, Majornas BK
Ali Smesem, Hisingens BK
Liridon Nuha, Hammarby IF Boxning
Mateo Pavic, Hisingens BK
Elwin Belezika, Hammarby IF Boxning
Kasper Tengroth, Örebro BK
Ridah Nazar, Föreningen Redline 

Ledare: Mikael Broman



14 VERKSAMHETSBERÄTTELSE & ÅRSREDOVISNING SBF 2025

TRÄNINGSLÄGER HÖLLVIKEN 24.01-26.01

Deltagare:

Ungdom dam:
Paradisia Smesem, Hisingens BK

Junior dam:
Rihana Abdalla, Hisingens BK
Siri Magnusson, Vaggeryds Thai och kickboxning-
sklubb 
Julia Karlsson Vidén, Vaggeryds Thai och kickbox-
ningsklubb

Senior dam:
Jenny Lundberg, Narva BK
Dina Daoud, Örebro BK

Alexandra Zhuvzhenko, BK Revansch
Amanda Johansen, Malmö BC

Ungdom herr:
Adam Rhaffouli, Haninge BK
Daniel Mesto, Haninge BK
Bogdan Pashchynskiy, Haninge BK
Amir Awad, BK Ringen
Jonathan Rokka, IK Ymer
Ali Zaheer Changez, Hammarby IF Boxning
Wilmer Ekblom Olsson, BK Kelly
Sixten Strömberg, Kristianstads BK
Rafael Doganson, Örebro BK

Ledare: Lina Skoghagen och Amir Smesem

LANDSKAMP GLASGOW, SKOTTLAND 12.02-14.02
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Deltagare:

Ungdom herr:
56 kg Jonathan Rokka, IK Ymer 

Junior dam: 
48 kg Siri Magnusson, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb
57 kg Medina Zaman, Haninge BK

Junior herr:
60 kg Fares Mohammed, IK Ymer
67 kg Mohammed Rasoul, IK Ymer 

Seniorer dam:  
65 kg Dina Daoud, Örebro BK

Senior herr:
55 kg Nebil Ibrahim, Upsala IF 
57 kg Alvin Warukaga, BK30 Motala 
60 kg Erduan Berisha, KFUM Linköping
65 kg Hilal Saleh, Djurgårdens IF 
70 kg Felix Nyrfors, KFUM Linköping
80 kg Ali Smesem, Hisingens BK 

Ledare: Mikael Broman och Sander Lauritsen 

Resultat: 

48 kg Siri Magnusson SWE V Kendra Felvus SCO 5–0
48 kg Siri Magnusson SWE V Kendra Felvus SCO 0–5
55 kg Nebil Ibrahim SWE V Aaron Cullen SCO 2-3
56 kg Jonathan Rokka SWE V Liam Boyd SCO 0–5
56 kg Jonathan Rokka SWE V Liam Boyd SCO 0-5
57 kg Medina Zaman SWE V Lara Brown CLUB 
MATCH 5-0
57 kg Alvin Warukaga SWE V Nick Devlin SCO 0-5
57 kg Medina Zaman SWE V Lara Brown CLUB 
MATCH 5-0
57 kg Alvin Warukaga SWE V Igor Decarvlho ENG 
5-0
60 kg Fares Mohammed SWE V Oscar Steele SCO 
Förlust RSC
60 kg Erduan Berisha SWE V Isa Akram SCO 0-5 
70 kg Felix Nyrfors SWE V Sonny Kerr SCO 0-5
70 kg Felix Nyrfors SWE V Sonny Kerr SCO 0-5
80 kg Ali Smesem SWE V Alan Perrie SCO 0-5
80 kg Ali Smesem SWE V Lukas Vaiekaunas SCO 
0-5

ROUND ROBIN BC TRAKTOR GIRLS-CUP, SCHWERIN 21.02-23.02

Deltagare:

Ungdom dam:
68 kg Paradisia, Smesem, Hisingens BK
 
Junior dam:
48 kg Siri Magnusson, Vaggeryds Thai och kick-
boxningsklubb
52 kg Rihana Abdalla, Hisingens BK

54 kg Medina Zaman, Haninge BK
54 kg Julia Karlsson Vidén, Vaggeryds Thai och 
kickboxningsklubb
63 kg Lilli Årman, Upsala IF
 
Senior:
63 kg Dina Daoud, Örebro BK 
 
Ledare: Lina Skoghagen och Amir Smesem
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 Resultat:
 
48 kg Emili W-Askerov, GER V Siri Magnusson, 
SWE Vinst RSC 3
52 kg Rihana Abdalla, SWE V Juli Kurreck, GER 0–3
52 kg Vanessa Strecker, GER V Rihana Abdalla, 
SWE Vinst RSC 2
54 kg Julia Karlsson Vidén, SWE V Xenia Scharap-
inski, GER 0–3
54 kg Ciman Khalf, GER V Medina Zaman, SWE – 
Vinst RSC 3
54 kg Xenia Scharapinski, GER V Medina Zaman, 
SWE  0–3
54 kg Julia Karlsson Viden, SWE V Balaki Dahab, 
GER 0–3

54 kg Rihana Abdalla, SWE V Xenia Scharapinski, 
GER 0–3
54 kg Julia Karlsson Viden, SWE V Ciman Khalf 
Vinst RSC 3
54 kg Dahab Nalaki, GER V Medina Zaman Vinst 
RSC 3
63 kg Lilli Årman, SWE V Penelope Grochau, GER 1–2
63 kg Dina Daoud, SWE V Cecile Janmaat, NED 
Vinst RSC 3
68 kg Paradisia Smesem, SWE V Leni May Kan-
newurf, GER 3–0
68 kg Paradisia Smesem, SWE V Penelope Gro-
chau, GER 0–3

Pris för bästa junior: Medina Zaman, Haninge BK
 

AKOS TOTH TOURNAMENT, UNGERN 06.03-09.03 	
 

Deltagare: 
 
Dam ungdom: 
70 kg Paradisia Smesem, Hisingens BK

Dam junior:
52 kg Julia Karlsson Vidén, Vaggeryds Thai och 
Kickboxningsklubb
57 kg Lia Tisell, BK 1925

Herr ungdom:
66 kg Rafael Doganson, Örebro BK

Herr junior:
57 kg Noah Athari, Malmö BK
67 kg Amir Rezaie, BK Trim
80 kg Tymofil Deinega, Kristianstads BK

Herr senior:
54 kg Hafiz Mirzai, Kristianstads BK
63,5 kg Erwa Abdallah, Upsala IF 
75 kg Lorens Ottosson, Stockholms AIF
 
Ledare: Lina Skoghagen, Amir Smesem och Meryl 
Mikal

Domare: Jerker Krantz

Resultat:
 
52 kg Patricia Dudek, POL V Julia Karlsson Vidén, 
SWE Vinst RSC-I 1 
52 kg Julia Karlsson Vidén, SWE V Jessica Gal-
lagher, IRE 2–1
54 kg Hafiz Merzai, SWE V Sean Mari, IRL 0–3
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54 kg Hubert Martuszewszki, POL V Hafiz Merzai, 
SWE  0–3
57 kg Bianka Kapcsos. HUN V Lia Tisell, SWE 3–0
57 kg Lia Tisell, SWE V Amelia Stelmach, POL För-
lust RSC-I r2 
57 kg Noah Athari, SWE V Christopher Cranny, IRE 
3–0
57 kg Lendvai Levente, HUN V Noah Ahtari, SWE  
2–1
63,5 kg Toth György, HUN V Erwa Abdallah, SWE 
1–2
63,5 kg Mészáros Mirkó, HUN V Erwa Abdallah, 
SWE 0–3
66 kg Rafael Dogansson, SWE V Túrós Levente, 
HUN 0–3
67 kg Amir Rezaie, SWE V Budai Szebaszián, HUN 
0–3
67 kg Dominik Hlebda, POL V Amir Rezaie, SWE 1–2

70 kg Aleksandra Tulaj, POL V Paradisia Smesem, 
SWE 2–1
75 kg Szymon Zurawski, POL V Lorens Ottosson, 
SWE Vinst DSQ r3
75 kg Dóka Zalán, HUN V Lorens Ottosson, SWE 3–0
80 kg Váradi Sándor, HUN V Tymofii Deinega, SWE 
Förlust RSC-I r2 
80 kg Tymofii Deinega, SWE V Jedijah Ronalda, IRE 
Förlust RSC-I r2 

Guld: Erwa Abdallah, Julia Karlsson Viden 

Silver: Lorens Ottosson, Rafael Dogansson

Brons: Hafiz Merzai, Amir Rezaie, Noah Athari

Pris för bästa senior: Erwa Abdallah, Upsala IF

TRÄNINGSLÄGER I KUMLA SAMT NORDISKA MÄSTERSKAPEN, OSLO 
10.03-16.03 

Deltagare:

Junior dam:
48 kg Siri Magnusson, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb (utan motstånd)
51 kg Julia Karlsson Viden, Vaggeryds Thai och 
Kickboxningsklubb (utan motstånd)
54 kg Media Zaman, Haninge BK
60 kg Lilli Årman, Upsala IF 

Senior dam:
57 kg Jenny Lundberg, Narva BK
65 kg Dina Daoud, Örebro BK

Junior herr:
55 kg David Rizvan, BK Trim
60 kg Noah Athari, Malmö BK
65 kg Mohammed Rasoul, IK Ymer 
70 kg Mahdi Nazar, Föreningen Redline
75 kg Divine Ejesum, Djurgårdens IF
85 kg Moses Bazzi, Djurgårdens IF 

Senior herr:
50 kg Joshua Muyinda, Redbergslids BK 
55 kg Nebil Ibrahim, Upsala IF
60 kg Erduan Berisha, KFUM Linköping
65 kg Hampus Broman, BS Tor
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70 kg Kevin Scott, IF Linnéa
80 kg Michel Angelo, Djurgårdens IF

Ledare: Sander Lauritsen, Babacar Kamara, Me-
seret Bede och Mikael Broman

Domare: Sami Dashaj och Mats Olander

Övriga deltagare: Susanne Kärrlander, Patrick 
Wheeler 

Resultat:

54 kg Ihne Tårnes Stavnes, NOR V Medina Zaman, 
SWE 1–4
54 kg Medina Zaman, SWE V Janette Vilen, FIN 5–0

55 kg Mishack Tusemererwe, DEN V Nebil Ibrahim, 
SWE 0–5
55 kg Gabriel Hafsten, NOR V David Rizvan, SWE 3–2
57 kg Jenny Lundberg, SWE V Anni Tyni, FIN 4–1 
57 kg Kristin Vollestad, NOR V Jenny Lundberg, 
SWE 5–0
60 kg Amund Porthun, NOR V Noah Athari, SWE 1–4 
60 kg Erduan Berisha, SWE V Konsta Junttila, FIN 5–0 
60 kg Martine Kaabel, NOR V Lilli Årman, SWE 0–5
60 kg Noah Athari, SWE V Aapo Rovanperä, FIN 1–4
60 kg Muhammed Al-byati, DEN V Erduan Berisha, 
SWE 4–1
65 kg Hampus Broman, SWE V Abdallah Abou-Ar-
ab, DEN 1–4 
65 kg Magnus Sorensen, DEN V Mohammed Ra-
soul, SWE 5–0 
65 kg Dina Daoud, SWE V Madeleine Angelsen, 
NOR 2–3

70 kg Mahdi Nazar, SWE V Verneri Nordensved, 
FIN 5–0 
70 kg Kevin Scott, SWE V Ahmed Shidokaev, NOR 
5–0
70 kg Stefan Ogorelica (NOR) V Mahdi Nazar, SWE 
5–0
70 kg Kevin Scott, SWE V Kouc Mayom DEN Förlust 
WO
75 kg Divine Ejesum, SWE V Rolf Valle-Vin, NOR 
5–0 
75 kg Oliver Martas, FIN V Divine Ejesum, SWE 0–5

80 kg Silas Yde, DEN V Michel Angelo, SWE 3–2 

Guld: Lili Årman, Nebil Ibrahim, Medina Zaman, 
Devine Ejesum och Jenny Lundberg

Silver: Kevin Scott, Erduan Berisha, Noah Athari, 
Dina Daoud, Mahdi Nazar och David Rizvan

Brons: Hampus Broman, Michel Angelo, 

Bästa junior dam: Medina Zaman SWE
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TRÄNINGSLÄGER OCH WORLD BOXING CUP: FOZ DO IGUAÇU, 
BRASILIEN 22.03-TILL 05.04 
 

Deltagare: 
 
Senior Herr: 
55kg; Nebil Ibrahim, Upsala IF 

Ledare: Mosa Sayed

Domare: Christer Palmén och Mats Olander

Resultat: 

55 kg Nebil Ibrahim, SWE V Mirarzizbek Mirzakhalilov, UZB 0–5

TRÄNINGSLÄGER HÖLLVIKEN UNGDOM/JUNIOR HERR 04.04-06.04 

Deltagare: 

Ungdom Herr:
Adam Rhaffouli, Haninge BK
Amir Awad, BK Ringen
Daniel Mesto, Haninge BK
Ali Zaheer Changezi, Hammarby IF Boxning
Jonathan Rokka, IK Ymer
Isak Un, BK Ringen
Matin Youssef, Gottsunda BK
Wilmer Ekblom Olsson, BK Kelly
Robert Seqa, Trelleborg Boxing Academy
Bogdan Pashchynskiy, Haninge BK
Sixten Strömberg, Kristianstads BK
Rafael Doganson, Örebro BK
Oscar Härstedt, Höllvikens BK
Simon Naaman, Botkyrka BK
Junior herr:
Axel Palmgren, Ystad SK
David Rizvan, BK Trim

Noah Athari, Malmö BK
Faris Mohamed, IK Ymer
Jacob Andersson, Värnamo BK
Daniel Pusov, Hammarby IF Boxning
Mohammad Rasoul, IK Ymer
Ismail Salih, Morgongåva BK
Isak Nilsson, Ystad SK
Amir Rezaie, BK Trim
Maslah Ahmed, Malmö BC
Mahdi Nazar, Föreningen Redline
Maxi Nygård, IF Linnéa
Ruben Gard, Hammarby IF Boxning
Albin Ellqvist, BK Kelly
Divine Ejesum, Djurgårdens IF
Nour Shibli, BK Masen
Tymofil Deinega, Kristianstads BK
Moses Bazzi, Djurgårdens IF

Ledare: Lina Skoghagen, Amir Smesem och 
Hichem Aouali
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TRÄNINGSLÄGER OCH GEE BEE-TURNERINGEN, HELSINGFORS, 
FINLAND 03.04-13.04  

Deltagare:

Senior herr:
60 kg Alvin Warukaga, BK 30 Motala 
65 kg Hampus Broman, BS Tor 
70 kg Kevin Scott, IF Linnea

Senior dam:
57 kg Jenny Lundberg, Narva BK

Ledare: Mikael Broman och Meseret Bede

Domare: Mats Berntzén

Resultat:
57 kg Jenny Lundberg, SWE V Sthelyne Grosy, FRA 
0–5
60 kg Alvin Warukaga, SWE V Jacob Cassar, AUS 
1-4 
65 kg Hampus Broman, SWE V Sharif Moijtaba, SUI 
5-0
65 kg Hampus Broman, SWE V Santeri Kemppain-
en, FIN Förlust WO 
70 kg Kevin Scott, SWE V Ilkka Leppänen, FIN 4-1
70 kg Kevin Scott, SWE V Jenairo Gomes, NED 5-0
70 kg Kevin Scott, SWE V Jimi Noioso, FIN 4-1
70 kg Kevin Scott, SWE V Finn Bos, NED 3–2

Guld: Kevin Scott

WORLD BOXING CUP FELIKS STAMM, POLEN 12.05-16.05 
 

Deltagare:

Senior herr:
55 kg Nebil Ibrahim, Upsala IF
65 kg Hampus Broman, BS Tor
70 kg Kevin Scott, IF Linnéa

Ledare: Mosa Sayed och Meseret Bede 

Domare:  Anders Andersson

Resultat: 

Senior herr: 
55 kg Nebil Ibrahim, SWE V Salah Ibrahim, GER 5-0
55 kg Aaron Cullen, SCO V Nebil Ibrahim, SWE 0-5
55 kg Bilguunsaikhan Kharkuu, MNG V Nebil Ibra-
him, SWE 3-2
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65 kg Asadkhuja Muydinkhujaev, UZB V Hampus 
Broman, SWE 5-0
70 kg Kevin Scott, SWE V Necat Ekinci, TUR 4-1

70 kg Kevin Scott, SWE V Damian Durkacz, POL 3-1
70 kg Cezary Znamiec, POL V Kevin Scott, SWE 3-2
 
Silver: Kevin Scott, SWE

BORNEMISSZA, UNGERN 20.05-24.05

Deltagare:

Ungdom dam:
70 kg Paradisia Smesem, Hisingens BK

Junior dam:
54 kg Medina Zaman, Haninge BK

Ungdom herr:
48 kg Amir Awad, BK Ringen

54 kg Zaheer Changezi, Hammarby IF Boxning
63 kg Wilmer Ekblom Olsson, BK Kelly

Junior herr:
70 kg Maxi Nygård, IF Linnéa
70 kg Ruben Gard, Hammarby IF Boxning 
75 kg Divine Ejesum, Djurgårdens IF

Ledare: Lina Skoghagen, Amir Smesem, Ulf Olsson

Domare: Anne Merete Mellemsaether
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Resultat:
 
48 kg Rostyslav Hrytsevych, UKR V Amir Awad, 
SWE 5–0
54 kg Ali Zaheer Changezi, SWE V Lajos Olah, HUN 
Vinst ABD r 2 
54 kg Laszlo Varga, HUN V Ali Zaheer Changezi, 
SWE 0–5
54 kg Zsofia Nagy, HUN V Medina Zaman, SWE 
Vinst RSC R3 
54 kg Ali Zaheer Changezi, SWE V Yevhen Horvat, 
UKR 0-5
54 kg Medina Zaman, SWE V Uliana Ovaspian, UKR 
5-0
54 kg Sara Nyögeri, HUN V Medina Zaman, SWE 1-4
63 kg Wilmer Ekblom Olsson, SWE V Csaba Ba-
logh, HUN Vinst RSC 
63 kg Wilmer Ekblom Olsson, SWE V Istvan Czifra, 
HUN 1-4 

70 kg Paradisia Smesem, SWE V Gaia Caldarella, 
ITA Förlust RSC R3  
70 kg Maxi Nygård, SWE V Zalan Anselmo, HUN 
5-0
70 kg Brendon Berki, HUN V Maxi Nygård, SWE 0-5
70 kg Maxi Nygård, SWE V Daniel Dockalek, CZE 4-1
70 kg Stefan Ogorelica, NOR V Maxi Nygård, SWE 5-0
70 kg Ruben Gard, SWE V Simone Valerio, ITA 0-3 
75 kg Stanislav Oleinik, EST V Divine Ejesum, SWE 
Vinst RSC R1 
75 kg Zsombor Hegedus, HUN V Divine Ejesum, 
SWE 0-5
75 kg Divine Ejesum, SWE V Tiberio Nocadello, ITA 
3-2

Guld: Medina Zaman, Divine Ejesum
Silver: Maxi Nygård
Brons: Paradisia Smesem, Ali Zaheer Changezi

TRÄNINGSLÄGER OCH TÄVLING EINDHOVEN, NEDERLÄNDERNA 
30.05-10.06

Deltagare:

Senior dam:  
57 kg Jenny Lundberg, Narva BK

Senior herr:  
55 kg Nebil Ibrahim, Upsala IF 
60 kg Patrick Wreder, IF Linnéa

65 kg Hilal Saleh, Djurgårdens IF
75 kg Kasper Tengroth, Örebro BK
85 kg Liridon Nuha, Hammarby IF Boxning

Ledare: Mikael Broman och Joel Grandell 

Domare: Mats Berntzén
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Resultat:

55 kg Nebil Ibrahim, SWE V Corey Jones, WAL 5-0
55 kg Nebil Ibrahim, SWE V Kian Terwint NED 3-2
55 kg Nebil Ibrahim, SWE V Maksym Zymenko, 
UKR Förlust WO
57 kg Jenny Lundberg, SWE V Lena Buchner, GER 5–0
57 kg Jenny Lundberg, SWE V Adriana Kotovych, 
UKR 5–0
57 kg Jenny Lundberg, SWE V Klaudia Budaz, POL 1–4 
60 kg Patrick Wreder, SWE V Valentin Koloszyr, 

HUN Vinst RSC-I R1 
60 kg Patrick Wreder, SWE V Olexander Vasko, 
UKR Förlust DSQ R2 
65 kg Hilal Saleh, SWE V Zeinullov Yertugan, KAZ 0–5
75 kg Kasper Tengroth, SWE V Dzhamal Kuliev, 
UKR Förlust RSC r2 
85 kg Liridon Nuha, SWE V Mykola Laktionov, UKR 1–4

Silver: Nebil Ibrahim
Brons: Jenny Lundberg, Patrick Wreder och Liri-
don Nuha 

TÄVLING ICE BOX, ISLAND 12.06-14.06
 

Deltagare:

Senior dam:  
52 kg Norah Guzlander, WestCoast BC

Senior herr: 
71 kg Felix Nyrfors, Stockholms AIF

Tränare: Paul Nilssen och Nelson Guzlander

Resultat:
 
52 kg Erika Nott, ISL V Norah Guzlander, SWE 2–1 
71 kg Noel Ragnoss, ISL V Felix Nyrfors 0–3

WORLD BOXING CUP ASTANA, KAZAKHSTAN 21.06-05.07

Deltagare: 

Senior herr: 
57 kg Nebil Ibrahim, Upsala IF (endast läger) 
65 kg Hampus Broman, BS Tor
70 kg Kevin Scott, IF Linnea

Ledare: Mikael Broman och Meseret Bede  

Domare: Mats Olander

Resultat:
65 kg Hampus Broman SWE V Ismail Umar Fin 1–4
70 kg Kevin Scott SWE V Mac Morley AUS 3–2
70 kg Kevin Scott SWE V Byamba-Erdene Otgon-
baatar MNG 2–3
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TRÄNINGSLÄGER OCH TURNERING BRANDENBURG CUP 25.07–02.08 
 

Deltagare: 

Junior dam:  
57 kg Medina Zaman, Haninge BK

Junior herr:  
75 kg Divine Ejesum, Djurgårdens IF Boxning 

Ledare: Babacar Kamara och Lina Skoghagen

Resultat: 
57 kg Medina Zaman, SWE V Mie Bergsakar, DEN 
3–2 
57 kg Julie Polednikova, CZE V Medina Zaman, 
SWE  4–1
75 kg Divine Ejesum, SWE V Leon Kulle, GER 5–0
75 kg Tiberio Noccadello, ITA V Divine Ejesum, 
SWE 3–2 

Brons: Medina Zaman

WORLD BOXING CHAMPION-
SHIPS, LIVERPOOL, ENGLAND 
04.09–14.09 
Deltagare:

Senior herr:
55 kg Nebil Ibrahim, Upsala IF 
65 kg Hampus Broman, BS Tor 
70 kg Kevin Scott, IF Linnéa 

Ledare: Mikael Broman och Meseret Bede

Resultat:  
55 kg Nebil ibrahim SWE V Gabor Virban HUN 5–0 
55 kg Nebil ibrahim V Kharkhuu Bilguunsaikhan 
MNG Förlust RSC-I
65 kg Hampus Broman SWE V Obada Al Kasbeh 
JOR 0–5
70 kg Kevin Scott SWE V Jorge Cuellar CUB 4–1 
70 kg Kevin Scott SWE V Shavkatjon Boltaev UZB 
2–3 
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JUNIOR-EM I OSTRAVA, TJECKIEN 31.09-09.10

Deltagare: 
 
Junior dam:
54 kg Medina Zaman, Haninge BK
 
Junior herr: 
75 kg Divine Ejesum, Djurgårdens IF 

Ledare: Babacar Kamara och Vido Ratkovic 

Domare: Christer Palmén

54 kg Medina Zaman SWE V Betullren Özat, TUR 5–0 
54 kg Medina Zaman SWE V Zuzanna Golebiewska, 
POL 2–3
75 kg Divine Ejesum SWE V Nords Ka-
blenes-Rudens, LAT Vinst RSC 3 
75 kg Divine Ejesum SWE V Yagiz Hamza Durgen, 
TUR 1–4

TRÄNINGSLÄGER UNGDOM VÄRNAMO 04.10-05.10 
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Deltagare:

48 kg Sigrid Johansson, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb
54 kg Fatima Salame, Nova BK
54 kg Estelle Håkansson, IF Flow 
54 kg Thea Gebauer, Hisingens BK
54 kg Ellen Andreasson, Majornas BK
57 kg Maya Sandqvist, Ljungby BK
57 kg Alva Ehrlin, Vaggeryds Thai och Kickbox-
ningsklubb
63 kg Leona Kahrimani, Halmstad Boxing Club
70 kg Paradisia Smesem, Hisingens BK
70 kg Nina Larsson, Mölndals Martial arts center
70 kg Olivia Thoren, Skövde BC
50 kg Amir Awad, BK Ringen
52 kg Neo Gustafsson, Kalmar BK
52 kg Alvin Qorraj, Halmstad Boxing Club
52 kg Devin Davila Garcia, Majornas BK

57 kg Loaiy Khalil, Trelleborg Boxing Academy
60 kg Jonathan Rokka, IK Ymer
60 kg Isak Un, BK Ringen
63 kg Marcell Amoew, Karlskrona BK
63 kg Robert Zeqa, Trelleborg Boxing Academy
63 kg Amer Selimovic, BK Ringen
66 kg Matija Zindovic, Värnamo BK
66 kg Eliott Aspelin, Ystad SK
66 kg Nezam Wanli, Skoftebyns AIS
66 kg Sixten Strömberg, Kristianstads BK
70 kg Casper Lindahl, IK Ymer
70 kg Hassan El Molla, Trelleborg Boxing Academy
75 kg Erik Lundström, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb
80 kg Isak Liljegren, Karlskrona BK
86 kg Altin Dibrani, Halmstad Boxing Club 

Ledare: Jenny Johannesson och Kermith Fre-
driksson.

TRÄNINGSLÄGER UNGDOM HALLSTAHAMMAR 04.10-05.10 

Deltagare:

52 kg Athina Lundberg-Sörnskog, AIK Boxnings-
förening
52 kg Sabrin Muhudin, Helges IF Boxning
54 kg Lisa Dverstorp, Knivsta BK
57 kg Mimmi Blixt, NBK Akilles
57 kg Aurella Mansilla, Helges IF Boxning
60 kg Amira Said, BK Masen
60 kg Nåmi Kruse, Haninge BK
63 kg Matilda Molin, Knivsta BK
66 kg Mansilla Esmeralda, Helges IF Boxning
70 kg Elsa Ellbom, Sandvikens BK Hammaren
48 kg Lamine Mbodji, Haninge BK

50 kg Adam Rhaffouli, Haninge BK
52 kg Moses Almgren, BK Kelly
54 kg Ermiyas Tesfalem, Morgongåva BK
54 kg Emil Tanios, Botkyrka BK
54 kg Kevin Lindborg, Team Hallstahammar BK
54 kg Robert Pentinnen, Morgongåva BK
54 kg Zaheer Changezi, Hammarby IF
57 kg Mikael Jakubov, Bromma BK
57 kg Leonard Ibic, Katrineholms BK
57 kg Melwin Karlsson, Eskilstina BK
57 kg Shakrhriyor Khalilov, Botkyrka BK
57 kg Gabriel Habash, Botkyrka BK
60 kg Melvin Petz, Bromma BK
60 kg Sebastian Yousef, NBK Akilles
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60 kg Ruohin Abdul-Wahab, Haninge BK
63 kg Bajram Demiri, Katrineholms BK
63 kg Wilmer Ekblom Olsson, BK Kelly
63 kg Bogdan Pashcynskiy, Haninge BK
66 kg Noa Aram, BK Kelly
66 kg Zeon Lindgren, Team Hallstahammar BK
70 kg Alfred Karlsson, Norrköping Box Team

70 kg Erik Pukhslis, Örebro BK
75 kg Simon Naaman, Botkyrka BK
80 kg Nojus Matukynas, BK Dacke
80 kg Timoteus Varga, Botkyrka BK

Ledare: Kermith Fredriksson, Daniel Samuelsson 
och Kamran Kabinejad

TRÄNINGSLÄGER UNGDOM UMEÅ 04.10-05.10  

Deltagare:

Hugo Grenholm, BK Rapp
Albin Renman, Sundsvalls BK
Viktor Lindberg, Sundsvalls BK
Nils Brännvall, Sundsvalls BK
Robin Holm, Härnösands BK
Teodor Muigai, Härnösands BK
Ludwig Tjärnlund, Härnösands BK
Wille Gustafsson, Härnösands BK
Wiggo Sendelbach, Härnösands BK
Melker Ylinenjärvi, Allmänna Grapplingssällskapet
Isak Westman, BK Älgen
Yosef Al Nasih, BK Älgen
Omar Jaber Omar, BK Älgen
Valentin Flagge, Umeå BK
Vidar Hammarström, Umeå BK

Kalle Pettersson, Umeå BK
Joshua Ndakola, Umeå BK
Alfred Danielsson, IFK Umeå
Troy Löfstrand, IFK Umeå
Emrik Moritz, IFK Umeå
Molham Hamed, IFK Umeå
Hillevi Knopf, IFK Umeå
Liam Liebel, IFK Umeå
Conchur Tubridy, Guldstadens BK
Alexander Tubridy, Guldstadens BK
Zacharia Dahlberg, Guldstadens BK
Bo Olsson, Guldstadens BK
Max Falkman, Guldstadens BK
Lucas Steinvall, Guldstadens BK
Karl Nyström, Guldstadens BK

Ledare: Joakim Eriksson och Kermith Fredriksson

TAMMERFORSTURNERINGEN, FINLAND 31.10-02.11
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Deltagare: 

Senior herr:
55 kg Alvin Warukaga, BK30 Motala  
85 kg Liridon Nuh, Hammarby IF Boxning  
90 kg Elwin Belezika, Hammarby IF Boxning 

Ledare: Viktor Shynul

Domare: Mats Berntzén

Resultat:
55 kg Alvin Warukaga SWE V Aaron Cullen, SCO 
1-4
85 kg Liridon Nuha SWE V Jonior Tadah, FRA 0-5 
90 kg Elwin Belezika SWE V Isaac Okoh, ENG 1-4

Brons: Liridon Nuha

TRÄNINGSLÄGER OCH U23-EM BUDAPEST, UNGERN, 11.11–29.11 

Deltagare: 
92 kg Elwin Belezika, Hammarby IF Boxning

Ledare: Joel Grandell

Resultat: 
92 kg Elwin Belezika, SWE V Garyn McAllister, IRL 
5–0 
92 kg Elwin Belezika, SWE V Hasar Emrah, TUR 
0–5 

Medaljer:

Brons: Elwin Belezika

DAMSATSNING I BORÅS 22.11 – 23.11 

Deltagare:

Mona Husac, BK Rebell
Hanna Linder, Skene AK
Emelie Svensson, Nässjö BK
Paulina Loutchko, AIK Boxningsförening
Fredrik Dudat, Stenungsunds BK
Klara Lygnholm, Stenungsunds BK

Oscar Axelsson, Stenungsunds BK
Afnan Agha, BK Köping
Julia Elvshammar, Skene AK
Julia Karlsson Vidén, Vaggeryds Thai och kickbox-
ningsklubb
Siri Magnusson, Vaggeryds Thai och kickboxning-
sklubb 
Sören Andersson, Vaggeryds Thai och kickbox-
ningsklubb
Janina Danes, AIK Boxningsförening
Clara Julin, AIK Boxningsförening
Monika Agahi, BK 1925
Lia Tisell, BK 1925
Tony Johansson, BK 1925
Liv Tönnberg, BK 1925
Josefine Turesson, Redbergslids BK
Felicia Lindseth Elfstigen, Redbergslids BK
Emma Ljungqvist, AIK Boxningsförening
Athina Lundberg Sörnskog, AIK Boxningsförening
Noor Alsweedi, Staffanstorps BS
Cecilia Söderquist, Hisingens BK
Miranda Hiltula, Hisingens BK
Victoria Tunäng, AIK Boxningsförening
Tilda Pernu, BK30 Motala
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Vanas Neereman, BK30 Motala
Elise Saulescu, Vänersborgs BS
Paradisia Smesem, Hisingens BK
Olivia Bergman, Djurgårdens IF
Lilli Årman Hardaker, Upsala IF 
Julia Tolstoy, Haninge BK
Lukas Pettersson, BK30 Motala
Linn Apelqvist, Umeå BK
Amanda Johansson Kärrman, Umeå BK

Jasmine Hammoud, Umeå BK
Esmeralda Mansilla, Helges IF Boxning
Sumaya Mohamuud, Helges IF Boxning
Ida Hyltén, BK Ringen
Victoria Redjepagic, Skoftebyns AIS
Anna Ingman (föreläsare och inspiratör)

Ledare: Lennart Bernström, Raymond Husac, 
Chérida Town, Amir Smesem

INTERNATIONAL SCHWERIN TOURNAMENT, TYSKLAND 28.11–30.11 

Deltagare:

Ungdom dam:
50 kg Athina Lundberg, AIK Boxningsförening
57 kg Aurella Mansilla, Helges IF Boxning
70 kg Paradisia Smesem, Hisingens BK

Ungdom herr:
48 kg Amir Awad, BK Ringen
57 kg Gabriel Habash, Botkyrka BK
60 kg Jonathan Rokka, IK Ymer
63 kg Robert Zeqa, Trelleborg Boxing Academy
66 kg Sixten Strömberg, Kristianstads BK
75 kg Simon Naaman, Botkyrka BK

Ledare: Jenny Johannesson, Amir Smesem och 
Johnny Abdu

Domare: Yilmaz Poli

Resultat:

48 kg Amir Awad SWE V Tymur Rudenko GER 0–5 
50 kg Athina Lundberg SWE V Charlet Fischer GER 4–1

50 kg Athina Lundberg SWE V Amalia Muller GER 0–5
50 kg Athina Lundberg SWE V Adriana Szafarz, 
POL 0–5  
57 kg Gabriel Habash SWE V Maxim Kovalski GER 0–5
57 kg Aurella Mansilla SWE V Lorin Syim, GER
60 kg Jonathan Rocca SWE V Baker Nemer GER 0–5 
60 kg Jonathan Rocca SWE V Kirill Tash, GER 3–2
63 kg Robert Zeqa SWE V Oliver Herz GER 1–4
66 kg Sixten Strömberg SWE V Daniel Sanasarian 
GER 4–1
66 kg Sixten Strömberg SWE V Leo Erfrosi, GER 1–4
70 kg Paradisia Smesem SWE V Magda Lewkowics 
POL 2–3
70 kg Paradisia Smesem SWE V Aurore 
Paykow-Wessrlova SUI Vinst 5–0
75 kg Simon Naman SWE V Lorenzo Koss GER 5–0.
75 kg Simon Naaman SWE V Drini Ajvazaj, GER 0–5 

Medaljer: Guld: Paradisia Smesem 

Brons: Amir Awad, Gabriel Habash, Robert Zeqa, 
Sixten Strömberg, Simon Naaman och Athina 
Lundberg 
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EUROPEAN CHAMPIONSHIP U 17, KIENBAUM, TYSKLAND 08.12-18.12
 

Deltagare: 

Ungdom dam: 
70 kg Paradisia Smesem, Hisingens BK 

Ungdom herr:
54 kg Ali Zaheer Changazi, Hammarby IF Boxning 
63 kg Wilmer Ekblom Olsson, BK Kelly

Ledare: Joel Grandell och Amir Smesem 

Domare: Jerker Krantz

Resultat:

54 kg Ali Zaheer Changazi, SWE V Arik Smorodin, 

ISR 5–0
54 kg Andrii Konkoshev, UKR V Ali Zaheer Changa-
zi, SWE 0–5 
54 kg Ali Zaheer Changazi, SWE V Francesco Zo-
nile, ITA 2-3
63 kg Wilmer Ekblom Olsson, SWE V Ivan Barlek, 
CRO 5–0
63 kg Grafs Putrasevics, LAT V Wilmer Ekblom 
Olsson, SWE 5–0 
70 kg Paradisia Smesem SWE V Vladyslava Naly-
vaiko, UKR 0–5

Medaljer:

Brons: Ali Zaheer Changazi

INTERNATIONAL G A J A TURNERINGEN KAUNAS, LITAUEN 11.12–14.12
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Deltagare: 
 
Ungdom herr:
50kg Lamine Mbodji, Haninge BK
54kg Neo Gustafsson, Kalmar BK
55kg Melwin Karlsson, Eskilstuna BK
55kg Leonardo Ibic, Katrineholms BK
60kg Ruohin Wahab, Haninge BK
60kg Bajram Demiri, Katrineholms BK
60kg Kevin Lindborg, Team Hallstahammar BK
63kg Amer Selimovic, BK Ringen
65 kg Marcell Amoew, Karlskrona BK
66kg Matija Zindovic, Värnamo BK
66kg Nezam Wanli, Skoftebyns AIS
70kg Casper Lindahl, IK Ymer
75kg Erik Lundström, Vaggeryds Thai och Kickbox-
ningsklubb
80kg Timoteus Varga, Botkyrka BK

Ledare: Jenny Johannesson, Michael Gustafsson, 
Tobias Plantin och Daniel Andersson

Domare: Mary Grace Fredriksson 

Resultat:  

50 kg Lamine Mbodji, SWE V Oleksandr Herasymi-
uk, UKR 3–0
50 kg Lamine Mbodji, SWE V Tautvydas Stapulio-
nis, LTU 0–3
52 kg Zeen Abdulhak, SWE V Ryan Cowsev, IRL 0–3
54 kg Neo Gustafsson, SWE V Vlad Skaliu, UKR 1–2
55 kg Leonardo Ibic, SWE V Matvej Kolupas, LTU 0–3
55 kg Melwin Karlsson, SWE V Tomaz Wantor, CZE 
Vinst RSC r 1
60 kg Kevin Lindborg, SWE V Bingelis Erikas, LTU 
vinst RSC rond 2
60 kg Ruohin Wahab, SWE V Auslander Lior, ISR 
Förlust RSC
60 kg Bajram Demiri, SWE V Giedrius Sliakas, 
LTU1–2
60 kg Kevin Lindborg, SWE V Bogolan Kirilciuk, 
UKR 3–0
60 kg Kevin Lindborg, SWE V Matvej Beirut, LTU 3–0
60 kg Ruohin Wahab, SWE V Bondo Renko UKR 
Vinst RSC r 3
63 kg Amer Selimovic, SWE V Domantas Zilevicius 
LTU Vinst RSC r 1
63 kg Amer Selimovic, SWE V Oleksandr Sereda, 
LTU 0–3
65 kg Marcell Amoew, SWE V Oskaras Pliauga, LTU 
0–3
66 kg Matija Zindovic, SWE V Justas Bacianskas, 
LTU  3–0
66 kg Matija Zindovic, SWE V Doumantas Buskevi-
cius, LTU 3–0

70 kg Alvin Shefkiu, SWE V Domantas Vaitiekus, 
LTU Vinst WO
70 kg Casper Lindahl, SWE V Justas Meidus, LTU 3–0
70 kg Casper Lindahl, SWE V Zachar Zum, UKR  3–0
70 kg Alvin Shefkiu, SWE V Jim Povlica, CZE 2–1
70 kg Casper Lindahl, SWE V Kazancevas Nikola-
jus, UKR 1–2
70 kg Alvin Shefkiu, SWE V Lukas Petraska, LTU 
Förlust WO
75 kg Erik Lundström, SWE V Arminas Junknevi-
cius, LTU 3–0
75 kg Erik Lundström, SWE V Matas Maliauka, LTU 
3–0
75 kg Erik Lundström, SWE V Dominykas Garbenis, 
LTU Vinst RSC r 1
80 kg Timoteus Varga, SWE V Jonas Radzevicius, 
LTU Vinst WO
80 kg Timoteus Varga, SWE V Daniel Panin, EST 3-0
80 kg Timoteus Varga, SWE V Jonas Radzevicius, 
LTU 0–3

Medaljer:

Guld: Kevin Lindborg, Matija Zindovic, Erik Lund-
ström och Melvin Karlsson

Silver: Amer Selimovic, Kasper Lindahl, Alvin 
Shefkiu och Timoteus Varga

Brons: Lamine Mbodji, Zeen Abdulhak och Neo 
Gustafsson

Bästa boxare: Kevin Lindborg
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DIPLOM-SM, GOTTSUNDA.  
15.2–16.2 
Pristagare:

Flickor diplom C 38 kg
Guld: Adriana Doganson, Örebro BK
Silver: Alicia Brattström, BK Trim

Flickor diplom B 38 kg
Guld: Adrina Hosseini, BK Tiger
Silver: Sakina Changezi, Hammarby IF Boxning
Brons: Yara Ayoub, Knivsta BK
Brons: Ailin Zepeda, Eskilstuna BK

Flickor diplom B 50 kg
Guld: Diana Muradian, BK Köping
Silver: Victoria Stankovic, Malmö BK

Flickor diplom B 54 kg
Guld: Rama Ascoul, Haninge BK
Silver: Frida Olofsson, Mölndals Martial Arts 
Center

Flickor diplom B 75 kg
Guld: Angel Kouteh, Nova BK
Silver: Miranda Zarate, Valhall BK
Brons: Leiali Smesem, Hisingens BK

Flickor diplom A 44 kg
Guld: Zeinab Hossein Zadeh, Knivsta BK
Silver: Celine Magnusson, Halmstad Boxing Club

Flickor diplom A 46 kg
Guld: Sigrid Johansson, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb
Silver: Molly Ahlstrand, KK All Round
Brons: Victoria Karo, BK Rapid

Flickor diplom A 48 kg
Guld: Fatima Salame, Nova BK
Silver: Lilly Smith, Knivsta BK
Brons: Hanine Ataf Drbas, Hammarby IF Boxning
Brons: Hillevi Knopf, IFK Umeå

Flickor diplom A 50 kg
Guld: Estelle Håkansson, Halmstad Boxing Club
Silver: Thea Gebauer, Hisingens BK
Brons: Sabrin Muhudin, Helge IF Boxning

Flickor diplom A 52 kg
Guld: Ellen Andreasson, Majornas BK
Silver: Minna Djup, KK All Round

Flickor diplom A 57 kg
Guld: Leona Kahrimani, Halmstad Boxing Club
Silver: Alva Ehrlin, Vaggeryds BK
Brons: Elissa Afram, Örebro BK

Flickor diplom A 60 kg
Guld: Aurora Mansilla, Helge IF Boxning
Silver: Nåmi Kruse, Haninge BK

Pojkar diplom C 30 kg
Guld: Lennox Bredler, Mälaröarnas BK
Silver: Mohammad Zafari, Majornas BK
Brons: Elton Zogaj, Halmstad Boxing Club

Pojkar diplom C 34 kg
Guld: Sami Meronen, IK Ymer
Silver: Leonard Onoiu, Halmstads AIS
Brons: Jack Watson, Örebro BK

Pojkar diplom C 36 kg
Guld: Melih Efe Yalap, Haninge BK
Silver: Tristan Babic Söreskog, Hammarby IF Box-
ning

Pojkar diplom C 38 kg
Guld: William Nirhagen, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb
Silver: Ludwig Hartoft, Mälaröarnas BK

Pojkar diplom C 42 kg
Guld: Khodor Semmou, Proletären FF
Silver: William Iznin, Örebro BK

Pojkar diplom C 54 kg
Guld: Adam Paljarpvic, Upsala IF 
Silver: Viktor Karlsson, BK Trim
Brons: Elbrus Jakubov, Bromma BK
 
Pojkar diplom B 32 kg
Guld: Ruben Fållsten, Haninge BK
Silver: Anton Gebauer, Hisingens BK
Brons: Mehran Sultani, Örebro BK
Brons: Jonathan Bosancu, Blomstermåla IK

Pojkar diplom B 34 kg
Guld: Arsalan Karimi, Nyköpings BS
Silver: Jamie Rehn, IK Ymer
Brons: Vincent Karrestam, Bålsta BK

Pojkar diplom B 38 kg
Guld: Leon Johannesson, Höörs Kampsportcenter IF
Silver: Elias Musaev, Haninge BK
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Brons: Yasin Siddige, Proletären BK
Brons: Alexander Sheikhali, Upsala IF 

Pojkar diplom B 42 kg
Guld: Oskar Wallin, BK Kelly
Silver: Karlos Alsikali, BK Kelly
Brons: Darius Dragomir, Oskarshamns BK
Brons: Aldin Hajdari, Halmstad Boxing Club

Pojkar diplom B 44 kg
Guld: Ardijan Krasniqi, Halmstad Boxing Club
Silver: Erjon Shabani, AIK Boxningsförening
Brons: Joel Ölund, IF Linnéa
Brons: Charlie Jonsson, IF Linnéa

Pojkar diplom B 46 kg
Guld: Dante Neuman, Timrå BK
Silver: Sander Faltin, KK All Round
Brons: Leon Thomas Natna, Redbergslids BK
Brons: Yehya Simmou, Redbergslids BK

Pojkar diplom B 48 kg
Guld: Fawad Omarzada, Bromma BK
Silver: Arben Bugujevci, Eskilstuna BK
Brons: Leon Dudzinski, Söderskogs IF
Brons: Kian Mattson, Bålsta BK

Pojkar diplom B 50 kg
Guld: Sami Nabinia, Proletären FF
Silver: Harald Jögi, IF Linnéa
Brons: Leon Johanson, Nyköpings BS

Pojkar diplom B 52 kg
Guld: Lucien Sall, AIK Boxningsförening
Silver: Elton Krasniqi, Halmstad Boxing Club

Pojkar diplom B 57 kg
Guld: Nikolai Haaranen, Föreningen Söders Fight 
Gym
Silver: Darin Barzani, Umeå BK
Brons: Mossa Babagigit, Proletären FF
Brons: Liam Sandegård, Sandvikens BK Ham-
maren

Pojkar diplom B 60 kg
Guld: Amir Hasan, Knivsta BK
Silver: Jasin Babayigit, Proletären FF

Pojkar diplom B 66 kg
Guld: Anttoni Lindström, Umeå BK
Silver: Aryas Kamal, Umeå BK

Pojkar diplom B 75 kg
Guld: Leon Andersson Rydell, Vänersborgs BK
Silver: Love Lindström, AIK Boxningsförening

Pojkar diplom A 36 kg
Guld: Sixten Cedergren, Hammarby IF Boxning
Silver: Layth Shorafa, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb
Brons: Hamed Darvishi, Nyköpings BS

Pojkar diplom A 40 kg
Guld: Hadi Ayoub, Knivsta BK
Silver: Abu Talib Habilajev, Haninge BK
Brons: Sajad Karimi, Nyköpings BS
Brons: Kalle Pettersson, Umeå BK

Pojkar diplom A 42 kg
Guld: Hamza Haj Younes, Punch Out Boxing Club
Silver: Mohammed Alzib, Hammarby IF Boxning
Brons: William Lundmark, Knivsta BK
Brons: Robin Jacobsen, Knivsta BK

Pojkar diplom A 44 kg
Guld: Arian Skrijelj, Örebro BK
Silver: Zeen Abdulhak, Katrineholms BK
Brons: Frej Sandquist, Knivsta BK
Brons: Julian Bruschi, Botkyrka BK

Pojkar diplom A 46 kg
Guld: Neo Gustafsson, Kalmar BK
Silver: Vilton Johansson, BK Kelly
Brons: Roman Ismail, Örebro BK
Brons: Klas Mjölnäs, Hammarby IF Boxning

Pojkar diplom A 48 kg
Guld: Lamine Mbodji, Haninge BK
Silver: Niko Indren, Eskilstuna BK
Brons: Felix Noren, Team Hallstahammar BK
Brons: Mohammed-Salah Khaidarov, Sandvikens 
BK Hammaren

Pojkar diplom A 50 kg
Guld: Melker Whit, Team Hallstahammar BK
Silver: Samuel Ölund, IF Linnéa
Brons: Melker Ylinenjärvi-Romeborn, Allmänna 
Grapplingssällskapet
Brons: Valter Andreasson, Bogesunds BK

Pojkar diplom A 52 kg
Guld: Robin Penttinen, Morgongåva BK
Silver: Elmer Ågren, Oskarshamns BK
Brons: Kasem Alsayah, BK Trim
Brons: Hakim Dzalilov, Haninge BK
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Pojkar diplom A 54 kg
Guld: Kevin Lindborg, Team Hallstahammar BK
Silver: Melvin Petz, Bromma BK
Brons: Wille Jensen, BK30 Motala
Brons: Behruz Khalilov, Botkyrka BK

Pojkar diplom A 57 kg
Guld: Karl Hilmersson, Redbergslids BK
Silver: Elliot Petrén, BK Rapid
Brons: Theo Carlsson, Bålsta BK
Brons: Lou Akhter, Hammarby IF Boxning

Pojkar diplom A 60 kg
Guld: Mohammad Arzish Changezi, Hammarby IF 
Boxning
Silver: Alex Tsend, Djurgårdens IF 
Brons: Filip Söderling, Team Kebbeh Alingsås BK
Brons: Viggo West, Team Hallstahammar BK

Pojkar diplom A 63 kg 10
Guld: Taha Alani, Katrineholms BK
Silver: Eliott Aspelin, Ystads SK
Brons: Özay Kilic, Fight for Zero IF
Brons: Simon Ekfeldt, Halmstads AIS

Pojkar diplom A 63 kg 11
Guld: Fadel Atie, Örebro BK
Silver: Elias Shahbazkhan, Malmö BK
Brons: Ameer Kousa, Gottsunda BK
Brons: Malkolm Björklund, Djurgårdens IF 

Pojkar diplom A 66 kg
Guld: Alisina Rahmani, KK All Round
Silver: Alexander Pevec, KK All Round
Brons: Adam Hallander, Hammarby IF Boxning
Brons: Joshua Ndakola, Umeå BK

Pojkar diplom A 70 kg
Guld: Emil Flink, Söderskogs Idrottsförening
Silver: Mihajlo Gladanac, Väsby BK
Brons: Nils Jansson, BK Tiger
Brons: Casper Lindahl, IK Ymer

Pojkar diplom A 75 kg
Guld: Sixten Nordin, Nyköpings BS
Silver: Dante Meglic Wallon, BK Tiger
Brons: Huy Bui, IK Ymer
Brons: Ronaldo Oca, Majorna BK

Pojkar diplom A 80 kg
Guld: Erik Lundström, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb

Silver: Melker Fogelberge, Knivsta BK
Brons: Yousef Shawkat, Nova BK

Pojkar diplom A 86 kg
Guld: Harry Kock, Majorna BK
Silver: David Muradian, BK Köping
Brons: Jasin Abyzuhri, Gottsunda BK
 

INDIVIDUELLA UTMÄRKELSER 
SAMT BÄSTA KLUBB

Bästa Boxare Flickor C: Adriana Doganson, Öre-
bro BK 

Bästa Boxare Flickor B: Adrina Hosseini, BK Ti-
ger

Bästa Boxare Flickor A: Estelle Håkansson, 
Halmstad Boxing Club

Bästa Boxare Pojkar C: Sami Meronen, IK Ymer

Bästa Boxare Pojkar B: Ardijan Krasniqi, Halm-
stad Boxing Club

Bästa Boxare Pojkar A: Karl Hilmersson, Red-
bergslids BK

Bästa Klubb: Haninge Boxningsklubb
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IK YMER OCH SVENSKA BOXNINGSFÖRBUNDET PRESENTERAR

USM/JSM 2025 
BOXNING BORÅS

25-27 APRIL
DALTORPHALLEN
  
START FREDAG 14:00  

ENTRÉ 100 KRONOR 

Mer info på boxinghost.se
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UNGDOMS OCH JUNIOR SM, 
BORÅS 25.4–27.4 
 
Pristagare:

Dam ungdom 52 kg
Guld: Athina Lundberg Sörnskog, AIK Boxnings-
förening
Silver: Sabrin Muhudin, Helges IF Boxning

Dam ungdom 54 kg
Guld: Lisa Dverstorp, Knivsta BK
Silver: Thea Gebauer, Hisingens BK
Brons: Ellen Andreasson, Majornas BK

Dam ungdom 57 kg
Guld: Aurela Mansilla, Helges IF Boxning
Silver: Maya Sandqvist, Värnamo Boxningsklubb

Dam ungdom 63 kg
Guld: Matilda Molin, Knivsta Boxningsklubb
Silver: Leona Kahrimani, Halmstad Boxing Club

Dam ungdom 70 kg 
Guld: Paradisia Smesem, Hisingens Boxningklubb 
Silver: Nina Larsson, Mölndals Martial Arts Center

Dam junior 52 kg
Guld: Julia Karsson Vidén, Vaggeryds Thai och 
Kickboxningsklubb
Silver: Rihana Abdalla, Hisingens Boxningsklubb

Dam junior 60 kg
Guld: Medina Zaman, Haninge Boxningsklubb
Silver: Lilli Årman, Upsala IF 

Dam junior 70 kg
Guld: Olivia Thorén, Skövde Boxing Club
Silver: Zahra Ahmadi, Knivsta Boxningsklubb

Herr ungdom 50 kg
Guld: Amir Awad, BK Ringen
Silver: Neo Gustafsson Kalmar BK
Brons: Melker Whit, Team Hallstahammar BK
Brons: Adam Rhaffouli, Haninge BK

Herr ungdom 52 kg
Guld: Hakim Dzhalilov, Haninge BK
Silver: Alvin Qorraj, Halmstad Boxing Club
Brons: Moses Almgren, BK Kelly
Brons: Devin Davila Garcia, Majorna BK

Herr ungdom 54 kg
Guld: Kevin Lindborg, Team Hallstahammar BK

Silver: Robin Penttinen, Morgongåva BK
Brons: Maksim Koriakov, Punch Out Boxing Club
Brons: Axel von Walden, Morgongåva BK

Herr ungdom 57 kg
Guld: Shakhriyor Khalilov, Botkyrka BK
Silver: Gabriel Habash, Botkyrka BK
Brons: Tamo Mustafa, Punch Out Boxing Club
Brons: Daniel Mesto, Haninge BK

Herr ungdom 60 kg
Guld: Isak Un, BK Ringen
Silver: Marcell Amoew, Karlskrona BK
Brons: Sebastian Yousef, NBK Akilles
Brons: Ruohin Abdul-Wahab, Haninge BK

Herr ungdom 63 kg
Guld: Robert Zeqa, Trelleborg Boxing Academy
Silver: Wilmer Ekblom Olsson, BK Kelly
Brons: Bogdan Pashchynskiy, Haninge BK
Brons: Amer Selimovic, BK Ringen

Herr ungdom 66 kg
Guld: Nezam Wanli, Skoftebyns AIS
Silver: Sixten Strömberg, Kristianstads BK
Brons: Zeon Lindgren, Team Hallstahammar BK
Brons: Rafael Doganson, Örebro BK

Herr ungdom 75 kg
Guld: Hassan El Molla, Trelleborg Boxing Academy
Silver: Erik Pukhslis, Örebro BK
Brons: Sam Karimha, Punch Out Boxing Club
Brons: Simon Naaman, Botkyrka BK

Herr ungdom 80 kg
Guld: Timoteus Varga, Botkyrka BK
Silver: Isak Liljegren, Karlskrona BK
Brons: Armand Merovci, Höllvikens BK
Brons: Erik Lundström, Vaggeryds Thai och Kick-
boxningsklubb

Herr ungdom 86 kg
Guld: Altin Dibrani, Halmstad Boxing Club
Silver: Erik Torstensson, Punch Out Boxing Club

Herr junior 54 kg
Guld: Axel Palmgren, Ystads Sportklubb
Silver: David Rizvan, Boxningsklubben Trim

Herr junior 57 kg
Guld: Salman Millberg, Hammarby IF Boxning
Silver: Loa Malmberg, Ystads SK
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Brons: Surahb Azizi, Djurgårdens IF
Brons: Eritier Mosafari, BK Trim

Herr junior 60 kg
Guld: Noah Athari, Malmö BK
Silver: Faris Mohamed, IK Ymer
Brons: Sadegh Nazari, Örebro BK

Herr junior 63,5 kg
Guld: Isak Nilsson, Ystads SK
Silver: Ismail Ismail Salih, Morgongåva BK
Brons: David Gajbert, Knivsta BK
Brons: Zamo Rahim, IK Ymer

Herr junior 67 kg
Guld: Daniel Pusov, Hammarby IF Boxning
Silver: Kutay Barlak, Haninge BK
Brons: Maslah Ahmed, Malmö Boxing Center
Brons: Viktor Lindberg, Sundsvalls BK

Herr junior 71 kg
Guld: Ruben Gard, Hammarby IF Boxning
Silver: Maximilian Nygård, IF Linnéa
Brons: Mahdi Nazar, Föreningen Redline
Brons: David Bokvist, Upsala IF 

Herr junior 75 kg
Guld: Divine Ejesum, Djurgårdens IF
Silver: Albin Ellqvist, BK Kelly
Brons: Nour Shibli, BK Masen
Brons: Abdulla Hamdan, Fightzone IF

Herr junior 80 kg
Guld: Tymofil Deinega, Kristianstads BK
Silver: Ali Sened, Fightzone IF
Brons: Sigge Johansson, Ljungby BK
Brons: Caspian Alvbris, BK Kelly

Herr junior 86 kg
Guld: Antonio Yachouh, NBK Akilles
Silver: Yawan Moraket, Mölndals Martial Arts cen-
ter
Brons: Zackarias Olofsson, Fightzone IF

Herr junior 92+ kg
Guld: Rinor Sefedini, Fightzone IF
Silver: Aywas Albazy, Golden Fight Club Kamp-
sportsförening 

Individuella priser:

Bästa ungdom dam: Lisa Dverstorp, Knivsta BK

Bästa ungdom herr: Isak Un, BK Ringen

Bästa junior dam: Medina Zaman, Haninge BK

Bästa junior herr: Divine Ejesum, Djurgårdens IF

Bästa domare: Christer Palmén

Bästa klubb: Hammarby IF Boxning

SBF Samarbetspartner
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Pristagare:

Damer senior 54 kg
Guld: Noémi Rozinszki, Majornas Boxningsklubb
Silver: Norah Guzlander, WestCoast Boxing Club

Damer senior 57 kg
Guld: Jenny Lundberg, Narva Boxningsklubb
Silver: Victoria Reneé Öhman, Djurgårdens IF 

Damer senior 60 kg
Guld: Berevan Hassan, Umeå Boxningsklubb
Silver: Afnan Agha, Boxningsklubben Köping
Brons: Sumaya Osman, Helges IF Boxning

Damer senior 63 kg 
Guld: Dina Daoud, Örebro Boxningsklubb
Silver: Madelene Karlsson, Redbergslids Box-
ningsklubb
Brons: Paulina Loutchko, AIK Boxningsförening

Damer senior 66 kg
Guld: Elise Saulescu, Vänersborgs Boxningssäll-
skap
Silver: Jelena Jelic, Malmö Boxing Center
Brons: Olivia Bergman, Djurgårdens IF 

Damer senior 70 kg
Guld: Alexandra Zhurzhenko, Boxningsklubben 
Revansch
Silver: Janina Danes, AIK Boxningsförening

Damer senior 75 kg
Guld: Amanda Johansen, Malmö Boxing Center
Silver: Emelie Svensson, Nässjö Boxningsklubb

Herrar senior 54 kg 
Guld: Joshua Muyinda,  
Redbergslids Boxningsklubb
Silver: James Paredes, Väsby Boxningsklubb
Brons: Montazer Almosawi, Djurgårdens IF 

Herrar senior 60 kg
Guld: Alvin Warukaga, BK30 Motala
Silver: Viggo Pettersson, Hammarby IF Boxning
Brons: Amir Hasanahunov, Kalmar Boxningsklubb
Brons: Noradiin, Dhoore, Hisingens Boxningsk-
lubb

Herrar senior 63,5 kg 
Guld: Patrick Wreder, IF Linnéa
Silver: Mehdi Afsharipour, I19 Idrottsförening
Brons: Marco Alärd, Skoftebyns Allmänna 
Idrottssällskap

Herrar senior 67 kg
Guld: Peter Ahlberg, Skoftebyns Allmänna 
Idrottssällskap
Silver: Ferdaws Sahar, Stockholms Arbetares 
Idrottsförening
Brons: Edin Fetah, Boxningsklubben Ringen
Brons: Haider Ismael, Winning Boxing Club

Herrar senior 71 kg
Guld: Emanuel Ryttersson, Team Hallstahammar 
Boxningsklubb
Silver: Mody Nangemo, Redbergslids Boxningsk-
lubb
Brons: Jonathan Mounzer, Limitless Boxning
Brons: Said Mamergov, Upsala Idrottsförening 
Boxning

SVENSKA MÄSTERSKAPEN, SENIOR SM KARLSTAD 
05.12-7.12 
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Herrar senior 75 kg
Guld: Erick Mendoza, Djurgårdens IF 
Silver: Felix Nyrfors, Stockholms Arbetares 
Idrottsförening
Brons: Shadi Dandal, Boxningsklubben Trim
Brons: Bolor Jargal, Djurgårdens IF 

Herrar senior 80 kg
Guld: Aiden de Araujo, Stockholms Arbetares 
Idrottsförening
Silver: Kingsley Okoro, Halmstads Boxningssäll-
skap
Brons: Ammar Smesem, Hisingens Boxningsklubb
Brons: Ali Smesem, Hisingens Boxningsklubb

Herrar senior 86 kg
Guld: Mateo Pavic, Hisingens Boxningsklubb
Silver: Patrick Samba, Team Hallstahammar Box-
ningsklubb
Brons: Ewaz Khalili, Hammarby IF Boxning
Brons: Ardi Hajra, Skoftebyns Allmänna 
Idrottssällskap

Herrar senior 92 kg
Guld: Elwin Mayue-Belezika, Hammarby IF Box-
ning
Silver: Carl-Leon Andersson, Örebro Boxnings 
klubb

INDIVIDUELLA PRISER:

Bästa boxare dam: Dina Daoud, Örebro Boxnings 
klubb

Bästa boxare herr: Emanuel Ryttersson, Team 
Hallstahammar Boxningsklubb

Bästa domare: Jerker Krantz, Hisingens Boxnings 
klubb

Bästa klubb: Stockholms Arbetares Idrottsförening

UTBILDNING
 
Under 2025 har vi genomfört följande utbildning-
saktiviteter tillsammans med våra distrikt och 
föreningar.

Det har varit en relativt hög utbildningstakt och 
många aktiva distrikt i planeringen av utbildningar. 
Vi ser dock fortfarande ett behov av att fortsätta 
undersöka och utveckla digitala lösningar för utbi-
ldningar, fortbildningar och fristående föreläsnin-
gar för att möjliggöra för fler att kunna delta, 
framför allt för Steg 1 och Steg 2-utbildningar och 
utbildningar inom specifika områden. 
Vi har också försökt att erbjuda fler utbildningstill-
fällen så att antalet utbildningar ligger i nivå med 
tidigare år framför allt för tränare och domare. Här 
är samarbetet med distrikten och deras ansvariga 
för utbildningar för att kartlägga behov och plan-
ering, detta är en grundpelare för att anordna utbi-
ldningar som distriktets klubbar kan ta del av. 
Vi ser att vissa distrikt ständigt kräver utbildningar 
medan andra distrikt planerar sina utbildningar 
över åren och ser till att satsa på ett eller två till-
fällen per år där flera har möjlighet.

TRÄNARUTBILDNINGAR
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Totalt har vi under året arrangerat 14 tränarutbi-
ldningar, 9 Steg 1-kurser och 5 st. Steg 2-kurser. 
1 Steg 2-kurs sköts dessutom upp till våren 2026. 
Vi har också genomfört två forum/konferenser 
med fokus på barn- och ungdomstränare samt ett 
tränarforum med fokus på distrikten. När det kom-
mer till Steg 1 och Steg 2 så försöker vi upprätthål-
la antalet ungefär liknande tidigare år.

Steg 1-utbildningarna genomfördes på åtta 
platser i Sverige:
Lidköping, Umeå, Norrköping, Stockholm x 2, Öre-
bro, Göteborg, Höör och Värnamo

Steg 2-utbildningarna genomfördes på fem 
platser i Sverige:
Katrineholm, Stockholm, Göteborg, Borås och 
Knivsta

Båda tränarforumen för barn och ungdom genom-
fördes på Bosön, ett i mars och ett i november. 

Tränarforumet för distrikten genomfördes på 
Bosön i januari.

Totalt har 164 tränare genomgått Steg I under året, 
75 tränare genomgått Steg 2. Som kursinstruk-
törer har Joel Grandell, Johan Hedengran, Niklas 
Valtonen, Majid Jelili, Daniel Samuelsson och Dan-
iel Nash verkat. 

På distriktskonferensen i januari deltog 20 per-
soner.

På barn och ungdomskonferensen i mars deltog 41 
deltagare och på konferensen i november deltog 
32 deltagare.

Vi märker att det fortfarande finns ett uppdämt 
utbildningsbehov i distrikten på grund av pan-
demin och det att tillkommit nya föreningar och 
det är något som vi fortsatt ska arbeta för att svar 
upp mot, framför allt när det kommer till högre 
tränarutbildningarna. Men också att kunna erbjuda 
kontinuerliga fortbildningar för tränare och ledare 
inom olika ämnen samt våra Steg 1- och Steg 2-ut-
bildningar som är ett bra grund steg in i verksam-
heten som boxningstränare. 
Samtidigt så har vi också insett att det är viktigt 
att kunna erbjuda alternativ till fysiska träffar, ex-
empelvis i digitalt format av utbildningar, samt att 
anpassa innehållet i våra utbildningar till att kunna 
användas både i fysisk form och digital form eller 
som hybridformat. 

Då vi oftast samarrangerar Steg 1- och Steg 2-ut-
bildningar med föreningar/distrikt är det gläd-

jande att vi har ett intresse för att arrangera de 
grundläggande tränarutbildningarna, som är navet 
i vår tränarutbildning. De högre utbildningarna 
arrangerar SBF oftast på eget initiativ. Vi söker 
också aktivare en förankring och samarbete med 
distrikten för att bättre förankra utbildningar och 
försöka tillgodose föreningars utbildningsbehov. 
Distrikten är också en viktig kontaktyta gentemot 
samtliga föreningar i respektive distrikt, både för 
att samla upp utbildningsbehov och för att enklare 
kunna tillgodose att fler nås av utbildningarna.
Även ekonomiskt så har vi sedan ett par år 
tillbaka en subventionering av deltagaravgiften 
på utbildningarna som ni som förening kan 
söka via projektstöd IF, något som vi råder er 
att göra. Målet framöver är att kunna utbilda 
distriktstränare/utbildare i materialet så att det 
finns utbildare i samtliga distrikt för att kunna 
hålla både kurser och andra former av utbildningar 
i distrikten mer kontinuerligt.

DOMARUTBILDNINGAR  

Under 2025 genomfördes sex domarutbildningar. 
Domarutbildningarna hölls i Heby, Göteborg (fok-
us på ringdomare), Stockholm, Lund, Stockholm 
(fokus på ringdomare) och Sundsvall. Totalt så 
deltog och fullgjorde 54 domare, såväl etablerade 
som nya, kurserna. Kursledare var Stefan Nordin, 
Anne Merete Mellemsaether, Tom Svenonius, An-
ders Andersson och Jerker Krantz.

Domarna är väldigt viktiga inom vår idrott och 
utbildningen av nya domare samt fortbildningen 
av etablerade domare är central för verksamhet-
en. Detta så att vi kan växa som idrott genom fler 
arrangemang. Domarutbildningarna hålls både 
för att utbilda nya domare och för att domare med 
mer erfarenhet löpande skall kunna uppdatera 
sina kunskaper. Det är viktigt att fortsätta arbeta 
med detta för att fortsätta ha hög nivå på våra do-
marutbildningar, oavsett inriktning. 
Framför allt så är det viktigt att utbildningarna för 
diplomdomare tar fart igen och blir ett kraftfullt 
verktyg i utvecklingen av våra boxares match- och 
utvecklingsmiljöer. 

UTVECKLING AV UTBILDNINGAR

Diskussionerna har kretsat mycket kring utbild-
ningarnas innehåll och uppdatering av detsamma, 
formatet på utbildningarna, utbildningsmål, utbil-
dare och vilka riktlinjer vi ska ha för utbildningarna 
gällande exempelvis licensiering av tränare och 
deltagande på utbildningarna. 
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SBF ämnar även att utöka och utbilda sin utbil-
darpool så att fler duktiga tränare och ledare får 
chansen att leda och vara instruktörer under utbi-
ldningar. 
Vi kommer också att se över det regelverk som 
finns kring utbildningar bland annat med tid mel-
lan olika utbildningar och vilka krav som kan stäl-
las på tränare gällande licenser och utbildningar. 
Uppdatering av innehållet på samtliga utbildning-
ar, lägga till något som behövs eller flytta något in-
nehåll samt se över uppgifter under utbildningarna 
är också viktiga delar i översynen. Fokus ska ligga 
på boxningen under utbildningarna men det är my-
cket annat som behövs arbetas med som tränare 
för att underlätta utlärandet av boxning och idrott. 
Något som också blir viktigt är det som tidigare 
nämnts att våga se över innehållet och formatet på 
utbildningarna och att kunna lägga delar av utbild-
ningar, eller kanske hela utbildningar, i digitalt for-
mat. Både för utbildning och för fortbildning inom 
alla områden. Vi vill också sikta på att arrangera 
fler utbildnings forum eller liknande centrala 
mötesplatser för att kunna erbjuda utbildningar 
och forum för dialog inom specifika områden. Det-
ta ska också i sin tur kopplas mot tränarlicenser 
och domarlicenser. 

Vi vill också gärna satsa mer på utveckling av ut-
bildningar och satsningar mot föreningsledare, 
såväl unga som äldre, och utbildningar för att stär-
ka föreningars organisation och kunskaper. Här 
kan ett gott samarbete med RF/SISU-distrikten 
vara en god början för många föreningar men vi 
som förbund önskar också ta fram enklare utbild-
ningar/fortbildningar för att attrahera fler ledare 
och tränare i våra IF och höja kunskapen generellt i 
landet inom idrotten. 

Det finns mycket att utveckla inom detta område, 
från en grund som är bra. Att våga titta på och 
prova andra format, andra vägar och typer av 
utbildning och fortbildning blir en viktig del i att 
fortsätta vara relevanta och uppdaterade inom 
utbildningsområdet. 

PROJEKTSTÖD IF
PROJEKTSTÖD IF 2025

Projektstödet som är öppet för föreningar att söka 
har under 2025 haft samma inriktningar – Utbild-
ning och Föreningsutveckling. Den övergripande 
inriktningen är att projektstöden i första hand 
ska rikta sig till Barn- och ungdomsverksamhet. 

Möjligheten fanns också för deltagare på Barn- 
och ungdomskonferensen i mars att ansöka om 
resesubvention om man deltog med en ung ledare 
under 25 år.

INRIKTNINGAR

Projektstöd för utbildning - detta område är sök-
bart hos Svenska Boxningsförbundet och syftet 
är att projektstödet ska användas för att stärka 
barn- och ungdomsidrott i föreningarna. Målet är 
att förbättra ledarnas kunskaper om barn och ung-
domars fysiska, psykiska, sociala och idrottsspeci-
fika utveckling. Stödet består i subvention av delt-
agaravgiften på våra Stegutbildningar (1, 2, 3 och 
4) för tränare och ledare samt för domar/tävling-
sledarutbildningar och diplomdomare. Vissa an-
dra utbildningsinsatser genom andra aktörer kan 
också subventioneras efter dialog med kansliet.

Projektstöd för föreningsutveckling - Syftet är att 
föreningarna arbetar med sin struktur och organi-
sation i föreningen för att skapa attraktiva, trygga 
och säkra idrottsmiljöer för barn och unga och alla 
andra medlemmar. Det är även möjligt att arbeta 
med rekrytering av aktiva och ledare och att sprida 
verksamheten. En öppen och inkluderande verk-
samhet. Detta kan göras på flera sätt, så nedan 
beskrivning för exempel och kriterier för att ansö-
ka om projektstöden.

Föreningar kan arbeta med kultur, organisation, 
värdegrund, demokratiska processer, inkludering-
sprocesser etc. Många ungdomar kan behållas i 
föreningen om de till exempel får andra roller inom 
föreningen.
 
Föreningar kan också arbeta med Trygg Idrott, 
Barnens spelregler, Värdegrund, Normkritiskt ar-
bete, verksamhetsplaner, föreningsdemokrati och 
andra verktyg för att utveckla organisationen med 
syftet att behålla medlemmar i målgruppen 13 - 20 
år. Under året tillkom också möjligheten att arbe-
ta med de uppdaterade riktlinjerna för barn- och 
ungdomsboxning i sina föreningar för att stärka 
barn- och ungdomsverksamheten i föreningen och 
utveckla sin verksamhet via detta dokument.

PROJEKTSTÖD ATT FÖRDELA 

SBF har fått ett anslag inom området Projektstöd 
IF 2025 på 740 000 kr. Pengarna fördelades mel-
lan områdena utbildning och föreningsutveck-
ling enligt följande: Utbildning 250 000 kr och 
Föreningsutveckling 490 000 kr. Dessutom fördes 
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kvarvarande medel från potten 2024 över till 2025 
i IdrottOnline och lades primärt på föreningsut-
vecklingspotten.
 
Under 2025 har det totalt inkommit 44 projek-
tansökningar under föreningsutveckling. 38 har 
godkänts. 6 ansökningar har avslagits eftersom de 
bedömdes kunna sökas om under annan pott eller 
inte föll inom ramen för områdets tänkta tillämp-
ning. Roligt att se att antalet ansökningar har ökat 
under åren.

För området ”Utbildning” har 27 ansökningar 
om subvention inkommit och 23 har godkänts. 4 
avslogs på grund av att de inte uppfyllde kriterier-
na eller att de ansökts om i fler potter.

Vi vill betona vikten av att föreningarna försöker 
använda medlen för det ändamål och den tid som 
de beviljats. Om vi inte använder våra projektstöd 
på rätt sätt finns det risk att RF skär ner vår del av 
projektstödet eller tar tillbaka det stöd som inte 
används. 
Totalt under 2024–2025 så har ansökningar om 1 
455 000 kronor beviljats. 
 
46 föreningar har ansökt om medel, 44 har fått 
sina ansökningar beviljade, de allra flesta om 
utbildningssubvention. Detta är en siffra som vi 
vill förbättra. Vi har ca. 200 föreningar och vi vill 
att fler föreningar ska kunna vara med och ansö-
ka om de medel som finns på ett enkelt sätt och 
som förening våga ta sig an en satsning på fören-
ingsstärkande verksamhet. Därför är det viktigt 
för oss att medlen är enkla att söka och kan träffa 
rätt i verksamheterna men också få föreningar att 
arbeta med andra saker inom en hanterbar ram för 
att utveckla sin förening. 
Vi kommer att fortsätta utveckla medlet och sök-
bara områden med inriktning på utveckling av 
Barn- och ungdomsverksamhet i föreningar under 
2026–2027.

De här projektpengarna är till för er föreningar och 
utvecklandet av föreningarnas verksamhet. SBF 
kan inte göra något annat med pengarna utan de 
går tillbaka till Riksidrottsförbundet om de inte an-
vänds. Vi märker också av att ansökningar ibland 
kan förväxlas med Återstartsmedel eller att Åter-
startsmedel tar över de ordinarie projektstöden 
(som är mer styrda än Återstartsmedlen). Vi är 
också medvetna om att det även under åren varit 
ett stort fokus på återstartsmedlen för er förenin-
gar men vi hoppas nu att de projekt eller satsning-
ar kan leva vidare i form framöver med hjälp av det 
ordinarie projektstödet och att föreningar fått en 

viss vana vid att söka medel men också arbeta med 
föreningsutveckling för att stärka sin ordinarie 
verksamhet.

PROJEKTMEDEL IF 65+

Vi fick också under perioden möjlighet att fördela 
totalt 160 000 kronor/år till föreningar att söka för 
verksamhet med målgruppen 65+. Totalt sökte och 
fick 12 föreningar godkänt sina ansökningar under 
året. Ansökningarna varierade från materialinköp 
(anpassat material för målgruppen), föreläsnin-
gar och andra aktiviteter i samband med träning 
samt utveckling eller uppstart av nya grupper för 
målgruppen. Även arbete med befintliga Parkin-
songrupper eller nystart mot denna målgrupp har 
vissa ansökningar beviljats då de gått ihop med 
målgrupp 65+.

KOMMITTÉRAPPORTER 

DOMARKOMMITTÉN 

Följande domare har under 2025 varit ute på 
följande tävlingar och turneringar samt repre-
senterat Sverige:

6–9 mars Akos Toth, Ungern Jerker Krantz
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13–16 mars nordiska mästerskapen, Oslo. 
Mats Olander och Sami Dashaj

29/3–5/4 april World Cup i, Brasilien, Mats 
Olander och Christer Palmen

10–13 april Gee Bee, Finland Mats Berntzén

10–17 maj Feliks Stamm, Polen Anders Anders-
son

19–25 maj Bornemissza, Ungern Anne Merete 
Mellemsaether 

5–10 juni Eindhoven Box Cup, Nederländerna 
Mats Berntzén

30/6–5/7 World Cup i Kazakstan, Mats Olander

30/9–9/10 Junior EM, Ostrava, Tjeckien 
 Christer Palmén 

31/10–2/11 Tammerfors turneringen i Finland 
Mats Berntzén

27–30 november Schwerin Cup i Tyskland  
Yilmaz Poli

28–30 november Danska Mästerskapen  
Sami Dashaj

5–7 december Senior SM i Karlstad Christer 
Palmén, Mats Berntzén, Sami Dashaj, Yilmaz Poli, 
Jerker Krantz, Henrik Abrahamsson, Mika Moisio, 
Patrik Eliasson, Aqil Kazemi, Per Sönnerby, Grace 
Fredriksson Janniina Tapio (FIN), Christine Reise 
(NOR) och Jörgen Hammer (DAN)

7–13 december Amerikanska Mästerskapen, An-
ders Andersson

8–18 december European Championship U 17, 
Kienbaum, Tyskland, Jerker Krantz

11–14 december Kaunas Turneringen i Litauen, 
Grace Fredriksson

12–14 december Finska Mästerskapen, Christer 
Palmén

Det har också genomförts flera Domarutbildningar 
under året.

Årets Domare: Sami Dashaj Höganäs BK
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Motivering: Sami har tagit stora kliv i sin utveck-
ling som domare genom åren. Han ställer också 
alltid upp när han blir
uttagen. Han brinner verkligen för sin domarkar-
riär och vill utvecklas hela tiden.
Sami hjälper också till i andra distrikt när de be-
höver domare, han gör ingen skillnad på Match-
boxning eller Diplomboxning.
Så denna utmärkelse har han verkligen förtjänat!!

Per Engström
Ordförande

DIPLOM OCH UNGDOMS- 
KOMMITTÉN 

Under våren 2025, blev det uppenbart, att för att 
kunna arbeta ut mot distrikten, skulle en utökning 
av deltagarantalet i diplom och ungdomskom-
mittén behövas. Vi konstaterade också att det 
åldersspann som gäller för trygg och säker barni-
drott, skulle det vara behov att utöka vår målgrupp 
med också ungdoms och juniorer (tom 18 år). Vi 
sonderade och fann en rad nya medarbetare i vad 
som idag är “Diplom och ungdomskommittén”. 
De nya medarbetarna är Ida Markström BK Avance, 
Tony Gregner BK Phoenix, Daniel Samuelsson BK 
Dacke, Felix Lundström BK Revansch samt under-
tecknad ordförande och sammankallande.

Vi sammanstrålade i Vårgårda 6 juli, där vi disku-
terade möjliga arbetsmetoder mot klubbar och 
distrikt. Vi konstaterade följande.
1.Vi har få distrikt idag som fungerar helt ut som 
distriktsförbund. De flesta distrikt har dock oftast 
bra verksamhet, många gånger då tack vare en-
gagerade klubbar som arrangerar träningsdagar 
och läger samt utbildningar. Vi måste därför gå 
från vår plan hur vi vill verka med distrikten! Vi 
beslöt på mötet att dela upp distrikten till 2 distrikt 
per deltagare. Vi skall observera distrikten/serier/
klubbars verksamhet och finnas behjälpliga vid ex 
läger och besök träningsdagar samt observera hur 
arbetet med serierna ser ut.

2. Vi har deltagit i 4 läger runt om i Sverige. Vi har 
haft informationsmöten på flera platser. Fokus har 
legat på trygg och säker barnidrott.  Främst har vi 
fokuserat på:

A. Hur gör vi barnidrotten säkrare för utövarna. 
Hur boxas vi säkert!?  
B. Formatet, tävlingen, hur bör ledare vara, se-
konder, domare, publik och hur upplever de unga 
sitt tävlande. 

C. Arbetat med regelfrågor och gjort förslag till 
regeländringar.
D. Producerade Videor: “Diplomboxning då och 
nu!” samt “Hur bör miljön vara runt en diplombox-
ningstävling?”
E. Träningsdagar 7 genomförda
F. Samarbete med Örebro universitet i en avhan-
dling i ämnet “ Vilket stöd behöver unga boxare för 
att orka långa karriärer”. Ca 100 unga boxare mel-
lan 15–18 år fick svara på ca 20 frågor. Viktiga och 
upplysande svar som ger oss en ny infallsvinkel 
samt frågeställningar att arbeta med i framtiden. 

SBF diplom och ungdomskommitté vill tacka alla 
eldsjälar som helhjärtat arbetar för Svensk barn/
ungdoms boxning, ni gör ett fantastiskt jobb. När 
SBF tillsatte diplomkommittén 2019, var syftet att 
utröna varför många försvinner och lämnar box-
ningen efter diplom karriärens slut. Denna fråga 
jobbar vi fortfarande med! Vi fann då 2–3 grun-
dläggande orsaker. Idag har vi växt, vi har “växt-
värk” och många nya ledare i olika funktioner, som 
gör ett fantastiskt arbete, men har sämre kunskap 
om barnidrott och diplomboxning. Inte så konstigt. 
2019 fanns 65 klubbar som var aktiva med diplom-
boxning. Idag över 130 aktiva klubbar. 2019 och 
tidigare var antalet boxare på diplom SM ca 150 st. 
De senaste 3 åren har vi haft över 200 deltagare. 
2019 var ett stort problem att ca 10% av deltagar-
na inte borde varit där p g a bristande erfarenhet, 
idag ser vi inte detta problem, boxarna som är på 
diplom-SM är skolade.

Kermith Fredriksson
Ordförande 

DISCIPLINNÄMNDEN 

Disciplinnämnden har sedan årsmötet 2025 
haft följande sammansättning:
Ordförande: Mosa Sayed
Ledamot: John Brikell
Ledamot: Anne Merete Mellemsaether Avsade sig 
uppdraget 2025-10-30
Suppleant: Leif Frimanson

Under år 2025 inkom ett ärende, daterat den 23 
oktober, till disciplinnämnden. Anmälan var emell-
ertid av sådan art att den enligt gällande ordning 
skulle handläggas av berört distriktsförbund 
såsom första instans, varför ärendet hänsköts dit 
för vidare handläggning.

Mosa Sayed
Ordförande
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LÄKARKOMMITTÉN
 

Under säsongen har det glädjande nog blivit en 
utökad verksamhet vad det gäller tävlingar och av-
seende utbildning, främst på ungdom/juniorsidan. 
Vi läkare önskar att få vara med på större tävlingar 
utomlands där vi anser att kunna göra en hel del 
nytta (som tidigare). Jag har också utryckt ön-
skemål om att få vara med på tränarutbildningen 
där jag har en del att säga. Det kostar inget extra. 
Jag tänker då exempelvis på hur man förebygger 
huvudskador, hur man handlägger handskador 
som ju är mycket speciella inom boxningen och det 
syns oftast inget på röntgen/MR. Även hur man 
tar hand om ett cut under en match är det dålig 
kunskap om (även inom proffsboxningen) etc. 
Skadenivån är fortfarande låg, fr a knockouten 
(under 1%) enligt skaderapporten som skickas till 
förbundet av läkarna efter varje tävling.
	
Robert Ludwig 
Ordförande

Under 2025 har Svenska Boxningsförbundet fort-
satt sitt arbete med att stärka den medicinska säk-
erheten kring hjärnskakningar i samarbete med 
Brainsafe. Fokus har legat på att öka kunskapen 
bland tränare, funktionärer och medicinsk per-
sonal kring korrekt identifiering, uppföljning och 
rehabilitering efter huvudtrauma. Där grunderna 
också satt för att möjliggöra en digital utbildning 
inom området.

Utbildningsinsatser har genomförts med särskilt 
fokus på tidig identifiering av hjärnskakning samt 
strukturerad återgång till träning och tävling. Ar-
betet har också inkluderat vidare utveckling av 
evidensbaserade riktlinjer för hantering av hjärn-
skakningar inom svensk boxning.

Genom dessa initiativ har förbundet fortsatt att 
stärka sitt medicinska ramverk med målsättningen 
att säkerställa en trygg och säker miljö för aktiva 
boxare, samt att ligga i framkant internationellt 
vad gäller medicinsk säkerhet inom boxning.

Justus Bejnö

IDROTTSLIGA RÅDET

SBF beslutade efter årsmötet att inrätta ett 
idrottsligt råd bestående av Lennart Bernström, 
Majid Jelili och Klas Sandberg. Syftet var initialt att 
ha en rådgivande funktion åt såväl styrelse som 
tjänsteorganisation. Ett första arbete bestod i att, 
tillsammans med styrelsen, aktualisera tränaro-
rganisationen för landslagen. Lennart Bernström 
lämnade gruppen när hans namn blev aktuellt 
för en av rollerna i den nya organisationen. En ny 
tränargrupp för landslagen föreslogs av rådet och 
godkändes sedan av SBF styrelse. 

Under hösten önskades en mer operativ roll av 
rådet för att sätta rutiner och riktning för landslag-
sarbetet. Rutin för ranking och uttagning till land-
slagsuppdrag har reviderats och ett principbeslut 
om hur budget fördelas mellan landslagen togs 
fram. Det idrottsliga rådet hade tillsammans med 
landslagsorganisationen en konferens i december 
där budget, genomgång av relevanta boxare och 
omvärldsanalys genomfördes.
 
Idrottsliga rådet
Majid Jelili och Klas Sandberg
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EUROPEAN BOXING 
 
Svenska boxningsförbundets representanter var 
Ordförande Susanne Kärrlander, verksamhetsche-
fen Patrick Wheeler och domaren Dorian Butar.

Historiskt när European Boxing höll sin invigning-
skongress i Prag den 23 mars 2025. Mötet öppn-
ades av World Boxings generalsekreterare Mike 
Mc Atee som välkomnade alla nationer som var på 
plats för mötet.  Man framförde ett stort tack till 
Sveriges ordförande Susanne Kärrlander och det 
tjeckiska boxningsförbundet och dess ordförande 
Marek Simak för deras stora insatser i en kedja av 
händelser. Kongressens nyckelfrågor inkluderade 
bekräftande av den nya organisationens stadgar 
och valet av presidenten, vicepresidenterna, 
styrelsen och kommittéernas ordförande.

World Boxings ordförande Boris Van der Vorst 
äntrade sedan podiet och inledde med att hålla 
en tyst minut för den nyligen bortgångne boxaren 
George Foreman. Presenterade sedan program-
met för dagen och de som skulle gäst tala.

Mr Ondej Sebak, National Sport Agency
Mr Jin Kejval, Check Republic National Olympic 
committee
Mr Mochal Volf, Ministry of the Interiev Sportcenter

European Boxings interimordförande Lars Brovil 
från det danska boxningsförbundet höll ett inle-
dande tal till kongressen och markerade att detta 
är början på en ny era för boxning i Europa, som 
syftar till att stärka och främja sporten i Europa, 
innan han lämnade över ordet till Marketa Vochos-
ka Haindlova (Legal and Organizational Foun-
dation) som gick igenom processen angående 
framtagandet av stadgarna. 

Mc Atee höll sen i uppropet. Det nya förbundet 
har för närvarande 28 nationella förbund 
och är anslutet till World Boxing, som är det 
internationella förbundet (IF) för sporten som 
erkänts av IOC. Valprocessen genomfördes av 
Ross Smith som noterade att 20 nationer med 
rösträtt var på plats. Stadgarna klubbades igenom 
och efter en kort paus så gjordes personval. 
Följande valdes till de olika posterna.

President:
Lars Brovil, DEN
Vice Presidents:
Marketa Vochoska Handlova, CZE
Len Huard, NED
Almar Ogmundsson, ISL
Executive Board Members:
Nikolina Juric, CRO
Kirsi Korpaeus, FIN
Istvan Kovocs, HUN
Mouloud Bouziane, FRA
Sports and Competition Committee:
Martin Volke, GER
Medical and Anti-Doping Committee:
David McDonagh, NOR
Referee and judging (R&J) Committee:
Enrico Apa, ITA

World Boxings Ordförande Boris van der Vorst 
gratulerade de nyvalda, presidenten för Europe-
an Boxing, Lars Brovil, Vice Presidenterna Mar-
keta Vochoska Handlova, Len Huard och Almar 
Ogmundsson, samt kommittémedlemmarna och 
kommittéordförandena.  
Med orden, ni tar ett stort ansvar och jag är över-
tygad om att under ert ledarskap kommer box-
ningen i Europa att ta ett betydande steg framåt 
tillsammans med boxningen för att skapa ett håll-
bart framtida partnerskap för Boxning. Olympisk 
boxning. Tack för ert engagemang och tack även 
till det tjeckiska boxningsförbundet och dess ord-
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WORLD BOXING 

Svenska Boxningsförbundet var representerade på 
kongressen i Rom, Italien den 22–24 november för 
att ta en aktiv del av World Boxing, där framtiden 
för internationell boxningspolitik formades. 
Svenska Boxningsförbundets delegation som 
bestod av ordförande Anders Holmberg (voting 
delegate) och verksamhetschefen Patrick Wheel-
er (delegate). 

Kongressen öppnades av Italienska boxnings-
förbundets ordförande Flavio D Ambrosi och 
Luciano Buonfiglio. Sittande WB:s presidenten 
Boris van der Vorst inledde med sitt tal, därefter 
blev det upprop och 57 röstberättigade länder var 
närvarande, av de totalt 140 nationer som var på 
plats, därefter godkände kongressen agendan för 
dagen.

förande, Marek Šimák, för deras varma välkom-
nande och den utmärkta organisationen av kon-
gressen i denna vackra stad.”

NATIONER MED RÖSTRÄTT
 

Sverige, Norge, Finland, Danmark, Island, Frank-

rike, Italien, Skottland, England, Wales, Tjeckien, 
Kroatien, Tyskland, Nederländerna, Belgien, Po-
len, Schweiz. Samt Litauen och Estland som inte 
var närvarande.

Nationer utan rösträtt på plats
Slovakien, Turkiet, Grekland, Bulgarien och Kosovo

Ordförande Anders Holmberg och WB:s Ordförande Gennadiy Golovkin
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STYRELSEN
 
Gennadiy Golovkin (KAZ), President
Ryan O’Shea (CAN), Vice-President
Matt Holt (GB), Vice-President
Dinah Glykidis (AUS), Vice-President
Michael Muller (GER), Executive Board Member
Dr. Tatsuya Nakama (JPN), Executive Board Member
Victorico Vargas (PHI), Executive Board Member 

Därefter godkände kongressen de nya 
medlemsansökningarna (49 nationer) som gör sig 
gällande från och med den 24 november 2025.
Svenska Boxningsförbundet tackade av grundaren 
av World Boxing, Boris van der Vorst, Nederlän-
derna, för hans enastående insatser, för att ena 
sporten och säkerställa boxningens återkomst till 
de olympiska spelen i Los Angeles 2028.

Man godkände protokollen från 2024 års kongress 
och 2025 års extra kongress, och därefter gav 
man ordet till WB:s generalsekreterare Mc Atee 
som avlade sin rapport, därefter rapporterade 
ordförandena för idrotts- och tävlingskommittén, 
medicinska, antidopning samt finans- och revi-
sionskommittén som fick sina rapporter godkända. 

Man lade sen fram budgeten för 2026, som klub-
bades igenom.
Presentations tal hölls av presidentkandidaten och 
vicepresidentkandidaterna. Förslag gavs om att 
godkänna nya medlemmar från och med den 24 
november 2025.

Nytt ledarskap 
Som ny president för World Boxing valdes Gen-
nadiy Golovkin (KAZ) av kongressen. Olympisk 
silvermedaljör på OS 2004 i Aten samt tvåfaldig 
världsmästare. Som viceordförande valdes Ryan 
O’Shea (CAN) samt och Michael Müller (GER) och 
Tatsuya Nakama (JAP) som ledamöter till styrels-
en. Tacktal hölls av den nyvalde WB presidenten 
Gennadiy Golovkin.
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SVERIGES OLYMPISKA KOMMITTÉ
 

SOK:S ÅRSMÖTE

Den 29 april 2025 genomfördes det 112:e årsmötet 
på Advokatfirman Vinge, Stockholm. 
SOK: s ordförande Hans Von Uthmann öppnade de 
112:e årsmötet, med att välkomna alla. Inledning-
stalade kort om de fantastiska OS veckorna i Paris, 
som givit fyra guld, fyra silver och tre brons. Man 
berättade kort om Elitidrott2030 och dess bästa 
väg för fortsatt utveckling av stödet till aktiva och 
ledare inom toppidrotten, reviderade stadgar och 
blickade nu framåt mot Milano, Cortina 2026 och 
Los Angeles 2028. Tackade samarbetspartnerna, 
personalen och alla medlemmar. Parentation hölls 
med en tyst minut för de som lämnat oss under 
året som gått. 

Generalsekreteraren Åsa Edlund Jönsson gick ig-
enom röstlängden, som fastställdes till totalt 36 
röster. Generalsekreterare Edlund Jönsson läm-
nade över ordet till valberedningens ordförande 
Patrik Tengwall som föreslog Kristina Ljungros 
som årsmötesordförande och till sekreterare 
Katarina Medveczky. Enhälligt enligt förslag.
Som protokolljusterare och likaså rösträknare 
föreslogs Simon Åström (Svenska fotbollförbun-
det) och Kristina Westerberg (Svenska gymnastik-
förbundet). Årsmötet antog förslagen.

Årsmötet kunde godkänna att mötet hade utlysts 
på rätt sätt då man gått ut med kallelsen den 27 
februari och handlingar den 8 april 2024. 
Mötesordförande Ljungros informerade att 
Schackförbundet dragit tillbaka sin medlemsansö-
kan, med att ordförande Håkan Jalling (Svenska 
Schackförbundet) fick yttra sig i stället under 
punkten numer 21. Därmed kunde årsmötet fast-
ställa dagordningen. 

Mötesordförande Ljungros gick igenom verksam-
hetsberättelsen och årsredovisningen. Revisorn 
Jeff Erici läste upp sin revisionsberättelse. Den 
var i god ordning och hade inga anmärkningar. 
Styrelsen gavs ansvarsfrihet. Dessa handlingar 
kunde nu läggas till handlingarna. Därefter gick 
Von Uthmann igenom verksamhetsinriktningen 

för 2025–2033. Som fastställdes och lades till 
handlingarna.

Generalsekreteraren Åsa Edlund Jönsson och 
Mikael Gunnarzon gick igenom verksamhetspla-
nen och budgeten för pågående verksamhets och 
räkenskapsår. 
En internationell inblick gavs av Gunilla Lindberg 
generalsekreterare (ANOC), Petra Sörling ord-
förande (ITTF), Frida Hansdotter (Aktivas kom-
mitté) och Olle Dahlin ordförande (IBU). Rapport-
erna godkändes och lades till handlingarna.
Carina Olsson redogjorde för ändringarna i stad-
garna. Stadgarna antogs med enhälligt beslut.

Malin Eggerts Forsmark redogjorde för motionen 
angående elitidrottsorganisation- styrelsens förs-
lag och motionssvar. Motionärerna Stefan Klang 
(Svenska cyklingsförbundet) och Anders Ema-
nuelsson (Svenska Mångkampsförbundet) samt 
Carolina Håkansson (Svenska Fäktningsförbun-
det) Drog tillbaka motionen.
Representanterna Christoffer Sundgren och Jonna 
Adlerteg gav information om de aktivas kommitté 
och vilka som sitter med och deras pågående ar-
bete. Man hade utsett Stina Gardell som kommer 
att representera de aktivas kommitté i två år under 
SOK:s styrelsemöten.

Valberedningens ordförande Tengwall redogjorde 
för valberedningens arbetsprocess och vägen 
fram till deras förslag. Valberedningen presen-
terade Hans Von Uthmann gällande ordförande i 
SOK och tillika ordförande för SOK:s styrelse för 
en period på fyra år. Årsmötet klubbade igenom 
valberedningens förslag enhälligt.

Valberedningens ordförande Tengwall presen-
terade därefter de föreslagna ledamöterna för en 
period av fyra år (2025–2029).
Anders Larsson Omval
Stefan Rahm Omval
Petra Sörling Omval
Helena Carlsson Nyval
Årsmötet klubbade igenom enhälligt 
valberedningens förslag på de nominerade för en 
period av fyra år.

Styrelsen består nu av Hans Von Uthmann (ordf.), 
Olle Dahlin, Carina Olsson, Anders Larsson, Pet-
ra Sörling, Eva-Lena Frick, Stefan Rahm, Fredrik 
Rapp och Helena Carlsson. Därtill ingår Gunilla 
Lindberg och Frida Hansdotter som IOK-ledamöter 
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samt Gardell från Aktivas kommitté. Generalse-
kreterare är Åsa Edlund Jönsson.
Valberedningens ordförande Tengwall presen-
terade valberedningens förslag på två revisorer 
och val på två revisorssuppleanter för en period av 
fyra år.
Revisorer:
Jeff Erici, auktoriserad revisor
Jens Karlsson, auktoriserad revisor
Revisorssuppleanter:
Rebecca Ersryd, auktoriserad revisor
Erica Laakso, auktoriserad revisor
Samtliga från Ernst and Young. Valberedningens 
förslag gick igenom enhälligt
Stefan Klang (Svenska Cyklingsförbundet) från 
valberedningens valberedning föreslog:
Patrik Tengwall Ordförande
Mikael Eriksson

Michael Marklund
Maria Möller
Annika Sjöberg
Valberedningens förslag gick igenom enhälligt

Därefter avslutade ordförande Von Uthmann med 
att han kände stolthet, glädje och tacksamhet 
över förtroendet att bli omvald som ordförande för 
Sveriges Olympiska Kommitté (SOK) för de kom-
mande 4 åren. Riktade ett stort tack till årsmöte-
sordförande Kristina Ljungros och årsmötesse-
kreterare Katarina Medveczky för en suverän 
ledning av årsmötet.
Malin Eggertz Forsmark avtackades efter många 
år med den svenska olympiska rörelsen och till-
delades SOK:s hedersplakett i silver. Verksamhet-
schefen Patrick Wheeler representerade Svenska 
Boxningsförbundet på plats.

RIKSIDROTTSMÖTE (RIM) 23–25 MAJ 2025 

Riksidrottsmötet 2025 avhölls i Göteborg. Årsmöte 
öppnades med tal av ordförande i Göteborgs frit-
idsnämnd ”Bettan” Andersson (V), Riksidrotts-
förbundets ordförande Anna Iwarsson samt so-
cialminister Jakob Forssmed (KD). Alla med sina 
synsätt på idrottsrörelsen och dess betydelse och 
nytta för Sverige som nation. 
Själva mötesförhandlingarna inleddes sedan un-
der fredagen med avhandlandet av de två år som 
gått i form av verksamhetsberättelser och års-
bokslut men också framåtsyftande aktiviteter som 
nomineringar till val av förtroendeposter och en 
uppdaterad verksamhetsinriktning för de kom-
mande två åren. 
De stora förslagen och områdena inför detta 
RIM har varit följande: 
- En ny strategiperiod för RF och SISU – Strategi 
2035 
- Ett nytt ekonomiskt stödsystem 
- Ett nytt samlat arbete med Trygg Idrott och ett 
nytt bestraffningsreglemente 
- Ungdomsdelaktighet  
 

EKONOMISKA FRÅGOR
 
Det nya ekonomiska stödsystemet var en flitigt 
diskuterad punkt under RIM där debatten inleddes 

under fredagskvällen men slutfördes lördag lunch. 
Framför allt så lyftes frågan om tak för olika stöd 
(nuvarande 10% för verksamhetsstöden) men 
också vissa punkter för att uppfylla elitstödet, att 
65+ ska bli ett eget verksamhetsstöd och att vissa 
principer gällande antal föreningar ska viktas om 
lite i förhållande till antal medlemmar i IF samt 
nya formuleringar kring verksamhetsstöden. 
Dessutom föreslogs att tillsätta en utredning av 
LOK-stödet. Slutligen föreslogs också återremiss 
av föreslaget då det uppenbarligen fanns för 
många otydligheter.  
Efter omröstning beslutades att förslaget vinner 
bifall med justeringen att takstödet fortfarande 
ligger kvar på 10%, elitstödskraven står kvar, 
65+ blir inte ett eget verksamhetsstöd och övriga 
formuleringar gäller enligt RS förslag. Dessutom 
beslutades det att tillsätta en LOK-stödsutredning 
att redovisas vid RIM 2027.  
 
I övriga frågor som rör det ekonomiska så besluta-
des det att avslå motionerna om fleridrottstillägg 
och flerförbundstillägg, att tillsätta en utredning 
av den uppdragsersättning som vissa förbund (ex. 
Korpen, Parasport etc.) får. Även motionen om 
65+ stöd som verksamhetsstöd fick avslag liksom 
motionen om att tillsätta en fond för anläggn-
ingsutveckling, där man är positiv till motionens 
ansats men gör inga omprioriteringar av medel i 
dagsläget.
 
Frågor gällande organisation  
  
Den motion som lämnats in gällande utredning av 
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Distriktsförbundens organisation drogs tillbaka av 
motionären då de är nöjda med RS svar. RS menar 
att det är ett pågående utvecklingsarbete och att 
alla distrikt ser olika ut i form av storlek, ekonomi 
och andra förutsättningar men att man jobbar 
med en modell att likrikta och ge likvärdig service 
baserat på förutsättningar. Dessutom vill man 
avvakta den nya målstyrningsmodellen och mod-
ellen för samverkan samt strategins antagande för 
att se över arbetet. 
Den motion om en ny sammanhållen elitidrottsor-
ganisation med bas i de synpunkter, observationer 
och målsättningar som lämnats i en genomgång av 
svensk elitidrott. RS menar att det krävs långsik-
tighet och uthållighet i arbetet och att utredningar 
kräver en omprioritering av resurser. Man menar 
också att man kan vara tydligare med att kommu-
nicera de framsteg som görs inom Elitidrott 2030. 
Detta är också stämmans mening.  
Kopplat till detta fanns också en motion om en 
samlad definition av elitidrott. Något som RS i sitt 
svar menar är omöjligt att göra då idrottsrörelsen 
är så mångfacetterad och det är stora skillnader 
mellan idrotter och rangordning och SF:s egna 
krav och kriterier för elitnivå. Stämman avslår 
också motionen. 
En motion gällande SF:s tävlingsregler i 
förhållande till RF:s stadgar så beslutades att 
genomföra en utredning av utformningen av 11 
kap 2§ och 15 kap 2§ RFs stadgar med särskilt fok-
us på vad som skall gälla. Arbetsgruppen ska efter 
remissförfarande inkomma med förslag till RIM 
2027.

TRYGG IDROTT OCH NYTT BE-
STRAFFNINGSREGLEMENTE
 
Detta uppdrag gavs under RIM 2023 och RS pre-
senterar nu den utredning som tagit form i både 
ett nytt och uppdaterat bestraffningsreglemente 
som nu kommer att friställas från RF:s stadgar 
och åtnjuta separat status som eget reglemente. 
Det är ett betydande förtydligande och omstruk-
turering som omfattar fler handlingar utanför 
arenan, preskriptionstiderna förlängs, tydliggör 
mer kring ex. sexuella övergrepp och ger mö-
jlighet till ex. utbildningsföreläggande samt att 
det förtydligas bl.a. kring uteslutning, ansvarsför-
delning inom idrotten och IF:s möjlighet att agera. 
Det reaktiva och proaktiva arbetet är viktigt, inte 
minst det proaktiva, men det reaktiva arbetet 
har förstärkts, med reglementet. Vilket också 
möjliggör utbildning, föreningsutveckling och 
stakar ut vägen framåt i arbetet med trygg idrott 
på ett tydligare sätt. Som svar på Cheerleadings 

motioner angående sexuella övergrepp och ager-
ande vid misstanke menar RS att Idrottsrörelsens 
förtroende och legitimitet försätter att regelverk 
håller sig inom idrottens område och att förslagen 
kan bidra till att missförhållanden hemlighålls, 
minska benägenheten att åta sig uppdrag, vara 
betungande och resurskrävande samt innehålla 
svåra riskdragningar. Cheerleading drar sedan 
tillbaka sina motioner.  
Flera förbund menar att man bör tänka till kring 
implementeringen av detta samt att man bör utgå 
från att det är ideella föreningar och ideellt le-
darskap som man arbetar med och vikten blir då 
att säkerställa ett tryggt och långsiktigt fören-
ingsstöd. Stämman antar sedan förslaget, att börja 
gälla från 1 januari 2027.  
Under denna punkt diskuterades också Idrottsom-
budsmannens oberoende och uppdrag. Motionärer 
menar att det är bra om Idrottsombudsmannen 
separeras från RF för att säkerställa objektivitet 
och uppdragets rättssäkerhet. Den utredning som 
genomförts tar i mångt och mycket upp detta och 
arbetet med uppdraget och andra förslag bejakas 
av RS. I omröstningen att ha en delad roll eller helt 
friställd roll kontra hur det är organiserat idag vin-
ner dagens organisation av rollen bifall. 

STRATEGISKA DOKUMENT FÖR 
RF OCH SISU
 
Inför stämman har det föreslagits nya strategiska 
inriktningar för idrottsrörelsen fram till och med 
2035. Dessa tar sin grund i strategi 2025 och byg-
ger vidare på de områdena med lite fokus på att 
bredda strategin ytterligare. Nytt är också att SISU 
får sin egen strategi baserat på sitt unika uppdrag. 
Dessa strategier debatterades och godtogs sedan 
av stämman med vissa små justeringar. Strategier-
na spelar också in i utformningen av verksamhet-
sinriktningen och budgetens utformning framöver. 

UNGDOMSDELAKTIGHET
 
Även detta uppdrag kom från stämman 2023 och 
föregicks också av två motioner att accelerera 
arbetet med ungas delaktighet inom idrotten 
genom införandet av ett ungdomsråd. RS ser detta 
som en viktig fråga och vill fortsätta arbetet inom 
fyra områden: inkludera i befintliga strukturer, 
skapa former som är attraktiva för delaktighet, 
hjälpa barn och unga att ta plats samt att vuxna ger 
plats. Man vill fortsätta prioritera och följa arbetet 
med kulturförändringen genom ökad kunskap, 
medvetenheten och samtalen samt utv. RF/SISU:s 
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demokratiska forum. Motionärerna väljer här att 
dra tillbaka sina ursprungliga att-satser och man 
vill i stället inrätta ett nationellt ungdomsråd för 
att stärka ungdomars delaktighet, inflytande och 
ledarskap. Rådet ska ha en rådgivande funktion 
gentemot RS och bl.a. tillse att mötesplatser för 
unga anordnas inför idrottens demokratiska fo-
rum. RS ställer sig bakom detta förslag, i kombina-
tion med sitt tidigare angivna svar på motionen och 
det gör även stämman. 

MEDLEMSANSÖKNINGAR
 
Medlemsansökningarna från Svenska Sexförbun-
det och Svenska Kanotslalomförbundet togs inte 
upp för omröstning då det inte finns tillräckligt un-
derlag att bedöma deras ansökningar på.  
Medlemsansökningarna från Svenska Bridgeför-
bundet och Svenska Svartkrutsskyttefederationen 
avslogs.  
Medlemsansökningen till SISU från Svenska Pick-
leballförbundet bifölls. 

ÄNDRINGAR I RF:S STADGAR 
 
Ändringarna i RF:s stadgar bygger det omtag som 
gjordes med koden för demokratisk styrning och 
beslutet att stadgebinda vissa formuleringar och 
att låta andra formuleringar vara upp till respek-
tive SF att fatta beslut om.  
Förslaget från RS bifölls av stämman.

I sedvanlig ordning så avslutades stämman med 
val till förtroendeposter. Valen utföll enligt nedan: 
 
Ordförande i RS/FS: Anna Iwarsson (omval) 
Fem ledamöter i RS/FS: Marie Hedberg (omval), 
Susanne Jidesten (omval), Erik Söderberg (om-
val), Maria Krafft-Helgesson (nyval) och Martin 
Åkerman (nyval). 
Fyllnadsval till RS/FS: Tina Acketoft (nyval)
Utöver dessa valdes också ordförande (Anders 
Hübinette) och vice ordförande (Bo Bengts-
son) i Riksidrottsnämnden, ledamöter i Riksi-
drottsnämnden (Christine Stridsberg, Christer 
Pallin samt Erik Hellners), ordförande (Åke Thim-
fors) och vice ordförande (Anna Erman) i Doping-
nämnden, ledamöter i Dopingnämnden (Margare-
tha Ivarson och Magnus Forssblad) samt revisorer 
(Grant Thornton), lekmannarevisorer (Thomas 
Engholm och Susanne Erlandsson) och valbered-
ning (Doris Högne Rydheim, Lena Runströmer, 
Tomas Eriksson, Stephan Hammar och Pia Zetter-
ström). 
Därefter avslutades stämman och ordet gavs till 
Anna Iwarsson som tackade av ledamöter i RS 
och RIN som avgått och förklarade stämman som 
avslutad. 
Stafettpinnen för RIM lämnades också över till RF/
SISU Gotland där RIM kommer att hållas i maj 2027 
(Visby). 
Deltog för Svenska Boxningsförbundet gjorde 
Patrik Bengtsson (Förbundskoordinator) och Pat-
rick Wheeler (Verksamhetschef). 

ORDFÖRANDEKONFERENSEN I KARLSTAD 6–7 SEPTEMBER
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Ett stort antal av Svenska Boxningsförbundets 
medlemsföreningar och dess ledare mötte upp i 
Karlstad för genomförandet av årets ordförande-
konferens under lördag och söndag. Scandic 
Klarälven beprövad arrangörsmark i boxnings-
sammanhang stod som värdhotell vackert beläget 
intill Klarälven.
Huvuddelen av Förbundsstyrelsen liksom kansliet 
närvarade liksom den idrottsliga organisation som 
tillträdde den 15 september.

Två externa föredragshållare deltog i Ulf Karlsson 
och Henrik Nilsson. Ulf Karlsson med en livslång 
tjänstgöring i idrottens tjänst bl a som tidigare för-
bundskapten i Svenska Friidrottsförbundet bjöd 
åhörarna på intressanta erfarenheter och råd i 
kåseriformat. Henrik Nilsson i det civila verksam 
som advokat bjöd på berättelser från bandyns 
värld där han numera är President för det Interna-
tionella Bandyförbundet.
Båda tilldelades boxningshandskar efter sina in-
satser med en varm hälsning om att än något sent 
nu påbörja arbetet med att bli boxare.

Programmet såg sammanfattningsvis ut en-
ligt följande:

Lördag:
-Förbundsordförande presentation och föredrag 
om nuläge och framtid för SBF
-Idrottsliga rådet om dess uppdrag
-Idrottslig organisation hösten 2025 presen-
terades
-Gemensam lunch
-Gästföreläsning Ulf Karlsson
-Workshop->Utmaningar för SBF
-Gemensam middag

Söndag:
-Barn-och ungdomsarbete och dess riktlinjer
-Gästföreläsning Henrik Nilsson
-Gemensam lunch
-Presentation gruppvis->Utmaningar för SBF
-Presentation närvarande från kansli
-Avrundning ordförande

Det blev en lyckosam helg präglad av god stämn-
ing och kreativa samtal där sensommaren gjorde 
sig påmind under lördagen. 39 medlemsföreningar 
fanns på plats och från förbundsstyrelsen deltog 
Förbundsordförande Anders Holmberg, Karin 
Mattsson, Peter Lindeberg, Jan Eliasson, Cherida 
Town. 
Kansli: Patrick Wheeler, Patrik Bengtsson
Idrottslig organisation: Lennart Bernström, 
Kermith Fredriksson, Viktor Shynul, Tonton Se-
makala, Amir Smesem, Jenny Johannesson, Ba-
bacar Kamara, Kamran Kabinejad, Joakim Eriksson
Idrottsliga rådet: Klas Sandberg

LANDSLAGSORGANISATIONEN I KÖPING

Ordförande Anders Holmberg med Ulf Karlsson
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Under lördagen den 25 oktober genomförde land-
slagsorganisationen en arbetsdag i Köping med 
aktiviteten förlagd till det i boxningssammanhang 
beprövade Best Western Hotel Scheele.
Utöver landslagsorganisationens coacher deltog 
också det Idrottsliga rådet liksom styrelsen i form 
av förbundsordförande och vice ordförande. Som 
värd för evenemanget stod Köpings starke man 
Håkan Pettersson.
 
I korthet såg programmet ut enligt följande:
 
-Organisation
-Styrelsens uppdrag och pågående arbete
-Genomgång av coachernas uppdrag samt arbets-
beskrivning
-Genomgång beträffande budgetarbete
-SBF:s mål och vision
-Ordförandes mål och syn på kritiska framgångs-
faktorer
 
-Strategiska val – klubbtränares deltagande, moti-
vationsbild och utbildning.
Utveckling av intern konkurrens, internationella 
läger på hemmaplan.
-SBF:s landslagsorganisation och dess spelregler i 

landslagen och gentemot föreningarna.
-Gemensam diskussion kring analysen av svensk 
boxning och hur vi tänker vad krävs för framgång?
-Planerade aktiviteter återstoden 2025
-Återinförande av ranking att ej omfatta ungdom-
skategorin
-Utbildningsbehov och dess utformning och krav 
på standardisering
-Vikten av ökad kommunikation med medlems-
föreningar och aktiva
 
Det blev till en lyckad dag med konstruktiva disk-
ussioner som snabbt var till ända då diskussioner-
na var livaktiga och intensiva.
Hårt arbete väntar nu där kontinuitet, beprövad 
kunskap och gedigen arbetsvilja i kombination 
med glädje inför uppdraget
och inte minst vår gemensamt brinnande kärlek till 
vår så ädla idrott boxningssporten är av en absolut 
nödvändighet.
 
Deltagande coacher: Meseret Bede, Babacar 
Kamara, Tonton Semakala, Kamran Kabinejad, 
Amir Smesem, Viktor Shynul, Lennart Bernström, 
Kermith Fredriksson, Jenny Johannesson och 
Mosa Sayed.
 

DAMSATSNINGEN BORÅS 22–23 NOVEMBER

Det var med mycket stor spänd förväntan jag satte 
mig på tåget till Borås för att vara huvudtränare 
under återstarten av SBF:s damsatsning.
Skulle de köpa min boxningsfilosofi? Det var ett 
tag sedan jag stod på träningsgolvet och ledde en 
träning.
Har noterat att det idag på samlingar är sparringen 
som verkar vara den viktigaste.
Visst är sparringen viktig, men den är bara en del i 
att bygga upp bra boxare.
Jag har och kommer alltid att tjata om utbildning. 
Skolboxning om och om igen.
De idrottskvinnor och idrottsmän som verkligen 
lyckas är de som orkar nöta och nöta på detaljer.
Då det var många anmälda krävdes en hel del för-
beredelse för att lägret skulle fungera.
Det var boxare på olika nivåer anmälda. Från att 
vara helt 0 matchade till uppåt 50 matcher. Målsät-
tningen för mig var att ge någonting till alla nivåer, 
så de kunde känna att lägret hade varit
inspirerande, en nytändning och till nytta för dem.
Av 46 anmälda anslöt slutligen 35 deltagare. Sjuk-
domar får man räkna med i dessa tider och tyvärr 
fick en klubb lämna återbud på alla sina anmälda 
boxare.
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Innan träningen drog i gång höll Anna Ingman en 
mycket intressant föreläsning om sin ärofyllda 
karriär.

Vi började första dagen helt från Basic med vik-
tfördelning, grundställning och gick igenom alla 
fotförflyttningar. Sedan genomförde vi tester en-
ligt följande:
fem spurter på 15 m med olika starter. Tennisboll i 
olika övningar för att se reaktion samt löpning i en 
kvadrat med att göra en kullerbytta i varje hörn. 
Denna övning tog vi tid på.
Sedan fortsatte dagen med parövningar utan 
handskar. Kvällen avslutades med en mycket 
givande diskussion om vad vi främst måste göra 
för att förbättra Svensk Damboxning.
Där var våra damboxare verkligen på alerten med 
förslag som vår styrelserepresentant Chérida 
Town tog hand om. Chérida var för övrigt med bäg-
ge dagarna och var till stor hjälp.

Avslutningsdagen innehöll två träningspass. Det 
första passet genomfördes nu med handskar med 
samma övningar som vi hade gjort dagen innan 
utan handskar.
Det sista passet var betydligt friare än de tidigare 
passen och vi avslutade lägret med tre ronder fri 
sparring.
På tågresan hem mot Uppsala, via Stockholm så 
kände jag verkligen en djup glädje av den goda 
dialogen, intresset och värmen dessa damboxare 
hade delat under dessa två dagar.
Jag kände att de köpte min filosofi.
Jag är djupt tacksam för den hjälp jag fick av de 
tränare som var på plats. Utan dem hade det inte 
alls fungerat.

Tack Sören Andersson, Lukas Pettersson, Miranda 
Hiltula, Alexander Berntsson, Tony Johansson, 
Fredrik Dudat, Oskar Axelsson, Amir Smesem och 
Anna Ingman och inte minst spindeln i nätet Ray-
mond Husac!
Vi har många duktiga damboxare på gång!
Min vision är att inom två år bli bäst i Norden.
Om fem år skall vi vara en av de ledande nationer-
na i väst Europa inom damboxning.
Hur når vi dit?
Vi behöver ordna många träningsläger, steg för 
steg deltaga på turneringar som passar oss. När 
damerna fått utveckla sina färdigheter hemma 
måste vi till Kazakstan på träningsläger.
Vi måste höja vår tävlingsverksamhet.
Ett förslag är att våra damjuniorer får möta våra 
damseniorer.
Detta skulle höja deras matchantal.
Vet att detta är en fråga som måste behandlas högt 

upp, men jag tycker vi skall lägga detta som ett 
förslag.
De som är ansvariga för ungdomslandslaget har 
gjort träningssamlingar på tre olika orter i Sverig-
es avlånga land vilket är mycket bra.
Skulle önska att vi hittar tre bestämda orter som 
har en stor träningslokal samt kost och logi i nära 
anslutning till träningslokalen. Ett ställe med bra 
pris och att de även finns bra kommunikationer till 
platsen.
Detta skulle då också innebära att vi skulle kunna 
ha mycket tätare träffar för boxare och tränare.
Det är steg ett på vägen att bli en av de ledande 
nationerna inom damboxning.
Stora samlingar för alla våra damboxare bör vara 
två st per säsong. Då kan vi samlas på Bosön eller 
i Uppsala.
Vidare önskar jag att samla laget fyra dagar inför 
internationella tävlingar för att resa gemensamt 
till turneringar.

Lennart Bernström
Head Coach Damer

PARABOXNING
 
Under 2025 så hade vi möjlighet att fortsätta an-
vända vissa medel för paraboxning för fortsatt 
verksamhet. Det vi primärt gjorde var att sätta 
ihop en manual/folder för träning riktad mot para-
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boxningen. Denna var en sammanställning av ti-
digare material som tagits fram tillsammans med 
ex. IFK Umeå. Vi tog även hjälp av vår kommunika-
tionsresurs för att fotografera ett träningspass hos 
Hammarby IF Boxning och göra inlägg till sociala 
medier riktat mot Paraboxningen. Även arbe-
tet med VR-glasögon för träning för paraboxare 
testades lite mer under 2025.

NATIONELL IDROTTSUT-
BILDNING – NIU 
 
Nationell idrottsutbildning med inriktning boxning 
finns i två skolor en i Haninge på Fredrika Bremer-
gymnasiet och den andra i Malmö på Malmö gym-
nasium. De lärare/instruktörer/tränare som är 
anställda av skolorna och undervisar i de kurser 
inom ämnet specialidrott som eleverna inom NIU 
läser är själva tidigare aktiva boxare. Fredrika 
Bremergymnasiet och Malmö gymnasium har med 
tillstyrkan från SBF, tillstånd från Skolverket att få 
fortsätta driva NIU. På Fredrika Bremer går idag 
femton elever utbildningen där tio av dessa har 
deltagit regelbundet på aktiviteter med landslaget. 
På Malmö idrottsgymnasium genomför sex elever 
utbildningen varav två elever har deltagit i land-
slagsverksamhet.

För NIU-verksamheten finns, av SBF, framtagna 
kravspecifikationer med riktlinjer och kriterier för 
såväl “tillstyrkan av NIU” som “bedömning och 
urval av elever till NIU”. Båda kravspecifikationer-
na utgår från och baseras på gymnasieskolornas 
styrdokument, Riksidrottsförbundets vägled-
ning och rekommendationer samt SBF:s egna 
idrottsspecifika bedömningar. Kravspecifikation 
för “tillstyrkan av NIU” kommer att användas av 
SBF då skolor, som ansökt om att få driva NIU hos 
Skolverket, vill få sin ansökan tillstyrkt av SBF. 
Kravspecifikation för “bedömning och urval av 
elever till NIU” kommer SBF årligen under vårter-
minen tillsammans med ansvarig lärare, tränare, 
instruktör, använda sig av vid urval av de elever 
som sökt om att få börja NIU höstterminen samma 
år.

För att på ett strukturerat vis kunna utvärdera och 
utveckla NIU-verksamheten och elevernas ut-
veckling finns på båda skolorna “handlingsplan för 
systematiskt kvalitetsarbete”. Handlingsplanen, 
som utvärderas och revideras årligen i augusti/
september, skrivs gemensamt av ansvariga för 
NIU-skolornas verksamhet och representant från 
SBF. I handlingsplanen beskrivs mål och aktivi-
teter på såväl kort (1 år) som lång sikt (3 år).

ÅTERSTARTSSTÖD 2025 
 
Svenska Boxningsförbundet tilldelades under 
2023 ytterligare medel från Återstartspotten i 
två omgångar om 4,85 miljoner samt 3,61 miljon-
er. Syftet med stödet var att ”mildra de negativa 
ekonomiska konsekvenserna av covid-19 för 
idrottsverksamhet i hela landet, att underlätta 
uppstart av verksamhet och bidra till en jämställd 
och jämlik idrottsverksamhet”. Återstartsmedlen 
är medvetet väldigt breda i sin beskrivning så att 
föreningar kan satsa på det som ser som viktigt för 
att utveckla sin verksamhet där och då, med ett 
långsiktigt perspektiv.  

Föreningar har haft möjlighet att söka stöd för föl-
jande områden:

- Utveckla föreningen
- Barn och ungdom
- Rekrytering och marknadsföring
- Stärkt ledarskap
- Träning
- Nationell tränings- och tävlingsverksamhet

Arbetet har fortsatt under 2025 med framförallt 
öppnandet av möjligheten för föreningar att söka 
ytterligare återstartsmedel om max 35 000 kronor 
för arbete enligt den av årsmötet 2022 fastslagna 
strategin. Det finns dock pengar kvar i potten som 
förs över till potten för ansökningar under 2025, 
där målet är att samtliga medel ska ha gått ut till 
föreningarna. 

Vi märker av en viss förvirring hos föreningarna 
när det kommer till de olika stöden, framförallt 
Återstartsstöd och Projektstöd Barn- och ungdom. 
De riktar sig i mycket till samma typ av målgrupper 
men återstartsstödet är lite bredare riktat för att 
vända sig även till mer ordinarie verksamhet och 
stötta den. Vi hoppas att kunna förtydliga den yt-
terligare under sista året och få ut de medel som vi 
fortfarande har kvar till de föreningar som behöver 
dem. 

ÅTERSTARTSSTÖD AKTIVITETER I 
URVAL
I omgång 4 är föreningsstödet mer inriktat på 
föreningsutveckling i enlighet med den strategi 
2030 som antogs under årsmötet 2022 och tanken 
är att föreningarna ska ta chansen att utveckla sin 
verksamhet på andra områden än enbart material 
och tävling. Mycket av pengarna har lagts på direkt 
stöd till föreningar. Utveckling av föreningar och 
fler föreningar i områden där vi saknar förening-
ar. Stödet till distrikten har i mångt mycket varit 
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inriktat på utveckling och återstart av distriktens 
tävlings- och träningsverksamhet, utbildning samt 
distriktsutveckling och tränarstöd. Detta i enlighet 
med den satsning som görs där distrikten kommer 
att ha en större roll för utvecklingen av boxare 
strax under landslagsnivå. 

Vissa delar av återstartsstödet har använts till 
utveckling av digitala verktyg som hemsida och 
TA-systemet Boxinghost.

Utöver det riktade stödet till distrikten så har 
också våra kommittéer kunnat söka om bidrag för 
riktade insatser inom ramen för återstartsstödet.  

Diplomkommittén genomförde ett antal distrikt-
sträffar och ytterligare uppsökande verksamhet 
rikstäckande under året. För att informera om 
hur SBF jobbar med barn och ungdomar. Träffar-
na riktar sig till barn och ungdomar, tränare och 
föräldrar och innehåller utbildning och boxning i 
enlighet med den modell som diplomkommittén 
har tagit fram till sin verksamhet. Arbetet har varit 
och är uppskattat då det syftar till att skapa en 
större förståelse för vad diplomboxning är i förhål-
lande till barn- och ungdomsidrott och hur den kan 
och bör bedrivas inom boxningen specifikt. Det har 
också gett effekt då fler föreningar har tagit upp 
diplomboxning och antalet diplomboxare upplevs 
ha ökat efter pandemin. Utvecklingsarbete fortgår 
kring detta och arbetet med att sprida diplombox-
ning ännu bredare har påbörjats tack vare detta 
stöd och det arbete som gjorts hittills. Nu behöver 
det formaliseras och förtydligas ännu mer för att 
bättre kunna anpassas för att arbetas med utefter 
skilda förutsättningar hos våra IF och SDF. Ar-
betet kommer nu tas vidare med mer integrering 
med verksamhet i ungdom/junior-åldern och ett 
tydligare arbete med match- och träningsmiljö 
för barn och ungdomar. Ledarskap och rekryter-
ing av ledare till föreningar och etablerandet av 
fler föreningar är också ett prioriterat område att 
arbeta med inom området barn- och ungdom och 
återstart.

Domarkommittén fick ett utvecklingsstöd som an-
vänds bland annat till utbildningar nationellt och 
uppdatering av utbildningsmaterial och organisa-
tion.

Under 2025 byggdes det också vidare på det ar-
bete gällande utbildningsöversyn som inleddes av 
Niklas Valtonen under 2024. 

Vi har också under 2025 arbetat med att se över 
hur vi kan underlätta övergångar mellan de olika 

åldersgrupperna på olika sätt tillsammans med 
kommittéer och landslagsorganisation.

Både domarverksamheten och den sportsliga 
verksamheten hade medel för fortsatt utveckling 
av sin verksamhet, material, utbildningar och an-
nat.

Vi har använt medel för att ta fram ett uppdaterat 
regelverk.

Vi har också under året arbetat med att ta fram 
olika typer av digitalt material riktat mot ex. Barn- 
och ungdomsverksamhet och andra områden. 

Kansliet har påbörjat arbetat med att ta fram en 
digitaliserings-/AI-strategi samt har påbörjats 
inom AI. Vi har också arrangerat utbildningar och 
konferenser för föreningar, ordförande och dis-
trikt. Utöver det så har vi återlanserat en nationell 
damsatsning på nationell nivå med målet att 
överföras på föreningsnivå.

ÄNDAMÅLSBESTÄMDA 
MEDEL 2025
ORGANISATIONSSTÖD
Organisationsstödet inbegriper bland annat det 
ekonomiska grundstöd man har som medlem i Rik-
sidrottsförbundet. Parametrar som påverkar för-
delningen av och storleken på organisationsstödet 
är antalet medlemsföreningar i förbundet samt 
antal aktiva medlemmar. Då dessa parametrar 
påverkar förbundet är det därför viktigt att våra 
medlemsföreningar uppdaterar sina medlemsreg-
ister i IdrottOnline och i övrigt fullgör sina åliggan-
den gentemot förbundet med rapportering efter 
årsmöte och betalning av medlemsavgift exempel-
vis. 

Organisationsstödet är också det stöd som kan 
användas friast av de statliga stöden. Återrappor-
teringen av stödet är väldigt övergripande och det 
är tänkt som ett stöd för att upprätthålla god för-
bundsadministrativ nivå och tillhandahålla basala 
tjänster på förbundsnivå. Stödet används mest till 
administrativa kostnader, löpande utgifter och li-
knande härrörande till kansli och styrelse.

I organisationsstödet finns också en fördelning av 
medel baserat på takstödet. Detta stöd finns än så 
länge beroende RIM-beslutet 2021 om en begrän-
sning om 10%-fördelning av stöd.
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VERKSAMHETSSTÖD
Vi vill också påpeka att det gällande dessa stöd 
finns ett långsiktigt tänk, bland annat med tidsas-
pekten om två års användning av stödet men också 
för att många av områdena inom stöden är tänkt 
som mer långsiktiga arbeten.

BARN- OCH UNGDOM 

 Detta stöd riktar sig till verksamhet som bedrivs 
med målgruppen upp till 25 år. Verksamhetsstö-
det för Barn- och ungdom baseras till största del 
på antal föreningar inom förbundet som bedriver 
barn- och ungdomsidrott samt andel föreningar 
inom förbundet som söker LOK-stöd under året. 

En stor del av potten för Barn- och ungdomsverk-
samhet går till utveckling och uppdatering av 
utbildningar, arbete av diplomkommittén för att 
utveckla diplomboxningen samt för att titta på oli-
ka former hur vi kan utveckla delaktighet och in-
flytande i verksamheten, bredda verksamheten till 
fler föreningar och nå fler barn och unga. Syftet är 
att arbeta med en hållbar idrott där fokus ligger på 
att både rekrytera och men framför allt behålla fler 
boxare genom tydliga riktlinjer för verksamheten 
inom området. Arbetet ska genomsyra samtliga 
situationer inom området och fokusera på hela 
boxaren som människa. 

Under 2025 så har arbetet kommit att konk-
retiseras i framtagandet av uppdaterade riktlinjer 
för Barn- och ungdomsidrott inom boxningen 
och material för kommunikation samt att se över 
match- och träningsmiljöer för att främja utveck-
ling hos barn- och unga. Riktlinjerna har också 
varit som grund för två utbildningskonferenser 
med inriktning barn- och ungdomsledare under 
året, ett fortsatt uppsökande arbete i samverkan 
med diplom- och ungdomskommittén samt en 
kommunikationskampanj gällande dessa frågor 
i sociala medier och gentemot våra föreningar. Vi 
har också inlett en satsning på delaktighet och 
inkludering gentemot unga ledare under hösten 

2025 som resulterat både i en arbetsgrupp med 
ungdomar men också ett projekt i samverkan med 
Ungdomsbarometern för att ta reda på åsikter om 
delaktighet, inkludering och engagemang hos 
unga.

Arbetet med att sprida boxningen till framför allt 
fler tjejer eller andra underrepresenterade grup-
per, arbete med framtagande av olika policydo-
kument och arbetsmodeller samt implementering 
av dessa i verksamheten, underlätta övergångar 
mellan olika kategorier inom boxningen och se 
över strukturer och normer inom idrotten är också 
andra utvecklingsområden som ingår i arbetet. 
Särskilt under 2025 ligger på trygga idrottsmiljöer, 
demokrati och delaktighet, mångfald i ledarska-
pet, jämställdhet och inkluderande miljöer och 
anpassade tränings- och tävlingsstukturer. 

Nytt för åren 2024–2025 är att det kommer att rik-
tas stöd för Skolsamverkan, både på central nivå 
och till föreningarna. Detta stöd ingår då under 
verksamhetsstödet för barn- och ungdom. Arbetet 
med skolsamverkan inleddes under 2025 med att 
ta fram ett enklare utbildningsmaterial i form av 
filmer enkla övningar utan redskap samt en inte-
grering av barn- och ungdomsriktlinjerna i skol-
samverkansmaterialet. Detta material har också 
publicerats på RF:s hemsida. Föreningar hade 
också möjlighet att ansöka om ekonomiskt stöd för 
skolsamverkan under hösten 2025, vilket ca. 10-12 
föreningar gjorde och genomförde sina skolbesök. 
Vi kommer att fortsätta utveckla konceptet vidare, 
med fler samarbeten, under 2026–2027. 

VUXENIDROTT  
 

Verksamhetsstödet för vuxenidrott är tänkt att rik-
tas mot verksamhet inom SBF som riktar sig mot 
målgruppen 26–64 år. Även här beräknas stödet 
bland annat på antalet föreningar som bedriver 
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riktad verksamhet för målgruppen (aktiv i idrott) 
och har rapporterad verksamhet i IdrottOnline. 
Samtidigt så är detta en kategori som Riksidrotts-
förbundet gärna vill få mer vetskap om inom själva 
idrottsrörelsen då man har svårt att kartlägga den 
påverkan och betydelse som idrotten har gen-
temot denna målgrupp (bland annat därför att 
LOK-stödet inte täcker målgruppen), man vill helt 
enkelt veta mer hur det ser ut i respektive förbund. 

En annan del av arbetet som har initierats inom 

detta område är framtagandet av en Seniormod-
ell för att tydliggöra syn på träning, tävling och 
underlätta för IF som vill arbetar mer gentemot 
målgruppen genom motionspass eller annan typ 
av träning och verksamhet. Gruppen används ju 
också som bas för ledar- och tränarrekrytering 
vilket vi vill fortsätta uppmuntra och utveckla ar-
betet inom. Möjligheten att kunna stötta förening-
ar i arbetet med att skapa en meningsfull fritid för 
målgruppen genom idrotten. Vi har också ett riktat 

stöd inom Vuxenidrott för arbete med målgruppen. 
Vi gjorde också speciella kommunikationssatsnin-
gar mot jämställdhet inom boxningen samt 65+ un-
der 2025, med inlägg från såväl domare, tränande 
65+-are och kommande landslagsboxare i sam-
band med damläger. 

Under detta så har föreningar haft möjlighet att 
söka ett extra stöd för utveckling av verksamheten 
mot 65+ för att sedan kunna bidra till SBF:s sam-
lade kunskap om målgruppen och för att kunna 

planera fortsatt arbete med målgruppen framåt. 
Stödet för Vuxenidrott försvinner under 26–27 men 
stödet för 65+-arbete finns kvar.

PARAIDROTT
På grund av att SBF än så länge inte uppfyller 
kriterierna för att erhålla stöd för Paraidrott så er-
håller SBF inget ordinarie stöd för Parasport. 
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ELITIDROTTSSTÖD (LANDSLAG)
Detta stöd är det tidigare Elitidrottsstödet 
som delas ut till förbund för att de har en land-
slagsverksamhet och till viss del baserat på 
omfattningen av landslagsverksamheten under 
föregående år. Tanken med stödet är att stötta 
med ekonomiska medel för att kunna bedriva 
tränings- och tävlingsverksamhet för landsla-
gen samt att tilldela medel för att utveckla land-
slagsverksamheten och de atleter som finns i den. 

Detta bland annat genom deltagande i träning-
släger och internationella turneringar för att 

utveckla boxarna. Här i ligger också det antidopin-
garbete som genomförs på landslagsnivå. Tanken 
finns också att utveckla de atleter som är precis 
under landslagsnivå för att på sikt arbeta med en 
breddning av den absoluta toppen inom landsla-
gen. Riktas framför allt till de äldre landslagen 
men pengarna fördelas i viss del också till de yn-
gre landslagen. I stödet finns också en möjlighet 
att finansiera personella resurser som bistår och 
utvecklar landslagsverksamheten. Detta stöd är 
en del av den budget som samtliga landslag får 
tilldelad sig inför varje år. Detta stöd kombinerat 
med vissa egna inkomster utgör grunden i land-
slagsbudgeten varje år.

ELITIDROTTSSTÖD – LANDSLAGSSTÖD X 

Detta område är specifika landslagsstödsprojekt 
som beslutas om inom ramen för det så kallade 
samlade Elitidrottsstödet. Det samlade eliti-
drottsstödet innebär i korthet att man slagit ihop 
tre organisationer som tidigare givit ut stöd för 
landslag separat, Riksidrottsförbundet, Sveriges 
Olympiska Kommitté och Sveriges Paralympiska 
Kommitté, och möjliggjort för dem att tillsammans 
prata med resp. Specialidrottsförbund om deras 
elitutvecklingsplaner, mål, utmaningar för eliti-
drott de upplever finns. 

SF kallas till ett samtal om sin utvecklingsplan 
de kommande åren och efter det samtalet avgör 
sedan RF, SOK och SPK fördelning av projektstöd 
till SF. Det kan vara både ekonomiska resurser, 
personella resurser men också tekniska resurser 
som finns till hands för förbunden från RF, SOK 
och SPK. Allt har dock ett syfte i att stärka elit- och 
landslagsidrotten inom förbunden och ett arbete 
att på sikt nå fler internationella framgångar. 

För 2024 fick SBF ett landslagsstöd för utbildning 
och mentorskap av landslagscoacher och coacher 
på väg upp för att stötta landslaget. Detta stöd har 

använts för coachsamlingar och insatser i sam-
band med läger och turneringar. Under 2025 finns 
ett stöd arvodering av landslagscoacher som en 
påbyggnad på utbildningsstödet, vilket har utny-
ttjats under året för att utveckla verksamhet och 
möjliggöra för fler att delta i verksamheten. 

PROJEKTSTÖD TILL SF 
Projektstöden har funnits att kunna ansöka för 
inom några områden för perioden 2024–2025 
(tvååriga perioder). Projektstöden söks via RF och 
det skrivs projektansökning med angivande av 
syfte, mål, genomförande, bakgrund samt projek-
taktiviteter för att komma till bukt med den utma-
ningen eller problematik som man identifierat och 
vill åtgärda. 

Under 2023 lämnade in ett antal ansökningar inom 
dessa kategorier till RF för perioden 2024–2025 
men erhöll tyvärr inga projektmedel för den peri-
oden. Arbetet inom de områdena fortgår dock, 
men med andra medel och inriktningar.
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STRATEGIARBETE 2030
Under 2022 presenterade SBF sin variant av 
Strategi 2025, döpt till Strategi 2030, i syfte att 
underlätta arbetet med svensk boxning men också 
för att förtydliga för alla medlemmar, föreningar, 
distrikt, förbund eller presumtiva medlemmar med 
hur vi vill arbeta inom vissa områden och vad vi 
tillsammans vill prioritera. Detta dokument inne-
håller de fokusområden som vi ska arbeta inom 
för att boxningen skall kunna växa som idrott samt 
de effektmål och mål som vi önskar att uppnå för 
att kunna stämma av arbetets progression och ut-
värdera vad vi behöver lägga fokus på. 

Under 2023 skickades också en folder döpt till 
”Boxningen vill” ut till samtliga föreningar i svensk 
boxning. Foldern innehåller idédokumentet box-
ningen vill, som är en sammanfattning av idrotts-
rörelsens idédokument Idrotten vill, sammankop-
plat med Strategi 2030 i ett försök att konkretisera 
den idémässiga grunden till vår verksamhet nu 
och framåt. 

De föreslagna fokusområden som vi önskar att ar-
beta inom fram till och med 2030 är:

- Boxningsföreningens utveckling
- Barn- och ungdom
- Boxning för alla
- Stärkt ledarskap genom utbildning
- En starkare nationell och internationell täv-
lingsverksamhet
- Amatörboxningen kontra proffsboxningen och 
allmänhetens bild av boxningen som idrott
- Marknadsföring och kommunikation  
 
Vi rymmer under dessa begrepp arbete kopplat till 
bland annat inkludering och delaktighet i fören-
ing och förbund, arbete med diplomboxningen 
och ungdomsboxningen och arbete för idrott hela 

livet och boxningens funktion som tränings- och 
tävlingsidrott, ökad tillgänglighet och ett starkare 
ledarskap som är rustat för utmaningarna dagens 
samhälle ställer på idrotten. Vi vill stärka vår na-
tionella och internationella tävlingsverksamhet, 
både regelmässigt och antalsmässigt (utövare 
och tävlingar) för att bredda vår nationella elit och 
bredd. Förtydliga och lyfta fram det arbete som 
boxningen genom sina föreningar på många nivåer 
gör för samhället, samt den verksamhet som 
bedrivs med Parkinson, Para och andra målgrup-
per, arbeta med mångfald och trygga och säkra 
idrottsmiljöer. 

Strategi 2030 antogs av årsmötet 2022 och nu kan 
arbetet med att konkretisera strategin påbörjas 
och förtydligas i aktiviteter som är genomförbara 
på alla nivåer på ett hållbart och utvecklande sätt. 
Bland annat för att visa verksamhetens bredd och 
de olika uppdrag eller uppgifter som en idrott/
idrottsförening har att förhålla sig till i dagens 
samhälle. Tanken är att denna, tillsammans med 
andra dokument och planer, blir riktlinjer och 
verksamhetsplaner för att stärka vårt arbete för 
att stärka boxningen som idrott i Sverige, på kort 
och lång sikt.

De dokument som SBF lämnar in till RF och andra 
intressenter som ex. förbundsutvecklingsplaner, 
elitutvecklingsplaner, återstartsplaner och för-
delning av återstartsmedel har strategin som ut-
gångspunkt i arbetet. Vi ska dock fortsätta arbeta 
med att förtydliga och konkretisera strategin så att 
den blir tydligare och går att arbeta efter ännu mer 
konkret. 

Under 2025 så antogs också en ny strategi för 
idrottsrörelsen som helhet av Riksidrottsmötet. 
Denna kommer lagom i tiden till revideringen och 
uppdateringen av strategi 2030 som är planerad 
till 2026. 

BARN OCH UNGDOM – SÄRSKILT FOKUS
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Under 2025 så lades lite extra krut på arbetet med 
barn och ungdom, mycket på grund av att vi i bör-
jan på 2025 färdigställde våra uppdaterade riktlin-
jer för barn- och ungdomsboxning. Dokumentet 
har sin grund i RF:s uppdaterade riktlinjer och vårt 
dokument grundar sig i den hållbara boxaren (och 
tränaren, domaren etc.).

För att sprida dokumentet så hade vi i mars en 
konferens för barn- och ungdomsledare och 
föreningar för att presentera och diskutera ma-
terialet. Konferensen var välbesökt och även RF/
SISU:s ordförande, Anna Iwarsson, deltog i kon-
ferensen. Vi hade även en uppföljande konferens 
i november med inriktning barn- och ungdomsle-
dare med flera meriterade föreläsare inom en rad 
olika ämnen kopplat till dokumentet med riktlinjer. 
Vi har också tagit fram ett arbetsmaterial under 
2025 för riktlinjerna som kommer att skickas ut 
till våra medlemsföreningar och RF/SISU-distrikt. 
Detta är en del av ett större arbetsmaterial som 
kommer att arbetas fram över tid.

Dessutom hade vi en riktad kommunikationskam-
panj gällande riktlinjerna i sociala medier med 
hjälp av en kommunikatör, som också tog fram en 
uppdaterad profil för SBF.
 
Vi hade också under hösten ett första delak-
tighetsforum för ungdomar inom SBF där vi sam-
lade unga ledare för föreläsningar och diskus-

sioner under en helg. Efter det så har vi instiftat en 
arbetsgrupp med unga ledare, som säkert kommer 
att utvidgas, för att arbeta med frågan om delak-
tighet, engagemang och inkludering av unga på 
alla nivåer. Vi har också inlett en studie med Ung-
domsbarometern för att få in fler synpunkter kring 
ämnena delaktighet och engagemang inom box-
ningen, på förenings-, distrikts- och förbundsnivå. 
Vi har dessutom också haft två välbesökta träffar 
inom satsningen Tjejer och Boxning, i Motala och i 
Stockholm, där träning varvades med föreläsning-
ar, workshops och kontaktskapande. 

Det finns mycket att göra inom området framöver 
men vi har lagt en bra grundplatta för fortsatt ar-
bete inom området 26–27.
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