Stockholm 2026-01-09

Nya traningsdagar och uppdaterade
ungdomslandslag

Traningsdag for ungdomslandslaget syd 18:e januari
Varnamo bks lokal 10:00-17:00

Traningsdag fér ungdomslandslaget mitt 17:e januari
Team Hallstahammars lokal 10:00-17:00

Traningsdagar for ungdomslandslaget norr 24-25 januari
Umeas bks lokal I6rdag 11:00-18:00, sdndag 9:00-14:00.
Deltagare ordnar eget boende och logi.

Kommande traningsdagar syd 1:e mars, mitt 8:e mars, norr 7.e mars

Traningsdagen kommer att besta av teknik och taktiktraning i form av parévningar och
uppgiftsparring samt en férelasning. Klubbtranare ar mycket valkomna att delta pa
traningsdagen

Tag med huvudskydd, tandskydd, lindor och tjocka sparringhandskar samt lunch och
fika.
Meddela senast torsdagen den vecka det ar traningsdag om ni kommer.

For fragor och anmalan till ungdomslandslaget Syd kontakta
Jenny Johannesson 0730546848

For fragor och anmalan till ungdomslandslaget Mitt kontakta
Kermith Fredriksson 0761377849

For fragor och anmalan till ungdomslandslaget Norr kontakta
Ola Hedbom 0702557903

Ungdomslandslaget syd och mitt har blivit uppdaterade, ungdomslandslaget norr
kommer att uppdateras efter forsta traningsdagen.

Tranarteamet for ungdomslandslaget kommer att narvara och scouta boxare vid golden
girl, diplom och ungdoms SM och lagen kommer att uppdateras minst en gang till
under varen.

Kommande tavlingar

Golden girl 30-1 februari, klubbaktivitet, Vi ser garna att man deltar pa tavlingen
Landskamp mot Norge, Sbf aktivitet 21-22 Februari i Sverige
Ungdomsturnering Sbf och klubbaktivitet 14-15 Mars i Sverige
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Idrottsliga halsningar tranarteamet ungdomslandslaget.
Kermith, Jenny och Ola

Ungdomslandslaget syd

Dam/herr | ca Vikt | Namn Klubb Alder
Sigrid
Dam 48 | Johansson Vaggeryds Bk 2011
Victoria
Dam 50 | Stankovic Malmé Bk 2012
Dam 52 | Fatima Salame |Nova Bk 2011
Estelle
Dam 54 | Hdkansson Flow Boxningsklubb 2011
Dam 54 | Thea Gebauer |Hisingens Bk 2010
Dam 57 | Maya Sandqvist | Ljungby Bk 2010
Dam 57 | Alva Ehrlin Vaggeryds Bk 2011
Leona
Dam 57 | Kahrimani Halmstad boxing club 2010
Herr 54 | Elian Moti IK Ymer 2010
Herr 57 | Neo Gustafsson | Kalmar Bk 2010
Trelleborg boxing
Herr 57 | Loaiy Khalil academy 2010
Herr 63 | Amer Selimovic | Bk Ringen 2010
Herr 66 | Matija Zindovic | Varnamo Bk 2011
Herr 66 | Edvin Begicevic | Varnamo Bk 2011
Herr 66 | Theo Flisback | H66rs kamsportcenter 2011
Herr 66 | Ali Jalil Husseni | Kristianstad Bk 2011
Herr 66 | Eliott Aspelin Ystad Sk 2010
Herr 70 | Nezam Wanli Skoftebyns AIS 2010
Trelleborg boxing
Herr 70 | Anton Aslani academy 2010
Herr 70| Adam Loéfgren | Bk Revansch 2011
Herr 70| Casper Lindahl |IK Ymer 2010
Herr 75 | Erik Lundstrom | Vaggeryds Bk 2010
Herr 80 | Edi Hajra Skoftebyns AIS 2010
Armand Trelleborg boxing
herr 80 | Merovci academy 2010
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Ungdomslandslaget mitt

Dam/herr | ca Vikt | Namn Klubb Ailder

Dam 52 | Sabrin Muhudin Helges IF Boxning 2010
Dam 57 | Mimmi Blixt Akilles 2008
Dam 57 | Aurella Mansilla Helges IF Boxning 2010
Dam 60 | Amira Said Bk Masen 2009
Dam 60 | Nami Kruse Haninge Bk 2010
Dam 63 | Matilda Molin Knivsta Bk 2009
Dam 66 | Mansilla Esmeralda | Helges IF Boxning 2008
Dam 70| Elsa Ellbom Sandviken 2009
Herr 50 | Lamine Mbodji Haninge Bk 2010
Herr 52| Zeen Abdulhak Katrineholm 2011
Herr 57 | Robin Penttinen Morgongava Bk 2010
Herr 57 | Ibrahim Dandal Bk Trim 2010
Herr 57 | Mikael Jakubov Bromma 2010
Herr 60 | Kevin Lindborg Team Hallstahammar Bk 2010
Herr 60 | Melvin Petz Bromma 2010
Herr 60 | Melker With Team Hallstahammar Bk 2010
Herr 60 | Sebastian Yousef NBK Akilles 2010
Herr 63 | Bajram Demiri Katrineholm 2010
Herr 66 | William Posie Bk Trim 2011
Herr 66 | Viggo West Team Hallstahammar Bk 2010
Herr 80 | Ehsan Hussaini Bk Trim 2011
Herr 80 | Sixten Nordin Nykdping 2010
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