
VÄLKOMMEN TILL BARN-
OCH UNGDOMSTRÄFF

Kära föreningar, Vi på Svenska Boxnings- 
förbundet är glada att bjuda in er till en  
inspirerande och lärorik helg på Bosön! Vi  
bjuder nu in till en träff för Barn- och ungdoms-
ledare i boxningsföreningar som en uppföljning 
på träffen som var i mars 2025. 

Under två dagar kommer vi att dyka in i  
spännande föreläsningar och engagerande  
arbetspass som fokuserar på barn- och  
ungdomsboxning. Teori blandas med mer  
praktik och vi hoppas kunna bjuda på både  
kunskap och verktyg för att underlätta i ditt  
arbete som tränare och ledare för barn  
och ungdom.

Vad kan du förvänta dig? 
• Föreläsningar och workshops: Få nya  
perspektiv och lär dig mer baserat på våra nya 
riktlinjer för barn- och ungdomsboxning. 
• Diskussioner och erfarenhetsutbyte: Dela dina 
erfarenheter och kunskaper med andra och 
bidra till att forma framtidens boxning för unga. 
• Gemenskap och nätverkande: Träffa andra 
engagerade ledare och tränare från hela landet.
Praktiska pass för att inspirera och ge verktyg i 
ledarskapet.

För vem?  
Inbjudan riktar sig till alla som arbetar med eller 
tränar barn och ungdomar i föreningar, samt 
unga ledare och tränare (16-25 år). Föreningar 
som skickar unga ledare kan söka rese- 
ersättning hos SBF. 

28-30 NOVEMBER 2025 | STOCKHOLM | BOSÖN 

Program
• Fredag kväll: Ankomst för långväga gäster. 
• Lördag och söndag: Föreläsningar, praktiska 
pass, diskussioner och workshops. 
• Avslutning: Söndag kl. 16.00. 

Mer detaljerat program kommer så fort  
programmet är helt klart. 

Praktisk information
• Boende: SBF står för kost och logi (i enkelrum) 
för deltagare fredag till söndag. För deltagare 
från närområdet som inte behöver boende står 
SBF för lunch och middag lördag samt lunch 
söndag. 
• Anmälan: Anmäl er via länken nedan senast 
den 17 november 2025. 

Ange eventuella allergier eller specialkost eller 
om boende inte behövs. 

• En förening kan anmäla som mest två  
deltagare. Vi har 50 platser, först till  
kvarn gäller.

• Anmälan: https://educationwebregistration.
idrottonline.se/home/index/2128331

Kontakt: För frågor om anmälan och forumet, 
kontakta Patrik Bengtsson, förbundskoordinator, 
på 08-699 60 03 eller patrik@swebox.se. 

Vi ser fram emot en fantastisk helg tillsammans 
där vi kan knyta kontakter, få nya insikter och 
bidra till utvecklingen av barn- och ungdoms-
boxningen i Sverige. Väl mött den 28-30.  
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