Stockholm 2025-08-20

Tjejer och boxning

SBF och AIK boxning bjuder in till den andra samlingen i ungdomsprojektet Tjejer och Boxning.

Inbjudan riktar sig till tjejer i alder Diplom A — forstaarsseniorer fran medlemsféreningar i SBF.
Tranare ar ocksa valkomna.

Information:
Nar: 19/9 - 21/9 2025

Var: Stockholm, Solna
Hotell: Best Western Plus Park City Solna, Hotellgatan 11 | Solna centrum

Traningslokal: AIK Boxnings lokaler, Vastra vagen 9C

Mal: Hur skapar vi positiva utvecklingsmiljéer inom boxningssporten som tjejer trivs i? Gemenskap
mellan tjejer och tranare i boxningen med mal att locka fler till sporten och inspirera fler att bérja
tavla.

Anmalningslank och information:
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2106594

Fredag 16.00 Samling och gemensam promenad till traningslokalen foér traning.
Darefter foljer middag och trevligheter.

Loérdagen ar varvad med traningar, féreldsning med Anna Laurell Nash och workshop.

Aven under séndagen varvas dagen med traningar och annat och berdknas vara slut senast
15.00 (mer information kommer narmare).

Lagret ar kostnadsfritt for medlemmar i SBF:s medlemsféreningar, da ingar boende, mat,
traningspass och forelasningar. Klubbarna star sjalva for resa men de klubbar som har en resvag
pa mer an 25 mil till Stockholm kan fa resekostnaden subventionerad med 70%. Kostnaden far
laggas ut av klubben och redovisas till kansliet senast tva veckor efter lagrets avslutande.
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