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 Tjejer och boxning 
SBF och AIK boxning bjuder in till den andra samlingen i ungdomsprojektet Tjejer och Boxning. 

 

Inbjudan riktar sig till tjejer i ålder Diplom A – förstaårsseniorer från medlemsföreningar i SBF. 

Tränare är också välkomna. 

 

Information: 

 

När: 19/9 - 21/9 2025 

 

Var: Stockholm, Solna 

 

Hotell:  Best Western Plus Park City Solna, Hotellgatan 11 I Solna centrum  

 

Träningslokal: AIK Boxnings lokaler, Västra vägen 9C 

 

Mål: Hur skapar vi positiva utvecklingsmiljöer inom boxningssporten som tjejer trivs i? Gemenskap 

mellan tjejer och tränare i boxningen med mål att locka fler till sporten och inspirera fler att börja 

tävla. 

 

Anmälningslänk och information: 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2106594  

 

Fredag 16.00 Samling och gemensam promenad till träningslokalen för träning. 

 

Därefter följer middag och trevligheter. 

 

Lördagen är varvad med träningar, föreläsning med Anna Laurell Nash och workshop. 

Även under söndagen varvas dagen med träningar och annat och beräknas vara slut senast 

15.00 (mer information kommer närmare). 

 

Lägret är kostnadsfritt för medlemmar i SBF:s medlemsföreningar, då ingår boende, mat, 

träningspass och föreläsningar. Klubbarna står själva för resa men de klubbar som har en resväg 

på mer än 25 mil till Stockholm kan få resekostnaden subventionerad med 70%. Kostnaden får 

läggas ut av klubben och redovisas till kansliet senast två veckor efter lägrets avslutande. 
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