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Stockholm 2025-03-23

Verksamhetsplan 2025/2026
Organisation/styrelsen

Nationellt
Vi ska verka for en god sammanhalining och samarbete nationellt mellan SBF:s distrikt och
féreningar.

Vi ska strategiskt arbeta for att boxningssporten nationellt ska vaxa och utvecklas saval i antalet
utévare som foéreningar.

Vi ska aktivt arbeta for att delta i nationella kommittéer och referensgrupper och ha ett gott
samarbete med RF, SISU och SOK som framsta intresseorganisationer

Att ha en frekvent och 6ppen dialog med kampsportsdelegationen

Verka for en attraktiv verksamhet inom férbundet och féreningar som gor att vi bade behaller vara
medlemmar och féreningar samtidigt som vi rekryterar nya medlemmar kontinuerligt samt verkar
for en miljé dar vi rekryterar och behaller kvinnliga utévare, ledare, domare ect.

Internationellt

Vi ska aktivt arbeta for att vara representerade i internationella kommittéer och verka for ett gott
internationellt samarbete.

Genom att aktivt delta kan vi f& méjlighet att bygga goda relationer med andra nationer som kan
leda till idrottsliga utbyten for saval aktiva, domare, ledare och organisationsfunktioner.

SBF skall stava efter att ha representanter (ordférande) pa plats pa WB:s kongresser och méten

Organisation/Kansliet

Oka vart arbete gentemot Riksidrottsférbundet (RF) och Sveriges olympiska kommitté (SOK) i
sportsliga och utvecklingsfragor samt delta i referensgrupper for att kunna 6ka vart inflytande aven
inom svensk idrott.

Verka for att ge forutsattningar for distrikt att utdka sin verksamhet for att ge battre stod till
féreningar.

Fortsatta arbeta for att skapa en trygg milj6 for idrottare med utbildade ledare och tréanare som
forstar hur man arbetar med barn, ungdomar eller andra malgrupper.

Utbilda och stoétta foreningar i arbetet med sin miljé och kultur for att kunna tilltala fler malgrupper
och arbeta med integration, jAmstalldhet och vardegrund

Lyft fram boxningen som en inkérsport i ledarskap och féreningsdemokrati, boxningens eget
vardegrundsarbete och uppférandekoder samt integration i samhallet fér manga grupper.
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Arbeta med att implementera och integrera vara framtagna styrdokument, exempelvis Strategi
2030, Barn- och Ungdomsriktlinjer samt Boxningen vill, i all var verksamhet. Att skapa en roéd trad
med ett hallbart idrottsarbete fran férbundsniva till foreningsniva.

Genomfdra nationella samlingar nagra ganger om aret med olika inriktningar (trénare,
foreningsledare, ordférande, distrikt etc.) pa olika platser i landet

Oversyn av samhélistrender géllande exempelvis medlemskap, féreningsliv, utbildning,
engagemang, traning och tavling, idrott hela livet och ledarskap for att battre folja och utveckla
verksamheten.

Marknadsfdra boxning som traningsform och idrott for att skapa socialt sammanhang och som en
attraktiv traningsform for alla, oavsett ambition, kunskapsniva eller motivationsniva - uppmuntra fler
till att idrotta hela livet. En idrott for hela familjen.

Boxningsférbundets vardegrund ar ordentligt genomarbetad och implementerad som en sjalvklar

del i rorelsen.

Kommittéer

Kommittéerna har till uppgift att utveckla verksamheten inom respektive ansvarsomrade enligt de
beskrivningar som finns samt vara en remissinstans for fragor inom omradet.

Tillsattning av fler kommittéer for att underlatta arbetet inom andra verksamhetsomraden och
komplettera redan existerande kommittéers arbete.

Utveckla kommittéernas arbete med hjalp av olika stod.

Aktivt rekryteringsarbete och utvecklingsarbete runt kommittéerna for att vi ska vara fler som
tillsammans arbetar for att féra svensk boxning framat.

Ekonomi

Svenska Boxningsférbundets verksamhet skall bedrivas pa ett sunt och ansvarsfullt satt nar det
kommer till ekonomi. Kontinuerlig uppféljning av férbundets ekonomiska status/lage/annat ord skall
ske.

Under verksamhetsaret 2025 sa skall Svenska Boxningsforbundets ekonomiska utveckling vara
fortsatt stabil.

Personalkostnaderna skall hallas pa en rimlig niva (dar de erforderliga arbetsinsatserna och
ansvarsbilden knuten till respektive anstallning skall aterspeglas i kostnadsutvecklingen for
forbundet)
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Nara dialog med SOK och RF erfordras fortsatt i avseende péa erhallande av férvantade och
planerade bidrag och for uppdatering om andra medel finns att sdka eller ta del av under
verksamhetsaret.

Svenska Boxningsforbundets likviditet skall vara fortsatt intakt.

Tavling och arrangemang och Aktiva/boxare

1

. Varje landslagskategori ska skapa forutsattningar for att de basta ska fa trdna med de béasta sa

ofta som majligt vilket i forsta hand kan ske genom traningssamlingar, saval nationellt som
internationellt.

. Vara boxare ska delta i forberedande internationella turneringar och internationella lager infor

masterskap sa langt det ar magjligt, och ha kontinuerlig aktivitet under hela aret.

. Malsattningen for vara toppboxare kategori Senior ar att konkurrera om medaljer pa EM, VM

och OS.

. Malsattningen fér Ungdomar och Juniorer ar att skapa forutsattningar fér och utbilda boxarna for

att lyckas na senior internationell elit.

. Marknadsféring-kommunikation: Vi ska marknadsfora vara atleter under vara masterskap och

arrangemang via bade hemsida, sociala medier och om mdjligt traditionella medier.
Marknadsféra arrangemangen i god tid innan och skapa en férvantan pa arrangemangen.

. Kommunikation: Vi ska synas i sociala medier, t ex Facebook och Instagram, dar var framtoning

ska vara positiv och uppmuntrande for att nationellt starka boxningens gemenskap.

. Under nationella och internationella traningslager ska évningarna anpassas efter den nivan

utévarna befinner sig pa. Alla ska fa méjlighet att utvecklas i sin takt i syfte att behalla vara
aktiva under lang tid.

Utveckling av ungdom och juniorboxning — fler ska delta pa samlingar, lager och utbildningar for
att underlatta 6vergangen mellan diplom — ungdom — junior.

. Diplomboxning ska fortsatta utvecklas. Vi jobbar fér en boxningstekniskt hogtstaende

diplomboxning, dar nivaanpassning och jambdrdig matchning ar ett maste.

. Vision: Svensk boxning ska bidra till att forma vara medlemmar till sunda, halsosamma,

demokratiska medborgare i ett samhalle dar allas lika varde ar en sjalvklarhet, oavsett etnicitet,
religion, politisk hemvist eller sexuell Idggning. Svensk boxning blir en viktig kugge i den
enskilda personens stravan att uppna sina drémmar och mal.

Utbildning

Slutféra det pabdrjade arbetet med att uppdatera och omforma vara tranarutbildningar.

Fa de digitala delarna i drift och utbilda utbildare som ar val insatta utbildningarna sa det blir en
likvardig utbildning oavsett ledare.

Uppdatera och genomféra Domarutbildning och Tavlingsledarutbildning.
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Genomféra fler utbildningar under aret — vi vill 6ka antalet utbildningar som genomférs per ar, bade
for tranare, domare och tavlingsledare.

Aven genomféra flera fortbildningsseminarier under aret med olika inriktningar som ett led i den
planerade fortbildningsdelen av utbildningsstegen.

Verksamhetsstod
Anvandande av verksamhetsstdd for specifika omraden ska vara tydligt formulerat och riktat.

Insatserna ska vara andamalsenliga och anvandas inom ramen for respektive omrades riktlinjer
och syftar till stdd och utveckling av saval ordinarie verksamhet samt framatsyftande verksamhet.

Barn och ungdom

Oka ungdomars delaktighet i demokratiska processer pé alla nivaer - engagera flera i
verksamheten.

Okat fokus pé utbildning, utveckling och mentorskap kring ledarskap i férening, inte enbart
tranarskap.

Implementering av reviderade barn- och ungdomsriktlinjer fér en utvecklad barn- och
ungdomsidrott med ett brett perspektiv pa utveckling.

Ledarrekrytering pa samtliga nivaer for att sakerstalla framtida verksamhet och att fler utbildade
ledare finns i vara féreningar, i olika roller.

Tillse att boxningen ar en idrott for alla barn och ungdomar och att de har méjlighet att utveckla sitt
intresse for idrotten boxning i trygga och sakra milj6er for att fler ska kunna boxas langre.

Skapa anpassade och riktade utbildningar fér barn- och ungdomsledare och tranare.

Arbeta for fler match- och traningstillfallen fér barn- och unga, regionalt och nationellt, med hjalp av
vara distrikt och féreningar.

Vuxenidrott

Kartlagga och utoka arbetet med malgruppen 65+ i vara féreningar sé att motionsboxning och
sociala aktiviteter kan bidra till 6kad livskvalitet. Detta ar ocksa en potentiell ledarresurs for
féreningar och distrikt.

Marknadsfdra boxning som traningsform och idrott for att skapa socialt sammanhang och som en
attraktiv traningsform for alla, oavsett ambition, kunskapsniva eller motivationsniva - uppmuntra fler
till att idrotta hela livet. En idrott for hela familjen.

Utoka och utveckla arbetet med utvecklingsboxare sa att de kan utveckla sin verksamhet for

tavling.
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Se over strukturer for tavling och traning och om vi kan trana och tavla pa andra satt, det kan
ocksa gynna barn- och ungdomsarbetet.

Projektstod

Stddet ska syfta till att skapa langsiktig utveckling och struktur och forflytta verksamheten inom vart
forbund och vara féreningar framat.

Stodet ska tillgangliggoras for féreningar for att utveckla sin verksamhet inom olika omraden och
mojliggora forflyttningar inom olika omraden.

Aterstartsstod
Stddet ska anvandas for utveckling av férbundets ordinarie och framatsyftande verksamhet, galler
ocksa pa distriktsniva.

Stodet ska syfta till att skapa langsiktig utveckling och struktur och forflytta verksamheten framat.
Stodet ska tillgangliggoras for féreningar for att utveckla sin verksamhet inom olika omraden.
Stodet ska anvandas enligt formulerade och godkanda planer.

Stodet ska lyfta verksamheter som bar sig sjalva éver tid och bidra till att verksamheter kan starta
upp igen och utvecklas efter pandemin.

Paraidrott

Vi har en stérre kunskap och kompetens om mgjligheten att utéva boxning som paraidrottare.
Utveckling av boxningen for att kunna ta emot paraidrottare.

Undersdka mojligheten att utveckla boxning som paraidrott — framfér allt som traningsform i forsta
laget.

Kartlagga intresse for att arbeta med detta i foreningar for att se méjligheter och behov for att
fortsatta utveckla verksamheten, i form av pilotverksamhet hos IF och distrikt, mot denna
malgrupp.
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