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FÖRBUNDSORDFÖRANDE 
HAR ORDET 
Kära boxningsentusiaster

Det har nu gått ett år sedan jag tillträdde som ord
förande för Svenska Boxningsförbundet. Ett år som 
har präglats av både utmaningar och framsteg. 

Under året 2023 har svenska boxare fortsatt att visa 
framstående prestationer på nationell och interna-
tionell nivå. Svenska Boxningsförbundet är stolta 
över våra talangfulla boxare. 

När detta skrivs så har vi en boxare, Nebil Ibrahim, 
som lyckats med att kvala in till Olympiska spelen, 
som går av stapeln i Paris, genom att ta en brons-
medalj i European Games. Förhoppningsvis har vi 
fler kvalade boxare efter världskvalen i Italien och 
Thailand. 

Att få delta på OS är bland det finaste en idrottare 
kan vara med om. Det är viktigt för oss att behålla 
boxning på OS-programmet. 

Det har väl inte undgått någon att det internationella 
boxningsförbundet IBA har av Internationella Olym-
piska Kommittén blivit avstängda från OS och att de 
har förlorat rättigheterna att arrangera boxning i 
OS för alltid. Detta är den ursprungliga anledningen 

till att det nya internationella boxningsförbundet 
World Boxing har skapats. World Boxing har idag 
28 medlemmar, varav Sverige är en av dessa. Vi står 
inför fantastiska möjligheter att vara med och forma 
ett nytt världsförbund, vilket är historiskt. Det finns 
naturligtvis utmaningar i början, men vi har en stark 
grund att stå på och vi kommer att kämpa för varenda 
boxare.

World Boxing hade sin första kongress i november 
2023, där undertecknad blev invald i den nya styrel-
sen och jag ser det som en stor möjlighet för Sverige 
att kunna vara med och påverka utvecklingen av box-
ningen internationellt.

På hemmaplan har vi börjat se frukten av ett grund-
ligt och långsiktigt arbete från diplomkommittén som 
jobbat hårt för att involvera fler föreningar i diplom
boxning och tillsammans verkat för att utveckla våra 
yngsta boxare. Detta har resulterat i att många fler 
unga boxare idag tar klivet upp till nästa steg. Vi hade 
i senaste svenska mästerskapen för ungdomar mer 
än dubbelt så många deltagare än när diplomkom-
mittén startade sitt arbete för ca 4 år sedan. Och här 
tar våra fantastiska och engagerade headcoacher 
vid, Lina och Niklas, som arbetat med våra ungdomar 
och juniorer under året som gått. Detta arbete är av-
görande för att säkerställa sportens framtid och till-
växt. Arbetet med riktlinjer för barn och ungdom togs 
fram under 2023 och arbetet fortsätter för att säker-
ställa en trygg och säker idrottsmiljö för de yngsta.

Förbundet kommer fortsätta att fokusera på att 
främja tillväxten av boxningssporten genom att 
engagera och genomföra olika initiativ för att öka 
deltagandet

Vi har också kommit en bra bit på väg när det gäller 
Paraidrott och vårdkompletterande träning då vi nu 
har en Para/VT kommitté med Hans Lindahl som 
ordförande, och som har kommit i gång med deras 
arbete, vilket gläder mig. 

Vi vill också höja ribban för boxningsevenemang i 
Sverige. Det finns ett fantastiskt driv i boxnings
sverige och jag tror att vi tillsammans kan organisera 
ännu fler galor och landskamper på hemmaplan, för 
alla kategorier. 

För att säkerställa högkvalitativ träning har SBF till-
sammans med vår sportchef och vårt sportråd startat 
ett arbete med att förnya och utveckla tränarutbild-
ningen och som vi ser framemot att sjösätta under 
2024.

Genom domar- och tränarkurser, seminarier och 
mentorskap ska vi arbeta för att höja kompetensen 
inom svensk boxning och därigenom öka möjlighe-
terna för våra boxare att nå framgångar. 
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Förbundet har fortsatt att arbeta för en stabil eko-
nomi och en effektiv organisation. Genom att säkra 
finansiellt stöd och kostnadseffektiva åtgärder har vi 
kunnat upprätthålla förbundets verksamhet. SBF har 
i uppdrag att förvalta medlemsföreningarnas pengar 
på ett korrekt sätt.

Vi har kunnat gett återstartsstöd till våra SDF och IF 
och kommittéernas arbete för riktad verksamhet. 

Men det finns utmaningar som förbundet fortsatt 
behöver adressera. Dessa inkluderar att fortsätta 
arbetet med ökad kontroll över vår ekonomi, ökat 
samarbete med potentiella sponsorer, med ökad 
jämställdhet inom boxning, att ytterligare öka del-
tagandet bland unga och att anpassa verksamheten 
till en föränderlig värld.

Jag ser fram emot att fortsätta att arbeta mot våra 
mål och visioner för att stärka boxningssporten i 
Sverige under det kommande året. 

Styrelsen vill rikta ett stort tack till alla som har 
bidragit till Svenska Boxningsförbundets verksamhet 
under 2023, inklusive boxare, tränare, domare och 
alla engagerade i våra klubbar och distrikt. Tack vare 
ert engagemang och fantastiska arbete har vi kun-
nat fortsätta att utvecklas och växa inom boxnings
sporten.

Vi ses runt ringen

Susanne Kärrlander 
Ordförande Svenska Boxningsförbundet

STYRELSE, KANSLI OCH KOMMITTÉER
STYRELSE OCH NÄRVARO   
Styrelsen har sedan årsmötet 2023 genomfört 
11 möten och haft följande sammansättning:
•	 Susanne Kärrlander, ordförande (11)
•	 Per-Axel Sjöholm, vice ordförande (8)
•	 Carola Fritiofsson, ledamot (10)
•	 Benny Wadell, ledamot (10)
•	 Cherida Town, ledamot (10)
•	 Karin Mattsson, ledamot (11) 
•	 Jimmy Björketidt ledamot (9) 
•	 Linda Broman, suppleant (11) 
•	 Pelle Löfving suppleant (5)

Följande personal har medverkat vid styrelsemöten:
•	 Patrick Wheeler, verksamhetschef (11) 
•	 Patrik Bengtsson, förbundskoordinator (11)
•	 Stuart O Connor, sportchef (7)

Övriga medverkande vid styrelsemöten:
•	 Kermith Fredriksson, ordförande i valberedningen (5)
•	 Jenny Häggblom, valberedningen (2)
•	 Klas Sandberg sportrådet (1)
•	 Hans Lindahl para/VT kommittén (1)
•	 Peter Ek Grant Thornton (1)
•	 Alexander Oja Grant Thornton (1)
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KANSLI OCH KOMMITTÉERNAS SAMMANSÄTTNING
Personal (kansli)
•	 Patrick Wheeler Verksamhetschef (100%)
•	 Patrik Bengtsson Förbundskoordinator (100%)
•	 Stuart O´Connor Sportchef/headcoach (100%) 

visstidsanställning från 28-11-22 fram till 28-11-24)

•	 Sportrådet

•	 Klas Sandberg (ordförande)
•	 Majid Jelili
•	 Stuart O Connor
•	 Karin Mattsson 

Domarkommittén 
•	 Mikael Höök (ordförande)
•	 Per Engström 
•	 Carina Sihlén 

Läkarkommittén 
•	 Robert Ludwig (ordförande) 
•	 Jamaldin Jaff 
•	 Juliana Söderström 
•	 Justus Bejnö 

Diplomkommittén 
•	 Kermith Fredriksson (ordförande)
•	 Johan Hedengran
•	 Niklas Valtonen

Para/VT kommittén (vårdkompletterande träning)
•	 Hans Lindahl (ordförande) (från den 25-10-23)
•	 Morgan Poopuu (från den 29-11-23)
•	 Susanne Wass (från den 29-11-23)
•	 Thomas Kensert (från den 29-11-23)
•	 Agneta Lidman (från den 29-11-23)
•	 Göran Johansson (från den 29-11-23)
•	 David Löhr (från den 29-11-23)

Valberedning
•	 Kermith Fredriksson (ordförande)
•	 Jenny Häggblom
•	 Lasse Karlsson

Revisorer 
•	 Revisor: Peter Ek (aukt.) Grant Thornton Sweden AB
•	 Revisorssuppleant Thomas Häggkvist (aukt.) 
•	 Lekmannarevisor: Robert Nordman

Disciplinnämnd
•	 John Brikell (ordförande)
•	 Anne Merete Mellemsaether (ledamot) 
•	 Karin Malmgren (ledamot) 
•	 Mosa Sayed (suppleant) 
•	 Leif Frimansson (suppleant)

Internationella representanter 
•	 Susanne Kärrlander World Boxing
•	 Karin Mattsson World Boxing (Interimsstyrelse) 
•	 Susanne Kärrlander Technical Delegate IBA 

och EUBC

Technical Delegate uppdrag för EUBC 
•	 2023-03-13/16 International Boxing Tournament 

Danas Pozniakas, Litauen

•	 2023-05-03/08 International Boxing Tournament 
Usti Nad Labem, Tjeckien

•	 2023-11-26 International Tammer Tournament, 
Finland

Genom ordförande Susanne Kärrlander.

Idrottsministern Carlos do Canto Monteiro med en mindre 
delegation från Kap Verde passade på inför handbolls VM 
11–29 januari där att träffa verksamhetschefen Patrick 
Wheeler för att diskutera ett närmare samarbete i boxning 
mellan länderna.
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FÖRBUNDSINFORMATION

Svenska Boxningsförbundet har under år 2023 god-
känt 11 nya föreningar som medlemmar och 17 för-
eningar har utträtt eller meddelats utträde under 
2023. Svenska Boxningsförbundet består i slutet av 
2023 av 204 medlemsföreningar och omfattar ca 
30 000 personer. Bedömningen är att antalet fören-
ingar anslutna till SBF är stabilt och svagt ökande. 
Antalet utfärdade tävlingslicenser är för tävlingsåret 
tillbaka på siffror som vi hade innan pandemin, så är 
även beviljade tävlingstillstånd. Det ska dock bli 
intressant att se de effekter som pandemin har haft på 
rörelsen, om det innebär ett minskat antal föreningar 
över en längre period och ett minskat medlemsantal. 
Vi ser fortfarande effekterna av pandemin på fören-
ingsnivå och förbundsnivå. Något som observerats i 
utträdena under 2023 är att 9 av 17 föreningar har 
varit verksamma/medlemmar i mindre än 5 år. 

Återstartsarbetet under åren 2022–2023 har på 
många sätt bidragit till en ökande trend, framför allt 
när det kommer till antalet medlemmar och personer 
som provat på boxning.

•	 Licensadministration under 2023 har skötts av 
Åke Johansson. 

•	 Ungdom har under året utgjorts av ålderskategorin 
07–08

•	 Junior har under året utgjorts av ålderskategorin 
05–06

•	 Senior har under året utgjorts av ålderskategorin 
04–83

•	 Antal beviljade licenser under 2023: 953 st.
•	 Varav nya licenser: 384 st.
•	 Antal föreningar med minst en tecknad tävlings

licens: 127 st. 

•	 Antal kvinnor med licens under året: 108 st.
•	 Antal män med licens under året: 845 st.
•	 Antal godkända tävlingstillstånd under 2023: 122 st. 
•	 Antal genomförda tävlingar under 2023: 115 st.
•	 Varav diplomtävlingar: 57 st.
•	 Kombinerade match- och diplomtävlingar: 56 st. 
•	 Varav matchboxningstävling: 9 st.

EXTRA FÖRBUNDSMÖTE 
20 AUGUSTI 2023 
För att möjliggöra ett eventuellt byte av tillhörighet 
i internationell organisation, till följd av situationen 
med IBA och IOK, hölls den 20 augusti 2023 ett ex-
tra förbundsmöte på Scandic Anglais, Stockholm. 
Vid mötet antogs nya stadgar som möjliggör en 
större frihet i valet av tillhörighet till internationell 
organisation. 

Deltog på mötet gjorde 13 ombud som represen-
terade 37 föreningar. Totalt var det 176 medlems
föreningar som var berättigade att rösta på det extra 
förbundsmötet.

KAMPSPORTS­
DELEGATIONEN

Under 2023 så har kommunikationen med 
Kampsportsdelegationen (KSD) fortsatt. Det som 
KSD framförallt väntar på är resultatet av den forsk-
ning gällande biomarkörer som bedrivs för att fort-
sätta diskutera 7-dagarsregeln och andra ändringar 
i regelverk. Vi inväntar också regelverket som World 
Boxing använder sig av för att kunna driva dialog mot 
KSD i frågan om uppdaterade regelverket.  

Kommunikationen med KSD är god och SBF kommer 
att fortsätta arbetet för att kunna underlätta för box-
ning i Sverige genom att arbeta för vissa ändringar i 
regelverken.
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IDROTTSALLIANSEN 
IDROTTENS EGET L OTTERI

Under det extra årsmötet den 4 maj gav Idrotts
alliansens styrelsen förslag om föreningens upplös-
ning, styrelsens förslag behandlades och årsmötet 
beslutade att föreningen Idrottsalliansen skulle 
upplösas från och med den 5 maj 2023. Svenska 
Boxningsförbundet tackade styrelsens ledamöter för 
det arbete som har lagts ned under mer än tio års tid 
för att försöka etablera ett brett lotteri för hela den 
svenska idrottsrörelsen.

SVENSKA SPEL 

I över ett decennium har Riksidrottsförbundet och 
Svenska Spel haft ett nära samarbete och sedan 2017 
drivs ett antal gemensamma projekt. Genom RF har 
specialförbunden som omfattar SBF ett samarbets
avtal, så kallat SF-avtal. Avtalet har pausats inför 
2023 och har inte återaktiverats under 2023. Även 
satsningen framåt för fler i rörelse har förändrats 
under året. SBF får därmed inte längre några direkta 
ekonomiska bidrag från Svenska spel.

STÄDA SVERIGE – 
IDROTTENS 
MILJÖORGANISATION

Svenska Boxningsförbundet har del i idrottens miljö-
organisation, Städa Sverige. 

Städa Sverige har som syfte att bidra till ungdom-
sidrottens finansiering genom att organisera och er-
bjuda städprojekt i utomhusmiljöer.  

Städa Sverige ägs av 41 specialidrottsförbund, varav 
SBF är ett. Verksamheten möjliggörs genom samver-
kan med näringsliv och kommuner. Städa Sveriges 
uppdrag är att arrangera meningsfulla och lönsamma 
miljöstädningar som idrottsrörelsen kan utföra. Stä-
da Sverige har i över trettio år engagerat ungdoms
idrotten i att städa olika delar av den svenska när
miljön.

Skräp som slängs och hamnar där det inte hör hemma 
är ett stort miljöproblem och ett hot mot både djur 
och natur. Idrottsungdomar kan genom att medverka 
i Städa Sveriges projekt göra en insats mot det miljö-
förstörande skräpet, samtidigt som man tjänar pengar 
till sin förening eller sitt lag. 

2023 var rekordmånga, 26 119 idrottsungdomar och 
ledare, fördelat på 1 174 städuppdrag i 212 kommu-
ner, med i Städa Sveriges miljöprojekt. Tillsammans 
fyllde man över 21 000 stora gula säckar med skräp 
och verksamheten gav nästan 8,8 miljoner kronor till 
de deltagande föreningarna och lagen att dela på

Två av Svenska Boxningsförbundets medlemsfören-
ingar, Höllvikens BK och Morgongåva BK var ute och 
städade i projektet Klubbar för klimatet i Malmö och 
Uppsala. 

ANTIDOPING/REN VINNARE 

Antidopingarbetet nationellt har inte förändrats utan 
fortgår som tidigare med stort fokus på både det före
byggande arbetet, genom bland annat utbildningar 
och antidopingprogram samt testverksamhet.

SBF arbetar mycket för att boxning ska vara en 
dopingfri idrott och förutsätter att även våra med-
lemsföreningar arbetar utefter denna ledstjärna. Det 
finns verktyg för att stötta i arbetet på föreningsnivå 
och individnivå. Mycket i antidopingarbetet handlar 
om information och utbildning gentemot aktiva och 
föreningar för att undvika felaktigheter, misstag och 
svara på de funderingar som finns samt att möjliggöra 
för de aktiva att själva kunna söka svar på sina frågor.

Ett av verktygen är det Antidopingprogram som SBF 
tagit fram och klargör ståndpunkt i dopingfrågor, där 
finns också mycket information och nyttiga länkar 
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att använda om man själv vill läsa på om doping
förebyggande arbete. Detta program är fortfarande 
under revidering, i väntan på en mall från Antidoping 
Sverige, och kommer att publiceras när den är 
färdigställd.

Från Antidoping Sverige finns två framtagna utbild-
ningsmaterial – ett riktat till individer och ett mer 
riktat till föreningar. 

Materialet Ren Vinnare är en utbildnings-/informa-
tionsplattform där man genomgår 7 korta moduler 
med frågor om antidopingarbete i syfte att utbilda 
aktiva om dopingens påverkan. 

I dagsläget har SBF 167 boxare, tränare och ledare 
som gått utbildningen Ren Vinnare, 22 av dem gjorde 
det under 2023. En siffra som vi hoppas stiger ännu 

mer framöver då utbildningen kommer att genom
föras under våra landslagsläger. För de som redan 
har gått grundutbildningen finns en fortsättnings
utbildning som ska genomgås.

Den andra utbildningen heter Vaccinera klubben och 
är en utbildningsprocess som genomförs i förening-
en där man helt enkelt tar fram en handlingsplan för 
arbete med antidoping i föreningen. I dagsläget har 
SBF 48 aktiva vaccinationer enligt registret. Många 
föreningar som finns i registret har gjort vaccina-
tioner men vaccinationerna är inte aktiva eller upp
daterade. 

Här måste vi alla hjälpas åt att bli bättre, så att vi kan 
öka kunskapen om dessa frågor i föreningarna och 
hos våra aktiva. 

SPORTCHEFEN/HEADCOACHERNA HAR ORDET
År 2023 började jag med att resa runt i Sverige och 
lyssna på de olika distrikten och klubbarna för att 
identifiera vad de ville ha från Svenska Boxnings-
förbundet. Efter att ha lyssnat på alla bestämde vi 
oss för att fokusera på ett antal viktiga områden att 
prioritera och skapa en väg för boxarna från diplom 
till elit.

Målet är att skapa en tränarutbildning och rekrytera 
fler tränare för att hjälpa till att bygga och leverera 
ett utvecklingsteam för att ge fler möjligheter för 
boxare att uppnå sin fulla potential.  Vi ska även upp-
datera det nuvarande utbildningssystemet för träna-
re och skapa en kulturell förändring genom att skapa 
en miljö för att prestera på elitnivå. Vi har medel för 
att satsa på detta viktiga område, detta kommer att 
göra det möjligt för oss att uppdatera utbildningarna 
till innehåll som hjälper till att vägleda och forma vår 
nästa generation av tränare, och kommer att börja se 
över det under året. Starten kommer ske med steg 1- 
och steg 2-kurserna. 

Vi kommer också att skapa en sida, en ”coaches cor-
ner, på SBF:s hemsida som kommer att ge nuvarande 
tränare aktuell information och tränarstöd i många 
ämnen som t.ex. teknik och taktik, idrottsnutrition, 
idrottspsykologi och annan användbar information 
för att underlätta tränarskapet.

Sedan utvecklingsprogrammet skapades har tränar
teamet anordnat flera läger runt om i landet och 
deltagit i tävlingar både i Sverige och utomlands. 
Programmet syftar till att lägga grunden för ett nytt 
initiativ 2024, “Road to LA”. Detta program är inriktat 

på att identifiera ungdom, junior och seniorboxare 
och utveckla dem till elitidrottare som förberedelse 
för OS i Los Angeles 2028.

Boxningen i samtliga kategorier har fortsatt att ut-
vecklas trots svårigheterna inom IBA och World Box-
ing, särskilt för ungdoms- och juniorlagen. Därför 
var årets mål att hjälpa till att skapa en ny kulturell 
miljö i teamen genom att använda ett holistiskt till-
vägagångssätt för att ge idrottarna en “väg till excel-
lens”. Detta tillvägagångssätt ser bortom boxarnas 
tekniska och taktiska element (kunnande) och syftar 
till att behandla alla individuellt och utefter atletens 
förutsättningar skapa ett coachlett program centre-
rat runt boxaren.

Några av årets mest uppmärksammade prestatio-
ner var Elwins bronsmedalj på junior-EM för Nebil 
Ibrahims bronsmedalj på European Games och att 
Nebil med det kvalat till OS i Paris. Vid sidan av dessa 
prestationer har vi flera boxare som slog världs- och 
europamedaljörer under året, vilket belyser det 
goda arbete som tränare och boxare gör inom varje 
distrikt.

Vi har många saker att se fram emot under 2024 med 
höjdpunkten för många vilket är OS i Paris. Vi ser 
fram emot ert stöd under året när vi fortsätter att 
bygga den svenska boxningsfamiljen till en starkare 
och framgångsrik boxningsnation.

Stuart O Connor 
Sportchef 
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DAM OCH HERRSENIORER
Fick en bra start när över 50 boxare samlades till 
årets första träningsläger på Bosön. Lägret bestod av 
finalisterna från decembers SM i seniorklassen till-
sammans med en utvald grupp juniorer. Under lägret 
fick boxare fysiska tester, tekniska och taktiska råd, 
sparring och många briefar om boxarens väg och pla-
nen för det kommande året. Under detta läger bjöds 
tränare från hela Sverige in för att diskutera och in-
formeras om planerna för 2023, Coaches pathway.

Boxningskalendern började med 6 boxare som del-
tog i Bocskai-mästerskapet i Ungern. Normalt en 
klass B-turnering bestämde sig många länder för 
att använda denna turnering som en avgörande för 
att se vem som skulle väljas som nummer 1 boxa-
re som förberedelse för de kommande europeiska 
spelen. Sverige hade liknande idéer och började vår 
förberedelse för vem som ska väljas ut till det första 
OS-kvalet.

Turneringen fick en bra start med Agnes som slog 
Kubalova från Slovakien med en 5–0 vinst. Saker 
och ting gick inte riktigt som planerat med Hadi och 
Emmanuel som förlorade på täta matcher medan 
Emmanuel förlorade på det tuffaste sättet genom ett 
avgörande på delat domslut, 3–2. Samtidigt fortsatte 
Agnes sina vinnande vägar genom att slå den erfarna 
tyska nationella mästaren med 5–0 för att nå semi-
finalen och säkra en bronsmedalj för laget. De åter-
stående boxarna Majd, Genti och Hafiz kämpade alla 
hårt och visade gott löfte men kunde inte vinna över 
där mer erfarna motståndare. Den första turnering-
en avslutades när Agnes förlorade en tät match mot 
olympiern Jedinakova och lämnade turneringen med 
en bronsmedalj.

Veckan efter skickade Sverige 4 boxare till Strandja-
turneringen i Bulgarien. Det var en tuff första dag för 
Sverige med både Erduan och Hampus som förlorade 
mot starka boxare från USA och U22-guldmedaljören 
från Italien. Näst ut för Sverige var Erik Mendoza och 
Nebil. Erik dominerade sin match från start mot sin 
grekiska motståndare och vann en 4–1-vinst sam-
tidigt som Nebil mötte rumänen Gavae, en skicklig 
prestation ledde till att Nebil lyfte sig till seger med 
5-0. I kvartsfinalen sågs båda svenska boxare mot 
boxare från Bulgarien och missade tyvärr i detta 
skede knappt en medalj.

Mars började med att ett damlag bestående av elit, 
junior och ungdom tävlade i Riga Ladies Box Cup. 
Turneringen visade fantastiska prestationer med 
Agnes som slog EM-silvermedaljören på vägen mot 
guldmedalj tillsammans med sin lagkamrat Malena 
Hede som tog guld genom att slå sin finska mot-
ståndare. För resten av laget blev det bronsmedaljer, 
trots några bra prestationer. 

I slutet av mars var det dags för de nordiska mäster-
skapen i Malmö. 92 boxare från fem nationer tävlade 
i 27 klasser om det nordiska mästerskapet. Publiken 
bjöds på några spännande täta tävlingar hela helgen 
och på sista dagen utsågs Sverige till Bästa nation. 
En fin prestation från laget som tillsammans vann 12 
guldmedaljer, dessutom med Genti Morina som vann 
bästa boxare för sin prestation under helgen.

I april begav sig ett litet lag till Gee-Bee-turneringen 
i Finland. Detta var en tuff turnering för alla boxare. 
Hampus Broman, Hafiz Mirzai och Sara Svensson 
förlorade i sina första matcher mot tuffa motståndare 
från USA och (Storbritannien?)GB-lagen. Än en gång 
visade Agnes Alexiusson sina färdigheter genom 
att besegra sin ukrainska motståndare innan hon så 
småningom förlorade mot GB i semifinalen och tog 
därmed ytterligare en bronsmedalj

I slutet av april skickade vi ett lag med seniorer 
till Sheffield, GB Boxings hem för en veckas läger. 
Under lägret fick boxarna lära sig hur GB tränar och 
fick stor erfarenhet av att dela ringen för sparring 
och tekniskt och taktiskt arbete. Boxare fick också 
möjlighet att göra lite teknisk analys och titta på 
sparringen på GB Coaching-videomjukvaran. De 
svenska tränarna fick också dela information och 
idéer med GB-tränare, styrke- och konditionsträning 
och idrottspsykologer som hjälper inte bara boxarna 
utan tränarna att utvecklas inför framtiden.

Maj såg boxare tävla i Tjeckien och i Eindhoven och 
visade några fantastiska prestationer av laget. För 
det första slog Agnes EM-silvermedaljören för andra 
gången i år innan hon förlorade knappt med 3-2 mot 
OS-guldmedaljören Kellie Harrington i en match som 
hon hade otur att förlora. Eindhoven såg Love Hol-
gerssons återkomst och visade efter sitt tränings-
läger i GB varför hon är den nuvarande EM-brons-
medaljören genom att stoppa båda sina motståndare 
för att ta en guldmedalj. Hadi Hadrous gjorde också 
en prestation i mästarklass och slog Dylan Eagleson 
från Irland, den nuvarande EM-silvermedaljören i en 
grym match. För att inte överträffas av sina lagkam-
rater fortsatte Sara Svensson också med att vinna 
två matcher i rad för att ta sitt guld efter att ha slagit 
boxare från Irland och Tyskland.

European Games ägde rum i Polen och Sverige skick-
ade ett lag på fyra boxare som alla måste nå medalj-
matcherna för att kvalificera sig till OS 2024 i Paris. 
Alla boxare fick en bra start och alla tog bra vinster i 
den första omgången av tävlingen. I åttondelsfinalen 
tog både Nebil och Agnes båda ytterligare en seger. 
Med dessa segrar innebar det att alla fyra boxarna 
nu bara var en seger ifrån att kvalificera sig. Kvin-
norna var alla i eftermiddagspasset och var de första 
att försöka kvalificera sig, tyvärr förlorade boxarna 
efter 3 täta matcher på nära poängavgöranden. 
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På kvällspasset var det nu upp till Nebil som ställdes 
mot den ungerske EM-bronsmedaljören Veres. Efter 
en tuff start började Nebil hitta sin räckvidd och efter 
2 minuter in i rond ett fångade Nebil sin motståndare 
med en rak bakre hand och stoppade sin motstånd
are! Detta garanterar inte bara ett brons utan en bil-
jett till Paris för OS.

Efter ett sommaruppehåll träffades över 40 boxare 
för ett läger på Bosön för att scoutas till det nybil-
dade utvecklingsteamet. Boxare från hela Sverige 
deltog och visade sina talanger för de närvarande 
tränarna.

Inledningen av sommaren såg också ett lag på 4 som 
tog sig tillbaka till Finland för Ruska-turneringen 
med några bra solida prestationer under helgen, 
boxarna kom därifrån med 3 guldmedaljer och 1 sil-
ver, vilket belyser lagets fortsatta utveckling.

Under den första veckan i oktober bjöd Sverige in 
Team GB till Bosön Sverige i utbyte mot vårt besök 
tidigare under året, totalt deltog över 45 boxare på 
lägret för veckan. Lägret bestod av seniorboxare och 
några juniorer från både dam- och herrlag. Lägret 
bestod av flera träningspass och öppen sparring. 
Återigen gav detta boxarna och tränarna en fantas-
tisk lärandeupplevelse som hjälpte till att utveckla 
alla inblandade.

I slutet av oktober höll World Boxing sin första box-
ningstävling i Köln, Tyskland, med många nationer på 
plats inklusive Kuba, GB, Australien och Mongoliet. 
Det skulle bli en tuff turnering för alla närvarande. 
Hampus Broman var först upp mot Asian Games 
silvermedaljör och missade efter tre täta omgångar 
knappt avgörandet. Nästa var Kevin Scott som tävla-
de på sin nya vikt på 71 kg och ställdes mot EM-sil-
vermedaljören från team GB, Garan Croft, igen. 
Efter en tät match missade Kevin precis segern efter 
ett delat domslut. Det var Agnes härnäst mot Team 
GB-boxaren Gemma Richardson, tidigare en fyrfaldig 
EM ungdoms- och juniormästare och tidigare världs-
mästare för ungdom och efter tre ronder kom Agnes 
därifrån med en 5-0-seger. Nebil stod härnäst mot 
Kistohurry från Frankrike, en tidigare olympier och 
VM-bronsmedaljör. Återigen efter två täta ronder 
skulle det vara den som vann den sista omgången 
som skulle vinna tävlingen och vid den sista klockan 
skulle det vara Nebil som blev vinnare på ett 3–2-av-
görande. Efter några solida prestationer i hela laget 
lyckades tyvärr ingen ta sig till finalen, men vi tog 
med oss tre bronsmedaljer i denna första tävling.

Utvecklingslagets första match hölls i Aldershot med 
en round robin mot lag från Storbritannien inklusive 
den brittiska försvarsmakten som var värd för evene
manget. Ett lag på sex boxare deltog i turneringen 
som alla tog tillfället i akt att utveckla och imponera 

på det nya tränarteamet. Syftet med helgen var att 
ge boxarna en möjlighet att boxas utomlands och ut-
veckla sina färdigheter och tävla under de tre dagar-
na. Efter de tre tävlingsdagarna avslutade två boxare 
i synnerhet, Erduan Berisha och Jonathan Johnsson, 
med starka prestationer vilket lyfte fram styrkan på 
djupet i landslaget och båda kom undan med guld-
medaljer.

Stuart O Connor  
Headcoach dam och herrseniorer 

HERR UNGDOM/JUNIOR/U22
Likt 2022 inledes detta år av omorganisation i den 
sportsliga organisationen, en sportchef anställs, 
våra ”scouting-läger” återgår till att vara mer likt 
våra breddläger före 2022:s ändringar. Det är stor-
migt på den internationella boxningsscenen, World 
Boxing (WB) bildas för att ersätta IBA och styrelsen 
väljer att under sensommar 2023 lämna IBA och gå 
med i det ovan nämnda förbundet WB. Beslut tas att 
vi inte får tävla mot Ryssland på den internationella 
boxningsscenen, till grund för detta ligger det rådan-
de kriget i Ukraina. Dessa internationella konflikter 
på boxningsscenen och beslutet att inte tävla mot 
ryska boxare har medfört inställda tävlingar och 
matcher. Vilket har drabbat framför allt våra ungdo-
mars aktivitetsplan, men såklart även juniorernas. 
Trots detta har vi totalt genomfört 22 aktiviteter men 
91 resdagar, fördelat på internationella tävlingar och 
mästerskap, 1 nationell tävling, internationella läger 
och nationella scouting-läger.

Trots en hel del politiska svårigheter har året gått 
bra ur ett medaljperspektiv, den internationella 
medaljtabellen föll ut enligt följande: 6 guld, 7 silver, 
8 brons. Bland dessa medaljer får vi fyra nordiska 
mästare: 57kg; Nick Zulawinski, 67kg; David Julian, 
71kg; Mody Nangemo & 75kg; Omer Erovic´. 

Elwin Mayue-Belezika, 92kg, tog återigen hem årets 
tyngsta medalj, ett EM brons denna gång i Yerevan, 
Armenien. Där han i semifinalen fick lämna in en 
walkover mot den ryske boxaren i linje med ovan 
nämnda beslut. Ett snöpligt slut för vår tungvikts-
stjärna, som mycket väl hade kunnat gå hela vägen 
till ett guld. 

Sammanfattningsvis, trots begränsade möjligheter 
till förberedelser har våra ungdomar och juniorer 
visat på fin utveckling samt levererat goda presta-
tioner och fina resultat! Nu ser vi fram emot ett 2024 
och arbetar för att bibehålla denna utvecklingstrend.

Niklas Valtonen  
Head-Coach – Ungdom & Junior, Herr
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DAM UNGDOM/JUNIOR 
Ett svårt år utifrån förutsättningarna med nytt 
världsförbund och riktlinjer att inte möta Ryssland/
Belarus. 

Totalt genomfördes 10 aktiviteter för ungdom/junior 
tjejerna. Vi tog 2 bronsmedaljer på Ladies Cup i Riga i 
början på året genom Lilli Årman, Uppsala IF och Isa-
belle Josefsson, AIK Boxning. På nordiska mäster-
skapen deltog vi med 2 juniortjejer vilket resulterade 
i ett brons (Clara Andersson, BK Revansch) och ett 
guld (Isabelle Dahlquist, Höllvikens BK). 

Planen var att skicka 3 ungdomstjejer - Lilli Årman, 
Uppsala IF - Medina Zaman, Haninge BK och Isabel-
le Josefsson, AIK Boxning - till ungdoms EM. Dock 
valde vi att inte skicka dessa för att inte utsätta dem 
för att behöva lämna WO vid ett eventuellt möte med 
Ryssland/Belarus. Då visste vi inte att dessa länder 

sedan inte skulle delta, då de deltagit på junior EM 
tidigare under året.

Det blev i stället ett sparring läger på Irland där flera 
av tjejerna fick sparra med tidigare EM-medaljörer 
och visade att de också var på den nivån! 

Lilli Årman fick sedan möjligheten att åka till Tysk-
land tillsammans med ett sammansatt lag från Sveri-
ge och Danmark och där tog hon inget mindre än guld 
med sig hem!

Trots mindre utlandsaktiviteter har vi haft flera läger 
där vi sett en fin utveckling hos tjejerna. Inför 2024 
har vi totalt 10 tjejer i utvecklingsgruppen vilket är 
mer än på länge. 

Lina Skoghagen  
Headcoach dam ungdom/junior

UTMÄRKELSER UNDER ÅRSMÖTET 2023 
Under årsmötet i Umeå den 14/5–2023 utdelades föl-
jande priser avseende insatser under år 2022: 

•	 Årets Boxare samt Björnpriset: Love Holgersson, 
BK Swing Fight Center

•	 Årets Dam boxare, senior: Love Holgersson, BK 
Swing Fight Center

•	 Årets Herr boxare, senior: Nebil Ibrahim, Upsala IF 
Boxning

•	 Årets Dam boxare, junior: Sipel Duna, Nässjö BK   
•	 Årets Herr boxare, junior: Elwin Mayue-Belezika, 

Hammarby IF Boxning  
•	 Årets Dam boxare, ungdom samt Sten E Feinsteins 

stipendium: Lilli Årman, Upsala IF Boxning
•	 Årets Herr boxare, ungdom samt Sten E Feinsteins 

stipendium: Said Mamergov, Haninge BK
•	 Årets domare: Jerker Krantz, Hisingens BK
•	 Årets ledare: Sammy Ibrahim, Upsala IF Boxning
•	 Årets klubb: Höllvikens BK samt Hammarby IF 

Boxning (tävling)
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LANDSLAGSAKTIVITETER 
BREDDLÄGER BOSÖN 04.01-08.01

Deltagare:
Isak Eliasson, Hafiz Mirzai, Said Mamergov, Alan 
Zangana, Nick Zulawinski, Tove Lundberg, Isabelle 
Dahlquist, Clara Andersson, Lilli Arman, Isabelle 
Josefsson, Medina Zaman, Norah Guzlander, Zhera 
Milli, Sara Svensson, Elda Mustafa, Sipel Duna, Ne-
bil Ibrahim, Erduan Berisha, Hadi Hadrous, Hampus 
Broman, Ibrahim Bakhtiari, Jonathan Jonsson, Divine 
Ejesum, Agnes Alexiusson, Antonia H Martin, Eme-
ria Raoof, Elise Saulescu, Ajlina Bucaliu, Alexandra 
Romlin, Lucin Seroplan, Jenny Lundberg, Malena 

Hede, Amanda Johansen, Love Holgersson, Kevin 
Scott, Zinoviy Dragan, Emanuel Ryttersson , Ali 
Yousufi, Erik Mendoza, Majd Alsafadi, Liridon Nuha, 
Branko Vincic, Ajet Jusufi, Max Englund, Gentry Mo-
rina, Gabriel Richards, Elwin Mayue-Belezika, Agit 
Bilge.

Ledare: 
Lina Skoghagen, Niklas Valtonen, Sander Lauritsen, 
Meseret Bede, Mikael Broman, Stuart O’Connor

BOCSKAI MEMORIAL TOURNAMENT, UNGERN 06.02-12.02 

Deltagare: 
Dam:
•	 60 kg Agnes Alexiusson BK Ringen

Herr:
•	 54 kg Hafiz Mirazi Kristianstad BK 
•	 60 kg Hadi Hadrous Malmö BK
•	 71 kg Emmanuel Rytersson Team Hallstahammar 
•	 80 kg Majd Alfasadi Hammarby IF Boxning
•	 92 kg Genti Morina Fightzone IF

Resultat:
•	 60 kg Tamara Kubalova SVK V Agnes Alexiusson 

SWE 5–0
•	 60 kg Aydos Tagaybaev UZB V Hadi Hadrous SWE 

5–0
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Lena Büchner GER 

5–0
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Volossenko R Je-

dinakova 1–4
•	 71 kg Emmanuel Rytersson SWE V Anthony 

Kakukila BEL 2–3
•	 80 kg Majd Alsapadi SWE V Kevin Boakyen Schu-

mann GER 0–5
•	 92 kg Alexander Okafor GER V Genti Morina SWE 

5–0
•	 54 kg Hafiz Mirazi SWE V Juraev Oybek UZB 0–5

Brons: Agnes Alexiusson 

Ledare: Sander Lauritsen, Stuart O’Connor
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TRÄNINGSLÄGER FÖR UNGDOM/JUNIOR, KUMLA 10.02-12.02
Deltagare: 
Ungdom herr:
•	 Gino Dobreva, Angelo Adamos, Kristian Samo, David 

Bokvist, 
•	 Abdi Subayr, Kutay Barlak, Maxi Nygård, Ruben 

Gard, Divine Ejesum, Rinor Sefedini.

Juniorer herr: 
•	 Joshua Muyinda, Muhammad Mirjalolov, 

Viggo Pettersson, Said Mamergov, 

•	 Nick Zulawinski, Noradiin Dhoore, Patrick Wreder, 
Neo Borgengård, Edin Fetah, 

•	 David Julian, Viktor Heiche, Mody Nangemo, Omer 
Erovic, Ammar Smesem, 

•	 Hussein Nazar, Khoder Babayigit, Mateo Pavic, 
Elwin Belezika.

Ledare: Niklas Valtonen, Meseret Bede, Mikael 
Broman

STRANDJA, SOFIA, BULGARIEN 18.02-27.02 
Deltagare:
Herr:
•	 57 kg Erduan Berisha KFUM Linköping
•	 57 kg Nebil Ibrahim Upsala IF
•	 63,5 kg Hampus Broman BS Tor
•	 75 kg Erik Mendoza Djurgårdens IF Boxning

Resultat:
•	 57 kg Michele Baldassi ITA V Erduan Berisha SWE 

RSC R3 (vinst ITA)
•	 57 kg Nebil Ibrahim SWE V Andrei Gavae ROU 5–0 
•	 57 kg Nebil Ibrahim SWE V Javier Diaz BUL 1–4 
•	 63,5 kg Emilio Garcia USA V Hampus Broman SWE 5–0 
•	 75 kg Erik Mendoza SWE V Nikolaus Kattis GRE 4–1 
•	 75 kg William Cholov V Erik Mendoza Erik SWE  5–0

Ledare: Mikael Broman, Meseret Bede, Stuart 
O’Connor

DANAS POZNIAKAS MEMORIAL TROPHY, LITAUEN 01.03-02-05
Deltagare: 
Herr junior:
•	 57 kg Nick Zulawinski Höllviken BK
•	 60 kg Noradiin Dhoore Hisingens BK
•	 80 kg Ammar Smesem Hisingen BK
•	 92 kg Elwin Belezika Hammarby IF Boxning

Resultat: 
•	 57 kg Marats Jankovskis LAT V Nick Zulawinski SWE 1–4 
•	 60 kg Noradiin Dhoore SWE V Axel Hegarty WAL 0–5 
•	 57 kg Nick Zulawinski SWE V Michaes Ofuivan WAL 0–5  
•	 80 kg Justinas Smagur LIT V Ammar Smesem SWE 0–5 
•	 92 kg Elwin Belezika SWE V Ilya Jurcenoks LAT 5–0 
•	 80 kg Ammar Smesem SWE V Samvel Kazabyan GEO 0–5 
•	 92kg Avtandil Moinardioze GEO V Elwin Belezika 

SWE RSC R:3 

Guld: Elwin Belezika 
Silver: Ammar Smesem
Brons: Nick Zulawinski
Ledare: Niklas Valtonen, Joel Grandell



15VERKSAMHETSBERÄTTELSE & ÅRSREDOVISNING SBF 2023

RIGA LADIES BOXING CUP 08.03–13.03 

Deltagare: 
Ungdom dam: 
•	 64 kg Paradisia Smesem Hisingens BK

Junior dam: 
•	 54 kg Arina Vikali Hisingens BK
•	 57 kg Lilli Årman Upsala IF
•	 57 kg Isabelle Josefsson AIK Boxningsförening

Senior dam:
•	 57 kg Sara Svensson Föreningen Redline
•	 57 kg Zehra Milli Bålsta BK
•	 60 kg Agnes Alexiusson BK Ringen
•	 70 kg Malena Hede Morgongåva BK

Resultat:
•	 64 kg Oliwia Kummer POL V Paradisia Smesem 

SWE RSC R2 (Vinst POL)
•	 54 kg Arina Vikali SWE V Anastasija Zhelada UKR 5–0
•	 57 kg Lilli Årman SWE V Jovita Pudzmyte LTU 5–0
•	 57 kg Jelizaveta Jakimova LTU V Lilli Årman SWE 4–1
•	 57 kg Isabelle Josefsson SWE V Malak Fashfsha ISR 

RSC I R2 (Vinst ISR)
•	 57 kg Polina Golubeva EST V Sara Svensson SWE 0–5
•	 57 kg Sara Svensson SWE V Bojana Gojkovic MNE 2–3
•	 57 kg Zehra Milli SWE V Teresa Mekinen FIN 0–5
•	 60 kg Lenka Bernardova CZE V Agnes Alexiusson 

SWE  1–4
•	 60 kg Anna Starovoitova LTU V Agnes Alexiusson 

SWE 0–5
•	 70 kg Mari Sillansuo FIN V Malena Hede 0–5

Guld: Agnes Alexiusson, Malena Hede 

Brons: Arman Lilli, Arina Vikali, Paradisia Smesem, 
Isabelle Josefsson, Sara Svensson, Zehra Milli 

Ledare: Lina Skoghagen, Amir Smesem, Sander 
Lauritsen, Stuart O Connor

WORLD YOUTH CUP, BUDVA, UNGERN 13.03-20.03
Deltagare: 
Herr:
•	 92 kg Elwin Belezika Hammarby IF Boxning

Resultat:
•	 92 kg Sabuhi Alizada (Azerbaijan) – Elwin Belezika 

(Sweden) 0:5 
•	 92 kg Nurzhan Duman (Kazakhstan) – Elwin Belezi-

ka (Sweden) 0:5
•	 92 kg Akhmed Rasurv (Russia) – Elwin Belezika WO

Silver: Elwin Belezika 

Ledare: Joel Grandell
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GEEBEE TURNERINGEN, HELSINGFORS, FINLAND 14.04-16.04 
Deltagare: 
Dam: 
•	 54 kg Sara Svensson Föreningen Redline
•	 60 kg Agnes Alexiusson BK Ringen

Herr:
•	 51 kg Hafiz Mirzai Kristianstad BK
•	 63,5 kg Hampus Broman BS Tor

Resultat:
•	 51 kg Scott Richards WAL V Hafiz Mirzai SWE 3–2
•	 54 kg Charley Davison ENG V Sara Svensson SWE 

RSC R2 (Vinst ENG)
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Hanna Okhrei UKR 3–2
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Shona Whitwell ENG 

0–5
•	 63,5 kg Emillio Garcia USA V Hampus Broman Ham-

pus SWE 5–0

Brons: Agnes Alexiusson 

Ledare: Mikael Broman, Stuart O’Connor

FÖRLÄGER INFÖR JUNIOR EM 15.04-23.04
Deltagare: 
Herr:
•	 57 kg Nick Zulawinski Höllvikens BK
•	 92 kg Elwin Mayue-Belezika Hammarby IF Boxning

Ledare: Lina Skoghagen, Joel Grandell

TRÄNINGSLÄGER DAM OCH HERR I SHEFFIELD, ENGLAND 23.04-28.04 
Deltagare:
Dam:
•	 54 kg Zehra Milli Bålsta BK
•	 60 kg Agnes Alexiussion BK Ringen
•	 75 kg Love Holgersson BK Swing fight center

Herr:
•	 51 kg Hafiz Mirzai Kristianstad BK
•	 57 kg Nebil Ibrahim Upsala IF
•	 57 kg Hadi Hadrous Malmö BK
•	 63,5 kg Hampus Broman BS Tor 
•	 67 kg Kevin Scott IF Linnea
•	 75 kg Erik Mendoza Djurgårdens IF
•	 80 kg Majd Alfasadi Hammarby IF Boxning
•	 92 kg Genti Morina Fightzone IF

Ledare: Meseret Bede, Sander Lauritsen, Stuart 
O’Connor



17VERKSAMHETSBERÄTTELSE & ÅRSREDOVISNING SBF 2023

JUNIOR-EM, JEREVAN, ARMENIEN 24.04-04.05
Deltagare: 
Herr:
•	 57 kg Nick Zulawinski Höllvikens BK
•	 92 kg Elwin Mayue-Belezika Hammarby IF Boxning

Resultat: 
•	 57 kg Arian Gohar GER V Nick Zulawinski SWE 5–0
•	 92 kg Kian Govan SCO V Eiwin Mayue-Belezika 

Elwin 1–4
•	 92 kg Rasuev Akhmed RUS Mayue-Belezika Elwin 

SWE WO (Vinst RUS)

Brons: Elwin Belezika 

Ledare: Lina Skoghagen, Joel Grandell

GRAND PRIX USTI NAD LABEM, TJECKIEN 03.05-08.05

Deltagare: 
Dam:
•	 54 kg Zehra Milli Bålsta BK
•	 60 kg Agnes Alexiusson BK Ringen

Herr:
•	 51 kg Hafiz Mirzai Kristianstad BK
•	 57 kg Nebil Ibrahim Upsala IF
•	 63,5 kg Hampus Broman BS Tor 

Resultat: 
•	 54 kg Zehra Milli SWE V Jennifer Lehane IRL 2–3
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Hanna Okhrei UKR 5–0
•	 60 kg Anna Julia Jenni SUI V Agnes Alexiusson SWE 0–5
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Lenka Bernardova 

CZE 5–0
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Kellie Harrington 

IRL 2–3
•	 51 kg Hafiz Mirzai SWE V Ibrahim Salha GER 0–5
•	 57 kg Jack Dryden ENG V Nebil Ibrahim SWE 4–1

•	 63,5 kg Hampus BROMAN SWE V Bartolomiej 
Roskowicz POL 1–4

Silver: Agnes Alexiusson 

Ledare: Mikael Broman, Sander Lauritsen, Stuart 
O’Connor 

Domare: Yilmaz Poli
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TRÄNINGSLÄGER DAMUNGDOM/JUNIOR EDENDERRY, IRLAND 17.05-22.05
Deltagare: 
•	 Julia Karlsson Vidén, Lilli Årman, Medina Zaman, 

Isabelle Josefsson, Isabelle Dahlqvist

Ledare: Lina Skoghagen, Felix Lundström

TRÄNINGSLÄGER SENIOR DAM OCH HERR BOSÖN, STOCKHOLM 15.05-20.05
Deltagare: 
•	 Zehra Milli, Agnes Alexiusson, Hampus Broman, 

Nebil Ibrahim, Kevin Scott, Majd Alfasadi, Erik 
Mendoza.

Ledare:  Stuart O’Connor

SCOUTINGLÄGER UNGDOM/JUNIOR DAM OCH HERR KUMLA 12.05-14.05
Deltagare: 
Ungdom herr:
•	 Axel Palmgren, Mirwais Hussaini, Angelo Adamos, 

Wilberfroce Bezudde Jr, David Bokvist, Kutay Bar-
lak, Maxi Nygård, Ruben Gard, Divine Ejesum, Fa-
bian Wahlberg. 

Ungdom dam:
•	 Amira Yasin, Princess Ahmed Magnusson.

Junior herr:
•	 Joshua Muyinda, Viggo Petterson, Said Mamergov, 

Angelo Gidado, Shahab Amir, 
•	 Adam Tegström Dahmani, Patrick Wreder, Edin Fe-

tah, Viktor Heiche, Shadi Dandal

Junior dam:
•	 Siri Magnusson, Julia Karlsson Vidén, Lilli Årman, 

Medina Zaman, 
•	 Isabelle Josefsson, Marija Pesic, Rebecca Rapp.

Ledare: Lina Skoghagen, Niklas Valtonen

EINDHOVEN BOX CUP 26.05–29.05  
Deltagare: 
Dam:
•	 57 kg Sara Svensson Föreningen Redline
•	 75 kg Love Holgersson BK Swing fight center
•	 51 kg Hafiz Mirzai Kristianstad BK

Herr:
•	 57 kg Hadi Hadrous Malmö BK
•	 92 kg Genti Morina Fightzone IF

Resultat: Se nästa sida.
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Resultat: 
•	 57 kg Sara Svensson SWE V Kellie Mc Loughlin IRL 

2–1
•	 57 kg Sara Svensson SWE V Asya Ari GER 4–1
•	 75 kg Bethany Doocey IRL V Love Holgersson SWE 

RSC R1(Vinst SWE)
•	 75 kg Love Holgersson SWE V Corina Krusche GER 

RSC R3 (Vinst SWE)
•	 51 kg Antonio dos Santos Paiva Clepson IRL V Hafiz 

MirzaI SWE 3–0
•	 57 kg Dylan Eagleson IRL V Hadi Hadrous SWE  1–2
•	 57 kg Hadi Hadrous SWE V Jawad Ilyas GBR 0–3
•	 92 kg Ashot Kocharian UKR V Genti Morina SWE 3–0

Guld: Love Holgersson, Sara Svensson

Brons: Hadi Hadrous, Genti Morina 

Ledare: Mikael Broman, Stuart O’Connor

Domare: Sami Dashaj and Yilmaz Poli

TRÄNINGSLÄGER BERLIN, TYSKLAND 05.06-09.06 
Deltagare: 
Dam:
•	 54 kg Zehra Milli Bålsta BK
•	 60 kg Agnes Alexiusson BK Ringen

Herr:
•	 57 kg Nebil Ibrahim Upsala IF
•	 63.5 Hampus Broman BS Tor

Ledare: Meseret Bede, Stuart O’Connor

EUROPEAN GAMES KRAKOW, POLEN 21.06-02.06

Deltagare: 
Dam:
•	 54 kg Zehra Milli Bålsta BK
•	 60 kg Agnes Alexiusson BK Ringen
•	 75 kg Love Holgersson BK Swing fight center

Herr:
•	 57 kg Nebil Ibrahim Upsala IF

Resultat:
•	 54 kg Mayssen Lambot BEL V Zehra Milli SWE 0–5
•	 54 kg Charley-Sian Davison Taylor GBR V Zehra Milli 

SWE 5–0
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Lenka Bernardova 

CZE 5–0

•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Sandra Kruk POL 5–0
•	 60 kg Kellie Harrington IRL V Agnes Alexiusson SWE 

4–1
•	 75 kg Love Holgersson SWE V Nikolina Gajic SRB 5–0
•	 75 kg Love Holgersson SWE V Aoife O’rourke IRL 0–5
•	 57 kg Alen Rustemovski MKD V Nebil Ibrahim SWE 1–4
•	 57 kg Nebil Ibrahim SWE V Farid Walizadeh ERT 5–0
•	 57 kg Roland Veres HUN V Nebil Ibrahim SWE RSCR1 

(Vinst SWE)
•	 57 kg Ibanez Diaz Javier BUL V Nebil Ibrahim SWE 4–1

Brons: Nebil Ibrahim

Ledare: Meseret Bede, Stuart O’Connor
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TRÄNINGSLÄGER TYSKLAND 10.06-12.06
Deltagare: Lilli Årman, Angelo Adamos, David Bokvist, 
Maximilian Nygård 

Ledare: Niklas Valtonen

RUHR GAMES DUISBURG, TYSKLAND 08.06-12.06

Deltagare: 
Ungdom dam:
•	 54 kg Lilli Årman Upsala IF

Ungdom herr:
•	 57 kg Angelo Adamos AIK Boxningsförening
•	 63 kg David Bokvist Upsala IF
•	 70kg Maximillian Nygård IF Linnea

Resultat: 
•	 54 kg Lilli Årman SWE V Jasmin Gryza GER 3–0 
•	 54 kg Damla Yildiz GER V Lilli Årman SWE RSC R3 

(Vinst SWE)
•	 57 Kevin Muhl GER V Angelo Adamos SWE 1–2 
•	 57 kg Angelo Adamos SWE V Devin Matern GER 3–0 
•	 57 kg Orhan Kurtanovic GER V Angelo Adamos SWE 2–1
•	 63 kg Leon Kulle GER V David Bokvist SWE 3–0 
•	 63 kg Mousa Abdahlem GER V David Bokvist SWE 

RSC R2 (Vinst GER) 
•	 63 kg David Kyteiev GER V David Bokvist SWE 3–0
•	 70 kg Festim Nimani GER V Maximillian Nygård SWE 

3–0 
•	 70 kg Dietrich Herrmann GER V Maximilliam Nygård 

SWE 3–0 
•	 70 kg Dmytro Senddetsky GER V Maximillian Nygård 

SWE 0–3 

Guld: Lilli Årman Hardaker, Angelo Adamos Mouratidis,

Brons: David Bokvist, Maximillian Nygård.

Ledare: Lina Skoghagen, Niklas Valtonen

BRANDENBURG CUP LINDOW, TYSKLAND 12.08-20.08

Deltagare: 
Junior herr:
•	 51 kg Joshua Muyinda Morgongåva BK
•	 54 kg Viggo Pettersson Hammarby IF Boxning
•	 60 kg Noradiin Dhoore Hisingens BK
•	 60 kg Said Mamergov Haninge BK
•	 63,5 kg Vihtori LindströmUmeå BK
•	 80 kg Ammar Smesem Hisingens BK
•	 86 kg Mateo Pavic Hisingens BK

Resultat:
•	 51 kg Emmanuel Chance USA V Joshua Muyinda SWE 

RSC R1 (Vinst USA) 
•	 51 kg Joshua Muyinda SWE V Justin Sahin GER 0–5
•	 54 kg Ali El Sari GER V Viggo Pettersson SWE 5–0
•	 54 kg Viggo Pettersson SWE V Ivo Dümpelfeld GER 2–3 
•	 54 kg Viggo Pettersson SWE V Khaled Nauros GER 2–3  
•	 60 kg Mansour Rahmati GER V Noradiin Dhoore SWE 

5–0 
•	 60 kg Bohdan Cheldyk UKR V Noradiin Dhoore SWE 

5–0
•	 60 kg Said Mamergov SWE V Sean Lynch Murray IRL 

0–5 
•	 60 kg Ilya Blankov GER V Said Mamergov SWE 3–2 
•	 60 kg Noradiin Dhoore SWE V Said Mamergov SWE 0–5
•	 63,5 kg Ulas Yilmaz GER V Vihtori Lindström SWE 5–0 
•	 63,5 kg Tyler Nolan IRL V Vihtori Lindström SWE RSC 

R1 (Vinst SWE)
•	 63,5 kg Vihtori Lindström SWE V Martin Muhl GER 0–5
•	 80 kg Ethan Smith USA V Ammar Smesem SWE 5–0 
•	 86 kg Mateo Pavic SWE V Hamza Hassan GER 0–5 

Silver: Mateo Pavic

Brons: Ammar Smesem

Ledare: Niklas Valtonen, Mikael Fredriksson
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TRÄNINGSLÄGER BOSÖN 25.08–27.08 

Deltagare: 
•	 Hafiz Mirzai, Nebil Ibrahim, Alvin Warukaga, Nora-

diin Dhoore, Elvira Ribbing
•	 Clara Andersson, Norah Guzlander, Antonia H 

Martin, Zhera Milli, Sara Svensson
•	 Sipel Duna, Jenny Lundberg, Emira Raoof, Hampus 

Broman, Mohamed Abdulla
•	 Elliot Ekhamre, Kevin Scott, Zinovy Dragan, Hilal 

Saleh, Jonathan Jonsson
•	 Emanuel Ryttersson, Zurab Maghlapdidze, Ewaz 

Khalili, Volkan Önal, Erik Mendoza

•	 Bolor Jargal, Joel Johnson, Ali Smesem, Hampus 
Henriksson, Khoder Babayigit

•	 Ammar Smesem, Majd Alsafadi, Liridon Nuha, 
Mohammed Hannoun, Johannes Bjur

•	 Gustav Strandell, Patrick Samba, Ebou Sowe, 
Yousef Mourad, Max Englund, Mateo Pavic, Agit 
Bilge, Abdullah al Zahery, Anton Börszei.

Ledare: Lina Skoghagen, Niklas Valtonen, Sander 
Lauritsen, Meseret Bede, Mikael Broman, Stuart 
O’Connor

RUSKA TURNERINGEN, FINLAND 08.09-11.09 

Deltagare:
Dam:
•	 57 kg Sara Svensson Föreningen Redline

Herr:
•	 63,5 kg Hampus Broman BS Tor
•	 67 kg Kevin Scott IF Linnea
•	 75 kg Erik Mendoza Djurgårdens IF Boxning 

Resultat:
•	 57 kg Vilma Viitanen FIN V Sara Svensson Sara 

SWE 5–0
•	 63,5 kg Ismael Umar FIN V Hampus Broman SWE 

4–0
•	 67 kg Kevin Scott SWE V Miska Ylimäki FIN WO 

(Vinst SWE)
•	 67 kg Kevin Scott Kevin SWE V Peetu Salo FIN 5–0
•	 75 kg Erik Mendoza SWE V Aapo Hakala FIN WO 

(Vinst SWE)
•	 75 kg Erik Mendoza SWE V Hannes Tolonen FIN 5–0

Guld: Hampus Broman, Kevin Scott, Erik Mendoza

Silver: Sara Svensson

Ledare: Sander Lauritsen, Mikael Broman, Stuart 
O’Connor

Domare: Yilmaz Poli
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TRÄNINGSLÄGER GB DAM OCH HERR SENIORER BOSÖN, STOCKHOLM 
01.10-07.10 
Deltagare:
Dam:
•	 54 kg Zehra Milli 
•	 54 kg Sara Svensson 
•	 57 kg Jenny Lundberg 
•	 57 kg Sipel Duna 
•	 60 kg Agnes Alexiusson 
•	 70 kg Malena Hede 
•	 75 kg Love Holgersson 

Herr:
•	 51 kg Hafiz Mirzai 
•	 57 kg Nebil Ibrahim 
•	 57 kg Hadi Hadrous 

•	 57 kg Erduan Berisha 
•	 63,5 kg Hampus Broman 
•	 67 kg Kevin Scott 
•	 75 kg Erik Mendoza 
•	 80 kg Liridon Nuha 
•	 80 kg Majd Alfasadi 
•	 80 kg Ali Smessem 
•	 86 kg Max Englund 
•	 92 kg Agit Bilge 
•	 92 kg Elwin Belezika

Ledare: Sander Lauritsen, Meseret Bede, Mikael 
Broman, Stuart O’Connor

TRÄNINGSLÄGER FÖR UNGDOM OCH JUNIOR HÖLLVIKEN 22.09-24.09
Deltagare
Ungdom dam: 
Siri Magnusson, Julia Karlsson Vidén, Marija Pesic, 
Lilli Årman, Medina Zaman

Junior dam:
Isabelle Dahlquist, Arina Vakili. 

Ungdom herr:
Gino Dobreva, Divine Ejesum, Amir Rahmani, Angelo 
Adamos, Wilberforce Bezudde Jr, Moses Bazzi, 
David Bokvist, Ruben Gard, Axel Palmgren, Tymofil 
Deinega, Rinor Sefedini, Maxi Nygård.

Junior herr:
Elwin Belezika, Viktor Heiche, Edin Fetah, Mateo Pa-
vic, Said Mamergov, Nick Zulawinski, Viggo Petters-
son, Patrick Wreder.

Ledare: Lina Skoghagen, Amir Smesem

TRÄNINGSLÄGER FÖR DAM HERR UNGDOM/JUNIOR KUMLA 13.10-15.10

Deltagare: 
Julia Karlsson Vidén, Lilly Årman, Marija Pesic, Me-
dina Zaman, Muhammad Mirjalolov, Viggo Petterson, 
Said Mamergov, Adam Tegström Dahmani, Noradiin 
Dhoore, Vihtori Lindström, Shadi Dandal, Viktor 
Heiche, Ammar Smesem, Mateo Pavic, David Rizvan, 

Angelo Adamos, Wilberforce Bezudde Jr, David 
Bokvist, Malte Broman, Ruben Gard, Divine Ejesum, 
Moses Bazzi.

Ledare: Mikael Broman, Sören Andersson, Felix 
Lundström
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COLOGNE WORLD BOX CUP 27.10–01.11

Deltagare 
Dam:
•	 54 kg Sara Svensson Föreningen Redline
•	 60 kg Agnes Alexiusson BK Ringen
•	 75 kg Love Holgersson BK Swing fight Center

Herr:
•	 57 kg Nebil Ibrahim Upsala IF
•	 63,5 kg Hampus Broman BS Tor
•	 71 kg Kevin Scott IF Linnea
•	 80 kg Erik Medoza Djurgårdens IF Boxning

Resultat:
•	 54 kg Romane Moulai FRA V Sara Svensson SWE 4–1
•	 60 kg Gemma Richardson ENG V Agnes Alexiusson 

SWE 0–5

•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Monkhor Namuun 
MGL 0–5 

•	 75 kg Love Holgersson SWE V Caitlin Parker AUS 0–5
•	 57 kg Nebil Ibrahim SWE V Samuel Kistohurry FRA 

3–2
•	 57 kg Nebil Ibrahim SWE V Murat Yildirim GER 2–3
•	 63,5 kg Hampus Broman SWE V Bayarkhuu Buy-

an-Dalai MGL 5–0
•	 71 kg Garan Croft WAL V Kevin Scott SWE 4–1 
•	 80 kg Taylor Bevan WAL V Erik Mendoza SWE 5–0 

Brons: Nebil Ibrahim, Agnes Alexiuisson, Love Hol-
gersson

Ledare: Sander Lauritsen, Meseret Bede, Mikael 
Broman, Stuart O’Connor

SOK TRÄNINGSLÄGER PLAYITAS, FUERTEVENTURA 17.11-24.11 
Deltagare:
Dam:
•	 54 kg Zehra Milli 
•	 60 kg Agnes Alexiusson

Herr:
•	 57 kg Nebil Ibrahim

Ledare: Meseret Bede, Stuart O’Connor
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ROUND ROBIN TURNERING ALDERSHOT, ENGLAND 24.11-27.11

Deltagare
Herr:
•	 60 kg Hadi Hadrous Malmö BK
•	 60 kg Erduan Berisha KFUM Linköping
•	 67 kg Hilal Saleh Djurgårdens IF Boxning
•	 71 kg Jonathan Johnsson Eskilstuna BK
•	 80 kg Ali Smesem Hisingens BK
•	 86 kg Max Englund IFK Umeå

Resultat:
•	 60 kg Reece Gannon M&C V Hadi Hadrous SWE 
•	 60 kg Corey Scott M&C V Erduan Berisha SWE 
•	 60 kg Lewis Harvey ABT V Hadi Hadrous SWE 
•	 67 kg Harry Roberts M&C V Hilal Saleh SWE 

•	 67 kg Joshua Sholoye HC V Hilal Saleh SWE 
•	 67 kg Josh Furneval ABT V Hilal Saleh SWE 
•	 71 kg Niall Gallagher M&C V Jonathan Johnsson SWE 
•	 71 kg Naseem Mian HC V Jonathan Johnsson SWE 
•	 80 kg Sean Headon M&C V Ali Smesem SWE 
•	 80 kg Cody Pearson ABT V Ali Smesem SWE 
•	 86 kg James Buckley M&C V Max Englund SWE 
•	 86 kg Jack Lorja ABT V Max Englund SWE 

Guld: Erduan Berisha, Jonathan Johnsson, 

Silver: Hadi Hadrous, Hilal Saleh, Max Englund

Brons: Ali Smesem

Ledare: Babacar Kamara, Amir Smesem, Stuart O 
Connor

TAMMER TOURNAMENT, TAMMERFORS, FINLAND 24.11-27.11
Deltagare
Dam:
•	 54 kg Sara Svensson Föreningen Redline

Herr:
•	 63,5 kg Hampus Broman BS Tor
•	 80 kg Erik Mendoza Djurgårdens IF Boxning

Resultat:
•	 54 kg Charley Davidson ENG V Sara Svensson SWE 5–0
•	 63,5 kg Hampus Broman SWE V Dmitrii Kataja FIN 4–1
•	 63,5 kg Joseph Tyers ENG V Hampus Broman SWE 5–0
•	 80 kg Erik Mendoza SWE V Nikita Nysted FIN 5–0
•	 80 kg Ramtin Musah ENG V Erik Mendoza SWE 4–1

Brons: Sara Svensson, Hampus Broman, Erik Mendoza

Ledare: Micke Broman, Sander Lauritsen

Domare: Mats Berntzen
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NORDISKA MÄSTERSKAPEN, MALMÖ 24.03-26.03

Deltagare
Junior dam:
•	 52 kg Clara Andersson, BK Revansch
•	 54 kg Isabelle Dahlquist, Höllvikens BK
•	 57 kg Elda Mustafa, IK Ymer Boxning
•	 Senior dam:
•	 50 kg Norah Guzlander, West Coast BC
•	 52 kg Tove Lundberg, IFK Umeå Boxning
•	 54 kg Sara Svensson, Föreningen Redline
•	 54 kg Zehra Milli, Bålsta BK
•	 57 kg Antonia Martin, Djurgårdens IF Boxning
•	 60 kg Agnes Alexiusson, BK Ringen
•	 63 kg Emira Raoof, Örebro BK
•	 63 kg Ajlina Bucaliu, Majorna BK

Junior herr:
•	 54 kg Viggo Pettersson, Hammarby IF Boxning
•	 57 kg Said Mamergov, Haninge BK
•	 57 kg Nick Zulawinski, Höllvikens BK
•	 60 kg Noradiin Dhoore, Hisingens BK
•	 63,5 kg Vihtori Lindström, Umeå BK
•	 67 kg David Julian, Redbergslids BK
•	 71 kg Mody Nangemo, Redbergslids BK
•	 75 kg Omer Erovic, IK Ymer Boxning
•	 80 kg Ammar Smesem, Hisingens BK
•	 80 kg Khoder Babayigit, Proletären FF Boxning

Senior herr:
•	 57 kg Nebil Ibrahim, Upsala IF Boxning
•	 60 kg Erduan Berisha, KFUM Linköping
•	 60 kg Hadi Hadrous, Malmö BK
•	 63,5 kg Hampus Broman BS Tor Kumla
•	 63,5 kg Ibrahim Bakhtiari, Hammarby IF Boxning
•	 67 kg Kevin Scott, Upsala IF Boxning
•	 71 kg Emanuel Ryttersson, Team Hallstahammar BC
•	 75 kg Erik Mendoza, Djurgårdens IF Boxning
•	 80 kg Ali Smesem, Hisingens BK
•	 80 kg Ajet Jusufi, Fightzone IF
•	 86 kg Max Englund, IFK Umeå Boxning
•	 92 kg Genti Morina, Fightzone IF
•	 92 kg Gabriel Richards, Djurgårdens IF Boxning



27VERKSAMHETSBERÄTTELSE & ÅRSREDOVISNING SBF 2023

Resultat
Junior dam:
•	 52 kg Clara Andersson SWE V Cecilie Jensen DEN 5–0
•	 54 kg Isabelle Dahlquist SWE V Erika Nótt 

Einarsdóttir ISL 5–0

Junior herr:
•	 57 kg Said Mamergov SWE V Elias Faour DEN 2–3
•	 57 kg Nick Zulawinski SWE V Leevi Salo FIN 5–0
•	 60 kg Noradiin Dhoore SWE V David Tonev NOR 0–5
•	 63,5 kg Gabríel Waren ISL V Vihtori Lindström SWE 

0–5
•	 67 kg David Julian SWE V Ísak Guðnason ISL 5–0
•	 71 kg Mody Nangemo SWE V Jimi Noioso FIN 4–1
•	 80 kg Ammar Smesem SWE V Silas Yde DEN 0–5
•	 80 kg Khoder Babayigit SWE Vapo Lehtinen FIN 3–2 
•	 54 kg Silas Gryholt DEN V Viggo Pettersson SWE 5–0
•	 57 kg Elias Faour DEN V Nick Zulawinski SWE 3–2
•	 63,5 kg Vihtori Lindström SWE V Valdemar Allerslev 

DEN 3–2
•	 67 kg David Julian SWE V Unto Jansson FIN 5–0
•	 71 kg Mody Nangemo SWE V Mikael Hrafn Helgason 

ISL RSC R2 (Vinst xxx)
•	 75 kg Rinor Aliu FIN V Omer Erovic SWE 4–1
•	 80 kg Silas Yde DEN V Khoder Babayigit SWE 5–0

Senior dam: 
•	 54 kg Zhera Milli SWE V Emma Jokiaho FIN 3–2
•	 57 kg Melissa Mortensen DEN V Antonia Martin SWE 

5–0
•	 60 kg Agnes Alexiusson SWE V Luna Andrup DEN 5–0
•	 63 kg Emira Raoof SWE V Caroline Lauenborg DEN 3–2
•	 Senior herr:
•	 57 kg Ahmad Chauki El-Ahmad DEN V Nebil Ibrahim 

SWE 0–5
•	 60 kg Hadi Hadrous SWE V Erduan Berisha SWE 3–2
•	 60 kg Hadi Hadrous SWE V Frederik Lundgaard Jensen 

DEN 0–5
•	 63,5 kg Ibrahim Bakhtiari SWE V Santeri Kemppainen 

FIN 2–3
•	 63,5 kg Hampus Broman SWE V Abddallah Abou Arab 

DEN 3–2
•	 63,5 kg Santeri Kemppainen FIN V Hampus Broman 

SWE 2–3
•	 67 kg Sebastian Terteryan DEN V Kevin Scott SWE 2–3
•	 67 kg Kevin Scott SWE V Ahmad Shidokaev NOR  2–3 

Rond 2 (Vinst NOR)
•	 71 kg Emanuel Ryttersson SWE V Hilmir Örn Olafsson 

ICE 4–1 
•	 71 kg Martin Skogheim NOR V Emanuel Ryttersson 

SWE 5–0
•	 75 kg Ruslan Shidokaev NOR V Erik Mendoza SWE 0–5

•	 75 kg Erik Mendoza SWE V Nikki Møller Nielsen DEN 
3–2

•	 80 kg Ajet Jusufi SWE V Aninnquaq Eigaard Helge 
DEN 2–3

•	 80 kg Ajet Jusufi SWE V Mindaugas Gedminas NOR 
0–5 R2

•	 80 kg Ali Smesem SWE V Nikita Nystedt FIN 1–4
•	 86 kg Max Englund SWE V Saleheddin Attia NOR 3–2
•	 86 kg Max Englund SWE V Toni Tissari FIN 0–5
•	 92 kg Muslim Yusupov NOR V Genti Morina SWE 1–4
•	 92 kg Genti Morina SWE Gabriel Richards SWE 5–0

Guld: Isabelle Dahlquist, Omer Erovic, Nick Zulawin-
ski, David Julian, Mody Nangemo, Zhera Milli, Agnes 
Alexiusson, Emira Raoof, Nebil Ibrahim, Hampus 
Broman, Erik Mendoza, Genti Morina

Silver: Viggo Pettersson, Khoder Babayigit, Tove 
Lundberg, Antonia Martin, Hadi Hadrous, Emanuel 
Ryttersson, Gabriel Richards
Brons: Clara Andersson, Vihtori Lindström, Said 
Mamergov, Noradiin Dhoore, Ammar Smesem, Erduan 
Berisha, Ajlina Bucaliu, Ibrahim Bakhtiari, Kevin Scott, 
Emanuel Ryttersson, Ali Smesem, Ajet Jusufi, Max 
Englund
Ledare: Lina Skoghagen, Niklas Valtonen, Sander 
Lauritsen, Meseret Bede, Mikael Broman, Stuart 
O’Connor
Domare: Anders Andersson, Mats Berntzen, Anne 
Merete Mellemsaeter. 
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SVENSKA MÄSTERSKAPEN, KARLSTAD 08.12-10.12 

Pristagare
Dam ungdom
52 kg
•	 Guld: Medina Zaman, Haninge BK
•	 Silver: Julia Karlsson Vidén, Vaggeryds BK
•	 Brons: Rihana Abdalla, Hisingens BK
•	 Brons: My Göransson, BK Öster

57 kg
•	 Guld: Lilli Årman, Upsala IF Boxning
•	 Silver: Marija Pesic, Vaggeryds BK

75 kg
•	 Guld: Aisha Khan, Fighters Academy IF
•	 Silver: Fadumo Abdinasin, Helges IF Boxning
•	 Brons: Esmeralda Aurora Mansilla, Helges IF Boxning

Dam Junior
54 kg
•	 Guld: Isabelle Dahlqvist, Höllvikens BK
•	 Silver: Arina Vakili, Hisingens BK

63 kg
•	 Guld: Sumaya Osman, Helges IF Boxning
•	 Silver: Maja Jönsson Swica, Ystads SK

Dam senior
54 kg
•	 Guld: Sara Svensson, Föreningen Redline
•	 Silver: Zhera Milli, Bålsta BK
57 kg
•	 Guld: Jenny Lundberg, Narva BK
•	 Silver: Josifine Fridman-Ahl, Skene AK
•	 Brons: Aman Harihub, Fightzone IF

63 kg
•	 Guld: Agnes Alexiusson, BK Ringen
•	 Silver: Noemi Rozinszki, Majorna BK
•	 Brons: Dina Daoud, Malmö BC
•	 Brons: Mina Olsson, Ystads SK

66 kg
•	 Guld: Michelle Tofters, Morgongåva BK
•	 Silver: Hanan Abed Al-Razik, AIK Boxning

70 kg
•	 Guld: Malena Hede, Morgongåva BK
•	 Silver: Liv Tönnberg, BK1925 Karlstad
•	 Brons: Zabrina Holmström, Contender Boxing IF
•	 Brons: Emelie Svensson, Nässjö BK

Carina Olsson SOK med verksamhetschef Patrick Wheeler
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Pristagare
Herr ungdom
48 kg
•	 Guld: Axel Palmgren, Ystads SK
•	 Silver: Tor Myrberg Klasou, Djurgårdens IF Boxning
•	 Brons: Yasin Alko, Majorna BK
•	 Brons: Amadeus Guerrero, Majorna BK

50 kg
•	 Guld: Aram Al-Zuhairi, Örebro BK
•	 Silver: Arvid Hultén, Punch Out BC

52 kg
•	 Guld: Yaseen Qais, Morgongåva BK
•	 Silver: Mirwais Hussein, Partille Boxningsklubb

54 kg
•	 Guld: David Rizvan, BK Trim
•	 Silver: Jacob Andersson, Värnamo BK
•	 Brons: Hlib Dudchenko, Karlskrona BK
•	 Brons: Zano Ibrahim, Partille Boxningsklubb

57 kg
•	 Guld: Gino Dobreva, Malmö BK
•	 Silver: Ismail Salih, Morgongåva BK
•	 Brons: Alex Mattsson Dennemo, Eskilstuna BK
•	 Brons: Amir Rrahmani, Skoftebyns AIS

60 kg
•	 Guld: Luka Khan Begashvili, Väsby BK
•	 Silver: Daniel Pusov, Hammarby IF
•	 Brons: Zacharia Dahlberg, Guldstadens BK
•	 Brons: Noah Athari, Malmö BK

63 kg
•	 Guld: Mohammad Rasoul, IK Ymer
•	 Silver: Wilberforce Bezudde JR, Djurgårdens IF 

Boxning
•	 Brons: Sadegh Nazari, Örebro BK
•	 Brons: David Bokvist, Upsala IF Boxning

66 kg
•	 Guld: Ali Sened, Fightzone IF
•	 Silver: Adam Mohammed Atrash, IK Ymer
•	 Brons: Alfred Danielsson, IFK Umeå
•	 Brons: Ruben Gard, Hammarby IF Boxning

70 kg
•	 Guld: Maxi Nygård, IF Linnéa
•	 Silver: Albin Ellqvist, BK Kelly
•	 Brons: Albin Renman, Sundsvalls BK
•	 Brons: Zackrias Olofsson, Fightzone IF

75 kg
•	 Guld: Tymofil Deinega, Kristianstads BK
•	 Silver: Divine Ejesum, Team Kebbeh Alingsås BK
•	 Brons: Fabian Wahlberg, Malmö Boxing Center
•	 Brons: Ruslan Oleshko, BK Köping

Herr Junior
54 kg
•	 Guld: Viggo Pettersson, Hammarby IF Boxning
•	 Silver: Muhammad Mirjalolov, Botkyrka BK
•	 Brons: Yosef Beyaa, KK Allround

Invigningstal av ordförande Susanne Kärrlander
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57 kg
•	 Guld: Ridan Abdo, Norrköpings Boxningsteam IF
•	 Silver: Emil Ödman, Redbergslids BK
•	 Brons: Akash Mitra, Upsala IF Boxning
•	 Brons: Neo Vis Jamegar, Haninge BK

60 kg
•	 Guld: Patrick Wreder, IF Linnéa
•	 Silver: Adam Tegström Dahmani, Umeå BK
•	 Brons: Ted Nilsson, Guldstadens BK
•	 Brons: Mykhailo Hubarenko, Vänersborgs BK

63,5 kg
•	 Guld: Said Mamergov, Haninge BK
•	 Silver: Vihtori Lindström, Umeå BK
•	 Brons: Hussain Mohammadi, I19 IF
•	 Brons: Erwa Abdalla, Upsala IF Boxning

67 kg
•	 Guld: Mohammed Abdulla, Majornas BK
•	 Silver: Sigge Pettersson, Bålsta BK
•	 Brons: Edin Fetah, BK Ringen

71 kg
•	 Guld: Mody Nangemo, Redbergslids BK
•	 Silver: Shadi Dandal, BK Trim
•	 Brons: Viktor Heiche, Haninge BK

75 kg
•	 Guld: David Julian, Redbergslids BK
•	 Silver: Troy Unghagen, AIK Boxningsförening
•	 Brons: Singh Narveer, BK Rågsved

80 kg
•	 Guld: Ismael Jansson, Värnamo BK
•	 Silver: Emanuel Mena Galdeano, Karlskrona BK
•	 Brons: Keet Moe Ljungdahl, BK Masen
•	 Brons: Ammar Smesem, Hisingens BK

92 kg
•	 Guld: Elwin Belezika, Hammarby IF Boxning
•	 Silver: Mateo Pavic, Hisingens BK 

Herr senior
54 kg:
•	 Guld: Hafiz Mirzai, Kristianstads BK
•	 Silver: Omar Mujtabashams, Narva BK
•	 Brons: Isak Eliasson, Umeå BK
•	 Brons: Clay Jayson, BK30 Motala

57 kg
•	 Guld: Erduan Berisha, KFUM Linköping
•	 Silver: Alvin Warukaga, BK30 Motala
•	 Brons: Reza Ibrahimi, Narva BK

60 kg
•	 Guld: Hadi Hadrous, Malmö BK
•	 Silver: Awaz Shakuri, Stockholms AIF
•	 Brons: Sebastian Rodriguez, Helsingborgs BK

63,5 kg
•	 Guld: Alexander Fredriksson, Morgongåva BK
•	 Silver: Allan Malla, Hammarby IF Boxning
•	 Brons: Noe Gahlin, Hammarby IF Boxning
•	 Brons: Julio Huashuayo, Djurgårdens IF

67 kg
•	 Guld: Peter Ahlberg, Skoftebyns AIS
•	 Silver: Hilal Saleh, Djurgårdens IF Boxning
•	 Brons: Adam Chahine, Djurgårdens IF Boxning
•	 Brons: Tim F Korhola, Bålsta BK

71 kg
•	 Guld: Kevin Scott, IF Linnéa
•	 Silver: Jonathan Jonsson, Eskilstuna BK
•	 Brons: Joel Jonsson, Eskilstuna BK
•	 Brons: Lorans Rasol, IK Ymer

75 kg
•	 Guld: Kasper Tegström Landqvist, Örebro BK
•	 Silver: Ewaz Khalili, Hammarby IF Boxning
•	 Brons: Ajet Jusufi, Fightzone IF
•	 Brons: Ahmad Jebarah, Djurgårdens IF

80 kg
•	 Guld: Erik Mendoza, Djurgårdens IF Boxning
•	 Silver: Majd Alsafadi, Hammarby IF Boxning
•	 Brons: Patrick Samba, Eskilstuna BK
•	 Brons: Lorens Ottosson, Stockholms AIF

86 kg
•	 Guld: Max Englund, IFK Umeå
•	 Silver: Ibrahim Ebou Sowe, Djurgårdens IF Boxning
•	 Brons: Gustav Dahlström, Eskilstuna BK
•	 Brons: Carl-Leon Andersson, Örebro BK

92 kg
•	 Guld: Gabriel Richards, Djurgårdens IF Boxning
•	 Silver: Agit Bilge, Hammarby IF Boxning

92+ kg
•	 Guld: Seif Badram, Halmstads BS
•	 Silver: Francisco Cortez, NBK Akilles
•	 Individuella pristagare och bästa klubb

Bästa ungdom Dam: Medina Zaman, Haninge BK
Bästa ungdom Herr: Tymofil Deinega, Kristianstads BK
Bästa junior Dam: Isabelle Dahlqvist, Höllvikens BK
Bästa junior Herr: Patrick Wreder, IF Linnéa
Bästa senior Dam: Agnes Alexiusson, BK Ringen
Bästa senior Herr: Hadi Hadrous, Malmö BK
Bästa domare: Benny Näsman, IFK Umeå
Bästa klubb: Hammarby IF Boxning
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DIPLOM-SM 2023  

 

Köping 1-2 april 

DIPLOM SM, KÖPING. 1.4–2.4 

Pristagare
Damer C 28 kg
•	 Guld: Sakina Changezi, Hammarby IF Boxning
•	 Silver: Baran Muradian, BK Köping

Damer C 38 kg
•	 Guld: Diana Muradian, BK Köping
•	 Silver: Felicia Holm, Helges IF Boxning

Damer B 36 kg
•	 Guld: Sigrid Johansson, Vaggeryds BK
•	 Silver: Fatima Salame, Nova BK
•	 Brons: Thea Gebauer, Punch Out BC

Damer B 46 kg
•	 Guld: Alva Ehrlin, Vaggeryds BK
•	 Silver: Blanka Gutenberg, Gripen BK

Damer B 48 kg
•	 Guld: Leona Kahrimani, Halmstad Boxing Club
•	 Silver: Ellen Andreasson, Majorna BK
•	 Brons: Minna Djup, KK Allround

Damer B 52 kg
•	 Guld: Lilly Smith, Knivsta IK
•	 Silver: Hillevi Knopf, IFK Umeå

Damer B 57 kg
•	 Guld: Aurela Mansilla, Helges IF Boxning
•	 Silver: Amelia Staag Jerrestam, Nova BK
•	 Brons: Zela Xhima, Halmstad Boxing Club

Damer A 44 kg
•	 Guld: Athina Lundberg Sörnskog, AIK 

Boxningsförening
•	 Silver: Elvira Slunge, Majorna BK
•	 Brons: Lisa Dverstorp, Knivsta IK

Damer A 52 kg
•	 Guld: Elvira Troedsson, Lunds Boxningssällskap
•	 Silver: My Göransson, BK Öster Katrineholm
•	 Brons: Matilda Molin, Knivsta IK

Damer A 63 kg
•	 Guld: Elsa Ellbom, Sandvikens BK Hammaren
•	 Silver: Alice Åhlström, Majorna BK
•	 Brons: Alicia Mendoza Sanchez, NBK Akilles

Bästa klubb Haninge BK.
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Damer A 70 kg
•	 Guld: Aurora Esmeralda Mansilla, Helges IF 

Boxning
•	 Silver: Emina Muhic, BK Rapid

Herrar C 28 kg
•	 Guld: Ruben Fållsten, Haninge BK
•	 Silver: Anton Gebauer, Punch Out BC

Herrar C 32 kg
•	 Guld: Elias Musaev, Haninge BK
•	 Silver: Arsalan Karimi, Nyköpings Boxningssällskap

Herrar C 34 kg
•	 Guld: Alex Herega, Punch Out BC
•	 Silver: Åke Andersson, Hammarby IF Boxning

Herrar C 36 kg
•	 Guld: Karlos Alsikali, BK Kelly
•	 Silver: Tomas Zaharans, Örebro BK

Herrar C 44 kg
•	 Guld: Max Pavchak, Haninge BK
•	 Silver: Mohammed Nazir Stanikzai, Team 

Hallstahammar BK

Herrar B 32 kg
•	 Guld: Layth Shorafa, Vaggeryds BK
•	 Silver: Jamie Blom, IK Ymer Boxning
•	 Brons: Walid Al Ayash, Morgongåva BK
•	 Brons: Leo Sand Erlandsson, KK Allround

Herrar B 34 kg
•	 Guld: Yousef Rezaye, KK Allround
•	 Silver: Vincent Ballout Sandström, IFK Umeå
•	 Brons: Max Tryggstad BK30 Motala
•	 Brons: Eliot Bowls, Redbergslids BK

Herrar B 36 kg
•	 Guld: Roman Ismail, Örebro BK
•	 Silver: Osama Bataev, Sandvikens BK Hammaren
•	 Brons: Dexter Jansson Looström, Eskilstuna BK

Herrar B 38 kg
•	 Guld: Neo Gustafsson, Kalmar BK
•	 Silver: Levi Almgren, Örebro BK
•	 Brons: Edwin Ballout Sandström, IFK Umeå
•	 Brons: Botvid Dahlberg, Gripen BK

Herrar B 40 kg
•	 Guld: Moses Almgren, Örebro BK
•	 Silver: Kasem Alsayah, BK Trim
•	 Brons: Lorenz Yenidogan, Hammarby IF Boxning

Herrar B 42 kg
•	 Guld: Melker Whit, Team Hallstahammar BK
•	 Silver: Ibrahim Dandal, BK Trim
•	 Brons: Etienne Okeli, Team Hallstahammar BK

Herrar B 44 kg
•	 Guld: Cesar Zetali, Frölunda BK
•	 Silver: Christian Tulgar, BK Rapid

Herrar B 46 kg
•	 Guld: Elliot Petren, BK Rapid
•	 Silver: Isak Ahlberg, Narva BK

Herrar B 48 kg
•	 Guld: Mohammad Arzish Changezi, Hammarby IF 

Boxning
•	 Silver: Micke Musaev, Haninge BK
•	 Brons: Karl Hilmersson, Redbergslids BK
•	 Brons: Kevin Lindborg, Team Hallstahammar BK

Herrar B 50 kg
•	 Guld: Kutkan Barlak, Haninge BK
•	 Silver: Fadel Atie, Örebro BK
•	 Brons: Anton Fantenberg, IF Linnéa
•	 Brons: Theodore Topal, BK30 Motala

Herrar B 54 kg
•	 Guld: Casper Lindahl, IK Ymer Boxning
•	 Silver: Armand Merovci, Höllvikens BK
•	 Brons: Wilton Warner, Vänersborgs Boxningssällskap
•	 Brons: Sebastian Yousef, NBK Akilles

Herrar B 66 kg
•	 Guld: Oliver Warting, Majorna BK
•	 Silver: David Muradian, BK Köping

Herrar B 86 kg
•	 Guld: Alexander Zaraket, Upsala IF Boxning
•	 Silver: Harry Kock, Majorna BK

Herrar A 38 kg
•	 Guld: Amir Awad, BK Ringen
•	 Silver: Leo Honkala Johansson, Team 

Hallstahammar BK

Herrar A 42 kg
•	 Guld: Alvin Qorraj, Halmstad Boxing Club
•	 Silver: Elliott Halmstad Boxing Club
•	 Brons: Yasin Alko, Majorna BK
•	 Brons: Devin Davila Garcia, Majorna BK

Herrar A 44 kg
•	 Guld: Jonathan Josefsson, AIK Boxningsförening
•	 Silver: Jonathan Rokka, IK Ymer
•	 Brons: Adam Rhaffouli, Haninge BK
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Herrar A 46 kg
•	 Guld: Axel Palmgren, Ystads SK
•	 Silver: Anis Elyassir, Morgongåva BK
•	 Brons: Amadeus Guerrero, Majorna BK
•	 Brons: Vilmer Ring, Knivsta IK

Herrar A 48 kg
•	 Guld: Yaseen Qais, Morgongåva BK
•	 Silver: Elias Meliane, Knivsta IK
•	 Brons: Edwin Bitén, Guldstadens BK
•	 Brons: Ali Moradi, KK Allround

Herrar A 50 kg
•	 Guld: Daniel Mesto, Haninge BK
•	 Silver: Robert Yervandyan, IF Linnéa
•	 Brons: Hampus Möörk, BK Ringen
•	 Brons: Marcell Amoew, Kalmar BK

Herrar A 52 kg
•	 Guld: Ismail Salih, Morgongåva BK
•	 Silver: Antonio Banovna, Höllvikens BK
•	 Brons: Samuel Olausson, Djurgårdens IF
•	 Brons: William Kruth, Haninge BK

Herrar A 54 kg
•	 Guld: Ali Zaheer Changezi, Hammarby IF Boxning
•	 Silver: Isac Un, BK Ringen
•	 Brons: Hlib Dudchenko, Karlskrona Boxningsklubb
•	 Brons: Wilton Perez Fjeld, Haninge BK

Herrar A 57 kg
•	 Guld: Oscar Härstedt, Höllvikens BK
•	 Silver: Milad Feli, Djurgårdens IF
•	 Brons: Noa Aram, BK Kelly
•	 Brons: Ramadan Semmou, Fit4Fight Gym IF

Herrar A 60 kg
•	 Guld: Luka Ivis, Upsala IF Boxning
•	 Silver: Mohamed Faris, IK Ymer Boxning
•	 Brons: Charlie Bradley, BK Rapid
•	 Brons: Daniel Pusov, Hammarby IF Boxning

Herrar A 63 kg
•	 Guld: Erik Pukhslis, Örebro BK
•	 Silver: Tyrehll Nyambok, Hammarby IF Boxning
•	 Brons: Fabian Durhill, Frölunda Boxningsklubb
•	 Brons: Theo Dutra, Majorna BK

Herrar A 66 kg
•	 Guld: Alfred Danielsson, IFK Umeå
•	 Silver: Leon Sandberg, Halmstads Boxningssällskap
•	 Brons: Adam Mohammed, IK Ymer
•	 Brons: Viggo Rose, Hammarby IF Boxning

Herrar A 70 kg
•	 Guld: Albin Elfqvist, BK Kelly
•	 Silver: Nermin Krasnici, Team Hallstahammar BK
•	 Brons: Carlos Munirji, Sollentuna BK
•	 Brons: Hampus Högström, Oskarshamns 

Boxningsklubb

Herrar A 75 kg
•	 Guld: Tanios Zaraket, Upsala IF Boxning
•	 Silver: Lias Gradin, Timrå Boxningsklubb
•	 Brons: Michael Ibrahim, Halmstads AIS

Herrar A 80 kg
•	 Guld: Moses Bazzi, Djurgårdens IF Boxning
•	 Silver: Milton Auvinen, Punch Out BC
•	 Brons: Ferhad Coban, Halmstads AIS

Herrar A 86+ kg
•	 Guld: Milos Tägt, Narva BK
•	 Silver: Diaa Aldeen Alryabi, Halmstad 

Boxningssällskap

Individuella utmärkelser under 
mästerskapet
Bästa Boxare Dam C: Diana Muradian, BK Köping

Bästa Boxare Dam B: Sigrid Johansson, Vaggeryds BK

Bästa Boxare Dam A: Athina Lundberg-Sörnskog, 
AIK Boxning

Bästa Boxare Herr C: Max Pavchak, Haninge 
Boxningsklubb

Bästa Boxare Herr B: Mohammad Arzish Changezi, 
Hammarby IF Boxning

Bästa Boxare Herr A: Luka Ivis, Upsala IF Boxning

Bästa Klubb: Haninge Boxningsklubb
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UTBILDNING

Under 2023 har vi genomfört följande utbildnings­
aktiviteter tillsammans med våra distrikt och 
föreningar.

Utbildningsverksamheten har under 2023 återgått 
till hur det var innan pandemin med fysiska utbild­
ningar spridda geografiskt över landet. Vi ser dock 
fortfarande ett behov av att fortsätta undersöka 
och utveckla digitala lösningar för utbildningar, 
fortbildningar och fristående föreläsningar för att 
möjliggöra för fler att kunna delta. 

Vi har också försökt att erbjuda fler utbildnings­
tillfällen inom de flesta områden under 2023 vilket 
har lett till fler utbildningar, framför allt för träna­
re, domare och diplomdomare. Här är samarbetet 
med distrikten och deras ansvariga för utbildning­
ar för att kartlägga behov och planering, detta är 
en grundpelare för att anordna utbildningar som 
distriktets klubbar kan ta del av. 

  

TRÄNARUTBILDNINGAR

Totalt har vi under året arrangerat 16 tränarutbild-
ningar, 10 Steg I-kurser och 5 st. Steg II-kurser samt 
ett tränarforum på Bosön i samband med ett lands-
lagsläger. Steg III och Steg IV-utbildningar planeras 
under 2024.

Steg I-utbildningarna genomfördes på tio platser 
i Sverige:
Motala, Kristinehamn, Visby, Värnamo, Skene, 
Stockholm, Timrå, Köping, Göteborg, Fagersta

Steg II-utbildningarna genomfördes på fyra platser 
i Sverige:
Stockholm, Motala, Karlstad, Göteborg och 
Stockholm

Tränarforumet i januari lockade 57 deltagare och 
genomfördes under en helg på Bosön. Sportchefen 
Stuart O’Connor tillsammans med övriga landslags-
tränare ledde forumet i samband med lägret och gui-
dade tränare och boxare i en rad olika ämnen. 

Totalt har 161 tränare genomgått Steg I under året 
och 67 tränare genomgått Steg II. Som kursinstruk-
törer har Joel Grandell, Johan Hedengran, Niklas 
Valtonen, Majid Jelili, Lennart Bernström och Daniel 
Samuelsson verkat. 

Vi märker att det finns ett uppdämt utbildningsbe-
hov i samtliga distrikt på grund av pandemin och det 
är något som vi nu ska arbeta för att rätta till under 
2023–2024, framför allt när det kommer till högre 
tränarutbildningarna. Men också att kunna erbjuda 
kontinuerliga fortbildningar för tränare och ledare 
inom olika ämnen. 
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Samtidigt så har vi också insett att det är viktigt att 
kunna erbjuda alternativ till fysiska träffar, exempel-
vis i digitalt format av utbildningar, samt att anpassa 
innehållet i våra utbildningar till att kunna användas 
både i fysisk form och digital form eller som hybrid-
format. Här har vi ett arbete framför oss att göra och 
det är en intressant utmaning för att kunna tillgodose 
så många som möjligt. Det handlar både om inne-
hållet på utbildningarna och var tyngdpunkten ligger 
i materialet men också hur vi kan användas oss av 
teknik för att kunna förmedla budskapen och målen 
med utbildningarna. 

Då vi oftast samarrangerar Steg I- och Steg II-utbild-
ningar med föreningar/distrikt är det glädjande att vi 
har ett intresse för att arrangera de grundläggande 
tränarutbildningarna, som är navet i vår tränarutbild-
ning. De högre utbildningarna arrangerar SBF oftast 
på eget initiativ. Vi söker också aktivare en förankring 
och samarbete med distrikten för att bättre förank-
ra utbildningar och försöka tillgodose föreningars 
utbildningsbehov. Distrikten är också en viktig kon-
taktyta gentemot samtliga föreningar i respektive 
distrikt, både för att samla upp utbildningsbehov och 
för att enklare kunna tillgodose att fler nås av utbild-
ningarna.

Även ekonomiskt så har vi sedan ett par år tillbaka en 
subventionering av deltagaravgiften på utbildning-
arna som ni som förening kan söka via projektstöd IF, 
något som vi råder er att göra. 

DOMARUTBILDNINGAR 
Under 2023 genomfördes 4 domarutbildningar. Do-
marutbildningarna hölls i Trollhättan, Umeå, Stock-
holm och Göteborg. Totalt så deltog och fullgjorde 
47 domare, såväl etablerade som nya, kurserna. 
Kursledare var Mika Moisio, Anders Andersson, Tom 
Svenonius och Jerker Krantz.

Antalet genomförda diplomdomarutbildningar är 2 
till antalet under 2023. De hölls i Lidköping och Här-
nösand och lockade totalt 22 deltagare. Kursledare 
var Oscar Sihlén och Carina Sihlén. 

Domarna är väldigt viktiga inom vår idrott och utbild-
ningen av nya domare samt fortbildningen av etable-
rade domare är central för verksamheten. Detta så 
att vi kan växa som idrott genom fler arrangemang. 
Domarutbildningarna hålls både för att utbilda nya 
domare och för att domare med mer erfarenhet lö-
pande skall kunna uppdatera sina kunskaper. Det är 
viktigt att fortsätta arbeta med detta för att fortsätta 
ha hög nivå på våra domarutbildningar, oavsett in-
riktning. 

Framför allt så är det viktigt att utbildningarna för 
diplomdomare tar fart igen och blir ett kraftfullt 
verktyg i utvecklingen av våra boxare. 

En tävlingsledarutbildning arrangerades under året, i 
Jönköping i mars, som samlade 16 deltagare. Kursle-
dare var Jimmy Björketidt och Per Engström.

UTVECKLING AV UTBILDNINGAR
Under 2022–2023 så har Sportchefen och sportrådet 
tittat över innehållet och upplägget för utbildning-
arna inom svensk boxning. Arbetet fortgår och det 
kommer presenteras när det är färdigt och antaget 
som arbetsmaterial.

Diskussionerna har kretsat mycket kring utbildning-
arnas innehåll och uppdatering av detsamma, forma-
tet på utbildningarna, utbildningsmål, utbildare och 
vilka riktlinjer vi ska ha för utbildningarna gällande 
exempelvis licensiering av tränare och deltagande på 
utbildningarna. 

SBF ämnar även att under 2024 utöka och utbilda sin 
utbildarpool så att fler duktiga tränare och ledare får 
chansen att leda och vara instruktörer under utbild-
ningar. 

Vi kommer också att se över det regelverk som finns 
kring utbildningar bland annat med tid mellan olika 
utbildningar och vilka krav som kan ställas på tränare 
gällande licenser och utbildningar. Uppdatering av 
innehållet på samtliga utbildningar, lägga till något 
som behövs eller flytta något innehåll samt se över 
uppgifter under utbildningarna är också viktiga de-
lar i översynen. Fokus ska ligga på boxningen under 
utbildningarna men det är mycket annat som behövs 
arbetas med som tränare för att underlätta utlärandet 
av boxning och idrott. Något som också blir viktigt är 
det som tidigare nämnts att våga se över innehållet 
och formatet på utbildningarna och att kunna lägga 
delar av utbildningar, eller kanske hela utbildningar, i 
digitalt format. Både för utbildning och för fortbildning 
inom alla områden. Vi vill också sikta på att arrangera 
fler utbildnings forum eller liknande centrala mötes-
platser för att kunna erbjuda utbildningar och forum 
för dialog inom specifika områden. Detta ska också i 
sin tur kopplas mot tränarlicenser och domarlicenser. 

Vi vill också gärna satsa mer på utveckling av utbild-
ningar och satsningar mot föreningsledare, såväl 
unga som äldre, och utbildningar för att stärka fören-
ingars organisation och kunskaper. Här kan ett gott 
samarbete med RF/SISU-distrikten vara en god bör-
jan för många föreningar men vi som förbund önskar 
också ta fram enklare utbildningar/fortbildningar för 
att attrahera fler ledare och tränare i våra IF och höja 
kunskapen generellt i landet inom idrotten.

Det finns mycket att utveckla inom detta område, från 
en grund som är bra. Att våga titta på och prova andra 
format, andra vägar och typer av utbildning och fort-
bildning blir en viktig del i att fortsätta vara relevanta 
och uppdaterade inom utbildningsområdet. 
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PROJEKTSTÖD IF
Projektstödet som är öppet för föreningar att söka 
har under 2023 haft tre inriktningar. Stödet har sam-
ma inriktningar som under 2022 eftersom projekt-
stöden numera är tvååriga. Följande inriktningar har 
Riksidrottsförbundet beslutat om:

Inriktningar
– �Projektstöd för inkludering av underrepresente-

rade grupper i föreningars verksamhet - Syftet 
är att föreningar ska ha möjlighet att arbeta med 
föreningsmiljö och struktur för att barn- och ung-
domsidrotten blir mer jämlik genom att skapa möj-
lighet för underrepresenterade grupper att delta i, 
leda och påverka sin idrott och sin föreningsmiljö. 
Projekten ska riktas mot Barn- och ungdomsverk-
samhet.

– �Projektstöd för utbildning - detta område är sök-
bart hos Svenska Boxningsförbundet och syftet är 
att projektstödet ska användas för att stärka barn- 
och ungdomsidrott i föreningarna. Målet är att för-
bättra ledarnas kunskaper om barn och ungdomars 
fysiska, psykiska, sociala och idrottsspecifika ut-
veckling. Stödet består i subvention av deltagarav-
giften på våra Stegutbildningar (I, II, III och IV) för 
tränare och ledare samt för domar/tävlingsledarut-
bildningar och diplomdomare. 

– �Projektstöd för arbete med trygga och hållbara 
idrottsmiljöer – Syftet är att projektstödet kan 
användas utveckla föreningsmiljön så att den är 
trygg och säker för barn och ungdomar, genom 
exempelvis utbildning och arbete i föreningen med 
de utvecklingsmiljöer som finns. Projektstöden ska 
riktas mot Barn- och Ungdomsverksamhet

Föreningar kan arbeta med kultur, organisation, 
värdegrund, demokratiska processer, inklude-
ringsprocesser etc. Många ungdomar kan behållas i 
föreningen om de till exempel får andra roller inom 
föreningen.

Föreningar kan också arbeta med Trygg Idrott, Bar-
nens spelregler, Värdegrund, Normkritiskt arbete, 
verksamhetsplaner, föreningsdemokrati och andra 
verktyg för att utveckla organisationen med syftet att 
behålla medlemmar i målgruppen 13 - 20 år. 

Projektstöd att fördela 
SBF har fått ett anslag inom området Projektstöd 
IF 2023 på 700 000 kr. Dessutom fick man överföra 
medel från 2022 till 2023. Pengarna fördelades 
mellan de tre områdena: Inkludering av underrepre-
senterade grupper, Utbildning och Trygga och Håll-
bara idrottsmiljöer.

Under 2023 har det totalt inkommit 14 projektansök-
ningar under Inkludering. 11 har godkänts. 2 ansök-
ningar har avslagits eftersom de inte föll inom ramen 
för områdets tänkta tillämpning eller inte lämnades 
in i tid.

För området ”Utbildning” har 33 ansökningar om sub-
vention inkommit och samtliga har blivit godkända.

För Trygga och Hållbara idrottsmiljöer har det totalt 
inkommit 12 ansökningar och 11 har godkänts. 

Det ska ju dessutom tydliggöras att det i potterna för 
2023 har funnits medel från 2021, 2022 (pandemi år) 
och de för 2023. Av den totala summan på 700 000 kr 
för projektstöd 2023 för IF har 694 800 kr använts. 
Resterande medel återbetalas till RF.  Vi vill betona 
vikten av att föreningarna försöker använda medlen 
för det ändamål och den tid som de beviljats. Om vi 
inte använder våra projektstöd på rätt sätt finns det 
risk att RF skär ner vår del av projektstödet eller tar 
tillbaka det stöd som inte används.  
Totalt under 2022–2023 så har det beviljats ansök-
ningar för 1 203 200 kronor.

63 föreningar har ansökt om medel, 55 har fått sina 
ansökningar beviljade, de allra flesta om utbild-
ningssubvention. Detta är en siffra som vi vill för-
bättra. Vi har ca. 200 föreningar och vi vill att fler för-
eningar ska kunna vara med och ansöka om de medel 
som finns på ett enkelt sätt och som förening våga ta 
sig an en satsning på föreningsstärkande verksam-
het. Därför är det viktigt för oss att medlen är enkla 
att söka och kan träffa rätt i verksamheterna men 
också få föreningar att arbeta med andra saker inom 
en hanterbar ram för att utveckla sin förening.  

De här projektpengarna är till för er föreningar och 
utvecklandet av föreningarnas verksamhet. SBF kan 
inte göra något annat med pengarna utan de går till-
baka till Riksidrottsförbundet om de inte används. Vi 
märker också av att ansökningar ibland kan förväxlas 
med Återstartsmedel eller att Återstartsmedel tar 
över de ordinarie projektstöden (som är mer styrda 
än Återstartsmedlen). Vi är också medvetna om att 
det även under 2023 varit ett stort fokus på åters-
tartsmedlen för er föreningar men vi hoppas nu att 
de projekt eller satsningar kan leva vidare i form 
framöver med hjälp av det ordinarie projektstödet 
och att föreningar fått en viss vana vid att söka medel 
men också arbeta med föreningsutveckling för att 
stärka sin ordinarie verksamhet.

Vi arbetar för och önskar att pengarna som finns 
inom Projektstöd IF skall användas av och komma så 
många föreningar som möjligt till nytta. Vi uppmanar 
därför alla föreningar att söka Projektstöd IF för att 
utveckla verksamheten eller för att pröva på nya idé-
er i föreningen. 
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KOMMITTÉRAPPORTER 

DOMARKOMMITTÉN 
Svenska Boxningsförbundets Domarkommitté har 
haft samma besättning i kommittén som föregående 
år:

Kommittén består av Mikael Höök, sammankallande, 
Per Engström, Carina Sihlén

Kommittén skall arbeta inom 7 olika områden:
1.	Uttagningar nationellt
2.	Uttagningar internationellt
3.	Code of Conduct
4.	Gender
5.	Utbildningar och utveckling
6.	Dam
7.	Mentorskap.

Ansvarsområden inom Domarkommittén: Per Eng-
ström: Uttagningar och Utbildningar. Mikael Höök: 
Sammankallande, Mentorskap, Utbildningar. Carina 
Sihlén: Utbildningar och Utveckling.

Under 2023 har Domarkommittén haft flera kurstill-
fällen spridda över hela landet samt att vi har arbe-
tat fram en helt ny Powepoint presentation till våra 
utbildningar vilket har varit uppskattat från många 
deltagare.

Följande domare har under 2023 varit ute på föl­
jande tävlingar och turneringar samt representerat 
Sverige:
•	 10–12 mars: Norska Mästerskapen Oslo, Sami 

Dashaj
•	 13–20 mars: IBA two startest i Montenegro, Jerker 

Krantz (Godkänd)
•	 23–26 mars: Nordiska Mästerskapen i Malmö, An-

ders Andersson, Mats Berntzén.
•	 1–2 april: Diplom SM i Köping, Åke Johansson, 

Henrik Abrahamsson, Yilmaz Poli, Per Sönnerby, 
Mika Moisio, Mikael Bohm, Sami Dashaj, Andrea 
Pettersson, Mary Grace Fredriksson, Leon Garcia, 
Andrew Torstensson, Mats Runhammer, Jonas 
Hjelm, Robin Rosengren, Daniel Samuelsson, Tom 
Svenonius, Jan Eliasson, Aqil Kazemi.

•	 13–16 april: Gee Bee turneringen i Helsingfors, 
Mika Moisio.

•	 3–8 maj: Usti Nad Labem i Tjeckien, Yilmaz Poli
•	 26–29 maj: Eidhoven Box Cup, Sami Dashaj och 

Yilmaz Poli
•	 7–10 september: Ruskaturneringen i Finland, 

Yilmaz Poli
•	 17–19 november: Danska Mästerskapen, Tom 

Svenonius

•	 23–27 november: Tammerfors turneringen i Fin-
land, Mats Berntzén

•	 8–10 december: Ungdom, Junior och Senior SM i 
Karlstad, Benny Näsman, Patrik Eliasson, Felicia 
Land/Liljenberg, Christer Palmén, Anne Merethe 
Mellemsaether, Rolf Nilsson, Bertil Bredin, Ivar 
Bredin, Mika Moisio, Per Sönnerby, Jerker Krantz, 
Yilmaz Poli, Sami Dashaj, Tom Svenonius, samt 
3 st domare från våra grannländer Island, Norge, 
Finland.

Vi hade också 3 domare som testades upp till För-
bundsdomare med gott resultat: Artur Mikaelyan, 
Noah Björketidt, Christer Ringblom.

Årets domare: Mats Olander Höllviken BK

Per Engström

SPORTRÅDET 
Sportrådet har en rådgivande och stödjande roll till 
SBF:s styrelse och organisation i frågor av strategisk 
karaktär som berör sporten. Det kan handla om till 
exempel sportslig organisation, budget, kravanalys 
eller elitutvecklingsplaner. Rådet har under 2023 be-
stått av Klas Sandberg, Majid Jelili, Stuart O´Connor 
och Karin Mattsson. 

SBF ska vartannat år aktualisera en elitutvecklings-
plan som ligger till grund för det samlade elitstödet, 
ett stöd som bedöms och fördelas gemensamt av 
Riksidrottsförbundet, Svenska Olympiska kommit-
tén och parasporten. Sportchefen tillsammans med 
Sportrådet tog fram planen som SBF styrelse god-
kände innan den presenterades för RF, SOK och Pa-
rasportförbundet. Elitutvecklingsplanen går igenom 
både status för svensk boxning och beskriver läge 
och trender inom den internationella elitboxningen. 
Bland annat beskrivs i rapporten att en överväldi-
gande majoritet av medaljnationer har någon form av 
centralisering. Konceptet att de bästa tränar med de 
bästa med kompetenta tränare under i övrigt bra för-
utsättningar är en inriktning Sportrådet förespråkar 
i planen. 

Svenska Boxningsförbundet prioriterade i dokumen-
tet tre utvecklingsområden; tränarkompetens, för-
stärka organisationen med headcoach till landslagen 
samt modell för centralisering.

För dessa fick förbundet stöd för headcoach samt 
tränarutveckling med totalt 400 000 kr under två år. 

Tillsammans med tillskjutande medel från åters-
tartsstöd kommer utbildningsstegen att revideras 
under 2024. 
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Starka boxningsnationer har som regel betydligt 
större finansiella resurser vilket gör att vi behöver 
arbeta smartare för att uppnå samma mål; kompe-
tenta och engagerade tränare, att ge boxare förut-
sättningar att utöva sin idrott på elitnivå och att få 
kontinuitet och hållbarhet hos såväl boxare som trä-
nare ser vi som andra prioriterade frågor. 

Övriga frågor som rådet berört under 2023 är lands-
lagens struktur, ranking, distriktens roll, strategi för 
landslagsverksamheten och den svenska modellen, 
dvs den röda tråden från diplomboxning till elit.

Klas Sandberg  
Sammankallande

DIPLOMKOMMITTÉN 
Diplomkommittén har under verksamhetsåret följt 
och arbetat vidare med den arbetsplan som utforma-
des 2019 för att nå de delmål för 2022 samt mål för 
2024 som satts upp. Ökat intresse för diplomboxning 
som idrott för pojkar och flickor är ett av huvudmå-
len. Vald arbetsmodell att via uppsökande verksam-
het har varit ett uppskattat inslag ute bland så väl 
ledare som boxare. Förbättrat försvar, färre regel-
brott samt ökad förståelse för boxning som bedöm-
ningssport har genomsyrat aktiviteterna. Kommittén 
bedömer att man ligger i fas och kommer uppfylla 
mål för 2024.

Övergripande summeras året enligt nedan punkter:
•	 Uppsökande verksamhet 
•	 Förberedande arbete inför 2024, träningsdagar 

och blockutbildning i samtliga distrikt
•	 Dokument Barn- och Ungdoms riktlinjer  
•	 Dokument Samsyn Coacher (5 skolboxning,5 par-

övningar, 5 taktiska)
•	 Informationsvideos
•	 SM 2023
•	 Tävlande nationellt och internationellt samt utbyte
•	 Träningsläger, 7 genomförda om 2–3 dagar

Förberedande arbete inför 2024, träningsdagar 
blockutbildning samtliga distrikt.

Kommittén har förberett för att samtliga distrikt un-
der 2024 kommer att hålla gemensamma träningsda-
gar med blockutbildning på fasta datum. 

Uppsökande verksamhet
För att lägga grund inför de mål som satts upp för 
2022/2024 har:

•	 22 träningsdagar och blockutbildningar genom-
förts från söder till norr

•	 47 engagerade ledare har deltagit, vid ett eller fle-
ra tillfällen

•	 290 boxare deltagit, vid ett eller flera tillfällen

Uppsökande verksamhet, träningsläger, tävlande 
nationellt och internationellt samt samarbeten.

Följande aktiviteter har genomförts: 
•	 2–3/1 2023. Lidköping. Besök KK allround, där 5 

pass genomfördes i grunder, mycket skolboxning 
och olika former av sparring som passar diplom-
boxare. 6 klubbar på plats och 25 deltagare varav 8 
tjejer. Vi hade också ledargenomgångar och prata-
de om diplomkommitténs mål och syfte. De aktiva 
fick 2 teoripass, nutrition och regelkännedom.

•	 5/1 Möte med domarkommittén gällande ny regel-
bok för diplomboxning.

•	 7/1–8/1 Medverkan på Bosön där sportchefen 
kallat till tränarmöte. Kommittén deklarerade mål 
och syften för den svenska tränarstaben.

•	 12/1 Möte med nybildade Gottsunda BK som ville 
veta mera om diplomboxning. Överlämnar regler, 
samt informerar om diplomboxningens mål/syfte.

•	 28/1 Besök Mellan Norrland Timrå diplomtävling. 
Ledarprat om vikten av diplomboxning. Presen-
tation av omvärldsanalys, “Vår idrott mot andra 
idrotter” I Sverige och Nordeuropa. “Vad gör vi bra 
och när har vi lyckats som bäst, och varför lycka-
des vi då”? 8 klubbar på plats, ca 25 matcher.

•	 3–5/2 Besök Golden Girl. Observatör i och kring 
diplom ringen. Utvärdering format.

•	 24–25/2 Njurunda/Sundsvall. träning och blockut-
bildning för boxare/ledare kring regelfrågor som 
efterfrågats (Timrå). Besök Njurunda tävling 

•	 5/3 Träningsdag i Kumla Värmland/Närke.
•	 18–19/3 Distriktsläger, Östersund 7 klubbar 32 

boxare 9 ledare.
•	 25/3 Distriktskampen Umeå. Mellan Sv, Mellan 

Norrland och Norra Norrland. 28 matcher, 2 nya 
klubbar på diplomboxning för första gången. Ge-
mensam genomgång av regler samt matcher och 
syftet med dessa matcher.

•	 31/3–2/4 Diplom SM Köping.
•	 15/4 Diplom tävling Borlänge. Vi visar de olika kri-

terierna, 10 klubbar på plats.
•	 28/4–1/5 Zinnowitz. Uppföljningsarbete kring vårt 

utv arbete, hur står vi oss internationellt med unga 
boxare. 53th Boxing Ostsee Pokal 28 april – 01 maj 
2023 in Zinnowitz, 8 boxare 5 klubbar

•	 17/7–19/7 Diplom läger med block utbildning. 5 
klubbar 18 boxare 6 ledare.

•	 21/7–23/7 Diplom läger block utbildning 6 klubbar 
20 boxare 6 ledare.

•	 24/7–26/7 Diplomläger block utbildning 5 klubbar 
18 boxare 5 ledare.

•	 28/7–30/7 Diplomläger block utbildning 7 klubbar 
23 deltagare. 

•	 11/8–13/8 Läger Kristinehamn 9 klubbar 38 boxare 
7 ledare.

•	 24/9 Besök Eskilstuna och Öst Svenska diplom
serien.
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Informationsvideos
Nedanstående videomaterial har producerats:
•	 Vad är diplomboxning? En minidokumentär om 

boxning för barn!
•	 Parövningar & Skolboxning - Grundläggande öv-

ningar för svensk boxning.

Dokument Barn- och Ungdoms riktlinjer
25/1 Diplomkommittén bildar en grupp bestående av 
Patrik Bengtsson SBF, Jakob Boudin Övre Norrland/
BK Rapp, Johan Hedengran samt Kermith Fredriks-
son. Gruppen skall utvärdera RF:s dokument om en 
trygg och säker barnidrott, samt att anpassa dessa 
regler till att passa boxningen och dess verksamhet 
med barn- och ungdomsboxning.

Gruppen har träffats digitalt 5 ggr under året. Ett för-
slag på ett SBF dokument om barns rätt till en trygg 
och säker idrott har varit ute på remiss och en färdig 
version beräknas vara klar under våren 2024. En plan 
finns också på hur dokumentet skall kommuniceras 
ut i klubbar och distrikt. 

Arbetet kommer utmynna i nedanstående doku­
ment och övriga informationsbärare för kommuni­
kation:
•	 Tävlingsledarmanual (inkl. matchmöte innan) och 

speakertext 
•	 Matchvärdsmanual 
•	 Föräldramanual
•	 Roll-ups/affischer 
•	 Film/bildspel
•	 Dokument för uppföljning/feedback
•	 Integrering i stegutbildningar  

Kermith Fredriksson 
Ordförande 

DISCIPLINNÄMNDEN 
Nämnden har sedan årsmötet 2023 haft följande 
sammansättning:
Ordförande: 
John Brikell . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      2023–2025

Ledamöter: 
Anne Merete Mellemsaether. . . . . . . . . . . . . . . . . 2023–2025
Karin Malmgren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 2023–2025

Suppleanter:
Mosa Sayed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       2023–2025 
Leif Frimansson . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  2023–2025
Robert Nordman . . . . . . . . .        vald för perioden 2022–2024 
valde att lämna uppdraget.

Inga anmälningar har inkommit. Ett ärende har åter-
förvisats från RIN till nämnden. Ej ännu behandlat.

John Brikell 
Ordförande

LÄKARKOMMITTÉN
Under året har Svenska boxningsförbundet utökat 
samarbete med Brainsafe för att öka medvetenheten 
om hjärnskakningar och främja en säkrare idrotts-
miljö inom boxning. Fokus har legat på att utveckla 
informativa videor riktade till boxare, tränare och 
boxningsklubbar. Målet är att sprida en heltäckande 
förståelse för hjärnskakningar, från grundläggande 
definitioner till hantering och förebyggande åtgär-
der. Svenska Boxningsförbundet har aktivt deltagit 
i inspelningen av dessa videos och strävat efter att 
engagera så många klubbar som möjligt på Brain
safe’s plattform. Fokusområden ligger kring följande 
ämnen:

Vad är en hjärnskakning?
En grundläggande förklaring av hjärnskakningar, 
inklusive hur de påverkar hjärnans funktioner inom 
idrott och dess uppkomst.

Symptom och tecken på hjärnskakning
Beskrivning av de vanligaste symptomen och teck-
nen på hjärnskakningar som idrottsutövare och trä-
nare bör vara medvetna om.

Varför Brainsafe - Konsekvenser för idrottsutövare
Diskussion om hur hjärnskakningar kan påverka 
idrottsutövare på kort och lång sikt, inklusive risken 
för upprepade skador och långvariga hälsoproblem.

Hjärnskakningshantering
Förklaring av de viktiga stegen som bör vidtas ome-
delbart efter en misstänkt hjärnskakning och hur 
man bör hantera rehabilitering och återhämtning.

Förebyggande åtgärder
Diskussion om strategier och tekniker för att minime-
ra risken för hjärnskakningar inom boxning, inklusive 
korrekt användning av skyddsutrustning och trä-
ningsmetoder.

Lag- och föreningssäkerhet
Betoning av vikten av säkerhetsåtgärder som idrotts-
föreningar och lag kan vidta för att minska risken för 
hjärnskakningar och främja en säker idrottsmiljö.

Svenska Boxningsförbundet tillsammans med med-
icinska kommitteen arbetar aktivt för att säkerställa 
en trygg och hälsosam miljö för alla sina medlemmar, 
och vi ser fram emot att fortsätta detta arbete i fram-
tiden.

Robert Ludwig  
Ordförande 
Justus Bejnö
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PARA/ VT KOMMITTÉN (VÅRDKOMPLETTERANDE 
TRÄNING) 

SBF:s årsmöte 2020 beslutade att under stadgarnas 
portalparagraf (§ 1) inkludera Vårdkompletterande 
träning (VT). I februari 2020 bedrev ca 25 klubbar 
schemalagd träning för Parkinsonsjuka och en 
klubbträning för CP-skadade. Tyvärr innebar Pande-
min att träningen pausades i de flesta klubbarna. Så-
väl Narva BK som IFK Umeå erhöll 2021 bidrag från 
Arvsfonden för att dels via Internet erbjuda anpassad 
boxningsträning i såväl hem som i boxningslokaler 
som saknade tränare, dels boxningsinriktad träning 
för rullstolsbundna. Under våren 2023 fick totalt 24 
klubbar LOK-stöd för FH (=funktionsnedsatta). Av 
dessa bedöms ca 15 bedriva schemalagd gruppträ-
ning. Förmodligen finns ett ”mörkertal” om ca 8–12 
klubbar som av okända skäl inte söker LOK-stöd. 

Styrelse fattade 29 nov -23 beslut om att inrätta en 
Para/VT-kommitté och utsåg Hans Lindahl till ordfö-
rande och 7 kontaktpersoner i vart och ett av de 7 Uni-
versitetssjukhusområdena. Eftersom det här handlar 
om anpassad träning för funktionsnedsatta har en 
utbyggd kontakt med vården ansetts nödvändig inklu-
sive att ta del av den forskning som sker inom främst 
fysioterapin. Viktigt notera är att den verksamhet som 
kommittén/klubbarna avser arbeta med inte konkur-
rerar med det vården erbjuder (exempelvis i form av 
fysioterapeuter, sjukgymnaster med flera) utan tar vid 
där vården ansett sin uppgift klar. 

Kommitténs uppgifter är följande:
1.	hänvisa intresserade till klubbar/föreningar som 

bedriver Para/VT.
2.	informera, ge råd och stöd till klubbar/föreningar 

som vill utöka verksamheten med Para/VT. 
3.	initiera utbildning, följa forskning, ta initiativ för 

utökad forskning inom Para/VT 
4.	söka finansiering hos bidragsgivare samt ge 

klubbråd till möjlig lokal finansiering.
5.	anordna digitala kvartalsmöten med klubbar som 

erbjuder Para/VT för kunskapsuppbyggnad.

Kommittén påbörjade sitt arbete i dec och har haft 
ett digitalt möte. Närmast avses en uppdelning av 
landets klubbar på de 7 universitetsregionerna ge-
nomföras men även en kartläggning av dagsläget 
hos de klubbar som tidigare bedrivit aktuell träning. 
Ett regionuppdelat mediaregister avses upprättas 
för kommitténs pressreleaser och inbjudningar till 
reportage mm. Kommitténs budget är 0 kr och allt 
arbete har skett ideellt. Ansökningar hos olika fonder 
förbereds.”  

Hans Lindahl 
Ordförande

Skärmbild från digital träning med bland annat Botkyrka BK och BK Tiger, Västerås. 
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IBA, EUBC OCH WORLD BOXING

Information och bakgrund inför extra årsmöte
Efter skandalerna inom boxningen under OS 2016 
har IBA (tidigare AIBA) inte varit inblandad i OS eller 
några kvaltävlingar inför OS. Boxningen fanns med 
på programmet i Tokyo 2020, men arrangerades av 
Internationella Olympiska Kommittén, IOC Task For-
ce, vilket kommer vara detsamma under OS i Paris 
2024.  Boxningen har sedan december 2020 inte fun-
nits med på programmet i OS 2028 i Los Angeles som 
permanent sport, vilket boxningen har varit sedan 
olympiska spelens begynnelse.

Ett slutligt beslut gällande IBA:s framtida status som 
olympiskt förbund fattades på IOK:s sessionsmöte 
den 22 juni. Där togs ett slutgiltigt beslut om att dra 
tillbaka erkännandet av IBA. Beslutet är permanent.

IBA meddelade den 13 juni att de ämnar överkla-
ga IOK:s förslag till Idrottens skiljedomstol CAS. 
Boxningen är sedan tidigare struken från OS-pro-
grammet 2028. Men i IOK:s rapport från det senaste 
styrelsemötet står det att IBA inte kan arrangera 
boxningen i OS 2028.

Detta öppnade för andra internationella boxnings-
förbund att bli erkända av IOK. European Games 2023 
och OS 2024 arrangeras av IOK:s Taskforce, vilket 
betyder att IBA inte är involverade i dessa tävlingar.

Under året etablerades också en nystartad interna-
tionell boxningsorganisation som heter World Box-
ing, där USA och Schweiz var först ut att ansöka om 
medlemskap. Man följdes sedan av GB Boxing som 
ansökt om associerat medlemskap, GB Boxing re-
presenterar elitprogrammet för boxare från England, 
Skottland och Wales. 

World Boxing ämnar vara ett alternativ som IOK kan 
komma att tilldela olympisk status. SBF noterade 
att många länder från Skandinavien, Europa, Nord-
amerika, Sydamerika, Asien och Oceanien, har visat 
intresse för att bli medlemmar i World Boxing.

Under året tillsattes så en interimsstyrelse i World 
Boxing, i den styrelsen verkade Karin Mattsson som 
ledamot. Även andra tillfälliga kommittéer tillsat-
tes med svenskt deltagande: Sport & Competition 
Committee, där SBF:s Susanne Kärrlander sitter med 
samt Marketing & Commercial Commission har ock-
så bildats, där SBF:s Per-Axel Sjöholm sitter med.

Svenska Boxningsförbundet är idag avstängda av IBA 
och för att häva den avstängningen måste SBF un-
derkasta sig följande:

Bevisa för IBA att vi inte har några personer som del-
tar i ett annat internationellt boxningsförbund.

SBF måste tillhandahålla ett skriftligt uttalande till 
IBA, där vi bekräftar att vi avslutat deltagande i något 
annat internationellt boxningsförbund och förbinder 
oss att inte delta i sådana förbund i framtiden.

SBF måste publicera ett uttalande på vår officiella 
webbplats där man uttryckligen fördömer alla försök 
att etablera alternativa internationella boxningsför-
bund.

Styrelsen i Svenska Boxningsförbundet låter medde-
la att efter det extra årsmötet, som hölls söndagen 
den 20 augusti, där stadgeändring antogs så har 
styrelsen skickat in en ansökan om medlemskap för 
Sverige i World Boxing. Detta på grund av situationen 
internationellt, där IOC bland annat har fråntagit IBA 
sitt erkännande och därmed rätt att arrangera box-
ningstävlingarna under de olympiska spelen. I slutet 
på året meddelade också SBF:s styrelse IBA att man 
avslutar sitt medlemskap i IBA.
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World Boxing kongress

World Boxing höll sin första kongress i Main Arcaden 
Venue i Frankfurt am Main, Tyskland 24 och 25 no-
vember 2023.

World Boxing’s första val genomfördes där medlem-
snationerna röstade fram Ordförande/President, vice 
ordföranden, styrelsemedlemmar och ordföranden 
för Sport & Competition Committee, Medical Com-
mittee, Anti-Doping Committee och Finance & Audit 
Committee. Kongressen godkände formellt World 
Boxing’s stadgar och strategiska plan och budget. 
Även ett formell godkännandet av de ansökande 
medlemsnationerna gavs av kongressen.

26 av de 27 nationella förbunden som anslutit sig till 
World Boxing deltog på kongressen och röstade i 
valen, där det nominerats mer än 40 personer. Valen 
övervakades av en oberoende tredje part organisa-
tion, och granskare var på plats för att säkerställa att 
valprocessen utfördes korrekt och att kandidaterna 
behandlades på ett rättvist sätt. 

Sverige deltog på kongressen med ordförande Su-
sanne Kärrlander, vice ordförande Per-Axel Sjöholm 
och Karin Mattsson. Susanne Kärrlander var nomi-
nerad till styrelsen som Executive Board Member, 
Per-Axel Sjöholm var nominerad till styrelsen som 
Vice-President och Executive Board Member och 
Karin Mattsson var nominerad till styrelsen som Vi-
ce-President.

Susanne Kärrlander blev invald i World Boxing’s sty-
relse som Executive Board Member.

World Boxing’s styrelse
•	 Boris van der Vorst (NED), President
•	 Ryan O’Shea (CAN), Vice-President
•	 Matt Holt (GB), Vice-President
•	 Dinah Glykidis (AUS), Vice-President
•	 Michael Muller (GER), Executive Board Member
•	 Victorico Vargas (PHI), Executive Board Member
•	 Susanne Kärrlander (SWE), Executive Board 

Member
•	 Marcos Candido de Brito (BRA), Executive Board 

Member
•	 Hernan Salvo (ARG), Chair Sport and Competition 

Committee
•	 Dr Armando Sanchez (USA) Chair Medical and 

Anti-Doping
•	 Julia Felton (AUS), Chair Finance and Audit Com-

mittee
•	 Lauren Price (WAL), Athlete Representative
•	 Richard Torrez Jr (USA), Athlete Representative
•	 Simon Toulson, Secretary General

Susanne Kärrlander 
Ordförande Svenska Boxningsförbundet
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SVERIGES OLYMPISKA KOMMITTÉ

SOK:S årsmöte
Den 20 april 2023 genomfördes det 110:e årsmötet 
på Advokatfirman Vinge, Stockholm.

SOK: s Tillförordnade ordförande Anders Larsson 
öppnade årsmötet, med att välkomna alla, med att 
man tagit viktiga steg i stora frågor. Nämnde kort om 
de framgångar som Sverige haft med hela 18 med-
aljer på vinter OS i Peking, varav 8 var guld. Larsson 
berättade att man jobbar för fullt med förstudierna 
inför en eventuell OS ansökan, att SOK jobbat närma-
re med OSF: en där man haft dialoger och teamsmö-
ten. Samt SOK:s ordförandekonferens som ägde rum 
underhösten 2022 i Olympia, Grekland. Tf. ordföran-
de Larsson redogjorde kort om varför ordförande 
Mats Årjes valde att kliva av posten som ordförande 
och hur Larsson fått tagit över ordförandeklubban 
som tillförordnad ordförande. Larsson gav ett stort 
tack till styrelsen, kollegor och personalen. Paren-
tation hölls med en tyst minut för de som lämnat oss 
under året som gått. 

Tf. ordförande Larsson lämnade över ordet till den 
nya Generalsekreteraren Åsa Edlund Jönsson som 
gick igenom röstlängden, som fastställdes till totalt 
40 röster. 

Generalsekreteraren Edlund Jönsson och Mikael 
Gunnarzon drog igenom SOK:s hållbarhetssatsning 
samt SOK:s intäkter och kostnader och fler års-över-
sikt 2020–2026. Verksamhetschefen Peter Reinebo 
informerade kort om kommande OS i Paris 2024 och 
European  games och att Sverige har gjort goda för-
beredelser. Den internationella delen föredrogs av 
Olle Dahlin och Petra Sörling.

Malin Eggertz Forsmark och Anette Norberg re-
dogjorde för motionen angående Elitidrott 2030.  

Stefan Rahm och Anna Laurell Nash redogjorde för 
motionen angående Regler för OS uttagning.

Stina Gardell och Anna Laurell Nash presenterade de 
aktivas kommitté, och styrelsens sammansättning. 
Redogjorde för de arbete man gjort. Internationellt 
redogjorde Frida Hansdotter. Jonas Bergqvist infor-
merade om svenska olympier.

Mötesordförande Israelsson redogjorde för det 
ansökningar som kommit in från Svenska Bilsport-
förbundet angående medlemskap i SOK som Reco-
gnised Specialförbund (RSF). Årsmötet antog och 
beslutade om medlemskap.

Valberedningens ordförande Tengwall redogjorde 
för valberedningens arbetsprocess och vägen fram 
till deras förslag.

Valberedningen presenterade Hans Von Uthmann för 
fyllnadsval för en period av två år (2023–2025).

Valberedningens förslag av Hans Von Uthmann vann 
årsmötets gillande efter omröstning mot Per Palm-
ström.

Valberedningens ordförande Tengwall presenterade 
därefter de föreslagna ledamöterna för en period av 
fyra år (2023–2027).

•	 Olle Dahlin
•	 Eva Lena Frick
•	 Carina Olsson
•	 Fredrik Rapp

Valberedningens förslag vann årsmötets gillande ef-
ter omröstning.

Nya Ordförande Hans Von Uthmann tackade för för-
troendet och var både glad och stolt över uppdraget. 
Avslutade årsmötet med att tacka Per Palmström för 
en fin fight och gratulera de nyvalda. Stort tack till er 
alla.

Svenska Boxningsförbundet representerades av 
Verksamhetschefen Patrick Wheeler.
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OLYMPIC CAMP PÅ PLAYITAS RESORT, FUERTEVENTURA 20–24 NOV

I samband med det träningsläger för OS-aktuella och 
OS-kvalsaktuella från en uppsjö av idrotter så passar 
Sveriges Olympiska Kommitté också på att arrangera 
en träff för olympiska specialidrottsförbund för att 
diskutera olika frågor kopplade till elitidrott. Svenska 
Boxningsförbundet representerades av verksam-
hetschefen Patrick Wheeler 

“Sveriges olympiska kommitté (SOK) bjöd in un-
dertecknad som gäst till Olympic Camp på Playitas 
Resort, Fuerteventura, för att få se hur man börjat 
bygga resan med laget inför OS i Paris nästa sommar. 
SOK hade samlat bruttotruppen med aktiva, tränare, 
gäster och partners, ca. 230 personer. Där man nu 
siktar mot OS med ett olympiskt träningsläger på 
Apollos fina anläggning Playitas. Vad kunde passa 
bättre för en Camp än Playitas, när samarbetet mel-
lan SOK och Apolloresor firar sin lägerplats med tio 
år. Tanken är att lära känna aktiva/ledare från andra 
idrotter och tillsammans bygga en bra trupp känsla. 
Det gavs bra möjligheter till att träna 1–2 pass om 
dagen för de aktiva. Samt att man fick ta del av infor-
mation om OS-spelen, både generellt och idrottspo-
litiskt. Positivt var det att också få en del tid att kunna 
följa vårt boxningsteam Nebil Ibrahim, Agnes Alexi-
usson, Zehra Milli och tränarna Stuart O Connor och 
Meseret Bede. Tyvärr uteblev Love Holgersson pga. 
sjukdom. Det var även trevlig att se tidigare tvåfaldi-
ge OS boxaren Anna Laurell som fanns på plats, som 
representerar SOK:s aktivas råd.

Tanken är att lära känna aktiva/ledare från andra 
idrotter och tillsammans bygga en bra trupp känsla. 
Det gavs bra möjligheter till att träna 1–2 pass om 
dagen för de aktiva.  
Bra tillfälle att som verksamhetschef få diskutera 
elitidrott och idrottspolitiska frågor med represen-
tanter från andra förbund, SOK, RF, partners och an-
dra intressenter.

Peter Reinebo gick igenom gästprogrammets som 
var det första av tre seminarier, som kom att handla 
om OS i Paris 2024. Vad som är att tänka på inför OS 
och på plats, en presentation av arenorna, och var 
respektive sport kommer att äga rum under spelen, 
som kommer att hållas från den 26 juli fram till den 
11 augusti. Gick igenom Sweden Arena för 2024. 
Som är samlingsplatsen under OS i Paris. Sveriges 
olympiska nationshus som sammanför idrottsvärlden 
med näringsliv och aktuella samhällsfrågor. Senare 
på dagen hölls en presskonferens där man offentlig-
gjorde de första 34 idrottarna som blivit uttagna till 
OS 2024, 15 av dessa varpå plats.

SOK:s ordförande Hans von Uthmann och general-
sekreterare Åsa Edlund Jönsson, gick igenom OS 
ansökan, nuläget och processen. Man berättade att 
Sveriges regering välkomnat att Sveriges Olympiska 
Kommitté (SOK), Sveriges Paralympiska Kommitté 
(SPK) och Riksidrottsförbundet (RF) att fortsätta att 
undersöka möjligheterna att få arrangera vinter-OS 
och Paralympics i Sverige 2030. Ett glädjande besked 
och ett viktigt besked. Nu kan man gå vidare med 
kandidaturen och som nation kunna förbereda sig 
bättre än någonsin tidigare. 

Även punkten Elitidrotten 2030 diskuterades. Nulä-
get och vägen framåt, socioekonomi och samarbete 
RF och SPK.
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RIKSIDROTTSMÖTET (RIM) 26–28 MAJ 2023

Helgen den 26–28 maj avhölls Riksidrottsmötet, denna gång i Uppsala. Detta var det första fysiska mötet 
sedan pandemin och det var efterlängtat. Runt 500 personer deltog i någon funktion i och runt mötet. 
Mötet fungerar som stämma för både Riksidrottsförbundet och SISU Idrottsutbildarna och samlar 200 
ombud till RF-stämman och 204 ombud till SISU-stämman. Detta då det finns idrottsförbund som är 
medlemmar i SISU men inte är medlemmar i Riksidrottsförbundet. 

INLEDNING
Årets möte kom att kretsa kring ett par saker mer än 
andra – valet till ordförande i RF/SISU, då ordföran-
de Björn Eriksson aviserat sin avgång, Trygg Idrott, 
Elitidrott, satsningar som RF får på uppdrag av Re-
geringen, solidaritet med idrottsrörelsen, kommer-
sialisering och Good Governance. Utöver det valdes 
också två nya medlemsförbund in i Riksidrottsför-
bundet, vilket leder till att vi nu är 73 medlemsför-
bund i Riksidrottsförbundet, samt att SISU fick ett 
nytt medlemsförbund i sin organisation. För Svenska 
Boxningsförbundet deltog Ordförande Susanne 
Kärrlander, Verksamhetschef Patrick Wheeler och 
Förbundskoordinator Patrik Bengtsson.

Motioner
De övergripande ämnena som behandlades var föl-
jande Trygg Idrott, Elitidrott, satsningar som RF får 
på uppdrag av Regeringen, solidaritet med idrotts-
rörelsen, kommersialisering och Good Governance 
och demokrati och delaktighet. Nedan följer en kort 
genomgång av respektive område.

Trygg Idrott 
Hela 10 motioner rörde sig inom området med det 
största fokuset på hur arbetet skall bedrivas framö-
ver, både proaktivt (förebyggande, utbildande) och 

reaktivt (bestraffande, omhändertagande). Många 
av motionerna gällde ändringar och översyn i RF:s 
stadgar framför allt 14 kap. och 15 kap., definitioner 
av olika brott, preskriptionstider, avstängning även 
från träning, fråntagande av licenser, rapporten 
Trygg Idrott och dess hantering och eftermäle samt 
Idrottsombudsmannen och dennes fortsatta roll och 
oberoende. Här fördes i mångt och mycket debatten 
kring arbetets fortsatta utformning och arbetets 
tidsomfattning. Styrelsen förde fram att man att man 
verkligen ser allvaret i denna ödesfråga för idrottens 
trovärdighet. Trots att verktyg finns på plats så finns 
det ibland en frustration kring arbetets utformning 
och kanske brist på resultat. Dock så kan det vara 
så att små korrigeringar hela tiden till slut inte leder 
någonstans utan ett helhetsbegrepp behövs. De 
utmaningar som finns med att hantera alla dessa 
lappar och lagningar är att se till delarna inte är oför-
enliga med varandra, att stämmans beslut hänger 
ihop, att det tas (och leder till att) rättssäkra och 
tydliga beslut som stimulerar både proaktivt och re-
aktivt arbete. Man föreslår att rapporten Trygg Idrott 
godkänns och att punkterna där i tas i beaktande vid 
fortsatt arbete, att en analys av vad som menas med 
att idrotten följer barnkonventionen samt att man 
tillsätter en grupp som gör en översyn och föreslår 
adekvata ändringar i RF:s stadgar (berörda kapitel) 
till stämman 2025. Det för att säkerställa moderna, 
uppdaterade och träffsäkra stadgar med fokus på 
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förutsägbarhet, rättssäkerhet, saklighet och objekti-
vitet och att dokumenten som existerar är kongruenta. 
Efter viss dialog både kring enskilda motioner och 
saken som helhet så enades stämman kring detta för-
slag med vissa tillägg. I översynen av arbetet ska ock-
så en ny översyn av Idrottsombudsmannens uppdrag 
och utformning av tjänsten ingå som svar på motionen 
om Idrottsombudsmannens uppdrag. 

Elitidrott#2030
Två motioner berörde arbetet med Elitidrott 2030 och 
den tillsatta gruppens arbete med exempelvis mål-
sättning, organisering och arbetet med att få fram 
ökad finansiering för arbetet framöver att stärka 
svensk elitidrott på bred front. Här fördes en bred de-
batt med allt från förbund som idag är ledande inom 
sin idrott internationellt utan att vara olympiska eller 
liknande och en viss oro som finns över fördelning 
och satsning på alla idrotter och en viss kritik mot det 
mätverktyg som används. Många förbund såg svaret 
på motionen som ett bra stöd för arbetet men också 
som en blåslampa för att verkligen säkerställa att det 
fortsatta arbetet bedrivs som man kommit överens om 
och kommer alla idrotter till godo i en jämn och rättvis 
fördelning. Det viktiga blir att kraftsamla hela rörel-
sen, att arbeta tillsammans och se nyttan med att man 
tillsammans engagerar sig i detta och att gå från ord 
till handling. Som vanligt när det pratas ekonomiska 
frågor så ökar ju risken att egenintressen smyger sig 
in i debatten och det fanns så klart även tillstymmel-
ser till detta i denna debatt även om enigheten om att 
göra detta tillsammans var stor.

Solidaritet
Denna motion tillkom efter RIM 2021 då det fattades 
beslut gällande takmedel om 10% på riktade stöd. 
Triathlonförbundet och Fotbollförbundet motione-
rar nu tillsammans om att tillsätta en grupp med 
representativa SF med särskilt syfte att öka idrot-
tens finansiering och när medlen säkrats föreslå en 
fördelning av dessa medel. Detta har stor bäring på 
det intressepolitiska påverkansarbetet där idrottens 
egenvärde och samhällsnytta behöver ytterligare 
lyftas fram likväl som att idrottsrörelsen står enad 
och genomför ett gemensamt arbete på alla nivåer 
(nationell, regional, lokal nivå) för att tydligare lyfta 
fram sin samhällsbyggande funktion. 

Kommersialisering
En annan fråga som berör åtminstone vissa förbund 
direkt i dagsläget, kanske fler om några år, är frågan 
om kommersialiseringen av idrotterna och att driva 
verksamhet i separata bolag och vad som krävs när 
det kommer till organisering i intresseorganisationer 
och annat. Det saknas en tydlighet och förutsäg-
barhet kring detta i den gemensamma RF-idrottens 
stadgar och vad SF själva kan reglera. Detta kan i sin 

tur i längden bli en fråga gällande ideologier och idén 
om det ideella arbetet och organiseringen kontra 
kommersialismen, detta gäller de flesta idrotter. Man 
menar att det kommande arbetet med utredningen 
av frågan bör bedrivas i nära samarbete med berör-
da SF. Stämman biföll att motionen anses besvarad 
genom att uppdra till RS att förtydliga vilket kompe-
tensstöd som SF kan erhålla från RF vad avser regel-
verk samt andra legala aspekter gällande kommersi-
ella rättigheter samt att uppdra till RS att tydliggöra 
möjligheterna för SF att i sina stadgar eller regelverk 
reglera anslutning till intresseorganisationer för del-
tagande i vissa tävlingar/seriespel.

Good Governance och demokrati och 
delaktighet
Några motioner behandlade också ett förtydligande 
av RF/SISU:s nationella uppdrag, en ökad fokus på 
medlemsföreningarnas nya vardagsutmaningar med 
bland annat ökad administration och framtagande 
av enkla verktyg för att underlätta för föreningarna, 
framtagandet av bättre definitioner av Aktiv i idrott 
och uppdateringar av medlemsregister i IdrottOnline 
och datakvalitet för användande av ekonomiska stöd. 
RS förslag på ovanstående motioner bifölls. 

En annan motion behandlade arbetet för att öka 
delaktigheten hos ungdomar och arbetet som vissa 
förbund gör för att öka denna och uppdra till Rik-
sidrottsstyrelsen att med hjälp av aktiva ungdomar 
från SF, se över hur idrottsrörelsen kan stärka arbe-
tet med att inkludera fler barn och unga i den demo-
kratiska processen. Denna bifölls, en viktig motion 
att titta på framöver för att se hur arbetet med in-
kludering av barn och ungdomar i den demokratiska 
processen kan ökas framöver. 

Slutligen så behandlades en motion om den sedan ti-
digare framtagna koden för demokratisk styrning och 
dess hierarkiska ordning och funktion. Koden togs 
fram för att värna om och utveckla god demokratisk 
styrning och beslutsprocesser samt öka transparen-
sen. Detta är en rekommendation och komplement 
– man har att följa eller förklara, det är inte en stad-
geskrivning per se. Man föreslår från RS sida ett om-
tag med arbetet kring koden via en särskilt tillsatt ar-
betsgrupp med representanter från SF för att bland 
annat klargöra hierarkisk status och om koden ska bli 
en norm – vilka stadgeändringar som i så fall krävs. 
Arbetet ska presenteras vid stämman 2025. Debat-
terande förbund yrkade bifall till förslaget från RS 
och ser att koden kan fylla en funktion men vill skicka 
med att arbetet inte ska vara ett top-down doku-
ment, då idrotten traditionellt byggs underifrån, att 
tydliggöra dokumentets funktion och medlemmarna 
slutligen är de som ska besluta om dess användande 
i resp. SF i enlighet med demokratiska processer. En 
långsiktighet i detta är viktigt.
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Medlemsansökningar
RS hade föreslagit att godkänna Svenska Förbundet 
för Funktionell Fitness då de uppfyller alla kriterier 
för medlemskap, samt att förbund som tillfrågats om 
nära släktskap har bedömt att inget sådant föreligger 
i ordinarie verksamhet, detta var också stämmans 
uppfattning och ansökan bifölls. 

Svenska Taekwondounionens ansökan avslogs då 
man inte ansågs vara ett eget förbund, utan ett gren-
förbund samt att man företräder en idrott som redan 
bedrivs av ett anslutet förbund. 

Svenska E-sportförbundets ansökan har RS yrkat 
avslag på bland när det kommer till idrottskriteriet, 
men också tävlingsregler och lite annat. Dock så var 
det inte mindre än 9 olika förbund uppe i talarstolen 
och pläderade för förbundets inträde och det visade 
sig också vara stämmans vilja efter två voteringar. 
E-sportförbundet beviljades medlemskap i RF med 
siffrorna 108 – 71. Detta var nog bara en tidsfråga 
och nu är det lite upp till bevis för E-sporten om vad 
man kan bidra med till idrottsrörelsen som sådan och 
att rörelsen som sådan säkert kan bidra till att stötta 
E-sporten i sitt arbete. Det kan också bli intressant 
att se vad detta kan leda till framöver när det kommer 
till medlemsansökningar och godkännanden. 

Slutligen så godkändes Svenska Schackförbundets 
ansökan om medlemskap i SISU Idrottsutbildarna 
efter många års ansökningar. 

Val
Därefter var det dags för beslut om ersättning till 
styrelseledamöter och ordförande samt de faktiska 
valen till de olika förtroendeposterna. 

•	 Val på två år av RS och FS ordföranden 
•	 Nyval av Karl-Erik Nilsson 
•	 Val på fyra år av fem ledamöter i RS och FS 
•	 Omval av Anna Iwarsson 
•	 Nyval av Sofia Domeij 
•	 Omval av Toralf Nilsson 
•	 Nyval av Robert Casselbrant 
•	 Nyval av Sammi Kaidi 

PARAIDROTT 

Vi har under 2023 kunnat fortsätta arbetet med att 
bredda och utvidga paraboxningen hos våra fören-
ingar. Mycket av detta tack vare det som återstod 
av det parastöd på 660 000 kronor som vi fick via 
Återstartsstödet men också att vi fick möjligheten 
att under hösten söka ännu ett stöd för arbete med 
Paraidrott, denna gång tilldelades vi 700 000 kronor 
för fortsatt arbete. Det kommer riktas mot centrala 
åtgärder för att senare kunna stötta föreningar i ar-
betet med boxning som paraidrott. 

Under året så har även vårt samarbete med IFK Umeå 
fortsatt och resulterat bland annat i en enkel manual 
för hur man kan bedriva paraboxning i föreningen 
samt en folder med information om övningar och led-
arskap.

Boxningen deltog också, via IFK Umeå, i Svenska 
Parasportförbundets satsning Start Your Impos-
sible Camp. Lägret syftar till att personer med en 
funktionsnedsättning kan delta i lägret och antingen 
prova på flera olika idrotter eller träna mer intensivt i 
en idrott. Boxningen hade två pass på lägret som ge-
nomfördes den 8–10 december 2023 i Umeå och pas-
sen upplevdes som positiva och roliga av deltagarna. 
Passen var relativt välbesökta. 

Förhoppningen och arbetsprocessen framåt handlar 
nu om att fortsätta arbetet som påbörjats och för-
söka fortsätta stötta föreningar som vill arbeta för 
att inkludera och integrera paraboxning i sin verk-
samhet. Detta främst genom att i detta läge sätta en 
organisation centralt hos SBF som sedan kan börja 
lägga grunden för att underlätta för IF att arbeta med 
området på sikt. Denna start kan förhoppningsvis 
också leda till att SBF kan komma att ta del av ordi-
narie medel för paraidrott framöver. 
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NATIONELL IDROTTS­
UTBILDNING – NIU
Nationell idrottsutbildning med inriktning boxning 
finns i en skola i Stockholm, Haninge på Fredrika 
Bremergymnasiet. De lärare/instruktörer/tränare 
som är anställda på skolan och undervisar i de kurser 
inom ämnet specialidrott som eleverna inom NIU lä-
ser är själva tidigare aktiva boxare. Fredrika Bremer-
gymnasiet har, med tillstyrkan från SBF, tillstånd från 
Skolverket att få fortsätta driva NIU. På skolan går 
idag nio elever utbildningen. Under 2023 så tillstyrk-
te också SBF:s styrelse en NIU-ansökan från Malmö 
Idrottsgymnasium och Sydsvenska boxningsför-
bundet för en utbildning att starta upp hösten 2024. 
Detta innebär att vi från och med hösten 2024 har två 
NIU-gymnasier i svensk boxning.

För NIU-verksamheten finns, av SBF, framtagna 
kravspecifikationer med riktlinjer och kriterier för 
såväl “tillstyrkan av NIU” som “bedömning och urval 
av elever till NIU”. Båda kravspecifikationerna utgår 
från och baseras på gymnasieskolans styrdokument, 
Riksidrottsförbundets vägledning och rekommenda-
tioner samt SBF:s egna idrottsspecifika bedömning-
ar. Kravspecifikation för “tillstyrkan av NIU” kommer 
att användas av SBF då skolor, som ansökt om att få 
driva NIU hos Skolverket, vill få sin ansökan tillstyrkt 
av SBF. Kravspecifikation för “bedömning och urval 
av elever till NIU” kommer SBF:s sportchef årligen 
under vårterminen tillsammans med ansvarig lärare, 
tränare, instruktör, använda sig av vid urval av de 
elever som sökt om att få börja NIU höstterminen 
samma år.

För att på ett strukturerat vis kunna utvärdera och 
utveckla NIU-verksamheten och elevernas utveck-
ling finns på båda skolorna “handlingsplan för syste-
matiskt kvalitetsarbete”. Handlingsplanen, som ut-
värderas och revideras årligen i augusti/september, 
skrivs gemensamt av ansvariga för NIU-skolornas 
verksamhet och representant från SBF. I handlings-
planen beskrivs mål och aktiviteter på såväl kort (1 
år) som lång sikt (3 år). 

ÅTERSTARTSSTÖD 2023

Svenska Boxningsförbundet tilldelades under 
2022–2023 ytterligare medel från Återstartspotten 
i två omgångar om 4,850 miljoner samt 3,610 mil-
joner. Syftet med stödet var att ”mildra de negativa 
ekonomiska konsekvenserna av covid-19 för idrotts-
verksamhet i hela landet, att underlätta uppstart 
av verksamhet och bidra till en jämställd och jämlik 
idrottsverksamhet”. 

Arbetet har fortsatt under 2023 med framförallt öpp-
nandet av möjligheten för föreningar att söka ytter-
ligare återstartsmedel om 16 000 kronor för arbete 
enligt den av årsmötet 2022 fastslagna strategin. 
Totalt har 108 föreningar ansökt om och beviljats 
potten på 16 000 kronor. Det finns dock pengar kvar 
i potten som förs över till potten för ansökningar un-
der 2024. 

Återstartsstöd aktiviteter i urval
I omgång 3 och omgång 4 är föreningsstödet mer 
inriktat på föreningsutveckling i enlighet med den 
strategi 2030 som antogs under årsmötet 2022 och 
tanken är att föreningarna ska ta chansen att utveck-
la sin verksamhet på andra områden än enbart mate-
rial och tävling. Mycket av pengarna har lagts på di-
rekt stöd till föreningar. Utveckling av föreningar och 
fler föreningar i områden där vi saknar föreningar.

Stödet till distrikten har i mångt mycket varit inriktat 
på utveckling och återstart av distriktens tävlings- 
och träningsverksamhet, utbildning samt distrikts-
utveckling och tränarstöd. Detta i enlighet med den 
satsning som görs där distrikten kommer att ha en 
större roll för utvecklingen av boxare strax under 
landslagsnivå. En annan inriktning för distriktens 
stöd under 2023 har varit att minst 15% av ansökt 
belopp måste läggas på utveckling av distriktens 
organisation. Samtliga distrikt har sökt medel för 
distriktsutveckling och vissa distrikt har även sökt 
medel för utveckling av distriktstränare.
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Vissa delar av återstartsstödet har använts till 
utveckling av digitala verktyg som hemsida och 
TA-systemet Boxinghost.

Utöver det riktade stödet till distrikten så har också 
våra kommittéer kunnat söka om bidrag för riktade 
insatser inom ramen för återstartsstödet.  

Diplomkommittén genomförde ett antal distrikts-
träffar och ytterligare uppsökande verksamhet riks-
täckande under året. För att informera om hur SBF 
jobbar med barn och ungdomar. Träffarna riktar sig 
till barn och ungdomar, tränare och föräldrar och 
innehåller utbildning och boxning i enlighet med den 
modell som diplomkommittén har tagit fram till sin 
verksamhet. Arbetet har varit och är uppskattat då 
det syftar till att skapa en större förståelse för vad 
diplomboxning är i förhållande till barn- och ung-
domsidrott och hur den kan och bör bedrivas inom 
boxningen specifikt. Det har också gett effekt då fler 
föreningar har tagit upp diplomboxning och antalet 
diplomboxare upplevs ha ökat efter pandemin. Ut-
vecklingsarbete fortgår kring detta och arbetet med 
att sprida diplomboxning ännu bredare har påbörjats 
tack vare detta stöd och det arbete som gjorts hittills. 
Nu behöver det formaliseras och förtydligas ännu 
mer för att bättre kunna anpassas för att arbetas med 
utefter skilda förutsättningar hos våra IF och SDF. 
Arbetet kommer nu tas vidare med mer integrering 
med verksamhet i ungdom/junior-åldern och ett tyd-
ligare arbete med match- och träningsmiljö för barn 
och ungdomar. Ledarskap och rekrytering av ledare 
till föreningar och etablerandet av fler föreningar 
är också ett prioriterat område att arbeta med inom 
området barn- och ungdom och återstart.

Även en damsatsning genomfördes med ett mer rik-
tat och sökbart stöd för föreningarna. Föreningarna 
kunde söka för tävlingsverksamhet, utveckling av 
eller uppstart av damgrupp samt utbildningsbidrag 
för tjejer och kvinnliga tränare. Satsningen uppskat-
tades och det kom en del ansökningar men behöver 
också utvecklas för att fortsätta utveckla dambox-
ningen nationellt. Detta för att finna en större bredd 
av damer, både som boxare och som ledare, tränare 
och i andra roller. Detta är viktigt då det bidrar till en 
ökad jämställdhet men också till en ökad mångfald 
inom förbundet och dess föreningars verksamheter.

Domarkommittén fick ett utvecklingsstöd som an-
vänds bland annat till utbildningar nationellt och 
uppdatering av utbildningsmaterial och organisation.

Det extra elitstödet har i stor del använts till läger-
verksamhet och tävlingsverksamhet för ett större 
antal boxare just under landslaget eller under ut-
veckling för identifikation och som sporre för fortsatt 
satsning och utveckling. 

Under 2023 ansöktes också om ett extra stöd för 
utveckling av landslagsverksamheten – Eliten un-
der eliten- där SBF erhöll 600 000 kronor för främst 
lägerverksamhet, både nationellt och internationellt 
där de bästa boxarna under den absoluta eliten får 
möjlighet att träna och tävla med varandra centralt 
för att utvecklas och stimuleras av miljön och andra 
coacher samt för landslaget att kunna visa hur de ar-
betar för att utveckla boxare. 

Under kommande år är det tänkt att resterande Åter-
startsstöd ska riktas, utöver stödet till föreningar di-
rekt, mot en utbildningsöversyn, rekryteringsprojekt 
(ledare och tränare), etablera fler föreningar, stötta 
övergångar mellan olika åldersklasser, trygg idrott, 
framtagande av digitalt material och fortsatt sats-
ning på kommittéernas arbete. 

Kanslibesök i de norrländska distrikten
Vecka 8, mellan den 20–25 februari 2023, företog 
förbundskoordinatorn en resa i våra två nordligaste 
distrikt. Resan innehöll både träffar med klubbar på 
olika orter och möten med RF/SISU-konsulenter med 
ansvar för boxningen i deras respektive distrikt, som 
inte alltid överensstämmer med våra egna distrikts-
gränser. Dessutom träffade jag också representanter 
för SBF:s distrikt för att prata om deras utmaningar 
och arbete.

Syftet med resan från början var prata med och be-
söka ett antal klubbar och se deras verksamhet och 
ringa in hur arbetet före, under och efter pandemin 
bedrivits och vilka utmaningar som finns nu efter 
pandemin hos föreningarna i våra norra distrikt. 
Resan började i Kiruna och avslutades i Sundsvall – 
med stopp i Luleå/Boden, Umeå och Östersund där-
emellan.
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ÄNDAMÅLSBESTÄMDA 
MEDEL 2023

Organisationsstöd
Organisationsstödet inbegriper bland annat det 
ekonomiska grundstöd man har som medlem i Rik-
sidrottsförbundet. Parametrar som påverkar fördel-
ningen av och storleken på organisationsstödet är 
antalet medlemsföreningar i förbundet samt antal 
aktiva medlemmar. Då dessa parametrar påverkar 
förbundet är det därför viktigt att våra medlemsför-
eningar uppdaterar sina medlemsregister i Idrot-
tOnline och i övrigt fullgör sina åligganden gentemot 
förbundet med rapportering efter årsmöte och betal-
ning av medlemsavgift exempelvis. 

Organisationsstödet är också det stöd som kan 
användas friast av de statliga stöden. Återrappor-
teringen av stödet är väldigt övergripande och det 
är tänkt som ett stöd för att upprätthålla god för-
bundsadministrativ nivå och tillhandahålla basala 
tjänster på förbundsnivå.

Dessutom tillkom under året ett så kallat ”takstöd” 
om 300 000 kronor. Stödet från RF kallas takstöd på 
grund av att det tillkom efter lösningen av frågan om 
10%-begränsningen som togs upp efter beslutet på 
RIM 2021 (i denna fråga begärde Svenska Fotbollför-
bundet ett skiljedomsförfarande för att pröva beslu-
tets giltighet och konsekvenser).

Verksamhetsstöd
Vi vill också påpeka att det gällande dessa stöd finns 
ett långsiktigt tänk, bland annat med tidsaspekten 
om två års användning av stödet men också för att 
många av områdena inom stöden är tänkt som mer 
långsiktiga arbeten.

Barn- och Ungdom
Detta stöd riktar sig till verksamhet som bedrivs med 
målgruppen upp till 25 år. Verksamhetsstödet för 
Barn- och ungdom baseras till största del på antal 
föreningar inom förbundet som bedriver barn- och 
ungdomsidrott samt andel föreningar inom förbun-
det som söker LOK-stöd under året. 

En stor del av potten för Barn- och ungdomsverk-
samhet går till utveckling och uppdatering av utbild-
ningar, arbete av diplomkommittén för att utveckla 
diplomboxningen samt för att titta på olika former 
hur vi kan utveckla delaktighet och inflytande i verk-
samheten, bredda verksamheten till fler föreningar 
och nå fler barn och unga, implementera Barnkon-
ventionen och RF:s riktlinjer för barn- och ungdom-
sidrott kombinerat med arbetet med trygga och håll-

bara idrotts- och utvecklingsmiljöer för både träning 
och match. Syftet är att arbeta med en hållbar idrott 
där fokus ligger på att både rekrytera och men fram-
för allt behålla fler boxare genom tydliga riktlinjer för 
verksamheten inom området. Arbetet ska genomsyra 
samtliga situationer inom området och fokusera på 
hela boxaren som människa. 

Arbetet med att sprida boxningen till framför allt 
fler tjejer eller andra underrepresenterade grupper, 
arbete med framtagande av olika policydokument 
och arbetsmodeller samt implementering av dessa i 
verksamheten, underlätta övergångar mellan olika 
kategorier inom boxningen och se över strukturer 
och normer inom idrotten är också andra utveck-
lingsområden som ingår i arbetet. Särskilt under 
2023 ligger på trygga idrottsmiljöer, demokrati och 
delaktighet, mångfald i ledarskapet, jämställdhet 
och inkluderande miljöer och anpassade tränings- 
och tävlingsstukturer.

Vi vill också inom kort utveckla arbetet med unga 
ledare och tränare inom boxningen och arbetet med 
en ungdomskommitté. Då dessa är tvååriga bidrag 
så kommer arbetet att fortlöpa inom dessa områden 
under 2023 och säkert ett par år framöver för att fort-
sätta stärka vår barn- och ungdomsverksamhet och 
därmed vår framtid som idrott. Ledarskap och trygg 
och säker föreningsmiljö för alla är några av många 
viktiga ledord i detta arbete. 

Nytt för åren 2024–2025 är att det kommer att riktas 
stöd för Skolsamverkan, både på central nivå och till 
föreningarna. Detta stöd ingår då under verksam-
hetsstödet för barn- och ungdom.

Vuxenidrott 
Verksamhetsstödet för vuxenidrott är tänkt att riktas 
mot verksamhet inom SBF som riktar sig mot mål-
gruppen 26–64 år. Även här beräknas stödet bland 
annat på antalet föreningar som bedriver riktad 
verksamhet för målgruppen (aktiv i idrott) och har 
rapporterad verksamhet i IdrottOnline. Samtidigt så 
är detta en kategori som Riksidrottsförbundet gärna 
vill få mer vetskap om inom själva idrottsrörelsen då 
man har svårt att kartlägga den påverkan och bety-
delse som idrotten har gentemot denna målgrupp 
(bland annat därför att LOK-stödet inte täcker mål-
gruppen), man vill helt enkelt veta mer hur det ser ut 
i respektive förbund. 

En annan del av arbetet som har initierats inom det-
ta område är framtagandet av en Seniormodell för 
att tydliggöra syn på träning, tävling och underlätta 
för IF som vill arbetar mer gentemot målgruppen 
genom motionspass eller annan typ av träning och 
verksamhet. Gruppen används ju också som bas för 
ledar- och tränarrekrytering vilket vi vill fortsätta 
uppmuntra och utveckla arbetet inom. 
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Paraidrott
På grund av att SBF än så länge inte uppfyller kriteri-
erna för att erhålla stöd för Paraidrott så erhåller SBF 
inget ordinarie stöd för Parasport.

Elitidrottsstöd (Landslag)
Detta stöd är det tidigare Elitidrottsstödet som delas 
ut till förbund för att de har en landslagsverksamhet 
och till viss del baserat på omfattningen av lands-
lagsverksamheten under föregående år. Tanken med 
stödet är att stötta med ekonomiska medel för att 
kunna bedriva tränings- och tävlingsverksamhet för 
landslagen samt att tilldela medel för att utveckla 
landslagsverksamheten och de atleter som finns i 
den. 

Detta bland annat genom deltagande i träningslä-
ger och internationella turneringar för att utveckla 
boxarna. Här i ligger också det antidopingarbete som 
genomförs på landslagsnivå. Tanken finns också att 
utveckla de atleter som är precis under landslagsnivå 
för att på sikt arbeta med en breddning av den abso-
luta toppen inom landslagen. Riktas framför allt till 
de äldre landslagen men pengarna fördelas i viss del 
också till de yngre landslagen. I stödet finns också 
en möjlighet att finansiera personella resurser som 
bistår och utvecklar landslagsverksamheten. Detta 
stöd är en del av den budget som samtliga landslag 
får tilldelad sig inför varje år. 

Elitidrottsstöd – Landslagsstöd X
Detta område är specifika landslagsstödsprojekt som 
beslutas om inom ramen för det så kallade samlade 
Elitidrottsstödet. Det samlade elitidrottsstödet inne-
bär i korthet att man slagit ihop tre organisationer 
som tidigare givit ut stöd för landslag separat, Rik-
sidrottsförbundet, Sveriges Olympiska Kommitté och 
Sveriges Paralympiska Kommitté, och möjliggjort för 
dem att tillsammans prata med resp. Specialidrotts-
förbund om deras elitutvecklingsplaner, mål, utma-
ningar för elitidrott de upplever finns.  
SF kallas till ett samtal om sin utvecklingsplan de 
kommande åren och efter det samtalet avgör sedan 
RF, SOK och SPK fördelning av projektstöd till SF. 
Det kan vara både ekonomiska resurser, personella 
resurser men också tekniska resurser som finns till 
hands för förbunden från RF, SOK och SPK. Allt har 
dock ett syfte i att stärka elit- och landslagsidrot-
ten inom förbunden och ett arbete att på sikt nå fler 
internationella framgångar. Under 2023 hölls ett 
möte med RF, SOK och SPK som utgår från den nya 
elitutvecklingsplanen och som avgör fördelningen av 
landslagsstöd X för perioden 2024–2025.

Annars har SBF för perioden inte fått något extra 
landslagsstöd beviljat. Med anställandet av en ny 
sportchef så hoppas vi kunna få en bättre ordning så 
att detta stöd kan komma på tal för oss igen genom 
trovärdiga och hållbara satsningar inom vår verk-
samhet.

Projektstöd till SF 
Projektstöden har funnits att kunna ansöka för inom 
några områden för perioden 2022–2023 (tvååriga 
perioder). Projektstöden söks via RF och det skrivs 
projektansökning med angivande av syfte, mål, 
genomförande, bakgrund samt projektaktiviteter 
för att komma till bukt med den utmaningen eller 
problematik som man identifierat och vill åtgärda. 
Projektstöden är en del av de olika stöden och är det 
stöd som har högst grad av återrapportering kopplad 
till sig, här kan man även bli återbetalningsskyldig 
om man ej använt beloppet för vad stödet är godkänt 
genom projektansökan att användas till.

Tyvärr så har inte pengarna för projektstöden kunnat 
användas ändamålsenligt och enligt plan under 2023, 
eftersom annan verksamhet har fått ha viss prioritet. 
Vi får se vad som händer med de sökbara medlen 
under kommande år. Klart är dock att SBF under 2023 
lämnade in ett antal ansökningar inom dessa katego-
rier till RF för perioden 2024–2025 men erhöll tyvärr 
inga projektmedel för den perioden. Arbetet inom de 
områdena fortgår dock, men med andra medel och 
inriktningar.

STRATEGIARBETE 2030
Under 2022 presenterade SBF sin variant av Strategi 
2025, döpt till Strategi 2030, i syfte att underlätta ar-
betet med svensk boxning men också för att förtydli-
ga för alla medlemmar, föreningar, distrikt, förbund 
eller presumtiva medlemmar med hur vi vill arbeta 
inom vissa områden och vad vi tillsammans vill prio-
ritera. Detta dokument innehåller de fokusområden 
som vi ska arbeta inom för att boxningen skall kunna 
växa som idrott samt de effektmål och mål som vi 
önskar att uppnå för att kunna stämma av arbetet och 
utvärdera vad vi behöver lägga fokus på.  
Under 2023 skickades också en folder döpt till ”Box-
ningen vill” ut till samtliga föreningar i svensk box-
ning. Foldern innehåller idédokumentet boxningen 
vill, som är en sammanfattning av idrottsrörelsens 
idédokument Idrotten vill, sammankopplat med Stra-
tegi 2030 i ett försök att konkretisera den idémässiga 
grunden till vår verksamhet nu och framåt. 
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De föreslagna fokusområden som vi önskar att 
arbeta inom fram till och med 2030 är:
•	 Boxningsföreningens utveckling
•	 Barn- och ungdom
•	 Boxning för alla
•	 Stärkt ledarskap genom utbildning
•	 En starkare nationell och internationell tävlings-

verksamhet
•	 Amatörboxningen kontra proffsboxningen och all-

mänhetens bild av boxningen som idrott
•	 Marknadsföring och kommunikation 

Vi rymmer under dessa begrepp arbete kopplat till 
bland annat inkludering och delaktighet i fören-
ing och förbund, arbete med diplomboxningen och 
ungdomsboxningen och arbete för idrott hela livet 
och boxningens funktion som tränings- och tävling-
sidrott, ökad tillgänglighet och ett starkare ledar-
skap som är rustat för utmaningarna dagens samhäl-
le ställer på idrotten. Vi vill stärka vår nationella och 
internationella tävlingsverksamhet, både regelmäs-
sigt och antalsmässigt (utövare och tävlingar) för att 
bredda vår nationella elit och bredd. Förtydliga och 
lyfta fram det arbete som boxningen genom sina för-
eningar på många nivåer gör för samhället, samt den 
verksamhet som bedrivs med Parkinson, Para och 
andra målgrupper, arbeta med mångfald och trygga 
och säkra idrottsmiljöer. 

Strategi 2030 antogs av årsmötet i maj och nu kan 
arbetet med att konkretisera strategin påbörjas och 
förtydligas i aktiviteter som är genomförbara på alla 
nivåer på ett hållbart och utvecklande sätt. Bland 
annat för att visa verksamhetens bredd och de olika 
uppdrag eller uppgifter som en idrott/idrottsfören-
ing har att förhålla sig till i dagens samhälle. Tanken 
är att denna, tillsammans med andra dokument och 
planer, blir riktlinjer och verksamhetsplaner för 
att stärka vårt arbete för att stärka  boxningen som 
idrott i Sverige, på kort och lång sikt.

Arbetet har påbörjats under 2023 och bland annat så 
har förbundsutvecklingsplaner, elitutvecklingspla-
ner, återstartsplaner och fördelning av återstarts-
medel haft strategin som utgångspunkt i arbetet. Vi 
ska dock fortsätta arbeta med att förtydliga och kon-
kretisera strategin så att den blir tydligare och går att 
arbeta efter ännu mer konkret.

VÄRDEGRUND 
Det viktiga är dock att de här frågorna lyfts i fören-
ingen och att kunskapen om hur man kan arbeta med 
liknande frågor lyfts och att vetskapen om hur de här 
frågorna kan stärka föreningens kärnverksamhet – 
det idrottsliga! I flera fall ledde också arbetet med 
värdegrunden till andra områden inom föreningarna, 
vilket är en bra utveckling. 

Arbetet centralt med denna och relaterade områ-
den fortsätter dock och det viktiga blir att fortsätta 
konkretisera vad och hur för att enklare kunna im-
plementera arbetet i verksamheten, inte bara genom 
dokument och modeller utan också rent praktiskt. En 
värdegrund är något som hela tiden måste arbetas 
med och utvecklas för att kunna bidra till att forma 
verksamheten. 

Målet har varit att höja kunskapen och medvetenhe-
ten om dessa områden och vikten av att arbeta med 
dem samtidigt som föreningar och distrikt behöver 
arbeta med områden som är där föreningen är för 
tillfället. 

Arbetet fortsätter i lite andra former och kommer att 
kunna ta lite andra former under kommande år, med 
lite fokus på andra områden men med samma grund-
tanke.
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Svenska Boxningsförbundet

Org.nr. 802000-4183

Förvaltningsberättelse
Allmänt om verksamheten 

Svenska Boxningsförbundet är ett specialidrottsförbund bildat den 12 april 1919.  

Svenska Boxningsförbundet har till ändamål att främja och administrera boxningsidrotten i Sverige på 
sådant sätt att den står i överensstämmelse med idrottsrörelsens verksamhetsidé. Svenska 
Boxningsförbundet har även till uppgift att företräda boxningssporten såväl nationellt som 
internationellt. 

Förbundet bedriver följande idrotter/grenar/discipliner: 

• Matchboxning för kvinnor och män, ungdom, junior och senior 

• Diplomboxning 

• Motionsboxning 

• Vårdkompletterande träning 

Svenska Boxningsförbundet är medlemmar i Riksidrottsförbundet (RF) och som ett olympiskt förbund 
även medlemmar i Sveriges Olympiska Kommitté (SOK). Dessa organisationer är också förbundets 
största ekonomiska bidragsgivare i sin roll som fördelare av statliga medel.  

SBF gick med i det nystartade internationella förbundet World Boxing (WB) under hösten 2023. 
Under november 2023 lämnade SBF International Boxing Association (IBA) och därmed European 
Boxing Confederation (EUBC). SBF har att förhålla sig till dessa organisationer när det kommer till 
reglementen, stadgar och andra typer av styrande dokument. 

 

Främjande av föreningens ändamål 

Svenska Boxningsförbundet har till uppgift att administrera och främja boxning i Sverige. Svenska 
Boxningsförbundet följer idrottsrörelsens verksamhetsidé och är en del av idéprogrammet "Idrotten 
vill" och arbetar för att etablera strategi 2030. Svensk boxning skall bedrivas i enlighet med den av 
RF-stämman beslutande verksamhetsidé, vision och värdegrund.  

 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret och efter dess slut 

Svenska Boxningsförbundets ekonomiansvarig tillika verksamhetschef har under verksamhetsåret 
2023-01-01-2023-12-31 varit Patrick Wheeler. Verksamhetschefen har biträtt förbundsstyrelse, 
organisationer RF och SOK i frågor med avseende förbundets ekonomiska ställning och utfall, 
hantering av löpande redovisning, ekonomiska rutiner och bokföring samt lämnat synpunkter och 
rekommendationer till förbundsordföranden. 

 

  

Verksamhetschefen har månadsvis upprättat skriftliga ekonomiska rapporter som tillställts 
förbundsstyrelsen i avseende på av denne gjorda iakttagelser gällande förbundets ekonomiska 
utveckling och likviditetssituation. Verksamhetschefen har aktivt deltagit i framtagandet av årsbokslut 
och förbundets årsredovisningshandling liksom utarbetat rambudget för verksamhetsåret 2023. 
Verksamhetschefen har utöver sedvanliga styrelsemöten deltagit i möten med RF ekonomi löpande 
under det gångna året.  

I samband med anställning av en sportchef i november 2022 så ansökte SBF om en skattelättnad 
(expertskatt) för denne hos Forskarskattenämnden. Ansökan avslogs i april hos Forskarskattenämnden 
och överklagades därmed till Förvaltningsrätten. Även här avslog överklagan i juli. SBF överklagade 
då till Kammarrätten, som beslutade att inte lämna prövningstillstånd. Förvaltningsrättens avgörande 
står därmed fast.  

Under 2023 uppstod tvist rörande en otydlighet i anställningsvillkoren vilken dock har lösts genom 
överenskommelse i januari 2024. Förlikningen har medfört att personalkostnader överskridits med 103 
500 kronor för 2023.  Samt att ytterligare 103 500 kronor kommer att belastas under 2024. 

Då det finns mycket återstartsmedel kvar och SBF inte kunnat nyttja medlen under 2023 så har SBF 
ändamålsbestämt dessa för vidareanvändning under 2024. 

Det aktiviteter som SBF under 2023 utfört med återstartsmedlen har varit följande, 
Digitaliseringsprocess, utbildningar, stöd till våra kommittéers verksamhet med domare, 
diplomboxning, damsatsning för att få in fler kvinnliga boxare, tränare och ledare. Barn och ungdom 
arbete med värdegrund och trygg idrott, tävling och träningsutveckling, samt material för utveckling 
av föreningar (Boxningen vill). 

 

Medlemmar  

Svenska Boxningsförbundet består av ca 30 000 medlemmar fördelat på 204 föreningar i tio (10) 
distrikt.  
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Flerårsöversikt
2023 2022 2021 2020 2019

Bidrag 9 870 000 11 949 400 10 381 000 6 212 130 6 433 093
Nettoomsättning 721 381 701 422 493 966 457 987 779 848
Årets resultat -2 568 065 -122 851 298 544 475 176 478 248
Eget kapital 7 172 628 7 273 360 8 003 624 3 326 705 2 851 529
Soliditet % 91% 91% 94% 92% 88%

Verksamhetschefen har månadsvis upprättat skriftliga ekonomiska rapporter som tillställts 
förbundsstyrelsen i avseende på av denne gjorda iakttagelser gällande förbundets ekonomiska 
utveckling och likviditetssituation. Verksamhetschefen har aktivt deltagit i framtagandet av årsbokslut 
och förbundets årsredovisningshandling liksom utarbetat rambudget för verksamhetsåret 2023. 
Verksamhetschefen har utöver sedvanliga styrelsemöten deltagit i möten med RF ekonomi löpande 
under det gångna året.  

I samband med anställning av en sportchef i november 2022 så ansökte SBF om en skattelättnad 
(expertskatt) för denne hos Forskarskattenämnden. Ansökan avslogs i april hos Forskarskattenämnden 
och överklagades därmed till Förvaltningsrätten. Även här avslog överklagan i juli. SBF överklagade 
då till Kammarrätten, som beslutade att inte lämna prövningstillstånd. Förvaltningsrättens avgörande 
står därmed fast.  

Under 2023 uppstod tvist rörande en otydlighet i anställningsvillkoren vilken dock har lösts genom 
överenskommelse i januari 2024. Förlikningen har medfört att personalkostnader överskridits med 103 
500 kronor för 2023.  Samt att ytterligare 103 500 kronor kommer att belastas under 2024. 

Då det finns mycket återstartsmedel kvar och SBF inte kunnat nyttja medlen under 2023 så har SBF 
ändamålsbestämt dessa för vidareanvändning under 2024. 

Det aktiviteter som SBF under 2023 utfört med återstartsmedlen har varit följande, 
Digitaliseringsprocess, utbildningar, stöd till våra kommittéers verksamhet med domare, 
diplomboxning, damsatsning för att få in fler kvinnliga boxare, tränare och ledare. Barn och ungdom 
arbete med värdegrund och trygg idrott, tävling och träningsutveckling, samt material för utveckling 
av föreningar (Boxningen vill). 

 

Medlemmar  

Svenska Boxningsförbundet består av ca 30 000 medlemmar fördelat på 204 föreningar i tio (10) 
distrikt.  
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Svenska Boxningsförbundet

Org.nr. 802000-4183

RESULTATRÄKNING NOT 2023 2022
1

Föreningens Intäkter
Medlemsavgift 576 000 510 000
Bidrag 2 9 870 000 11 949 400
Nettoomsättning 3 721 381 701 422
Övriga föreningsintäkter 28 519 64 280
Summa intäkter 11 195 900 13 225 102

Kostnader

Lämnade bidrag -1 599 199 -4 189 223
Övriga externa kostnader 4 -6 052 487 -6 374 354
Personalkostnader 5 -3 910 958 -3 461 105
Summa kostnader -11 562 644 -14 024 682

Verksamhetens resultat -366 743 -799 578

Resultat från finansiella investeringar

Ränteintäkter och liknande poster 267 705 69 334
Räntekostnader och liknande poster -1 693 -20

266 012 69 314

Resultat efter finansiella poster -100 732 -730 264

Årets resultat -100 732 -730 264

Årets resultat enligt resultaträkning -100 732 -730 264
Utnyttjande av ändamålsbestämda medel 3 127 348 4 016 458
Avsättning till ändamålsbestämda medel -5 594 681 -3 409 045
Kvarstående belopp för året -2 568 065 -122 851

Kvarstående belopp överförs i ny räkning -2 568 065 -122 851
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Svenska Boxningsförbundet
Org.nr. 802000-4183

BALANSRÄKNING NOT 2023-12-31 2022-12-31
1

TILLGÅNGAR

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 11 630 11 630

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Varulager 16 710 38 497

16 710 38 497
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 145 359 115 100
Övriga fordringar 87 588 37 215
Förutbetalda kostnader och upplupna
intäkter 164 648 9 400

397 595 161 715

Kassa och bank 7 483 254 7 757 095
7 483 254 7 757 095

Summa omsättningstillgångar 7 897 559 7 957 307

SUMMA TILLGÅNGAR 7 909 189 7 968 937

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 6
Balanserat kapital 1 035 065 4 232 662
Ändamålsbestämda medel 6 238 295 3 770 962
Årets resultat -100 732 -730 264

7 172 628 7 273 360

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 201 616 351 225
Övriga kortfristiga skulder 23 732 58 240
Upplupna kostnader och
förutbetalda intäkter 511 213 286 113

736 561 695 578

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 7 909 189 7 968 937
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Svenska Boxningsförbundet

Org.nr. 802000-4183

TILLÄGGSUPPLYSNINGAR (Noter)

Not 1 Redovisnings-och värderingsprinciper
Årsredovisningen är upprättad  i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna
råd (BFNAR 2016:10) om  årsredovisning i mindre företag (K2).
Under 2021 har förbundet ändrat principerna för klassificering i resultaträkning och balansräkning. 
Jämförelsesiffrorna har ändrats i enlighet med detta.

Upplysningar till resultaträkningen

Not 2 Bidrag
2023 2022

RF-bidrag 6 160 000 5 999 400
RF Återstartsstöd 3 710 000 5 950 000
Summa     9 870 000 11 949 400

Not 3 Nettoomsättning
2023 2022

Kursavgifter 260 874 308 100
Licenser 169 157 132 350
Startavgifter 99 650 93 100
Deltagaravgifter 170 453 113 980
Övriga intäkter 21 247 53 892
Summa 721 381 701 422

Not 4 Övriga externa kostnader
2023 2022

Material och varor 148 134 544 492
Redovisningstjänster 131 211 151 618
Revisionsarvoden 163 225 113 225
Lokalkostnader 323 672 307 486
Kontorsmaterial, hemsida och trycksaker 345 757 381 619
Tele, post och data 181 049 132 574
Resekostnader 4 319 777 4 487 662
Övriga externa tjäster 298 717 169 098
Övriga kostnader 140 946 86 580
Summa 6 052 487 6 374 354

Not 5 Medelantalet Anställda

Medelantalet  anställda 2023 2022
3,1 2,9
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Svenska Boxningsförbundet

Org.nr. 802000-4183

Not 6 Eget kapital
Balanserat Ändamåls Årets Totalt

kapital bestämt resultat eget kapital

Ingående balans 3 625 249 3 770 962 -122 853 7 273 358
Utnyttjande av ändamålsbestämda medel 3 127 348 -3 127 348 0
Reservering av ändamålsbestämda medel -5 594 681 5 594 681 0
Disposition av föregående års resultat -122 851 122 851 0
Årets resultat -100 732 -100 732
Utgående balans 1 035 065 6 238 295 -100 732 7 172 628

Specifikation av ändamålsbestämda medel 2023-12-31:

IB Avsatta Utnyttjade UB
Projektstöd 2020 119 375 119 375
Återstarstöd del 2, 2022 959 045 -959 045 0
Återstartstöd del 3, 2022 2 450 000 -2 156 834 293 166
Återstartsstöd del 4, 2023 2 410 000 2 410 000
Återstartstöd Para 2021 43 542 -11 469 32 073
Tränarutveckling 2020/2021 100 000 - 100 000
Resursstöd aktiv 2020/2021 99 000 - 99 000
Elitstöd bredd, 2023 64 681 64 681
Para och funkis utveckling, 2023 700 000 700 000
Barn och ungdom, 2023 2 420 000 2 420 000
Summa: 3 770 962 5 594 681 -3 127 348 6 238 295
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Svenska Boxningsförbundet

Org.nr. 802000-4183

Styrelsens underskrifter:

Stockholm den    

Susanne Kärrlander Per-Axel Sjöholm
(Ordförande) (Vice ordförande)

Karin Mattsson Benny Wadell
(Ledamot) (Ledamot)

Carola Frithiofsson Cherida Town
(Ledamot) (Ledamot)

Jimmy Björketidt
(Ledamot)

Revisorspåteckning:

Vår revisionsberättelse har avgivits den        

Peter Ek Thomas Häggkvist
(Auktoriserad revisor) (Revisor)
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Revisionsberättelse 
Till föreningsstämman i SVENSKA BOXNINGSFÖRBUNDET 

Org.nr. 802000 - 4183 
 

Rapport om årsredovisningen 

Uttalanden 

Jag har utfört en revision av årsredovisningen för SVENSKA 
BOXNINGSFÖRBUNDET för år 2023. 

Enligt min uppfattning har årsredovisningen upprättats i enlighet 
med årsredovisningslagen och ger en i alla väsentliga avseenden 
rättvisande bild av SVENSKA BOXNINGSFÖRBUNDETs finansiella 
ställning per den 31 december 2023 och av dess finansiella resultat 
för året enligt årsredovisningslagen. Förvaltningsberättelsen är 
förenlig med årsredovisningens övriga delar. 

Jag tillstyrker därför att föreningsstämman fastställer 
resultaträkningen och balansräkningen för föreningen. 

Grund för uttalanden  

Jag har utfört revisionen enligt International Standards on 
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt 
dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. 
Jag är oberoende i förhållande till föreningen enligt god 
revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort mitt yrkesetiska 
ansvar enligt dessa krav.  

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och 
ändamålsenliga som grund för mina uttalanden.  

Styrelsens ansvar 

Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen 
upprättas och att den ger en rättvisande bild enligt 
årsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna 
kontroll som den bedömer är nödvändig för att upprätta en 
årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felaktigheter, 
vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag. 

Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen för 
bedömningen av föreningens förmåga att fortsätta verksamheten. 
Den upplyser, när så är tillämpligt, om förhållanden som kan 
påverka förmågan att fortsätta verksamheten och att använda 
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift 
tillämpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla 
verksamheten. 

Revisorns ansvar 

Mina mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida 
årsredovisningen som helhet inte innehåller några väsentliga 
felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag, 
och att lämna en revisionsberättelse som innehåller mina 
uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men är 
ingen garanti för att en revision som utförs enligt ISA och god 

revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka en väsentlig 
felaktighet om en sådan finns. Felaktigheter kan uppstå på grund 
av oegentligheter eller misstag och anses vara väsentliga om de 
enskilt eller tillsammans rimligen kan förväntas påverka de 
ekonomiska beslut som användare fattar med grund i 
årsredovisningen. 

Som del av en revision enligt ISA använder jag professionellt 
omdöme och har en professionellt skeptisk inställning under hela 
revisionen. Dessutom: 

• identifierar och bedömer jag riskerna för väsentliga 
felaktigheter i årsredovisningen, vare sig dessa beror på 
oegentligheter eller misstag, utformar och utför 
granskningsåtgärder bland annat utifrån dessa risker och 
inhämtar revisionsbevis som är tillräckliga och ändamålsenliga för 
att utgöra en grund för mina uttalanden. Risken för att inte 
upptäcka en väsentlig felaktighet till följd av oegentligheter är 
högre än för en väsentlig felaktighet som beror på misstag, 
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, 
förfalskning, avsiktliga utelämnanden, felaktig information eller 
åsidosättande av intern kontroll. 
• skaffar jag mig en förståelse av den del av föreningens interna 
kontroll som har betydelse för min revision för att utforma 
granskningsåtgärder som är lämpliga med hänsyn till 
omständigheterna, men inte för att uttala mig om effektiviteten i 
den interna kontrollen. 
• utvärderar jag lämpligheten i de redovisningsprinciper som 
används och rimligheten i styrelsens uppskattningar i 
redovisningen och tillhörande upplysningar. 
• drar jag en slutsats om lämpligheten i att styrelsen använder 
antagandet om fortsatt drift vid upprättandet av 
årsredovisningen. Jag drar också en slutsats, med grund i de 
inhämtade revisionsbevisen, om huruvida det finns någon 
väsentlig osäkerhetsfaktor som avser sådana händelser eller 
förhållanden som kan leda till betydande tvivel om föreningens 
förmåga att fortsätta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att 
det finns en väsentlig osäkerhetsfaktor, måste jag i 
revisionsberättelsen fästa uppmärksamheten på upplysningarna i 
årsredovisningen om den väsentliga osäkerhetsfaktorn eller, om 
sådana upplysningar är otillräckliga, modifiera uttalandet om 
årsredovisningen. Mina slutsatser baseras på de revisionsbevis 
som inhämtas fram till datumet för revisionsberättelsen. Dock kan 
framtida händelser eller förhållanden göra att en förening inte 
längre kan fortsätta verksamheten. 
• utvärderar jag den övergripande presentationen, strukturen 
och innehållet i årsredovisningen, däribland upplysningarna, och 
om årsredovisningen återger de underliggande transaktionerna 
och händelserna på ett sätt som ger en rättvisande bild. 
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Jag måste informera styrelsen om bland annat revisionens 
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten för den. Jag 
måste också informera om betydelsefulla iakttagelser under 
revisionen, däribland de eventuella betydande brister i den interna 
kontrollen som jag identifierat. 

 

Rapport om andra krav enligt lagar och andra 
författningar 

Uttalanden 

Utöver min revision av årsredovisningen har jag även utfört en 
revision av styrelsens förvaltning för SVENSKA 
BOXNINGSFÖRBUNDET för år 2023 samt av förslaget till 
dispositioner beträffande föreningens vinst eller förlust. 

Jag tillstyrker att föreningsstämman disponerar vinsten enligt 
förslaget i förvaltningsberättelsen och beviljar styrelsens 
ledamöter ansvarsfrihet för räkenskapsåret. 

Grund för uttalanden 

Jag har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt 
ansvar enligt denna beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. 
Jag är oberoende i förhållande till föreningen enligt god 
revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort mitt yrkesetiska 
ansvar enligt dessa krav. 

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och 
ändamålsenliga som grund för mina uttalanden. 

Styrelsens ansvar 

Det är styrelsen som har ansvaret för förslaget till dispositioner 
beträffande föreningens vinst eller förlust. 

Det är styrelsen som har ansvaret för förvaltningen enligt 
stadgarna. 

Revisorns ansvar 

Mitt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed mitt 
uttalande om ansvarsfrihet, är att inhämta revisionsbevis för att 
med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon 
styrelseledamot i något väsentligt avseende: 

• företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon 
försummelse som kan föranleda ersättningsskyldighet mot 
föreningen. 

Mitt mål beträffande revisionen av förslaget till dispositioner av 
föreningens vinst eller förlust, och därmed mitt uttalande om detta, 
är att med rimlig grad av säkerhet bedöma om förslaget är 
förenligt med stadgarna. Rimlig säkerhet är en hög grad av 
säkerhet, men ingen garanti för att en revision som utförs enligt 
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder 
eller försummelser som kan föranleda ersättningsskyldighet mot 
föreningen, eller att ett förslag till dispositioner av föreningens 
vinst eller förlust inte är förenligt med stadgarna. 

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige 
använder jag professionellt omdöme och har en professionellt 
skeptisk inställning under hela revisionen. Granskningen av 
förvaltningen och förslaget till dispositioner av föreningens vinst 
eller förlust grundar sig främst på revisionen av räkenskaperna. 
Vilka tillkommande granskningsåtgärder som utförs baseras på 
min professionella bedömning med utgångspunkt i risk och 
väsentlighet. Det innebär att jag fokuserar granskningen på 
sådana åtgärder, områden och förhållanden som är väsentliga för 
verksamheten och där avsteg och överträdelser skulle ha särskild 
betydelse för föreningens situation. Jag går igenom och prövar 
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna åtgärder och andra 
förhållanden som är relevanta för mitt uttalande om ansvarsfrihet. 

Som underlag för mitt uttalande om styrelsens förslag till 
dispositioner beträffande föreningens vinst eller förlust har jag 
granskat om förslaget är förenligt med stadgarna. 

 
 

Stockholm, enligt datum som framgår av elektronisk signering. 
 
 
 
 
Peter Ek 
Auktoriserad revisor 
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