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Stegutbildning för domare 
Under VM I Milano2009 presenterades en ny utbildningstrappa (moduler) för att bli internationell 

domare. Detta för att det ska bli möjligt att även domare ska kunna göra en "karriär" inom boxningen.  

AIBA skriver i "The manual for AIBA Referees & Judging" (lämnades ut vid VM i Milano 2009) att Our intention in 

assembling this manual is to standardize these procedures globally and indicate the career path to AIBA qualification that 

will be made available to new applicants, indeed one that will seek to encourage young candidates by clearly displaying 

the knowledge and experience that is required of them and the time-frame needed to achieve this. (enkelt översatt till 

svenska: avsikten är att standardisera utbildningen globalt och att karriärvägen skall bli tydlig. Modulerna skall också visa 

vilken kunskap och erfarenhet som krävs för att uppnå AIBA-status).  

 

Vad innebär detta för Svenska Boxningsförbundets Domarkommitté, enligt vår uppfattning?  

För att kvalitetssäkra modulerna så skall varje modul innehålla ett kursmaterial som har utarbetats av domarkommittén 

(power point presentation/USB/CD). Detta för att säkerhetsställa att all domarutbildning sker inom en given ram från 

SBF/domarkommitté. Utbildarna är DK, AIBA instructor och de personer som DK anser uppfylla de krav för att vara en 

god utbildare. Det skall finnas en lista på godkända utbildare som distrikten kan ta kontakt med (nationell instructor, till 

skillnad till AIBA instructor).  
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Steg I (Module 1) 
Regelkännedom/ Introduktion 

Syfte  

 Att bli bekant med AIBA:s regelverk.  

 Förberedelse för att bli godkänd domare i framtiden.  

 Att kunna agera tredjeman i ringen vid klubbsparring. 

 

Behörighet 

 Minst 18 år  

 Tillhörighet i en boxningsklubb, ansluten till SDF och SBF.  

 

Utbildningens längd 

½  dag, ca 4 timmar. 

 

Kursinnehåll 

Domarkommitténs eget framtagna kursmaterial (CD/ USB nr 1. PowerPoint-presentation).  

Följande ska gås igenom: 

 Genomgång av AIBA:s regelverk  

 Ringdomartecken 

 Säkerhetsaspekt inom träning och tävling.  

 

Examination 

 Visad lämplighet och gott omdöme vid diskussioner i grupp- eller helklass, Ger personen möjlighet att gå 

vidare till modul 2.  

 

Utbildningsansvarig 

Domaransvarige i distriktet.  

Minst ett kurstillfälle under tävlingssäsongen, helst innan säsongen börjar på hösten. 
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Steg II (Module 2) 
Regional poängdomare (ny domare)  

Syfte  

Att utbildas till godkänd domare (poäng) och tidtagare (timekeeper tidtagare).  

Behörighet 

 Minst 18 år  

 Tillhörighet i en boxningsklubb, ansluten till SDF och SBF.  

 Har av distriktsansvarig tilldelats en mentor. 

 

Utbildningens längd 

1 dag, ca 09.00-18.00.  

Kursinnehåll 

Domarkommitténs eget framtagna kursmaterial (CD/ USB nr 2. PowerPoint-presentation).  

 Praktiskt arbete med hur man skriver i ett domarprotokoll (formalia)  

 

Följande regler skall granskas:  

 Regel  A1 

 Regel  A8 

 Regel  A9 

 Regel  A10 

 Regel  A11 

 Regel  A12 

 Regel  A13 

 Regel  B13 

 

Examination 

 Godkänd provskrivning, utformad på svenska.  

 Aktivt deltagande i diskussioner, grupp- eller helklass.  

 Provdömt vid ca 4 tävlingstillfällen, inte mindre än ca 30 matcher.  

 Distriktsansvarige ansvarar för att göra en bedömning av resultatet. Fel% bör inte vara större än ca 15-

20% exkl. anteckningsfel på domarprotokollen.  

 

Detta tillsammans gör att man senare kan gå vidare till modul 3 (steg III).  

 

Utbildningsansvarig 

 Domaransvarige i distriktet.  

 Minst ett kurstillfälle under tävlingssäsongen, helst innan säsongen börjar på hösten.  

 Vid godkänt resultat får man döma regionalt, men ej mästerskap eller landskamper.  

 Distriktsansvarige utser också en mentor till den nya utbildade domaren. 
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Steg III (Module 3) 
Regional ringdomare  

Syfte  

Att utbildas till "Ringdomare (tredje man/kvinna i ringen)".  

 

Behörighet 

 Godkänd poängdomare, Steg 2 .  

 Verksam som poängdomare under minst två tävlingssäsonger, och dömt minst 100 matcher.  

 Har av distriktsansvarig tilldelats en mentor. 

 

Utbildningens längd 

Dag 1. ca 09.00-18.00  

Dag 2. ca 09.00-15.00  

 

Kursinnehåll 

Domarkommitténs eget framtagna kursmaterial (CD/ USB nr 3. PowerPoint-presentation).  

 

Följande regler skall granskas 

 Regel A8 

 Regel A9 

 Regel A11 

 Regel A12 

 Regel A13 

 Regel A15 med tillhörande bilaga I. 

 Regel B5 

 Regel B6 

 Regel B7 

 Regel B8 

 Regel B9 

 Regel B11 

 Regel B12 

 Regel B13 samt bilaga G. 

 Regel C1 

 Regel C2 

 Regel C3 

 Regel C4 

 Regel C5 

 Regel C6 

 Regel C7 samt bilagorna F, H och J. 

 

 Praktisk tillämpning (praktiskt ringarbete i en naturlig situation).  

 

Examination 

 Provskrivning, utformad på svenska.  

 Praktiskt prov (teckentolkning och praktisk tillämpning)  

 Aktivt deltagande i diskussioner, grupp- eller helklass.  
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Detta tillsammans gör att man senare kan gå vidare till Modul 4 (Steg IV).  

 

Utbildningsansvarig 

Domaransvarige i distriktet, tillsammans med godkänd "instruktor".  

Minst ett kurstillfälle under tävlingssäsongen, helst innan säsongen börjar på hösten.  

Vid godkänt resultat får man döma regionalt, men ej mästerskap eller landskamper.  

Distriktsansvarige utser också en mentor till den nya utbildade domaren.  
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Steg IV (Module 4)  
Nationell domare (förbundsdomare ring- och poäng)  

Syfte  

Att kunna verka som domare på alla nivåer/tävlingar i förbundet.  

 

Behörighet 

 Godkänd som poäng- och ringdomare (steg 2 & 3) 

 Har dömt minst 50 matcher som ringdomare och deltagit som poängdomare i minst 200 matcher (den 

domaransvarige har här möjligheten att ”påverka” behörigheten) 

Utbildningens längd 

Dag 1. C:a 09.00-18.00  

Dag 2. c:a 09.00-15.00  

 

Kursinnehåll 

Domarkommitténs eget framtagna kursmaterial (CD/ USB nr 4. PowerPoint-presentation).  

Följande regler skall granskas för tävlingsledning A: 

 Regel A1 

 Regel A2 

 Regel A3 

 Regel A4 

 Regel A5 

 Regel A7 

 Regel A8 

 Regel A9 

 Regel A10 

 Regel A11 

 Regel A12 

 Regel A13 

 Regel A14 

 Regel A15 

 

 Regler för tävlingsfunktionärer B: 

 Regel B1 

 Regel B2 

 Regel B3 

 Regel B4 

 Regel B5 

 Regel B6 

 Regel B7 

 Regel B8 

 Regel B9 

 Regel B10 

 Regel B11 

 Regel B12 

 Regel B13 
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 Regler för utrustning C: 

 Regel C1 

 Regel C2 

 Regel C3 

 Regel C4 

 Regel C5 

 Regel C6 

 Regel C7 

 

 Bilaga E 

 Bilaga F 

 Bilaga G 

 Bilaga H 

 Bilaga I 

 Bilaga J 

 Bilaga K 

 

Examination 

 Provskrivning. AIBA:s egen skrivning på engelska.  

 Praktiskt/muntligt prov. AIBA:s eget muntliga prov, på svenska.  

 Aktivt deltagande i diskussioner, grupp- eller helklass.  

 

Detta tillsammans gör att man senare kan gå vidare till modul 5, AIBA R & J *.  

 

Utbildningsansvarig 

SBF:s domarkommitté.  

Minst ett kurstillfälle under tävlingssäsongen.  

Kurstillfälle/examination kan/ skall ske vid mästerskap eller vid större turneringar (t.ex. "Falken Cup" eller "Angered 

Centrum Box Cup").  

Vid godkänt resultat får man döma svenskt mästerskap (och ev. landskamper).  
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Module 5  

AIBA R & J * (1 star)  

 

 

 

Module 6  

AIBA R & J ** (2 star)  

 

 

 

Module 7  

AIBA R & J *** (3 star)  

 


