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har vi sedan ett par ar tillbaka en subventionering

av deltagaravgiften pa utbildningarna som ni som
forening kan soka via projektstod IF, ndgot som vi
rader er att gora. Prata garna ihop er nagra féreningar
inom distriktet nér det borjar bli dags att utbilda, det
blir lite enklare att planera en utbildning om vi vet

att det finns ett gediget underlag for utbildning fran
borjan. Man far ocksa ut mer av utbildningar dér fler
deltar for att 6ka mojligheter till diskussioner och fler
erfarenhetsutbyten.

Domarutbildningar

3 :l'.‘l'ﬂ' / ] |

Under 2022 genomférdes 6 domarutbildningar i fysisk
form, bade i samband med distriktskonferenserna,
och under hosten. Domarutbildningarna hélls i Boras,
Orebro, Helsingborg, Norrképing, Uppsala och Lund.
Det planerades ocksa en utbildning i Boden men
flyttades fram. Totalt sa deltog och fullgjorde 53
domare, sdval etablerade som nya, kurserna.

Antalet genomforda diplomdomarutbildningar ar 7 till
antalet under 2022. Fyra hélls i kombinerad form med
teori digitalt och praktik under Diplom-SM i Géteborg
den 4-5juni 2022. 3 utbildningar holls under hosten

i fysisk form i Varnamo, Timrd och Soderkoping. P&
utbildningarna deltog 65 diplomdomare. Kursledare var
Oscar Sihlén och Carina Sihlén.

Vi dnskar en hogre frekvens av och deltagande pa
vara domarutbildningar, ndgot som behover arbetas
vidare pa. Oavsett om det &r i digitalt format eller om
utbildningen halls pa plats i fysisk form. Domarna ar
valdigt viktiga inom var idrott och utbildningen av nya
domare samt fortbildningen av etablerade domare ar
central for verksamheten. Detta sa att vi kan véaxa som
idrott genom fler arrangemang. Domarutbildningarna
halls bade for att utbilda nya domare och for att
domare med mer erfarenhet I6pande skall kunna
uppdatera sina kunskaper. Det &r viktigt att fortsatta
arbeta med detta for att fortsatta ha hog niva pa vara
domarutbildningar, oavsett inriktning. Framfor allt sa
ar det viktigt att utbildningarna fér diplomdomare tar
fartigen och blir ett kraftfullt verktyg i utvecklingen av
vara boxare. Det &r viktigt att man far ratt vagledning
som idrottare, inte bara av sin trdnare, utan av andra
matchfunktionarer. Det ar darfor viktigt att bade utbilda
sig och forthilda sig som domare, oavsett hur manga
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ar du har domt eller varit aktiv. Detta géller &ven
diplomdomarutbildningarna, da det &r viktigt att vara
barn- och ungdomar far matcher ledda av utbildade och
kunniga domare.

Ingen tavlingsledarutbildning arrangerades under aret,
nagot som vi definitivt skall se till att forbattra under
2023.

e

N

Ett lager holls i augusti i den panyttfodda
damsatsningen. Under en helg i Boras deltog 82
kvinnliga boxare och tréanare i ett l1ager fyllt med
traning, foreldsningar, diskussioner och utbyten for att
ta damboxningen i Sverige framét.

Raymond Husac, Mona Husac, Klara Svensson

Utbildningar framover

Tranarutbildning Steg | och Steg Il &r grundpelarnai
var tranar — och ledarutbildning och det ar gladjande
att det fortfarande finns ett stort intresse for att ga
utbildningarna for tranare och foreningar samt att det
finns distrikt och féreningar som &r villiga att arrangera
utbildningarna. Malet &r att planera utbildningarna sa
att de ocksa forlaggs med bra geografisk spridning

sd att sa manga tranare som mgjligt ska kunna ga
utbildningar sa nara geografiskt som magjligt.

Malsattningen med utbildningarna ar att skapa en
grund for deltagarna att kunna leda och planera

en traning, hur man arbetar med ledarskapet samt
grundlaggande kunskaper i fysiologi, mental utveckling
och traningslara samt fa praktisk erfarenhet att
instruera och utféra boxningstekniska moment. Ett
annat 6vergripande mal ar att fylla tranarlicenserna
med innehall samt 6ka den kunskapsbank som vi

har for att underlatta for tranare och foreningar i vad
man kan férmedla efter genomford utbildning i SBF:s
regi. Det vill saga att utbildningarna ska innehalla en
saval kompetent idrottslig utbildning, det vill sdga
boxningsmassig kunskap och utbildning, samtidigt som
utbildningarna ska innehélla uppdaterad kunskap och
forhallningssatt inom ledarskap, fysiologi, traningslara,
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mental idrottstraning, planering, regler och annat. Det
ar viktigt for SBF att hela tiden utveckla och utvéardera
vara utbildningars format och innehall. Detta for att
halla vara utbildningar uppdaterade men ocksa for att
hela tiden kunna vara noggranna med de budskap och
den kunskap som vi formedlar via vara utbildningar for
att pa sa vis sprida och férmedla vad svensk boxning
star for till tranare i vara foreningar, och darmed
indirekt till vara boxare.

Det ar darfor viktigt att vi har en gemensam linje 6ver
vara utbildningar kring vad som ska formedlas. Vi
arbetar med att skapa en utbildning for véara utbildare
for att uppna en samsyn kring innehall och pedagogik
gallande vara utbildningar och dess férmedlande.

Vi vill samtidigt ocksa utveckla anvandandet och
samarbetet med SISU och deras ledarutbildningar pa
grundlaggande niva. Nar man laser utvarderingarna
fran utbildningarna sa rapporterar de om en stor
ndjdhet med utbildningarna men att det alltid finns
saker som kan forbattras. Vi tar tacksamt emot alla
asikter och tankar och arbetar for att kunna inkorporera
vissa saker i utbildningarna eller fordndra och anpassa
utbildningarna sa att de kan utvecklas med tiden och
bidra starkt till utvecklingen av svensk boxning.

Gallande vara hogre tranarutbildningar, Steg IV,

s& har vi inte anordnat ndgon av dessa under 2022.
Anledningen till det &r framst att de utbildningarna

ar langre och inte &r lika latta att stalla om till digitalt
format. De kommer att fortsatta hallas centralt, det
vill sdga de arrangeras av SBF, inte i samarbete med
nagot distrikt. Malet med dessa utbildningar &r att
vidareutveckla saval boxningskunskapen men ocksa
6ka kunskapernai andra &mnen sa att deltagarna kan
kanna sig sakra i sitt ledarskap. Det ar ocksa viktigt
med ett 6kat erfarenhetsutbyte for att 6ka formagan att
fortsatta utveckla boxare, i bade bredd- och elitsyfte. |
detta syfte ar det mycket bra att vi har hjalp fran RF att
kunna anordna forelasningar med experter inom olika
amnen for att fordjupa kunskaperna.

Vikten av digitala varianter av utbildningar har stallts
pa sin spets under Covid-19. Arbetet fortgar inom SBF
for att titta pad hur vi pa kan dela upp vara utbildningar
i olika teoretiska och praktiska block och hur de kan
anvandas for att enkelt ha digitala utbildningar pa det
vi kan digitalt i alla fall. De praktiska momenten far
ske via uppsamlingsheat eller i nAgon annan form av
redovisning. En annan viktig del ar interaktionen mellan
deltagarna och erfarenhetsutbytena men det gar att
fa till aven i digitala forum, slutligen sa behover vi

titta pa hur vi kan sakerstalla kunskapsoverféring och
eventuella hemuppgifter som kan behova konstrueras
for att fa till ett visst prov av kunskap som helt klart

ar bra att ha, oavsett format pa utbildning. Detta

ar ett pagéende arbete som ingar i den éversyn av
utbildningsstegen, innehall, format och upplagg som ar
pagaende inom SBF.

Utveckling av utbildningar

Under 2022-2023 sa har Sportchefen och sportradet
tittat 6ver innehallet och upplagget for utbildningarna
inom svensk boxning. Arbetet fortgar och det kommer
presenteras nar det ar fardigt och antaget som
arbetsmaterial.

Diskussionerna har kretsat mycket kring
utbildningarnas innehall och uppdatering av detsamma,
formatet pa utbildningarna, utbildningsmal, utbildare
och vilka riktlinjer vi ska ha for utbildningarna gallande
exempelvis licensiering av tranare och deltagande pa
utbildningarna.

Planen for det fortsatta arbetet under 2023 ar att

bilda en referensgrupp som kan underlatta arbetet
med utbildningar och gora (eller genomféra) en
grundlig genomgang och uppdatering av innehallet

pa utbildningarna, fortydliga den “svenska skolan” av
boxning och ga igenom formatet pa utbildningarna for
att anpassa oss efter behov och deltagande.

SBF &mnar aven att under 2022 utdka och utbilda sin
utbildarpool sa att fler duktiga tréanare och ledare

far chansen att leda och vara instruktorer under
utbildningar.

Vi kommer ocksa att se 6ver det regelverk som finns
kring utbildningar bland annat med tid mellan olika
utbildningar och vilka krav som kan stallas pa tranare
gallande licenser och utbildningar. Uppdatering av
innehallet pa samtliga utbildningar, lagga till nagot
som behdvs eller flytta ndgot innehall samt se Gver
uppgifter under utbildningarna ar ocksa viktiga delar

i 6versynen. Fokus ska ligga p& boxningen under
utbildningarna men det ar mycket annat som behovs
arbetas med som tranare for att underlatta utlarandet
av boxning och idrott. Nagot som ocksa blir viktigt ar
det som tidigare namnts att vaga se 6ver innehallet och
formatet pa utbildningarna och att kunna lagga delar
av utbildningar, eller kanske hela utbildningar, i digitalt
format. Bade for utbildning och for fortbildning inom
allaomraden. Vi vill ocksa sikta pa att arrangera fler
utbildnings forum eller liknande centrala motesplatser
for att kunna erbjuda utbildningar och forum for dialog
inom specifika omraden.

Vivill ocksa garna satsa mer pa utveckling av
utbildningar och satsningar mot féreningsledare,

saval unga som aldre, och utbildningar for att starka
foreningars organisation och kunskaper. Har kan ett
gott samarbete med RF/SISU-distrikten vara en god
borjan for manga féreningar men vi som férbund 6nskar
ocksa ta fram enklare utbildningar/fortbildningar for
att attrahera fler ledare och tranare i vara IF och hoja
kunskapen generelltilandet inom idrotten.

Det finns mycket att utveckla inom detta omrade,
fran en grund som &r bra. Att vaga titta pa och prova
andra format, andra véagar och typer av utbildning
och fortbildning blir en viktig del i att fortsatta vara
relevanta och uppdaterade inom utbildningsomradet.
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PROJEKTSTOD IF

Projektstdd IF 2022

Projektstod IF ar namnet pa det som tidigare hette
Idrottslyftet Foreningsstdd. Tanken med Projektstod IF
ar liknande den som géllde for Idrottslyftet. Pengarna
kan man anstka om hos respektive SF och medlen

ska ga till utveckling av foreningars verksamhet

inom vissa givna projektomraden. Ansokan gors

via SF, som ansvarar for fordelning av pengar och

att ansokningarna ér korrekta och inom ramen for
ansokan. Riksidrottsforbundet valjer huvudomraden
att fordela medel inom, sedan kan respektive férbund
lagga till andra potter. SF fordelar sedan medlen efter
antal ansdkningar och ansokt belopp.

Projektstodet som &r Oppet for foreningar att soka har
under 2022 har haft tre inriktningar. Stodet kommer

att ha samma inriktningar under 2023 eftersom
projektstoden numera ar tvaariga. Foljande inriktningar
har Riksidrottsférbundet beslutat om:

Inriktningar

- Projektstod for inkludering av underrepresenterade
grupper i foreningars verksamhet - Syftet &ar

att foreningar ska ha mojlighet att arbeta med
foreningsmiljo och struktur for att barn- och
ungdomsidrotten blir mer jamlik genom att skapa
mojlighet for underrepresenterade grupper

att delta i, leda och paverka sin idrott och sin
foreningsmiljo. Projekten ska riktas mot Barn- och
ungdomsverksamhet.

- Projektstod for utbildning - detta omrade ar sokbart
hos Svenska Boxningsforbundet och syftet ar att
projektstdodet ska anvandas for att starka barn- och
ungdomsidrott i foreningarna. Malet ar att forbattra
ledarnas kunskaper om barn och ungdomars fysiska,
psykiska, sociala och idrottsspecifika utveckling.
Stodet bestar i subvention av deltagaravgiften pa
vara Stegutbildningar (I, Il, Il och 1V) for tranare och
ledare samt for domar/tavlingsledarutbildningar och
diplomdomare.

Aven idrottsovergripande utbildningar som ingar

i SISU:s utbildningsprogram kan subventioneras.
Dubbelfinansiering tillats dock inte. Forening kan
séledes inte fa bidrag fran bade SBF och SISU-distrikt
for samma utbildningstillfalle.

Foreningarna maste redovisa sitt behov av utbildningar
och hur manga man vill utbilda. Detta ar nédvandigt

for annars kan verksamheten inte bli subventionerad.
Det ar viktigt att foreningarna formulerar en egen
utbildningsplan. Féreningar kan skicka in en ansékan
for varje utbildning eller s& kan foreningen goéra en
anstkan som inkluderar flera utbildningar.

Projektstod for arbete med trygga och hallbara
idrottsmiljoer — Syftet &r att projektstodet kan
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anvandas for att utveckla foreningsmiljon sa att den

ar trygg och séker for barn och ungdomar, genom
exempelvis utbildning och arbete i féreningen med de
utvecklingsmiljoer som finns. Projektstoden ska riktas
mot Barn- och Ungdomsverksamhet

Bra om arbetet inriktas s att verksamheten kan tilltala
s& manga olika ambitions- och kunskapsnivaer som
mojligt.

Foreningar kan arbeta med kultur, organisation,
vardegrund, demokratiska processer,
inkluderingsprocesser etc. Manga ungdomar kan
behallas i foreningen om de t.ex. far andra roller inom
foreningen.

Féreningar kan ocksa arbeta med Trygg Idrott,
Barnens spelregler, Vardegrund, Normkritiskt arbete,
verksamhetsplaner, féreningsdemokrati och andra
verktyg for att utveckla organisationen med syftet att
behalla medlemmar i malgruppen 13 - 20 ar.

Riktlinjer for att kunna séka projektstod

Foreningen ska bedriva barn- och
ungdomsverksamhet.

Projektansokan skall avse en satsning som ligger
framat i tiden.

Ansokan kan ej goras for insatser om man erhallit
ersattning for samma kostnad fran annat hall. For
satsningen som helhet kan medel erhallas fran olika
aktorer, men om dubbelfinansiering sker kommer
foreningen att bli aterbetalningsskyldig.

Lagerverksamhet: grundprincipen &r att lager

pa foreningsniva inte kan bekostas genom
foreningsstodet. RF anser att lager ar aterkommande
aktiviteter och de &r att betrakta som ordinarie
verksamhet. Lager kan vara utvecklande for de

barn och ungdomar som deltar pa lagret, men de
leder generelltinte till utveckling av féreningarnas
verksamhet.

Foreningen maste ha slutredovisat projekt fran tidigare
Idrottslyftsar for att kunna stka foreningsstod 2023.

Medlemsavgiften ska vara betald till SBF — féreningen
maste saledes vara medlem i SBF.

Inga skulder till SBF far finnas fran en anstkande
forening — inga projektansokningar kommer att beviljas
om féreningen har skulder till SBF.

Foreningen ska genomféra/ha genomfort "Vaccinera
klubben” samt utbildningen "Ren Vinnare”.



Projektstdd att fordela

SBF har fatt ett anslag inom omradet Projektstod IF
2022 pa 700 000 kr. Dessutom fick man éverfora medel
fran 2021 till 2022. Pengarna férdelades mellan de

tre omradena: Inkludering av underrepresenterade
grupper, Utbildning och Trygga och Hallbara
idrottsmiljoer.

Under 2022 har det totalt inkommit 14
projektansokningar under Inkludering. 7 har godkants.
5 har inte behandlats annu eller har kompletteringar att
gora. 2 ansokningar har avslagits eftersom de inte f6ll
inom ramen for omradets tankta tillampning.

For omradet "Utbildning” har 62 ansékningar om
subvention inkommit och samtliga har blivit godkanda.

For Trygga och Hallbara idrottsmiljoer har det totalt
inkommit 8 ansdkningar och 5 har godkants. Tre
ansokningar vantar pa behandling eller komplettering
har onskats.

Av den totala summan pa 700 000 kr for projektstod
2022 for IF har 508 400 kr anvants. Resterande medel
overfors till 2023 och kan anvéandas da tillsammans med
de nyamedlen for 2023. Dessutom kommer nya medel
for 2023 att inféra i potterna och vissa medel finns kvar
fran 2021 for anvandning under 2021. Vi vill betona
vikten av att féreningarna forsoker anvanda medlen

for det andamal och den tid som de beviljats. Om vi inte
anvander vara projektstod pa ratt satt finns det risk att
RF skar ner var del av projektstddet eller tar tillbaka det
stod som inte anvands.

Drygt 50 foreningar har anstékt om medel, de allra
flesta om utbildningssubvention. Detta &rensi rasom
vi vill forbattra. Vi har ca. 200 féreningar och vi vill att
fler féreningar ska kunna vara med och anséka om de
medel som finns pa ett enkelt satt och som férening
vaga ta sig an en satsning pa féreningsstarkande
verksamhet. Darfor ar det viktigt for oss att medlen ar
enkla att soka och kan tré aratt i verksamheterna men
ockséa fa foreningar att arbeta med andra saker inom en
hanterbar ram for att utveckla sin forening.

De har projektpengarna ér till for er féreningar och
utvecklandet av foreningarnas verksamhet. SBF kan
inte gora ndgot annat med pengarna utan de gar tillbaka
till Riksidrottsforbundet om de inte anvands.

Viarbetar for och 6nskar att pengarna som finns

inom Projektstod IF skall anvandas av och komma s&
manga féreningar som majligt till nytta. Vi uppmanar
darfor alla foreningar att soka Projektstod IF for att
utveckla verksamheten eller for att préva pa nya idéer i
foreningen.

Om nagra foreningar uppfattar det som komplicerat

att soka medel kan ni s6ka hjélp av foreningar som
tidigare sokt och fatt pengar beviljade. Vi ar ocksa
medvetna om att det under 2022 varit ett stort fokus pa
aterstartsmedlen for er féreningar men vi hoppas nu att
de projekt eller satsningar som inleddes under 2022 kan
levavidare i form framodver med hjélp av det ordinarie
projektstodet och att foreningar fatt en viss vana vid att
stka medel men ocksa arbeta med féreningsutveckling
for att starka sin ordinarie verksamhet.

SBF kommer att forbattra sin "marknadsfoéring” av
ansokningarna till foreningsstodet. SBF kommer ocksa
att hjalpa foreningarna med att skapa och s6ka nya
projekt.

Projektstdd IF (och tidigare Idrottslyftet) har gjort

det mojligt for SBF att stodja sina foreningar i deras
utvecklingsarbete. Vi ska forsoka bli battre pa att ta
fram paketldsningar baserat pa behov och utmaningar
i foreningar och underléatta for féreningarna att soka
projektstod, samtidigt som det ska vara hallbart att
genomfdéra projekten i féreningen.

SBF uppmanar alla féreningar att infor 2023 och 2024
inkomma med ansokningar om bade projekt och
utbildningssubventioner. Det géller att snabbt komma i
gang igen efter pandemin. Kanske finns det nagot vi lart
oss under pandemin eller aterstarten som det ar vart att
spinnavidare pa? Kanske behdver vi utbilda fler ledare,
trénare och aktiva? Kanske har vi en idé som vi alltid
velat prova men inte haft rad med.
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KOMMITTERAPPORTER

Domarkommittén

Svenska Boxningsforbundets domarkommitté har
ombildats under 2022 da flera kommittémedlemmar
lamnade av olika anledningar.

Kommittémedlemmar

Domarkommitténs tillsattning idag ser ut pa foljande
Vis.

Mikael Ho6k, Sammankallande, Per Engstrom, Carina
Sihlén.

Kommittén skall arbeta inom 7 olika omraden:
Uttagningar nationellt

Uttagningar internationellt

Code of Conduct

Gender

Utbildningar och utveckling

Dam

Mentorskap

Uttagningar nationellt och internationellt har
SBF:s styrelse beslutat att det skall ligga pa
Domarkommittén.

Ansvarig i kommittén for alla uttagningar ar Per
Engstrom.

Sa rollfordelningen i kommittén ar féljande:
Mikael Ho6k Sammankallande, Mentorskap och
utbildning

Per Engstrom, Uttagningar och utbildningar
Carina Sihlén, Utbildningar och utveckling

Under 2022 var flera domare ute pa uppdrag:
11-24 Mars U-22 EM i Kroatien Cem Onal (Uttagen av
IBA)

25-27 Mars Nordiska Masterskapen pé Island Anne
Merethe Mellemsaether och Mika Moisio

7-10 april GeeBee turneringeni Finland (IBA 1 star
test) Jerker Krantz

10-22 april Junior EM i Bulgarien Christer Palmen
(Uttagen av IBA)

6—8 Maj Norska Masterskapen i Alesund Mikael Ho6k

21-31 Maj Senior EM for herrar i Armenien Christer
Palmen (Uttagen av IBA)

4-5 juni Diplom SM i Askim Mika Moisio, Stefan Nordin,
Mats Olander, Per S6nnerby, Jerker Krantz, Daniel
Samuelsson, Mia Bromander, Sami Dashaj, Andrea
Pettersson, Yilmaz Poli, Mikael Gustavsson, Carina
Sihlén
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RKSAMHLI

Domaransvarig: Per Engstrom

6—9 oktober Round Robin turnering i Norge Mats
Olander

10-14 november Tammerforsturneringen i Finland
Jerker Krantz

9-11 december SM i Botkyrka Benny Nasman, Mats
Berntsen, Per Sonnerby, Jerker Krantz, Anders
Andersson, Patrik Eliasson, Benny Wadell, Rolf Nilsson,
Mia Bromander, Mika Moisio, Mats Olander, Felicia Land
Liljenberg, Daniel Samuelsson, Louise Pettersson,
Mary Grace Fredriksson samt Jorgen Hammer
(Danmark), Jani Rauma (Finland) och Thomas Nelson
(Norge).

Domaransvarig: Per Engstrom

Mary Grace testades till forbundsdomare pa poang och
klarade detta utmarkt. Felicia Land Liljenberg testades
om till férbundsdomare i ringen och klarade detta
utmarkt.

Arets Domare: Jerker Krantz

Per Engstrém
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SPORTRADET

Sportradet ar ett rddgivande organ i framst strategiska
fragor for sportchef och styrelse. Radet har varit vilande
under 2022 i vantan pa tilltradande av ny sportchef.

D& Stuart O”Connor tilltradde i slutet av november, s&
innebér det att Sportradet kommer att formeras och
startas upp under bdrjan av 2023.

Klas Sandberg
Ordférande

DIPLOMKOMMITTEN

Diplomkommittén har under verksamhetsaret

foljt och arbetat vidare med den arbetsplan som
utformades 2019. Okat intresse for diplomboxning
som idrott for pojkar och flickor ar ett av
huvudmalen. Vald arbetsmodell att via uppsdkande
verksamhet har varit ett uppskattat inslag ute bland
sa val ledare som boxare. Forbattrat forsvar, farre
regelbrott samt 6kad forstaelse for boxning som
beddtmningssport har genomsyrat aktiviteterna.
Overgripande summeras aret enligt nedan punkter.

* Uppsokande verksamhet

= Forberedande arbete infor 2023, traningsdagar och
blockutbildning i samtliga distrikt

= Uppstkande verksamhet

* Uppstart projekt Barn och Ungdom, trygg idrott o
Format

* SM 2022

= Tavlande nationellt utbyte och samarbete

* Uppsokande Verksamhet och tréaningslager

Forberedande arbete infor 2023, traningsdagar
blockutbildning samtliga distrikt

Kommittén har forberett for att samtliga distrikt
under 2023 kommer att halla gemensamma
traningsdagar med blockutbildning pa fasta datum.

Uppsdkande verksamhet

For att lagga grund infor de mal som satts upp for
2022/2024 samt for att lindrae ekterna av pandemin
intensifierades den uppsdkande verksamheten
Distrikt som inte kunnat medverka fysiskt har
deltagit via lank.

Totalt har:

= 31 traningsdagar och blockutbildningar genomforts
fran soder till norr

= 65 engagerade ledare har deltagit, vid ett eller flera
tillfallen

= 320 boxare deltagit, vid ett eller flera tillfallen

SM 2022

Svenska masterskapen i Diplomboxning
arrangerades 2022 av Punch out i Géteborg med
Over 200 deltagare. Positivt var ocksa att antalet
utdvare Okat bland flickorna och var éver nu 6ver
20%. Rekord ocksa i antalet klubbar pa plats vilket ar
mycket gladjande.
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Tavlande nationellt och samarbete

29 oktober arrangerade Kommittén tillsammans med
Varnamo BK "Distrikts-kampen" mellan Sydsvenska
BF, Smaland-Halland BF, Vastsvenska BF samt
Vastergotland BF, en tavling dar hela 26 matcher
avverkades. 13 av dessa var med flickor, dar alla
visade mycket goda tekniska/taktiska kunskaper.
September arrangerades distrikskamp av
Hallstahammar BK och kommittén. Ostsvenska

BF, Stockholm-Gotland BF, Mellansvenska BF

samt Varmland-Narke BF deltog med boxare. 24
matcher av hog kvalité, stor eloge ocksa till domare,
funktiondrer samt tranare.

November deltog kommittén i Bodens forsta
arrangemang av diplomtéavling, samtidigt som en
traningsdag genomfoérdes.

Uppsdkande Verksamhet och traningslager

Januari och februari besok i norrlandska serien
(Sundsvall) samtal med ledare. Borlange ledartra
deltog i februari-mars pa div. sportlovslager.

I mars, arrangerades distriktstrd med samtliga
distrikt i Varnamo, aterstart efter pandemi,
verksamhetsutveckling och traningsdagar var
primart fokus. Samtliga distrikt var narvarande.
Under varen genomfordes totalt 24 traningsdagar
av planerade 30. Detta ses som ett mycket bra
resultat i sparen av pandemin. | de distrikt som
genomfort dagarna kan man se en 6kad forstaelse
for diplomboxningen och dess syfte.

| april besoktes Timra for att for att fortydliga
kommitténs funktion och syfte.

I maj besokte vi Lulea dar diplomboxningen
dittills lyst med sin franvaro. En diplomdomarkurs
arrangerades. Ett lager 6ver 2 dagar leddes av
kommittén. Totalt ca 40 boxare pa plats fran 5
klubbar. Som avslutning en téavling med 12 matcher.
Kommittén har ocksa kallats till
forbundsinformationsmate, trAnarmaoten vid 6
tillfallen under verksamhetsaret.

| september arrangerades ett moéte med ansvariga
for diplomboxningen i distrikten samt distriktens
ordférande om planerad verksamhet.

Kermith Fredriksson
Ordférande
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DISCIPLINNAMNDEN

Namnden har sedan arsmotet 2022 haft foljande
sammansattning:

Ordférande: John Brikel
(omval vid arsmote 2023)
Ledamoter: Anne Merete Mellemsaether 2021 — 2023
(omval vid arsmote 2023)
Goran Andersson

(valde att kliva av uppdraget)

2021 -2023

2022-Juli 2022

Suppleanter:

Mosa Sayed 2021 -2023
(omval vid arsmote 2023)
Robert Nordman 2022 -2024

Tva anmalningar har inkommit. Arendena
aterforvisades till behoriga distriktsférbund.
Ordférande har ocksd i samarbete med SBF:s kansli
paborjat en manual fér anmalningar.

John Brikell
Ordférande



LAKARKOMMITTEN

Lakarkommittén har under 2022 genomfort kurs Lakarna fick ocksa praktisera arbetet vid ringen
for boxningslakare pa Boson dar nya lakare fran under en beddmd sparring och praktiskt genomfora
landets alla h6rn deltagit. Vi hoppas att klubbarna lakarundersokningar av boxare.

tar kontakt med nagon som finns i narheten for hjalp Det var en valdigt lyckad helg och extra roligt att se
med startbdcker, eventuella skador och vid tavlingar. ett engagemang och intresse hos boxningslakare
Vi har ocksa fatt forelasa vid tranarkurs pa Bosén och  runt om i Sverige.

hoppas att detta ska upprepas regelbundet. Helgen medforde att vi nu ocksa har 13 nya
HOr av er for hjalp vid boxningsskador, om ni har forbundslékare inom svensk boxning
svart att hitta tavlings lakare.

Robert Ludwig

Ordférande

Lakarkonferens pa Boson

Konferensens agenda fokuserades pa de vanligaste
skadorna man ser inom boxningen, struktur for

MR, lakarundersokning, och avstangningsregler
efter KO eller RSCH. Konferensen hade aven

ett stort fokus pa hjarnskakningar, dar det nya
tillskottet i medicinska kommitteen, Justus Bejnd
presenterade boxningsforbundets satsning inom
hjarnskakningsvard; Brainsafe.

Justus Bejnd har arbetat med hjarnskakningar

och idrottsmedicin i 6ver 10 ar och utéver sin roll
inom den medicinska kommitteen driver en idrotts
medicinsk klinik (Return to play) dar han primart

tar hand om elitidrottare som behéver hjalp med
rehabilitering efter hjarnskakning. Han &ar aven

en erfaren forelasare inom omradet och har en
langsiktig vision om att sakerstalla en trygg atergang
till aktivitet efter hjarnskakning.

"Det & med gléadje jag accepterar rollen i den
medicinska kommittén i boxningsforbundet som
deras specialist pa hjarnskakningar. Det ar viktigt
och komplext omrade som behdver lyftas mer inom
boxningen och jag ser fram emot att tillsammans
med den medicinska kommittén hoja kunskapsnivan
inom hjarnskakningar samt stotta de svenska boxare
som drabbas av hjarnskakning.”

Utover detta, presenterade domaren Tom
Svenonius, om domarnas arbete inom att varna

om boxarnas hélsa, genom 6kad kunskap och
kompetensutveckling.

VERKSAMHETSBERATTELSE & ARSREDOVISNING SBF 2022
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IBAOCH EUBC

Undertecknad har haft fyra olika méten med IBA och
EUBC under aret som gatt.

22-04-30 EUBC (Europeiska
Boxningsférbundet) kongress, Assisi, Italien.

Sverige, tillsammans med 6vriga Norden och
Nederlanderna agerade tillsammans med ett stort

antal dvriga lander for att fa till en férandring i EUBC.

Det stod helt klart att om greken loannis Filippatos
blev ordférande hade Ryssland ocksa tagit Gver
EUBC. Greken var enbart Rysslands forlangda arm.
Tragiskt, men sant.

Ett drygt 20-tal lander stod upp bakom var
ordférandekandidat Boris van der Vorst fran
Nederlanderna och lika manga lander stod bakom
undertecknad Per-Axel” PAX” Sjdholm som en av
kandidaterna till styrelsen (Board of directors).

Ett stort och tungt arbete lades ned for att forhindra
att EUBC blev ett mini IBA utan demokrati och utan
insyn.

| forsta rostningsomgangen till ny president blev det
25-25 mellan greken och Boris van der Vorst.

Sedan svingades piskan.

Det at inte svart att utlasa vad som hande. Nagon
lovades en plats i styrelsen och vid ndsta omr@stning
vann greken loannis Filippatos med si rorna 26-24.
Darmed hade vi forlorat. Det innebar att jag ocksa
fick 24 roster och kom inte in i styrelsen.

Nu blev det en 6ststatsdominerad styrelse.

Man valde till och med ryssen Sumayd Khalidov till
vice president (ordférande).

Det finns ett antal fd ryssar i styrelsen och alla ar
ryssvanliga.

Aven lander som Spanien, Italien och Monaco.
Ostblocket har tagit 6ver i EUBC. Ryssland regerade
och slaget var forlorat.

Korruptionen fortsatter och jag skams 6éver hur vissa
lander har agerat for att fa en plats i styrelsen.
Redan da forstod vi att Boxningen gick tillbaka
atskilliga decennier. Nu borjade ett nytt 6stblock ta
form och vi forstod att snart, valdigt snart skulle Ost
ater std emot Véast.
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22-05-13/14 IBA kongress i Istanbul, Turkiet

W IBA

INTERNATIONAL BOXING ASSOCIATION

Efter kongressen i Italien forstod vi alla som var for
en forandring inom internationella boxningsvarlden
att kampen skulle bli extremt hard och svar.
Nederlanderna, USA, Sverige och Nya Zeeland fick
ett stort antal bundsforvanter. Ett 30-tal lander
stallde upp pa oss och backade upp vart arbete for
att forsoka forandra IBA inifran och med enbart med
demokratiska metoder.

Mike McAtee, Generalsekreterare i USA Boxing INC,
Boris van der Vorst, Steve Hartley, Nya Zeeland

och undertecknad Per-Axel” PAX” Sjoholm var de
drivande i att starta der som blev CCA (Common
Cause Akkiance). Vart gemensamma mal var att via
demokratiskt arbete bevara boxningen i OS.

Vi forsokte fa till mote med IBA: s president Umar
Kremlev for att diskutera hur vi kunde bista i arbetet
med att fa igdng en bra dialog med IOK. Vi var
beredda att &ka vart Kremlev ville, men han var totalt
ointresserad.

Vigjorde allt som stod

i var makt for att fa till
mdoten som kunde gynna
samarbetet med IBA och
IOK. Men det var som att
prata med en vagg.

Vi hade manga kontakter
med 10K som forstod vad vi
ville och uppskattade vart
arbete, men IBA hade redan®*
bestamt sig vi bryr oss inte
om OS. Vi tanker ga var
egen vag.

Infor kongressen i Turkiet foregicks en valdigt hard
gallring av de som kandiderade till Board of directors
(styrelsen) och till presidentposten (ordférande).
Ett Schweiziskt foretag undersokte alla

kandidater minutiost. Aldrig har styrelse- eller
presidentkandidater granskats sa hat hart. Vi
granskades pa den professionella delen och pa det
personliga planet. Manga kandidater foll bort.

Men Karin Mattson och undertecknad fick klart
godkant Vi hade passerat nalsdgat och tillhérde
kandidaterna till Board of Directors (styrelsen).
Karin borde ha en relativt god chans att som kvinna
kommaini styrelse.

Jag var med for att kunna tala pa kongressen

i egenskap av saval kandidat till styrelsen

och sjalvklart som ordférande i Svenska

VERKSAMHETSBERATTELSE & ARSREDOVISNING SBF 2022



Boxningsforbundet.

Vi som var for demokrati och transparens hade
nogsamt gatt igenom hur vi skulle agera och vad vi
skulle séga.

Infér kongressen hade vi bestamt att rosta pa Boris
van der Voorst. Valet var lika enkelt som sjalvklart.
Om Umar Kremlev vann hade boxningen forlorat
kampen om OS.

Nu var det dags for kongressen i Istanbul, Turkiet,
och Borisvan

der Vorst var den ende som utmanade Umar Kremlev
om presidentposten.

Nu hénde de

markligaste saker...

PLOTSLIGT VAR VIUTESLUTNA

Dagen innan kongressen och valen kommer det helt
ovantade besked:

Allavi som kandiderade och ingick i CCA (Common
Cause Alliance) hade uteslutits fran mojligheten att
kandidera. En Dag fore valen kom beskedet nar vi
befann oss i Istanbul.

Av vilken anledning?

Forklaringen var att vi hade startat var valkampani
for tidigt.Att det var helt felaktigt hade ingen
betydelse. Vivar borta.

Vivar jag sjalv, Mike McAtee (USA), Boris van der
Vorst (Nederlanderna), Steve Hartley (Nya Zeeland)
och Lars Brovil (Danmark).

Vi kontaktade genast CAS (Court of Arbitration for
Sport — pa svenska ldrottens hogsta skiljedomstol).
Vi bad om en snabb behandling for att kunna bli
friade och darmed kunna deltaga som kandidater till
valen pa kongressen.Men CAS svarade att de helt
enkelt inte hann med detta.

Alla valde att stanna kvar pa kongressen. Vi hade bl a
Karin att hoppas pa for en plats i styrelsen. Boris van
der Vorst var den ende som utmanade Umar Kremlev
och hanvar ju nu diskad. Sa det fanns endast en
presidentkandidat.

Vitalade alla fyra (utom danske Lars) pa kongressen
och framforde vara asikter och uttryckte vara
farhagor om att boxningen snart var ute ur OS pa
grund av arbetet i IBA inte foljde de demokratiska
normer som borde styra férbundet.

Det var egentligen som att prata med en vagg.
Kremlev brydde sig inte och ett stort antal l1ander
visade sitt stora stod for ryske Umar Kremlev- inte
minst de afrikanska staterna.

Ryssen Kremlev blev sjalvklart vald — dessutom med
acklamation. Som tur var valdes inte Karin Mattsson
ini styrelsen som sedan visat sig helr och hallet gai,
eller helt styras av Umar Kremlev.

Till vice president valdes Volodymyr Prodyvus, som
utgav sig for att representera Ukraina. Detta val en
total 16gn och det har Ukrainas sportministerium
sebare ocksa bekraftat. Men Prodyvus sitte

fortfarande kvar som vice president trots Ukrainas
stora och manga protester att han ljugit om sin
stallning. Att Prodyvus och Kremlev ar kompisar och
att Prodyvus garna utfor det som Kremlev ger order
om underlattar for IBA.

RATTEGANG I CAS

Vifyra som uteslots i Istanbul 6verklagade IBA: s
beslut till CAS ( Idrottens hégsta domstol) Vi
foretraddes av den kande juristen Stephen Hess, som
hade stor erfarenhet av mal som hamnat i just CAS.
IBA foretraddes av inte mindre &n tre jurister.
Forberedelserna infor rattegangen var minutiésa. Vi
hade moten, pa maéten for att forbereda oss.
Forhandlingarna hélls via ZOOM-mote.

IBA: s jurister forsokte sjalvklart fa oss att framsta
som mer eller mindre suspekta och att vigenom
engagemanget i CCA (Vi som vill bevara boxningen i
0S) hade startat en olovlig och for tidig valkampani.
Var forsvarsadvokat Stephen Hess var suveran, rak
och tydlig.

Nar en hel dags rattegang var éver var det bara att
vanta. Det blev en orolig vantan- trots att vi visste att
vi inte gjort nagot fel.

Faktum ar att en hel varld vantade pa utslaget i CAS.
Till och med IBA bad CAS ga ut med en pressrelease
och ville att de inte anbart skulle beratta vem som
vann- utan varfor.

Vi fick vanta nagra dagar- sedan kom utslaget.
Vifyra, Boris van der Vorst, Mike McAtee, Steve
Hartley och Per-Axel” PAX” Sjéholm hade vunnit.
Utslaget var heltklart och valdigt tydligt. Om vi
skulle diskvalificeras skulle &ven Umar Kremlev ha
forvagrats att stéalls upp i valeti Istanbul.

Nu domdes IBA att betala skadestand och att halla en
ny kongress.

NYA KONGRESSEN EN FARS!

Nu var det inte sjalvklart att IBA skulle anordna en

ny kongress och nyaval. Vi startade en kampanj som
gick ut pa att utmana Kremlev. Han sager sjalv att han
aldrig undviker en fight. Nu hade han mojligheten att
verkligen ta en fight —anordna en ny kongress och
stall upp som en man och visa att han vagar och inte
gbmmer sig for de som tycker annorlunda.

Det blev mycket arbete i CCA (Common Cause
Alliance — Vi-som vill bevara boxningen i OS).

Vi hade under senaste aret (2022) sékerligen tva-tre
moten i veckan sent pa kvallarna/néatterna for att alla
véarldsdelar skulle fa s bra motestider som mojligt.
Sjalvklart nast intill omdjligt med alla olika tidszoner.
Till slut kom beskedet- det blir en ny kongress som
skall ersétta den i Istanbul.

Kongressen lades i Armenien och dess huvudstad
Jerevan.
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22-09-24/26 I1BA Extra congress, Jerevan,
Armenien

Nu fick vi ge oss ivag pa en skakig resa. Redan forsta
dagen i Armenien blev vi hotade av ett gang personer
som forklarade att det var bast for oss om vi inte
stallde till det pa kongressen genom att forsoka
stalla obehagliga fragor.

Obehagliga fragor? For vem?

Nu ordnade USA: s Mike McAtee fram livvakter at oss
som foljde oss hela tiden — aven pa kongressen.
Nederléandernas Ambassadoér ordnade fram
ytterligare sakerhetsfolk och vi kte i en lang
karavan omgiven av sakerhetsfolk och poliser till
Kongresshallen.

Nederlandernas ambassador har alltid polisbevakning
sa han akte alltid med i var kollon for var sékerhets
skull. Han gjorde en fantastisk insats.

Tank, detta ar idrott vi talar om- eller sa har det
kanske blivit storpolitik.

Pa kongressen blev det rena rama kaoset- pa alla sétt.
Det tekniska fungerade inte. Nar det val gjorde det,
sa inleddes nasta fars. Pl6tsligt skulle vi rosta om
viverkligen skulle ha en ny kongress eller om det
rackte med den v hade hafti Istanbul, Turkiet.
Vifyra- Nederlanderna, USA, Nya Zeeland och
Sverige- hade forberett oss noga.

Jag skulle inleda med att utmana Umar Kremlev pa
en bildlig fight.

Nu Har du Umar Kremlev mdjlighet att visa att du inte
viker for en fight som du sa géarna och ofta upprepar.
L&t oss ga till val och se vilka som vinner, inledde jag
kongressen med, dessutom som forste talare.
Internationella Olympiska Kommittén var med via
ZOOM och bevakade allt.

Ett antal Iander hoppade in och menade att vi behévde
inget nytt val- vi hade ju redan haft ett i Istanbul.

Inte minst de afrikanska landerna var aktiva, nagra
arabiska och nagon lite 6- nation, var ivriga att
deltaga i diskussionen och var for att vi inte skulle ha
ett nyttval.

Vihade ingen chans, Virostades ner. Det blev inget
nyval. Det enda som intra ade var att Umar Kremlev
understrok att IBA behdéver inte Internationella
Olympiska Kommittén. IBA skulle bli lika stora

som FIFA (Fotbollen) och skapa nya egna stora
turneringar som World Cup.
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Darmed férsvann med storta sannolikhet boxningens
framtid i OS.

Vi CCA fortsatter att jobba for alternativa I6sningar.
Vi har olika kontakter med Internationella Olympiska
Kommittén och jag har valdigt goda kontakter

med var nationella olympiska kommitté och
Riksidrottsférbundet.

Nu samarbetar vi i Sverige med ca 40 olika lander for
attradda kvar boxningen i OS.

England, Nederldnderna, Canada, Frankrike, USA,
Australien, Nya Zeeland, hela norden med Sverige

i spetsen tillsammans med manga andra lander
fortsatter med att kdmpa for att bibehalla boxningen
i OS.

Under 2023 kommer det att handa mycket.

Det blir ett spannande ar.

Som om inte 2022 varit spannande nog!

Jag aterkommer under 2023 med mer spannande och
avgorande information om det internationella laget.

22-12-111BA Ordinary Congress 2022 11
December United Arab Emirates (Zoom-lank)

Oroligt i boxningsvarlden

Sverige har en ledande roll.

Boxningen har under decennier lidit av bristande
ledarskap med korrumperade ordféranden utan
nagot som helst intresse av demokrati eller
transparens.

Detta har medfort att boxningens fortsatta deltagande
i OS balanserar pa en skor trad.Redan 2019 forstod vi
att boxningens OS-saga snart var slut.

AIBA, som vart internationella forbund da hette
fick inte ha nagot med OS-boxningen att gora.
Anledningen som Internationella Olympiska
Kommittén angav var bland annat bristande
demokrati och transparens.

Det hjalpte inte bar AIBA fick en ny ordférande fran
Ryssland aret efter. Umar Kremlev lovade vitt och
brett. Han héll en sak- ekonomin ordnades upp via
ryska energibolaget Gazprom.

Ryssland kopte bokstavligen amat6rboxningen
via Gazprom. Initialt betalade Gazprom ut

enorma pengar i miljardklassen for att reda ut
AIBA: strassligaa arer. Medaljorernaide olika
internationella turneringarna lovades stora
prispengar och fick &ven dessa initialt.

Efter Ryssland startade sitt fruktansvarda krig emot
Ukraina har prispengarna forsvunnit.

AIBA &ndrade under Kremlevs ledning namnet till
IBA—men ingenting forandrades i sak, Samma typ
av korruption, brist pa demokrati och transparens
fortsatte och fortséatter.

Internationella Olympiska Kommittén
uppmarksammade att inga positiva forandringar
gjordes. IOK varnade IBA ett antal ganger, men
Kremlev bryr sig inte.

Det hat fatt till foljd att IBA inte enbart forlorade



ansiktet utan forlorade aven greppet om boxningen i
0S —saval 2020-som kommande 2024 i Paris.

10K har tillsatt en speciell grupp som skoter allt
avseende kvalificering som sjalva OS-tavlingen.
Dessutom &r boxningen inte med pa OS i Los Angeles
2028.

Ni skall alla veta att det star i IBA: s stadgar att
boxningen skall vara med i OS. Vi kallar var sport for
Olympisk boxning.

Men IBA har totalt misslyckats och nu star vi dar med
osakerheten. Har boxningen saga i OS tagit slut.

Ja, ar svaret —om vi inte vidtager drastiska steg.

Och det gjorde vi i Sverige tillsammans med USA,
Nederlanderna och Nya Zeeland.

Det var dessa fyra lander som startade upproret mot
Umar Kremlev.

Vi skapade en opposition. Vi kravde forandringar.

Vi gjorde det pa demokratisk vag

Har foljer historien om hur vi arbetade och forsokte
forandra en korrupt, odemokratisk och ett icke
transparent internationellt boxningsférbund.

Per-Axel ~"PAX”™ “Sjéholm
Ordférande Svenska Boxningsférbundet

SVERIGES OLYMPISKA

KOMMITTE
%Y

SVERIGES OLYMPISKA
KOMMITTE

SOK:S arsmote

Den 26 april 2022

genomfordes det 109:e arsmétet pa Clarion Hotell
Sign, Stockholm. SOK:s ordférande Mats Arjes
hélsade alla valkomna och inledde med att detta
blev det forsta fysiska motet av den héar storleken pa
mycket lang tid.

Under 2021 fick idrottsvarlden léra sig helt nya
spelregler for att genomfora Olympiska spel, mitt
under en pagaende global Pandemi. OS 2021 och
2022 kommer att finnas i historieb6ckerna som
"Coronaspelen”. Under 2021 fick idrottsvarlden lara
sig helt nya spelregler for att genomféra Olympiska
spel, mitt under en pagaende global Pandemi.

Vivar nog manga som undrade om OS
Overhuvudtaget skulle ga att genomféra och i sa fall
pa vilket satt? Men, vi ar madnga som har fatt lara oss
innebdrden av Playbooks, webm&ten och bubblor.
Trots extremt stora utmaningar gick det att arrangera
sakra spel under en pandemi.

SOK var ndjda och stolta éver hur utmaningarna hade
hanterats med mycket stora behov pa flexibilitet i
planering och prioritering av resurser.

De kommunicerade malsattningarna 6vertra ades
bade i Tokyo och i Peking. | Tokyo med 9 medaljer
och i Peking det dubbla eller 18 medaljer och det
medaljmassigt mest framgangsrika genom tiderna.
Trots fantastiska prestationer och resultat i pa 0S

s& har vi en situation dar viinom manga idrotter
tappar internationell konkurrenskraft. Det kommer
vara oerhort viktigt att resurser som ska ga till
svensk elitidrott optimeras pa ett satt som gor att
vara aktiva och ledare kan starka var internationella
konkurrenskraft.

Infor spelen sa fick alla i den svenska truppen
utbildning om Kina och manskliga rattigheter genom
en av vara partners "Civil Rights Defenders”. SOK:s
styrelse var tydlig langt innan spelen att situationen
avseende just manskliga rattigheter var negativt och
kanske t o m tenderat att bli samre fran en redan lag
niva.

De kommande aren vantar OS i Frankrike (Paris) -24,
Italien (Milano/Cortina) -26, USA (Los Angeles) -28
och Australien (Brisbane) 2032 och det kdnns som
ett bra steg i ratt riktning for den olympiska rérelsen.
P& temat utmaningar och méansklig tragedi gar det
inte att undvika att kort beréra Rysslands invasion
av Ukraina. Ryssland har pa alla satt och illojalt

valt att nonchalera beslutet om "Olympic Truce”,
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den vapenvila som FN infor varje OS rostar fram

och ska galla alla deltagande lander fran starten av
OS till slutet av Paralympics. Det var ett klokt och
kanske sjalvklart beslut fran IOK och den Europeiska
Olympiska Kommittén att stoppa Ryssland och
Belarus fran att delta i internationella tavlingar

och som senare foljts upp av ett valdigt stort antal
internationella forbund.

Till dagens arsmote hade det ocksa motionerats om
en 6versyn av de uttagningskriterier som SOK har
att félja och som arsmotets deltagare med majoritet
beslutade 2016. Styrelsen i SOK har diskuterat
fragan ingdende och delar uppfattningen att en
oversyn ar pa sin plats vilket vi ocksa har foreslagit.
Peter Reinebo kommer orientera oss lite mer i fragan
senare ocksa.

Avslutningsvis tackade Peter Reinebo alla, olympiska
forbund, medarbetare, partners, aktiva och ledare
for det satt som ni hanterat oerhdrt utmanande
situationer kopplat till var verksamhet.

SOK:s ordférande Mats Arjes forklarade darefter
arsmotet 6ppnat. Upprop och faststallande av
rostlangd for 2022 uppgick till totalt 43 roster.
Valberedningens representant Patrik

Tengwall féreslog Margaretha Israelsson som
motesordférande och Katarina Medveczky till
motessekreterare. Arsmoétet valde bada tva. Motet
var utlyst i behorig ordning och dagordningen
kunde faststéallas. Peter Reinebo rapporterade

om resultat och resultat fran OS i Tokyo och 0S

i Peking. Verksamhetsberattelsen gicks igenom
och arsmotet kunde godkanna den. SOK:s revisor
Je Erici kommenterade revisorernas granskning
och gick darefter igenom revisionsberattelsen och
tillstyrkte ansvarsfrihet for styrelsen for det senaste
verksamhets- och rakenskapsaret.

SOK:s ordférande Mats Arjes tackade arsmotets
alla deltagare, och darefter tackade han arsmotets
ordférande Margareta Israelsson for ett val
genomfort arsmote, och forklarade det 109:e
arsmotet for Sveriges Olympiska Kommitté var
avslutat.

Svenska Boxningsférbundet representerades av
Verksamhetschefen Patrick Wheeler.

0S-firande i Gyllene Salen

Sveriges 27 OS-medaljer firades i Stockholms
stadshus den 5 maj tillsammans med kungafamiljen,
regeringsrepresentanter samt trupperna fran spelen
i Tokyo och Peking.

For forsta gangen sedan 1990-talet gjorde
pandemin att olympiska sommar- och vinterspel
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holls med mindre &n sex manaders mellanrum.
Sveriges Olympiska Kommitté passade darfor

pa att bjuda in bada truppernatill en stor fest i
Stockholmsstadshus. Totalt tog Sverige 18 medaljer
under vinterspelen i Peking i februari i ar och nio
medaljer under sommar-0S i Tokyo férra sommaren.
Kung Carl XVI Gustaf holl ett inspirerande tal till
trupperna och langtade att fa bestka OS pa plats
igen i Paris 2024. Svenska Boxningsférbundet
representerades av Verksamhetschefen Patrick
Wheeler.
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Olympia, Grekland

Mellan den 4-8 oktober gastade ordférande Per Axel
Sjoholm Olympia, Grekland tillsammans med 6vriga

specialforbund. For att diskutera om vision, mal och

verksamhetsinriktning 2023-2028.

Totalt fanns 35 olympiska specialforbund pa plats
under SOK:s ordférandekonferens i den olympiska
rorelsens antika vagga i Olympia for att diskutera
vad som krévs for att oka den internationella
konkurrenskraften och utveckla den olympiska
rorelsen i Sverige. Enigheten bland forbunden

var stor kring att det kravs storre gemensamma
satsningar. Och att SOK ska ta en storreroll i

att foretrada och stodja den svenska elit- och
prestationsidrotten pa internationell niva.



RIKSIDROTTSFORUM (RIF) 2022

Helgen den 12-13 november hoélls

Riksidrottsforum i Solna. Riksidrottsforum ar

en av tva stora motesplatser inom idrotten, den
andra ar Riksidrottsmotet, dar fértroendevalda

och generalsekreterare fran samtliga
specialidrottsfoérbund och distriktsférbund

samlas for att diskutera aktuella fragor infor
Riksidrottsmotet men ocksa for att diskutera
framtidsfragor for idrottsrorelsen i sin helhet. Pa
plats finns ocksa sjalvklart Riksidrottsforbundets
styrelse och foretradare for organisationen for att
diskutera och notera det som séags och de tankar
som utbyts. Riksidrottsforum ar en viktig del av de
demokratiska processerna inom idrottsrorelsen

och anvands ofta som ett forum att diskutera och
forbereda fragor, nagot som kan ligga till underlag
for bade motioner och propositioner, infor kommande
Riksidrottsmote. Fran SBF deltog styrelseledamot
Cherida Town, verksamhetschef Patrick Wheeler och
forbundskoordinator Patrik Bengtsson.

Nagra av punkterna pa Riksidrottsforum detta

ar var Ekonomiska stodformer, Trygg Idrott,
Elitidrott 2030, Strategi 2025 — avstamning men
ocksa framatsyftande arbete nar det kommer till
perioden efter 2025 och 6versynen av RF/SISU:s
distriktsstruktur. Dessutom holls en forelasning
kring att leda i komplexitet och vad det kan innebéara
for verksamheten.

Loérdagens program inleddes sedvanligt av
Riksidrottsforbundets ordférande Bjorn Eriksson
med ett svepande tal om idrottsrorelsen och nagra
av de fragor som diskuteras inom och utom rérelsen.
Ett brett panorama kring det politiska med en ny
regering och det arbete som pagar med att hitta
kommunikationsvagar men ocksa en markering

mot diskussionen att undersoka 51%-regeln.
Darefter pratades om nagra av de legalitetsfragor
som idrottsrorelsen internt har att hantera, bland
annat Tak-regeln for de ekonomiska sttéden,
befogenheter for RS och sedermeraRIN att gaini
SF:s tavlingsbestammelser och den diskussion om
bidragsférdelning och agerande "i myndighets stélle”
som lyfts vid férra Riksidrottsmotet.

Under amnet idrottspolitiskt lyftes ocksa det
forstarkning av SF-bidragen som genomfors,

elitidrottsarbetet men ocksa den idrottspolitiska

0 ensivsom bedrivits infor valet och den roll som
manga SF spelatidennao ensiv och den framgang
som det upplevts ha varit. Man lyfter ocksa det

sa kallade implicita kontraktet mellan samhaélle

och folkrorelsen som idrotten ar och forhallandet
mellan bidragsgivare och bidragstagare och hur
politiken (som bidragsgivare) kan ha fér inverkan pa
idrottsrorelsens uppdrag och fragor som rérelsen
ska arbeta med.

Som viktiga framtidsfragor lyfts ocksa slutligen

- Resurser till elitidrotten och vikten av samverkan i
dessa fragor for att fa en starkare elitidrott

- Forhallandet till den kommersiella sektorn som
manga idrotter stalls infor

- Idrott for &ldre och idrott hela livet och betydelsen
av detta arbete for idrottsrorelsen

- Trygg Idrott

- "Nedskarningar” p.g.a. RIM-beslut och det
framatsyftande arbete som bedrivs, och kommer
fortsatta behova bedrivas, for att organisationen ska
kunna fortsatta arbeta

- Den idrottsliga debatten och att bedriva den pa
ett satt som innebar att man inte vander broder mot
broder och den enade och starka idrottsrorelsen.

Strategiarbete - nuldge

Darefter antrade Erik Soderberg fran
Riksidrottsstyrelsen scenen och inledde det forsta
diskussionspasset dar det pratades om de resor vi
som SF och idrottsrérelse gjort mot Strategi 2025.
Passet inleddes med en dragning om pandemins

e ekter och den aterhamtning som nu ar pa gang
inom rorelsen, dar vissa foérbund fortfarande har

en langre stracka for aterhamtning pa grund av att
de drabbades hardare av pandemirestriktioner och
annat. Det lyftes dessutom upp arbetet med och
resan mot omstallningen till Idrott hela livet, vikten
av och mojligheten till samarbeten mellan SF for att
arbeta mot detta mal.

Nar det kommer till inkluderande idrott sa visar

si ror innan pandemin att bland 15-aringar sa

ar det, i storre utstrackning, personer med hogt
utbildningskapital och ekonomiskt kapital som ar
medlemmar &n personer med lagt utbildningskapital
och lagt ekonomiskt kapital. Detta visar pa vikten

av att fortséatta arbeta med den inkluderande
verksamheten s att fler kan fa mojligheten att idrotta.
Man visade ocksa pa att folkbildningsverksamheten
klarat sig battre &n andra utbildningsférbund under
pandemin.

Under diskussionspasset lyftes bland annat vikten av
att fortsatta arbeta med omradena inom strategin for
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att na langre, att fortsatta med den relativa samsyn
som finns mellan SF inom strategin, aven om arbetet
kan se ut pa olika sétt, att hantera de samhaéllsfragor
och krav pa deltagande som finns hos dagens
medlemmar, att samordna resurser for idrottens
basta, att hantera kommersialiseringen av idrotten
samt vikten av ledarskap inom rorelsen.

Elitidrott 2030

Né&sta pass holls av Tomas Eriksson och Asa Llinares
Norlén fran Riksidrottsstyrelsen dar man berattade
om det arbete som bedrivs gemensamt av RF, SOK
och SPK for att starka arbetet med elitidrotten inom
idrottsrorelsen. Det stora fokuset ligger pa att tillfora
resurser fran externa partners och darmed kunna
mojliggora battre forutsattningar for elitidrottare
inom alla idrotter att kunna utéva sin idrott pa hogsta
niva.

Det som gruppen hittills har gjort ar att kartlagga

for att samla in fakta om laget for elitidrottare i
Sverige, baserat pa detta borjat med att hitta sitt
"varfor”, tré at politiken, Okat stodet till nuvarande
organisation, skapat nya samarbeten saval internt
som externt och formulerat var historia att fora
vidare.

Manga elitidrottare inom manga idrotter idag lever
under existensminimum. FOr att motverka detta ar
ovanstaende insatser viktiga men det &r ocksa viktigt
med att forstka anlagga ett helhetsperspektiv, bade
pa den enskilda individen och pa idrottsrorelsen, for
att kunna tydliggdra mojligheter och behov. Detta
kraver saklart ett langsiktigt tankande men ocksa ett
arbete Over tid samt ett prestigelst tankande fran
inblandade organisationer — vilka fragor ar det vi ska
engagera oss i och vad ar det basta for svensk idrott?

I grupperna fordes diskussioner kring vilka
ekonomiska mojligheter som finns for elitidrottare
(stipendier, bidrag, anstallningar utanfor idrotten,
anstéllningar inom idrotten) och den verklighet som
arinom manga férbund att spelplanerna ser olika ut
ekonomiskt och att &ven idrotten i sig som drar olika
intresse och sponsorer. Kopplat till detta &r ocksa
fragor om facklig representation, pensionspoang,
utbildning och annat. Annat som ocksa diskuterades
ar ocksa definitioner av elitidrott, elitidrottare,
landslagsidrottare och breddidrottare. Ramverk for
att underlatta for SF, med respekt for att det ser olika
utiolika idrotter.

Strategin efter 2025 - vilka framtidsfragor
kommer att vara aktuella

Passet efter holls av Anna Ivarsson och Bjorn
Eriksson och behandlade fragan om Strategin efter
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2025 och framtidsfragor for rorelsen. Aven om det
storsta arbetet kommer att inledas under 2023 sa
inleddes diskussionerna redan nu. En av de stora
frdgorna, bade i idrottsrérelsen och samhéllet

i stort, &r den pagaende digitaliseringen och de

e ekter denkan ha pa idrotten och féreningarna.
Det diskuterades ocksa mycket om idrottens
sjalvstandighet i forhallande till andraintressenter
och den grundmodell som féreningslivet bygger

pa och hur den kan komma att behéva anpassas.

Det diskuterades ocksa vad vi som rorelse ska gora
for vara bidrag som vi erhaller, ofta med krav eller
oéronmarkningar, i forhallande till hur vi ska géra det,
som brukar ses som en ren fraga for idrotten. Kraften
i folkrorelsen och dess ideologi med grunden i dess
medlemmar ar en nyckel har som behdver bevaras.
Andra nyckelfragor &r det ideella engagemanget

for och inom féreningarna och rekryteringen,
svarigheten i att mata resultat och uppfylinad i
forhallande till strategin, idrottsrorelsen plats

och nytta i samhallet och det implicita kontraktet
mellan folkrorelse och staten kring uppdrag, mal
och omraden, ideologi for en folkrorelse och de
ekonomiska incitament som finns fér verksamheten.
Diskussionerna har handlade mycket om dels att
fortsatta med det langsiktiga arbetet och halla kvar
de strategiska omradena som finns idag men trycka
mer painkludering och mangfald, engagemang,
legitimiteten for idrotten, framfor allt i forhallande
till kommersialiseringen inom samhéllet, det
digitala samhaéllet och de krav som det staller pa
rorelsen och dess medlemmar och vilka utmaningar
foreningarna kan motas av i sin verksamhet kopplat
till andra krav fran sina medlemmar. Dessutom lyftes
anlaggningsfragan som en del av ett viktigt arbete
framover.

Oversyn av distriktsstrukturen

Denna fraga leddes av Marie Hedberg och Toralf
Nilsson fran Riksidrottsstyrelsen. Uppdraget ar ett
RIM-uppdrag som aterkommit i nagra inkarnationer
men utgangspunkten i denna 6versyn har varit att
starka den lokala narvaron hos RF/SISU-distrikten,
E ektiviseraarbetet och att alltid ha larandet i
fokus. De ansatser som har funnit i utredningen &r
organisering och ledning, ekonomi, arbetssatt och
en omvarldsanalys som har genomsyrat éversynen.
Nagra slutsatser som dragits &r att samverkan
mellan SF/SDF och RF/SISU DF behdver 6ka via
bland annat den uppdaterade samverkansmodellen
som erbjuder tre olika typer av samverkansformer
gentemot IF, att tydliggdra ledningen av arbetet
som stbdorganisation, fértroendevaldas strategiska
ledning av rérelsens stédorganisationer och en
strukturell organisering av RF/SISU:s arbete.

Under respektive slutsats lyftes olika
forbattringsomraden — bland annat att forstarka



modellen for samverkan och 6ka dialogen, ett
utvecklat arbete kring mal, styrning och uppféljning,
stod baserat till viss del pa utvecklingspotential,

ett likvardigt bemdtande oavsett var i landet IF el.
SDF finns, tydliggtra den strategiska rollen for
fortroendevaldai att féretrada den samlade lokala
och regionalaidrotten samte ektivisera arbetet som
inte kraver lokal nérvaro eller narhet och fortséatta
utreda DF:s geografiska indelning.

Ekonomiska stod 2024-2025

Sondagen inleddes med ett diskussionspass
géallande de ekonomiska stoédformerna under ledning
av Bjorn Eriksson och Peter Eriksson. Har féredrogs
kring stoden infor perioden 2024—-2025, som &r den
sista ordinarie perioden innan nytt beslut tas, och de
parametrar och avsikter som finns infor perioden.

Malséattningen med stoden ar att de ska leda till och
understddja en fortsatt forflyttning och inriktning
mot Strategi 2025, bidra till en 6kad langsiktighet i
det ekonomiska arbetet for férbunden, stéden ska
vara enklare att forsta och inget stod ska bygga

pa nagot annat stod, stoden ska ocksa skilja pa
medlemskap (aligganden enligt stadgarna) och stod
och gynna samgéaende vid behov samt ge ett hogre
stdd till SF m. goda férutsattningar och kunna framja
utfort och planerat arbete.

Nagra aspekter att ta stéallning till i fordelningen

av stoden ar att det efter RIM 2021 ska 6ka med

100 miljoner, den digitala utvecklingen och de
digitala investeringar som kravs, aterstartsstod och
tidsperspektiv, elitidrott2030, regeringens initiativ —
ex. fritidskort och arbete mot idrottssvaga omraden.

Utover malsattningarna med stoden sa har fem
forslag pa andringar i fordelningsprinciperna infor
2024-2025 tagits fram:

- Grundbelopp ska inte tka ytterligare —i stéllet ska
de rorliga parametrarna fa stérre genomslag

- Geografisk spridning i relation till foreningsantal

- Unikt deltagande i LOK-aktiviteter far genomslag i
fordelningen i stallet for Aktiv i idrott

- Data fran aren 2020 och 2021 anvands inte i
fordelningen — pa grund av pandemin

- Uppnadd maluppfyllnad i Strategi 2025 ska
premieras — hur beddms detta?

Diskussionerna gick bade hogt och 1agt och som
alltid nar ekonomi diskuteras sa blir egenintressena
ibland mer géllande an helhetsperspektivet och man
tittar garna pa vad som gynnar ens eget forbund mest.

De flesta var positiva till att grundbeloppen inte ska
Oka ytterligare och attsi rorna fran 2020 och 2021
(pandemiaren) inte ska anvandas for berakning

av stdd. Storre diskussion blev det kring forslaget

kring geografisk spridning (och darmed mojlighet
att battre sprida idrotten) — har diskuterades

bland annat idrotternas forutsattningar,
foreningsdemokrati och antal och genomslag
nationellt for idrottsrorelsen som helhet och
forslaget gallande uppnadd maluppfyllnad i Strategi
2025 — hur ska detta méatas och bedémas, av vem

och pa vilket satt ska det redogéras for. Slutligen sa
blev forslaget kring LOK-aktiviteter i stallet for aktiv i
idrott en diskussionspunkt — det beddms som bra att
aktiviidrott (en trubbig och odefinierad parameter)
kanske inte ska anvandas som férdelningsparameter
men samtidigt s menas det att LOK-aktiviteter ocksa
behdver definieras och fortydligas kring. Det kan
skapa incitament for forbundet att fa fler foreningar
att LOK-stodsrapportera, da de si rorna ar mer
statistiskt sékerstallda &n parametern aktiv i idrott.

Trygg idrott

Som sista punkt pa programmet féredrog Stefan
Bessman fran Riksidrottsstyrelsen kring arbetet
gallande Trygg Idrott. Efter ett RIM-uppdrag sa

har en rapport sammanstallts kring arbetet inom
idrottsrérelsen inom Trygg Idrott, rapporten ger
ocksa en del rekommendationer och rad till fortsatt
arbete.

Det som &r viktigt i arbetet ar dels ansvarsfragorna
men ocksa att ringa de beteenden som &r 6nskvéarda
och de konsekvenser som kan komma av detta.

Det som framfor allt lyfts fram &r att det behdvs ett
starkt och tydligt ledarskap i dessa fragor, vikten

av att tydliggora roller och ansvar for fragan och
darefter utveckla kraftfulla verktyg for att hantera
dessa fragor. Det maste finnas en nollvision kring
otrygga idrottsmiljoer inom rorelsen.

Redogors ocksa for att det behdvs tittas pa de
strukturer inom rérelsen som kan bidra till att skapa
problem, bland annat idrottens regelsystem kontra
samhaéllets lagsystem och de ibland parallella
system som existerar och den drendehantering som
finns inom idrotten.

Diskussionerna har gallde bade forslag till
stadgeandringar infor RIM men ocksa fortsatt arbete
som inom bade RF och SF och IF for att battre framja
tryggare idrottsmiljoer inom rorelsen.
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Avslutning

Riksidrottsforum avslutades sedan av
valberedningen inom RF/SISU med paminnelse om
att nominera kandidater infor valen till ordférande
och styrelse under RIM 2023. Darefter holl Bjorn
Eriksson, ordférande i RF/SISU, ett avslutningstal
dar han lyfte nagra punkter som viktiga for framtiden:
- Idrottsrorelsens sjalvstandighet

- Elitfragan och arbetet for en battre
elitidrottssamordning 2030

- Diskussionen och balansen mellan stora och sma
forbund

- De legalitetsfragor som aktualiserats via RIM och
hur det paverkar framéver

- Viktigt att ocksa ta i mal andra fragor

- Helheten, vad som &r bra for svensk idrott inte bara
enskilda SF

- Vikten av att tala med varandra och inte om
varandra.
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PARAIDROTT

Vi har under 2022 kunnat fortsatta arbetet med

att bredda och utvidga paraboxningen hos vara
foreningar. Mycket av detta tack vare det parastod pa
660 000 kronor som vi fick via Aterstartsstodet.
Under aret sa har aven vart samarbete med IFK Umea
fortsatt och resulterat bland annati en tryckt folder
med information om paraboxning och under 2023 en
enkel manual for hur man kan bedriva paraboxning

i foreningen. Vi hade ocksa mojlighet att bjuda in till
en paraboxningskonferens i september 2022.

Helgen den 17-18 september anordnade SBF

en Para-konferens tillsammans med projektet
Funkistraning for alla fran IFK Umea. Deltog gjorde
klubbar fran Boden i norr till Malma i soder.

Syftet med konferensen var att fa fler klubbar

att inkludera funktionsnedsatta personer i sin
verksamhet. Pa konferensen diskuterades allt fran
inkluderande ledarskap till hur man praktiskt kan
applicera Funkistraning for allas tillvagagangssatt i
sin egen forening. Deltagarna fick aven prova pa hur
det ar att boxas och svettas fran sittande position.

Som eminenta forelasare hade vi, fran projektet
Funkistraning for alla, Erik Nystrom, Frida Myrsten
och Morgan Poopuu. Erik och Frida delade generdst
med sig av sin resa inom boxningen, bade som aktiv
och som ledare, men ocksa vad som ar viktigt att
tanka pa nar man leder grupper med personer som
har olika typer av funktionsnedsattningar. Detta
omsattes sedan i praktisk form genom att man
genomfdrde ett traningspass.

Stor vikt lades ocksa vid vad och hur man kan téanka
pa som forening for att kunna arbeta inkluderande

i sitt ledarskap och sin féreningsmiljo. Under
konferensen holl ocksa aterstartssamordnare Jenny
Haggblom ett pass om ledarskap och bemdtande

av personer med andra funktionsvariationer an
rorelsehindrade.

Efter konferensen 6ppnades mojligheten upp for
foreningar med intresse att bedriva verksamhet inom
paraboxning att soka stdd for materialanpassning,
lokalanpassning eller utbildning for att kunna
inkludera paraboxning i sin verksamhet. 17
foreningar tog del av det stédet och fler var
intresserade och bedriver redan verksamhet i sina
foreningar.

Forhoppningen och arbetsprocessen framat handlar
nu om att fortséatta arbetet som paborjats och
forsotka fortsatta stotta foreningar som vill arbeta
for attinkludera och integrera paraboxning i sin
verksamhet. Denna start kan férhoppningsvis ocksa
leda till att SBF kan komma att ta del av ordinarie
medel fér paraidrott framover.
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NATIONELL IDROTTSUTBILDNING —

Nationell idrottsutbildning med inriktning boxning
finns i en skola i Stockholm, Haninge pa Fredrika
Bremergymnasiet. De larare/instruktorer/tranare
som ar anstallda pa skolan och undervisar i de
kurser inom @mnet specialidrott som eleverna inom
NIU laser ar sjalva tidigare aktiva boxare. Fredrika
Bremergymnasiet har, med tillstyrkan fran SBF,
tillstand fran Skolverket att fa fortsatta driva NIU.
SBF lamnade in en ans6kan om ett RIG pa Fredrika
Bremer men fick tyvarr avslag. Det beddms att vi
behdver har en starkare organisation och ett storre
underlag.

For NIU-verksamheten finns, av SBF, framtagna
kravspecifikationer med riktlinjer och kriterier for
saval "tillstyrkan av NIU" som "bedémning och

urval av elever till NIU". Bada kravspecifikationerna
utgar fran och baseras pa gymnasieskolans
styrdokument, Riksidrottsforbundets vagledning och
rekommendationer samt SBF:s egna idrottsspecifika
beddmningar. Kravspecifikation for "tillstyrkan av
NIU" kommer att anvandas av SBF da skolor, som
ansokt om att fa driva NIU hos Skolverket, vill fa

sin ansokan tillstyrkt av SBF. Kravspecifikation for
"bed®mning och urval av elever till NIU" kommer
SBF:s ungdomsansvarige, arligen under varterminen
tillsammans med ansvarig larare, tranare, instruktor,
anvanda sig av vid urval av de elever som sokt om att
fa borja NIU hostterminen samma ar.

For att pa ett strukturerat vis kunna utvardera

och utveckla NIU-verksamheten och elevernas
utveckling finns pa bada skolorna "handlingsplan

for systematiskt kvalitetsarbete”. Handlingsplanen,
som utvarderas och revideras arligen i augusti/
september, skrivs gemensamt av ansvariga for NIU-
skolornas verksamhet och representant fran SBF.

I handlingsplanen beskrivs mal och aktiviteter pa
saval kort (1 ar) som lang sikt (3 ar).
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ORDFORANDEKONFERENS

I mars bjod SBF in till ordférandekonferens for
foreningar och distriktsforbund i Stockholm.

Pa programmet stod allt fran aterstartsstod

och Strategiarbete till hur man kan stimulera
engagemang i férening och férbund.

Konferensen samlade ett 30-tal ordférande fran
bade foreningar och distrikt, med representation
fran Njurundai norr till Ystad i séder, Visby i 6st och
Goteborg i vast. Saklart hade vi 6nskat att fler kunde
delta i konferensen men vi far se denna konferens
som en god sprangbrada for framtida tra ar och
konferenser for foreningar och distrikt.
Programmet inleddes pa lérdagen med att
ordforande Per-Axel Sjoholm och verksamhetschef
Patrick Wheeler inledde med en genomgang av
SBF:s organisation, struktur och uppdrag.

Darefter var det dags for Thomas Bergstrom fran
RF/SISU att prata och leda diskussionen kring

Barn- och Ungdomsidrott och hur man kan arbeta,
bade proaktivt och reaktivt, for att skapa trygga
idrottsmiljoer for alla som verkar i den. Férelasning
blandades med givande diskussioner och
erfarenhetsutbyten och det var en fantastisk energi i
rummet.

Efter lunch var det dags for en presentation av

SBF:s strategi 2030 och en langre syn pa arbetet pa
samtliga nivaer inom Svenska Boxningsforbundet.
Manga bra fragor och synpunkter inkom pa detta och
dessa kommer att sammanstaéllas till ett forslag som
ska laggas vid kommande arsmote.

Darefter delades gruppen upp, dar
distriktsordféranden hade ett méte med SBF:s
sportchef Klas Sandberg och Ordférande Per-Axel
Sjoholm och diskuterade distriktens uppdrag,
organisation och struktur.

Ordforande i féreningarna fick forst deltai en
workshop om inkludering, normer och strukturer
ledd av Lea Larsson fran foretaget AddGender.
Workshopen kretsade kring normer och inkludering
i verksamheten och det var bra diskussioner under

passet.

Sedan kom en workshop om Boxning for alla och
idrott hela livet. Har fick tre foreningar, Narva
Boxningsklubb, IFK Umea Boxning och Hollvikens
Boxningsklubb, beratta om sina erfarenheter om
arbetet de bedriver i sina féreningar kring boxning
for Parkinsonpatienter (Narva BK), boxning for
rérelsehindrade (IFK Umed) och idrott for aldre
och boxning hela livet (Hollvikens BK). Tre mycket
engagerande och inspirerande berattelser om ett
viktigt arbete.

Under sbndagen inledde sedan Jenny Haggblom,
aterstartssamordnare hos SBF, dagen med

en presentation kring
aterstartsstodet — syfte, mal
och fortsatt arbete. Jenny
presenterade resultaten
fran den enkéat som
skickats ut till féreningarna
och de olika omradena
inom aterstartsstodet

som vi arbetar inom.
Passet avslutades med
diskussionsgrupper kring
aterstartsstodet och vad L i
foreningar och distrikt anser HINEER \F
att de behover stod i och hur.

Efter lunch var det sedan dags att avrunda
konferensen med hjalp av Kim Rehnfeldt fran RF/
SISU Stockholm och féretaget AHA-IC och en
workshop kring engagemang och att engagera flera,
pa samtliga nivaer av rorelsen. Ett aktuellt amne med
tanke pa det fokus pa rekrytering och aterrekrytering
som rader inom idrottsroérelsen nare ekternaav
pandemin blivit tydliga och pandemin nu bérjar avta.
Samtidigt sa ar vi beroende av det ideella arbetet och
engagemanget hos vara ledare och tranare for att
verksamheterna ska fungera.

Sammanfattningsvis kan sagas att konferensen

var valbehovlig och upplevdes som bra av
deltagarna. Manga nya kontakter knots, man utbytte
erfarenheter och stamningen under arbetspassen
och utanfor var god. Det kédndes som att vi nu har
hittat en vag framat och att vi hittat ett uppskattat
forum for dialog och samtal som tar oss framat efter
de tva ar som pandemin i mangt och mycket lagt

sin skugga over
var verksamhet.
Efter pandemin
s ar behovet,
och nyttan, av att
ses och utbyta
erfarenheter,
idéer och tankar
stort.
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BARN- OCH UNGDOMSFORUM

Helgen den 26-27 november bjod Svenska
Boxningsforbundet in samtliga medlemsklubbar att
skicka representanter till det Barn- och ungdomsforum
som holls i Goteborg. Ungefar 10 foreningar deltog
med representanter, mestadels tranare men aven
styrelseledamoter, pa forumet — totalt var ett 20-tal
personer anmélda. Ensi ra som garna hade sett vara
hogre men de som var pa plats bidrog frikostigt med
sina erfarenheter och kunskaper inom omradet. Detta
var forsta gangen pa ett antal ar som det erbjods ett
barn- och ungdomsforum och det &r nédvandigt med
fler liknande métesplatser pa grund av den utveckling
som sker inom idrotten och samhéllet hela tiden.
Forhoppningsvis kan denna typ av métesplatser, eller
annu mer inriktade sadana, bli arligen aterkommande
da det ar ett bra satt att bade sprida information och att
inhdmta tankar och idéer fran vara medlemmar.
Syftet med forumet var att bidra med kunskap och
perspektivinom omradet Barn- och ungdom men
ocksa att tillsammans diskutera kring arbetet inom
detta omrade och hur vi kan forbéattra och utveckla
det for att kunna bidra med en bra verksamhet for
varamedlemmar i dessa aldrar. Darfor stod en rad
olika amnen pa schemat under helgen. Forelasningar
blandades med diskussioner och workshops inom de
olika @amnena och forelasarna var bade fran externa
organisationer samt interna fran SBF.

Lordagen inleddes med ett pass under ledning av
Sara Soderstjerna fran Radda Barnen. Dar togs
Barnkonventionen, delaktighet och arbetet med att
forsoka tillgodose barnets basta upp, i relation till
idrotten. En stark forelasning som jag tror berérde och
skapade manga tankar hos deltagarna, diskussionerna,
bade under och efter passet, tydde i varje fall pa det.
Efter lunch kopplade vi upp oss digitalt och fick tva
timmars arbetspass med Jakob Boudin fran RF/

SISU Norrbotten, tillika ordférande i Lulea BK Rapp,
som ledde oss genom arbetet med de uppdaterade
riktlinjerna fér Barn- och ungdomsidrott som tagits
fram av Riksidrottsforbundet och arbetet med Trygg
Idrott. Aven har fanns mycket att diskutera men ockséa
mycket kunskap att insupa. Utmaningen har blir bland
annat hur vi nu ska forhalla oss till riktlinjerna och hur
arbetet med Trygg Idrott ska ta sin riktning nu.

Som dagens sista pass diskuterades forbundets
Strategi 2030 och ett forslag pa hur en utvecklad
utvecklingsmodell skulle kunna tas fram som kopplar
samman bade ledarskap, utveckling, mentalt, fysiskt
med ett langsiktigt perspektiv pa utveckling for individ
och grupp. Malet &r att knyta ihop hela verksamheten
och skapa tydliga vagar for utveckling, oavsett alder
och vilken roll du vill anta inom idrotten Boxning.
Passet leddes av verksamhetschefen Patrick Wheeler
och forbundskoordinatorn Patrik Bengtsson fran SBF.
Bra och givande diskussioner aven under detta pass.
Lordagskvallen avslutades sedan med gemensam
middag och ytterligare tillfallen att prata och diskutera
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om hur enskilda klubbar arbetar, inte bara med

barn- och ungdom utan sin hela verksamhet, som
uppskattades mycket av deltagarna.

Séndag morgon inleddes med ett kort arbetspass kring
motivation och delaktighet under ledning av SBF:s
Patrik Bengtsson. Aven hér diskuterades det friskt trots
den tidiga morgonen.

Efter det passet tog SBF:s Diplomkommitté, i form av
Johan Hedengran och Amir Smesem, 6ver taktpinnen
och presenterade kommitténs arbete gentemot
distrikten och foreningarna men ocksa generellt om
diplomboxning, rekrytering, inkludering och hur man
kan arbeta med barn- och ungdomar. En intressant
forelasning med intressanta perspektiv men aven har
goda diskussioner kring utveckling av verksamheten
for barn- och ungdomar ur ett boxningsperspektiv

med omgivande faktorer for att kunna se till barn- och
ungdomars utveckling som boxare och individer. Har
diskuterades aven ledarens roll i det hela flitigt.

Sista passet pa helgen handlade om ledarskap och

hur man kan arbeta med att se hela individen, inte
bara som idrottare. Aven detta pass holls av Patrik
Bengtsson, SBF. Trots att det var det sista passet

paen intressant och spackad helg sa var det goda
diskussioner och fragor dven har.

En kort utvardering gjord under fikat med narvarande
klubbar gav att denna typ av forum uppskattas,

att det ger manga nya perspektiv men ocksa att

det ger klubbar att prata med varandra pa ett helt
annat satt &n vad som mojliggors vid exempelvis
tavlingar. Forelasningarna uppskattades ocksa for nya
perspektiv. Det sdgs ocksa som positivt att kunna se
vad SBF arbetar med men ocksa att kunna komma med
inspel och perspektiv pa detta arbete.

Deltog fran SBF:s hall gjorde Milica Avramovic och
Cherida Town fran SBF:s styrelse, Patrick Wheeler
som verksamhetschef och Patrik Bengtsson som
forbundskoordinator och férelésare. Forumet var
valdigt uppskattat och bor ses som en start pa ett
arbete som kommer att fortskrida hela tiden, i olika
former och forum, men som &r for viktigt for att inte
prioritera och fortsatta arbeta med. Det kommer

att bli jatteviktigt att fortsatta engagerai liknande
motesplatser och kommunicera tydligt hur vart arbete
med barn- och ungdom ska bedrivas i vara foreningar.
Det &r var framtid som vi behover varna om, pa alla plan
och med de medel som vi har, saval ekonomiska som
personella och kunskapsmassiga.




KOMPENSATIONSSTOD OCH ATERSTARTSSTOD

Aterstartsstdd 2021-2022

Svenska Boxningsférbundet tilldelades 4,2 miljoner i
tva omgangar, totalt 8,4 miljoner kronor, under 2021
for att anvandas i aterstartssyfte under 2022. Syftet
med stddet var att "mildra de negativa ekonomiska
konsekvenserna av covid-19 for idrottsverksamhet

i hela landet, att underlatta
uppstart av verksamhet och
bidra till en jamstéalld och
jamlik idrottsverksamhet”.
Svenska Boxningsférbundet
oppnade da upp mojligheten
for medlemsféreningarna
att soka 10 000 kronor

i ekonomiskt stod for

att underlatta ny- och
aterrekrytering till landets
boxningslokaler. Forbundet
valde ocksa att anstalla en
aterstartssamordnare, den fore detta elitgolfaren
Jenny Haggblom, som pabdrjade sitt arbete i januari
2022.

Under den forsta manaden genomfordes en
enkatstudie i foreningarna om hur de upplevt

e ekternaav covid-19 pandeminisina
verksamheter. Drygt 70 féreningar besvarade
enkaten som visade pa fleranegativae ekter av
pandemin, daribland nedgangen i antal aktiva men
ocksa en stor forlust av ledare ute i foreningarna.
Denna enkat foljdes senare upp, under september
2022, med en enkat som undersokte hur arbetet
med aterstartsstodet gar. Denna visade att flera
foreningar lyckats locka tillbaka manga aktiva
boxare men att ledarbristen fortsatt bestar. Detta
ar ocksa nagot som Riksidrottsforbundet sett i sina
undersokningar och studier under aret.

Under perioden mars till maj genomfordes

sa en ordférandekonferens dér en del av
innehallet handlade om aterstarten, foljt av fem
distriktskonferenser ute i landet med fullt fokus

pa just aterstarten och de stod som finns att tillga.
Vi besokte Umed, Boras, Helsingborg, Orebro

och Norrkoping pa var resa genom landet och
motte manga foreningar och drivande krafter i
boxningssverige. Parallellt med konferenserna
genomfordes ocksa stegutbildningar samt
domarutbildningar pa de olika orterna. Totalt deltog
ett 50-tal féreningar och samtliga tio distrikt var
representerade pa de olika arrangemangen. En ny
distriktstra arrangerades ocksa i oktober med
knappt 20 deltagare fran de olika distrikten.
Forbundet har under perioden november 2021
fram till oktober 2022, erbjudit ekonomiskt stod till
foreningar i tvd omgangar. Férsta omgangen pa 10

000 kronor har gatt att soka fran den 4 november
2021 och den andra omgangen fran den 9 maj

2022. Bagge omgangar stangde for ansokan den

31 oktober 2022, i linje med Riksidrottsforbundets
villkor. Totalt sett har foreningarna beviljats drygt
1,5 miljoner kronor i omgang 1 och 3,09 miljoner
kronor i ansékningsomgang tva. Majoriteten av
stodet har gatt till rekrytering, materialfornyelse och
arrangemang av traningsdagar ute i foreningarna.
Aven distriktsférbunden har haft méjligheten att
soka om aterstartsstod och 922 770 kronor har
betalts ut till de tio distrikten.

Var aterstartssamordnare arrangerade ocksa
tillfallen pa kvallar och helger for att bista
foreningarna med hjalp angdende ansokningar om de
olika stbden, dessa arrangerades under sommaren
och hosten 2022. Dessa tillfallen var mycket
uppskattade for foreningarna och flera tog tillfallet

i akt och fick svar pa sina fragor. Under hosten
arrangerades ocksa en konferens i Stockholm med
fokus pa var satsning om paraidrott, med IFK Umeé
som gastforelasare och Erik Nystrom i spetsen.
Foreningarna kunde under tva manader soka stod
for uppstart av paraverksamhet ute i foreningarna,
exempelvis genom tillganglighetsanpassning av
lokalen.

Vara kommittéer har ocksa fatt méjligheten att soka
aterstartsstod for ett nationellt aterstartsarbete
och damgruppen samt diplom-, domar-, och
lakarkommittén har samtliga sokt pengar for ett
nationellt arbete med huvudfokus pa rekrytering.
Detta arbete kommer att paga in under forsta borjan
av 2023 och férhoppningsvis fortsatta framover.

Var samordnare har varit anstélld pa projektbasis
under kalenderaret 2022 och avslutade sin tjanst den
31 december 2022. Innan avslut planerades dock
aktiviteter in for 2023 med hjalp av det ekonomiska
aterstartsstodet pa 4,85 miljoner kronor som
forbundets tilldelades i en tredje omgang under maj
2022.

Jenny Haggblom
Aterstartssamordnare

Aterstartsstod aktiviteter

Pa grund av Coronapandemin och dess paverkan

pa hela samhallet beslutade Riksidrottsforbundet
ganska snabbt redan 2020 att till regeringen

anstka om utokade bidrag fran regeringen for att
Oppna mojligheten att foreningar och férbund ska
kunna s6ka kompensationsstod for utebliven eller
forandrad verksamhet pa grund av Coronapandemin.
Kompensationsstddet gick att soka kvartalsvis.
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Mojligheten att soka kompensationsstod fanns

aven under 2021 men infér hdsten 2021, i samband
med att pandemin verkade avta ndgot och
restriktioner férandrades samt att ansdkningarna
for kompensationsstod avtog nagot, sa valde
Riksidrottsforbundet att aven lagga om en del av det
utbkade stodet for idrotten i ett fram syftande arbete
benamnt Aterstartsstod. Totalt fordelades 230
miljoner SEK till ett terstartsstod.

Syftet med stodet ar att mojliggora for SF att

bade komma tillbaka till tidigare nivaer av
verksamhet och att utveckla verksamheten med
framatsyftande aktiviteter for att sprida idrotten

till flera och forsoka utoka vart arbete med att
erbjuda boxning till fler och 6ka antalet som boxas i
vara foreningar. Aterstartsstodet férdelades till de
olika nationella forbunden baserat pa tre kriterier:
antal medlemsforeningar, antal rapporterade LOK-
stddstimmar (och forlusten avdesamma) samt
antal medlemmar i férbundet. Baserat pa utfallen

sa delades SF in i olika grupper med ett bestamt
pengaintervall. D& SBF likt mang forbund drabbats
hart av Coronapandemin sa nadde vi taket for stodet
i var grupp. SBF tilldelades darmed 4,2 miljoner
kronor i ett forsta Aterstartsstdd. For att kunna ta del
av stodet var varje forbund tvunget att skriva en plan
for aterstartsstodets anvandande och fordelning av
pengar som sedan ska godkénnas av RF.

SBF valde att fordela 1,4 miljoner direkt till
foreningarna och gora det sokbart via IdrottOnline.
Varje forening har mojlighet att séka 10 000 kronor
for aterrekrytering av ledare, tranare och aktiva samt
forstarkning av material. Detta stod finns fortfarande
att soka.

2,8 miljoner fanns for SBF:s verksamhet nationellt
som fordelas till bland annat féljande insatser och
aktiviteter:

Under hosten 2021 meddelades ocksa att forbunden
tidigt under 2022 skulle fa tillgang till ytterligare

en omgang av Aterstartsstodet, med liknande
penganivaer som for Aterstartsstod 1. Darmed
tilldelades SBF ytterligare 4,2 miljoner kronor for
arbete under 2022. Aven har fordelades 1,4 miljoner
i sokbart stdd till foreningarna och 2,8 miljoner till
SBF nationellt.

Dessutom meddelades under hosten 2021 att SBF
tilldelas 500 000 kronor for aterstartsstod med
speciell inriktning mot Elitverksamheten, framforallt
de som ar strax under landslagsniva och att SBF
tilldelas 660 000 kronor for aterstartsarbete med
inriktning Paraidrott. Arbetet med detta kommer att
starta under 2022.

Under 2022 tillfordes SBF ocksa medel, kallat
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Aterstart 2 och 3, p& 4,2 miljoner respektive 4,85
miljoner. Aven dessa pengar delades upp paen
foreningsdel och en SF-del. Nytt i Aterstart 2
var att aven distriktsforbunden kunde ta del av
aterstartspengarna ur SF-potten.

Ur Aterstart 2 tilldelades féreningarna ursprungligen
1,4 miljoner (gjordes sokbara i form av en pott pa
25000 kronor) och SF 2,8 miljoner (dar distrikten
kunde ans6ka om totalt en miljon kronor i stod —
max. 100 000 kronor per distrikt, for utveckling av
verksamheten inom distriktet samt ett tréanarstéd pa
22 000 kronor). Ur Aterstart 3 férdelades 2,4 miljoner
till féreningarna i form av ett sékbart stdd om 16

000 kronor per forening och SF-potten blev da 2,45
miljoner, av dessa ar dessutom en miljon avsatta till
distrikten som sokbar pott.

Stoden till IF i omgang 2 var inriktade pa att fa
igang tranings- och tavlingsverksamhet igen,
utbildning, rekrytering och aterrekrytering och
viss foreningsutveckling men manga ansokningar
inneholl bnskemal om materialinkop i syfte att lyfta
verksamheten.

| omgang 3 ar foreningsstdodet mer inriktat pa
foreningsutveckling i enlighet med den strategi
2030 som antogs under arsmotet 2022 och tanken
ar att foreningarna ska ta chansen att utveckla sin
verksamhet pa andra omraden &n enbart material
och tavling.

Stodet till distrikten har i mangt mycket varit
inriktat pa utveckling och aterstart av distriktens
tavlings- och traningsverksamhet, utbildning samt
distriktsutveckling och tranarstdd. Detta i enlighet
med den satsning som gors dar distrikten kommer
att ha en storre roll for utvecklingen av boxare
strax under landslagsniva. Vi hoppas ocksa kunna
fortsatta utveckla vara distriktsverksamheter
tillsammans under 2023.

SF-insatser under 2022 har varit foljande, utdver det
som ar beskrivet hogre upp i texten:
Diplomkommittén genomfdrde ett antal

distriktstra ar rikstackande under aret. For

att informera om hur SBF jobbar med barn och
ungdomar. Tra arnariktar sig till barn och
ungdomar, tranare och foraldrar och innehaller
utbildning och boxning i enlighet med den modell
som diplomkommittén har tagit fram till sin
verksamhet. Arbetet har varit och ar uppskattat

da det syftar till att skapa en storre forstaelse for
vad diplomboxning &r i forhallande till barn- och
ungdomsidrott och hur den kan och bor bedrivas
inom boxningen specifikt. Utvecklingsarbete fortgar
kring detta och arbetet med att sprida diplomboxning
annu bredare har paborjats tack vare detta stod



och det arbete som gjorts hittills. Nu behéver det
formaliseras och fortydligas annu mer for att battre
kunna anpassas for att arbetas med utefter skilda
forutsattningar hos vara IF och SDF.

Aven en damsatsning genomférdes med ett
traningslager och inneholl utbildningsmoment.
Detta for att finna en storre bredd av damer, bade
som boxare men ocksa som ledare, tranare och i
andra roller. Detta ar viktigt da det bidrar till en 6kad
jamstalldhet men ocksa till en 6kad mangfald inom
forbundet och dess féreningars verksamheter.

Domarkommittén fick ett utvecklingsstod
som anvéands bland annat till utbildningar och

uppdatering av utbildningsmaterial och organisation.

Aterstartskonferens for SBF:s distrikten och for
tranare som ocksa genomférde ett Scoutinglager for
att fanga upp en storre bredd.

Det extra elitstodet har i stor del anvants till
lagerverksamhet och tavlingsverksamhet for ett
storre antal boxare just under landslaget eller under
utveckling for identifikation och som sporre for
fortsatt satsning och utveckling.
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ANDAMALSBESTAMDA MEDEL 2022

Detta stod ar tvaarigt och tankt att anvandas pa
olika nivaer i verksamheten och har darfor ocksa
olika inriktning och bestdmning. Utgor storre
delen av Svenska Boxningsférbundets bidrag
fran RF och ar tankt att agnas at bade operativt
och planeringsarbete men ocksa finansiering av
exempelvis kansli.

Organisationsstod

Organisationssttdet inbegriper bland annat

det ekonomiska grundstéd man har som

medlem i Riksidrottsférbundet. Parametrar

som paverkar fordelningen av och storleken pa
organisationsstodet ar antalet medlemsféreningar

i forbundet samt antal aktiva medlemmar. D&

dessa parametrar paverkar férbundet ar det darfor
viktigt att vara medlemsforeningar uppdaterar

sina medlemsregister i IdrottOnline och i 6vrigt
fullgor sina aligganden gentemot férbundet med
rapportering efter arsméte och betalning av
medlemsavgift exempelvis.

Organisationsstodet ar ocksa det stod som

kan anvandas friast av de statliga stoden.
Aterrapporteringen av stodet ar valdigt évergripande
och det &r tankt som ett stod for att uppratthalla god
forbundsadministrativ niva och tillhandahalla basala
tjanster pa forbundsniva

—mycket av stodet gar till uppratthallande av
administration, I16ner for anstéllda, kostnader

for kontorsplatser och annat samt arvoden till av
forbundet engagerad personal utanfor kansliet. Av
SBF:s totala statliga stod under 2022 om 6 570 000
var organisationssttdet 2 570 000 kronor.

Dessutom tillkom under aret ett sa kallat "takstod”
om 300 000 kronor. Stodet fran RF kallas takstod pa
grund av att det tillkom efter I6sningen av fragan

om 10%-begransningen som togs upp efter beslutet
pa RIM 2021 (i denna fraga begéarde Svenska
Fotbollforbundet ett skiljedomsforfarande for att
prova beslutets giltighet och konsekvenser).

Verksamhetsstod

Verksamhetsstdden beslutades av stamman 2019
att delas upp i fyra bestandsdelar: Barn- och
Ungdom, Vuxenidrott, Elitidrott (Landslag) och
Paraidrott. Verksamhetsstdden ar riktade till
specifika utvecklingsomraden och medlen ska darfor
anvandas for att starka just det givna omradet.
Kopplat till de mer inriktade omradena ar ocksa den
forbundsutvecklingsplan under 2021 som angav
inriktning for respektive verksamhetsomrade.

Vivill ocksa papeka att det gallande dessa stod finns
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ett langsiktigt tank, bland annat med tidsaspekten
om tva ars anvandning av stodet men ocksa for att
manga av omradena inom stoden ar tankt som mer
langsiktiga arbeten, samt att situationen i samhallet
betra ande Covid-19 har satt en del képpar i hjulet
for viss verksamhet varfor manga av omradena
kommer att fortsatta arbetas med under en langre
period och in pa kommande bidragsperiod.

Barn- och Ungdom

Av verksamhetssttden sa ar Barn- och Ungdom
den absolut storsta delen. Detta stdd riktar sig till
verksamhet som bedrivs med malgruppen upp till
25 ar. Verksamhetsstodet for Barn- och ungdom
baseras till storsta del pa antal féreningar inom
forbundet som bedriver barn- och ungdomsidrott
samt andel féreningar inom férbundet som soker
LOK-stod under aret. Genom att soka LOK-stod
bidrar féreningar inte bara till egen verksamhet
utan ocksa till att skapa ekonomiska forutsattningar
for SBF att pa central niva bedriva verksamhet

med inriktning mot Barn- och ungdomsidrott som
kommer foreningar till gagn.

En stor del av potten for Barn- och
ungdomsverksamhet har gatt till utveckling

och uppdatering av utbildningar, arbete av
diplomkommittén for att utveckla diplomboxningen
samt for att titta pa olika former hur vi kan utveckla
delaktighet och inflytande i verksamheten, bredda
verksamheten till fler féreningar och na fler barn
och unga, implementera Barnkonventionen och RF:s
riktlinjer fér barn- och ungdomsidrott kombinerat
med arbetet med trygga och hallbara idrotts- och
utvecklingsmiljoer.

Arbetet med att sprida boxningen till framforallt
fler tjejer eller andra underrepresenterade grupper,
arbete med framtagande av olika policydokument
och arbetsmodeller samt implementering av dessa
i verksamheten, underlatta 6vergangar mellan
olika kategorier inom boxningen och se dver
strukturer och normer inom idrotten ar ocksa andra
utvecklingsomraden som ingar i arbetet. Sarskilt
under 2022 och 2023 ligger pa trygga idrottsmiljoer,
demokrati och delaktighet, mangfald i ledarskapet,
jamstalldhet och inkluderande miljéer och
anpassade tranings- och tavlingsstukturer.

Vivill ocksa inom kort utveckla arbetet med unga
ledare och tréanare inom boxningen och arbetet med
en ungdomskommitté. Tanken ar bland annat att
fortsatta arbetet for att kunna ha arliga Barn- och
ungdomsforum for ledare och tranare och arbeta
aktivt for att stotta vara foreningar pa central niva
for att utveckla sin verksamhet. D4 dessa ar tvaariga
bidrag sa kommer arbetet att fortlépa inom dessa



omraden under 2023 och sakert ett par ar

framover for att fortsatta starka var barn- och
ungdomsverksamhet och darmed var framtid som
idrott. Ledarskap och trygg och saker foreningsmiljo
for alla &r nagra av manga viktiga ledord i detta
arbete.

Av det totala statliga stodet for SBF pa 6 570 000
kronor for 2022 var verksamhetsstdd Barn —och
Ungdom 2 230 000 kronor.

Vuxenidrott

Verksamhetsstodet for vuxenidrott ar téankt att

riktas mot verksamhet inom SBF som riktar sig mot
malgruppen 26—64 ar. Aven héar berdknas stodet
bland annat pa antalet féreningar som bedriver
riktad verksamhet for malgruppen (aktiv i idrott) och
har rapporterad verksamheti IdrottOnline. Samtidigt
sa ar detta en kategori som Riksidrottsforbundet
garna vill fa mer vetskap om inom sjalva
idrottsrérelsen da man har svart att kartlagga den
paverkan och betydelse som idrotten har gentemot
denna malgrupp (bland annat darfor att LOK-stodet
inte tacker malgruppen), man vill helt enkelt veta
mer hur det ser ut i respektive férbund. Har inriktas
SBF:s verksamhet pa att dels gora en kartlaggning
av den verksamhet som bedrivs i féreningar —genom
att kontrollera IdrottOnline och genomférande av ex.
intervjuer med utvalda IF.

En annan del av arbetet som har initierats inom detta
omrade ar framtagandet av en Seniormodell for att
tydliggora syn pa tréning, tavling och underlatta

for IF som vill arbetar mer gentemot malgruppen
genom motionspass eller annan typ av tréaning och
verksamhet. Gruppen anvands ju ocksa som bas for
ledar- och tranarrekrytering vilket vi vill fortsatta
uppmuntra och utveckla arbetet inom.

Slutligen sa ar tanken ocksa att vi vill arbeta

mer for att stotta Parkinsonverksamheten och
sprida den samt att genomfora en kartlaggning av
mojligheterna till att bérja arbeta med paraidrott
(boxning for personer med funktionsnedsattning)
och fortséatta det arbete som redan bedrivs.

Av det totala statliga stodet for SBF pa 6 570

000 kronor for 2022 var verksamhetsstddet for
Vuxenidrott 200 000 kronor.

Paraidrott

Stddet grundar sig i befintlig verksamhet som syftar
mot Paraidrott. D& nagon sadan riktad verksamhet

i dagslaget inte bedrivs inom SBF har vi inte erhallit
nagra bidrag for arbetet med denna verksamhet.
Det ar dock ett omrade som vi garna fortsatter
arbeta med och undersoker och tittar narmare pa
hur vi kan erbjuda traning och idrottande inom vara
foreningar och distrikt. Arbetet har kommit en bit

pa vagen under 2022 och fragan har aktualiserats
pé ett annat satt tack vare vart extra Aterstartsstod.
Vi far se om vart intensifierade arbete med hjalp

av aterstartsstodet under 2022 kan ge e ekt till
kommande bidragsperiod 2024—-2025 och géra att vi
fa ta del av aven det ordinarie stodet for paraidrott.
Av det totala statliga stodet for SBF pa 6 570 000
kronor 2022 var verksamhetsstddet for Paraidrott O
kronor.

Elitidrottsstod (Landslag)

Detta stdd ar det tidigare Elitidrottsstédet som delas
ut till forbund for att de har en landslagsverksamhet
och till viss del baserat pa omfattningen av
landslagsverksamheten under féregdende ar.
Tanken med stodet ar att stotta med ekonomiska
medel for att kunna bedriva tranings- och
tavlingsverksamhet for landslagen samt att tilldela
medel for att utveckla landslagsverksamheten och
de atleter som finns i den. Detta bland annat genom
deltagande i traningslager och internationella
turneringar for att kunna utveckla boxarna. Har i
ligger ocksa det antidopingarbete som genomfors
pa landslagsniva. Tanken finns ocksa att utveckla
de atleter som ar precis under landslagsniva for att
pa sikt arbeta med en breddning av den absoluta
toppen inom landslagen. Riktas framforallt till de
aldre landslagen men pengarna fordelas i viss del
ocksa till de yngre landslagen. | stodet finns ocksa
en mojlighet att finansiera personella resurser som
bistar och utvecklar landslagsverksamheten. Detta
stod ar en del av den budget som samtliga landslag
far tilldelad sig infor varje ar. Pandemin har ju satt
sina spar i denna verksamhet, framforallt i arbetet
med den breda eliten, da egentligen enbart boxare
pa landslagsniva och elitniva kunnat samlas och
trana och tavlatillsammans. Vi har darfér under 2022
via vart extra aterstartsstod om 500 000 kronor och
andra stod riktat vissa satsningar med den bredare
skaran av boxare precis under landslaget eller under
utveckling i form av utokad lagerverksamhet.

Av det totala stodet for SBF pa 6 570 000 kronor for
2022 var verksamhetsstodet for elitidrott (landslag)
480 000 kronor.

Elitidrottsstdd - Landslagsstdd X

Detta omrade ar specifika landslagsstodsprojekt som
beslutas om inom ramen for det s& kallade samlade
Elitidrottsstodet. Det samlade elitidrottsstodet
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innebar i korthet att man slagitihop tre
organisationer som tidigare givit ut stod for
landslag separat, Riksidrottsforbundet, Sveriges
Olympiska Kommitté och Sveriges Paralympiska
Kommitté, och mojliggjort for dem att tillsammans
prata med resp. Specialidrottsférbund om deras
elitutvecklingsplaner, mal, utmaningar for elitidrott
de upplever finns. Baserat pa den presentationen
och det samtalet avgdr sedan RF, SOK och SPK
fordelning av projektstod till SF. Det kan vara bade
ekonomiska resurser, personella resurser men ocksa
tekniska resurser som finns till hands for forbunden
fran RF, SOK och SPK. Allt har dock ett syfte i att
starka elit- och landslagsidrotten inom férbunden
och ett arbete att pa sikt na fler internationella
framgangar. Man blir alltsa tilldelad pengar baserat
pa behov for forbundets verksamhet som gors
baserat pa den utvecklingsplan man presenterar
och vad som uppfattas under presentationen ar
viktiga framgangsfaktorer for vidareutveckling

av forbundets landslagsverksamhet. Senaste
dragningen och uppdatering av elitplanen gjordes
under 2021 och pengar fordelades darefter for
perioden 2022-2023 till respektive forbund vars
planer bedomdes tillrackligt hallbara, genomférbara
och visar pa en tydlig vag framat for utvecklingen av
respektive idrott.

Under aret sa fick vi ocksa pengar for resursstod

till landslagsaktiva. Detta var ténkt att bekosta
eventuella 6vriga resurspersoner, ex. mental
radgivning, kost, fystraning, lakare och andra
stodfunktioner som behdvs runt landslagsaktiva.
P& grund av den drastiskt minskade aktiviteten i
landslagen under 2021 och det faktum att en del
boxare pa landslagsniva redan atnjuter detta fran
SOK sa har det varit svart att utnyttja detta stod,
aven om det &r ett fantastiskt stod att kunna ha. Vi
har efterfragat tydligare ramar fran RF gallande vad
stodet kan anvéndas till och har en fortsatt dialog
kring detta under 2022.

For Resursstod for aktiva fick SBF 100 000 kronor
under 2021.

Annars har SBF for perioden inte fatt ndgot extra
landslagsstod beviljat. Med anstéallandet av en ny
sportchef s& hoppas vi kunna fa en battre ordning
sa att detta stod kan komma pa tal for oss igen
genom trovardiga och hallbara satsningar inom var
verksamhet.

Projektstdd till SF

Projektstdden har funnits att kunna anstka fér inom
nagra omraden for perioden 2022-2023 (tvaariga
perioder). Projektstdden soks via RF och det skrivs
projektansokning med angivande av syfte, mal,
genomforande, bakgrund samt projektaktiviteter
for att komma till bukt med den utmaningen eller
problematik som man identifierat och vill atgarda.
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Projektstoden ar en del av de olika stdden och &r det
stod som har hogst grad av aterrapportering kopplad
till sig, har kan man aven bli terbetalningsskyldig
om man ej anvant beloppet for vad stbdet ar godkant
genom projektansdkan att anvandas till.

SBF ansokte under hosten 2021 om stod for tva
projekt —ett gallande unga ledare och diplomboxning
och ett gallande utbildning av féreningsledare och
tranare. Tyvarr bedémdes inget av projekten vara
inom ramen for projektstoden eller ansags vara

for ndra ordinarie verksamhet som bedrivs inom
forbundet varfor bade projektidéerna avslogs. Vi tar
med oss detta infor kommande ansdkan och ser om
det finns andra projektidéer som behdver arbetas
med lite extra under kommande ar. Det ar viktigt

for forbundet att aven tanka lite nytt och utanfor
ramarna for att utveckla sin verksamheti en standigt
foranderlig omvarld.

Projektet med Trygg Idrott gar att koppla till
jamstalldhetsarbetet pa flera satt men det har
projektet ar mer riktat mot vara medlemsforeningar
ocksa. Aven har handlar det om utbildningsinsatser
internt och implementering vissa arbetsmaterial

i vara utbildningar och andra dokument for att
tydliggora fragan om hur man skapar trygga och
sakra idrottsmiljoer att bedriva idrott inom. Tanken
ar aven har att géra en intern genomlysning men
ocksa att via ex. SISU Idrottsutbildarna utbilda

vara medlemsféreningar i Vardegrundsarbete och
arbetsmaterialet Skapa Trygga Idrottsmiljéer. Detta
for att varje ska kunna bedriva en sa trygg och saker
idrott i en sa trygg och saker idrottsmiljo som mojligt.
Det handlar om att utbilda, ge verktyg for fortsatt
arbete men ocksa inse vad ett ledarskap innebéar och
vad som &r OK och inte.

Aven hér har utbildningar hallits under 2021

men Trygg Idrott &r ocksa en del av det
vardegrundsarbete som genomforts tillsammans
med RF/SISU-distrikten dar utbildning och
kompetenshdjning inom omradet for vara foreningar
ar en central del. Vi fick mgjligheten att &ven under
2022 anvanda de pengar som kvarstod i projektet for
Trygg Idrott (dryga 100 000 kronor).



STRATEGIARBETE 2030

Idrottsrorelsen har en lang historia som folkrorelse
och som detta en skola fér demokrati, fostran i ett
halsosamt leverne och en véag till socialisering in

i samhallet. Idrotten som sadan bygger pa varden
som fysisk aktivitet, traning, tavling, valmaende,
demokrati och delaktighet, rent spel, allas ratt att
vara med och glédje och gemenskap. Idrott bidrar
dessutom till alla deltagares fysiska, psykiska,
sociala och kulturella utveckling — oavsett i vilken
form den utdvas.

Genom en klart formulerad idé och vardegrund har
idrotten en stabil plattform att bygga vidare fran. For
att hjalpa férbund att styra och rikta sin verksamhet
for att stotta sina medlemsféreningar anvands
bland annat strategi som verktyg. En strategi pekar
ut riktningen for forbundet de narmaste aren men
bidrar ocksa till att underlatta beslutsfattande,
styrande av ekonomiska och personella resurser
och aktiviteter som ska goras. Genom att peka ut
riktningen sa tydliggor den det 6vergripande arbetet
som behdéver goras i enlighet med vardegrund och
idé medan verksamhetsplanerna blir mer konkreta
handlingar som grundar sig i strategin. Strategin
kan ocksa fungera som ett utvarderingsverktyg

av det arbete som gors inom verksamheten. Det
overgripande malet som strategin ska bidra till ar sa
manga som majligt, sa lange som majligti en sa bra
verksamhet som mgjligt.

Idrottsrérelsens Strategi 2025

Under Riksidrottsmotet 2017 togs ett
inriktningsbeslut for hela idrottsrérelsen att man
bor inrikta verksamheten strategiskt mot 5 olika
utvecklingsresor for att mota nya (och gamla)
utmaningar som idrottsrorelsen stélls infor i

ett foranderligt samhalle. Har nedan foljer en
presentation av de 5 olika utvecklingsresorna som
idrottsrorelsen stallt, och vad de kan innebéara for en
boxningsférening.

Ny syn pa traning och tavling for alla—innebar i
korthet en forflyttning fran "triangel till rektangel”.
Hur far vi fler att halla pa med fysisk aktivitet och
idrott langre eller hur far vi personer att hitta
tillbaka till idrotten. Malet ar att skapa tillrackligt bra
verksamheter som rymmer bade bredd och elit och
kan tilltala alla som vill idrotta.

Inkluderande idrott for alla - for idrotten &ar det
sjalvklart att idrotten, oavsett vilken, ska vara till

for alla oavsett vem som vill utéva den. Genom att
aktivt arbeta med trygg och séker idrott, och darmed
foreningsmiljéer som utmanar normer, kulturer och
jargonger, kan vi skapa en idrott som ar attraktiv

for fler oavsett alder. Idrottsrorelsen skall vara till
for alla och spelar en stor roll i samhallet nar det

kommer till integration och socialisering — vi maste
darfor fortsatta arbetet med integrationen och att
vararelevantai ett foranderligt samhalle.

En jamstalld idrott — vi arbetar stenhart med en
idrott som riktar sig till alla oavsett kon, alder etc. |
var idrott skall alla kdnna sig trygga och sédkra i sina
idrottsmiljoer samtidigt som man kédnner att man

har formagan att fa vara med att paverka sin idrott.
Lika forutsattningar till traning och tavling ar en
sjalvklarhet som vi behéver arbeta med samtidigt
som vi brottas en del med normer och varderingar
som kan vara begransande i utdvandet av idrotten. Vi
har ett arbete framfor oss i var stravan i att attrahera
fler kvinnor till boxningen som idrott men det ar

ett arbete som vi behover gora da det berikar var
verksamhet och bidrar till vart mal om jamstalldhet i
enlighet med var vardegrund. Lika forutsattningar till
traning och tavling samt en jamlik resursférdelning
ar viktigt for att utveckla verksamheten.

Modernt medlemskap som engagerar - foreningar
vagar utmana tidigare strukturer och kulturer i ett
samhalle dar idrottandet och féreningsformen/
former for medlemskap haller pa att forandras

och utvecklas. Samtidigt sa haller eldsjalarna som
sa lange drivit idrotten sakta pa att forsvinna och
ledarskapet i foreningarna haller pa att forandras.
Hur kan vi med denna vetskap hjalpa vara foreningar
att fortsatta vara vitala innan eldsjalarna dor ut
totalt, hur kan vi arbeta med var verksamhet for att
underlatta for fler att delta och engagera sig.
Manniskor vill gora det de ar bra pa och det &r en av
nycklarna for att fortsatta utveckla sin férening och
vidga engagemanget. Det blir viktigt for féreningar
att hantera métet mellan det ideella ledarskapet

och den eventuella paverkan som den lilla trend
som finns att arvodera ledare och tréanare och den
paverkan det kan fa pa verksamheten — positiv

som negativ. En annan utmaning som moter

dagens foreningar ar den upplevda forandringen

i vad medlemmar forvantar sig av sin férenings
erbjudande samt vilken pa verkan det kan ha pa
formagan att engagera i sin verksamhet. Delaktighet
ar darfor en viktig fraga att arbeta med.

Ett starkt ledarskap — Vi vill for att utvecklas starka
ledarskapet — inte bara i boxningsringen utan aven
utanfor. Genom utbildning kan vi tillsammans
identifiera kulturer och normer som ar begransande
for verksamheten samtidigt som vi starker det
positiva ledarskapet som bedrivs. Varderingar och
normkritik ar viktiga nyckelord i ledarskapet for att
skapa en trygg och séker idrottsmiljo.

Det ar viktigt att titta pa det arbete som gors inom
idrottsrérelsen och hur mycket andra intressenter
kan paverka och haintressen for ett idrottsforbunds
fortsatta arbete for att stérka och vitalisera sin idrott
och féreningsliv.
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Det &r en del av ovanstdende som ingar i det
pagaende arbetet med ett formulerande av en
Strategi 2025 for att arbeta vidare efter och mot

for att boxningen som idrott och som rérelse skulle
utvecklas och véaxa sig starkare. Man behover

vara medveten om det sammanhang man verkar i
samtidigt som man tittar pa sig sjélv och sin egen
verksamhet och tar avstamp i det nar man borjar med
utvecklings- och féradlingsarbete utefter en strategi.
Under 2022 presenterade SBF sin variant av
Strategi 2025, dopt till Strategi 2030, i syfte att
underlatta arbetet med svensk boxning men ocksa
for att fortydliga for alla medlemmar, féreningar,
distrikt, forbund eller presumtiva medlemmar

med hur vi vill arbeta inom vissa omraden och

vad vi tillsammans vill prioritera. Detta dokument
innehaller de fokusomraden som vi ska arbeta

inom for att boxningen skall kunna vaxa som idrott
samtde e ektmal och mal som vi 6nskar att uppna
for att kunna stdmma av arbetets progression och
utvardera vad vi behover lagga fokus pa.

De foreslagna fokusomraden som vi dnskar att
arbeta inom fram till och med 2030 ar:

- Boxningsfoéreningens utveckling

- Barn- och ungdom

- Boxning for alla

- Starkt ledarskap genom utbildning

- En starkare nationell och internationell
tavlingsverksamhet

- Amatdrboxningen kontra pro sboxningen och
allmanhetens bild av boxningen som idrott

- Marknadsforing och kommunikation

Virymmer under dessa begrepp arbete kopplat till
bland annat inkludering och delaktighet i férening
och férbund, arbete med diplomboxningen och
ungdomsboxningen och arbete for idrott hela

livet och boxningens funktion som tréanings- och
tavlingsidrott, 6kad tillganglighet och ett starkare
ledarskap som ar rustat for utmaningarna dagens
samhalle staller paidrotten. Vi vill starka var
nationella och internationella tavlingsverksamhet,
bade regelmassigt och antalsmaéssigt (utévare och
tavlingar) for att bredda var nationella elit och bredd.
Fortydliga och lyfta fram det arbete som boxningen
genom sina féreningar pa manga nivaer gor for
samhallet, samt den verksamhet som bedrivs med
Parkinson, Para och andra malgrupper, arbeta med
mangfald och trygga och sakra idrottsmiljoer.
Strategi 2030 antogs av arsmotet i maj och nu kan
arbetet med att konkretisera strategin paborjas och
fortydligas i aktiviteter som ar genomforbara pa alla
nivaer pa ett hallbart och utvecklande sétt. Bland
annat for att visa verksamhetens bredd och de olika
uppdrag eller uppgifter som en idrott/idrottsférening
har att forhalla sig till i dagens samhalle. Tanken ar
att denna, tillsammans med andra dokument och
planer, blir riktlinjer och verksamhetsplaner for att
starka vart arbete for att starka boxningen som idrott
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i Sverige, pa kort och lang sikt.

Vérdegrund

Det riktade arbetet med Vardegrunden som bedrevs
i projektform tillsammans med RF/SISU-distrikten
under framfér allt 2021 har avslutats sin davarande
form. Satsningen gav blandade resultat i de olika
distrikten och lite drygt 30% av vara foreningar,

fran merparten av vara distrikt, deltog i ndgon

form av utbildningstra eller sammankomst med
vardegrundsarbete som tema. Patra arnadeltog
konsulenter fran RF/SISU och personal fran SBF. Ett
utfall som vi som férbund sjalvklart hade sett varit
fler men samtidigt s genomfordes satsningen under
pandemin da manga féreningar med stor sannolikhet
hade andra fragor att koncentrera sig pa eller sa
finns det andra fragor som behover prioriteras. Det
viktiga ar dock att de héar fragorna lyfts i foreningen
och att kunskapen om hur man kan arbeta med
liknande fragor lyfts och att vetskapen om hur de har
fragorna kan starka foreningens karnverksamhet —
det idrottsliga! | flera fall ledde ocksa arbetet med
vardegrunden till andra omraden inom féreningarna,
vilket &r en bra utveckling.

Arbetet centralt med denna och relaterade omraden
fortséatter dock och det viktiga blir att fortsatta
konkretisera vad och hur for att enklare kunna
implementera arbetet i verksamheten, inte bara
genom dokument och modeller utan ocksa rent
praktiskt. En vardegrund ar nagot som hela tiden
maste arbetas med och utvecklas for att kunna bidra
till att forma verksamheten.

Malet har varit att hoja kunskapen och
medvetenheten om dessa omraden och vikten av
att arbeta med dem samtidigt som féreningar och
distrikt behover arbeta med omraden som ar dar
foreningen ar for tillfallet.

Arbetet fortsatter i lite andra former och kommer
att kunna ta lite andra former under kommande ar,
med lite fokus pa andra omraden men med samma
grundtanke.
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Svenska Boxningsforbundet

Org.nr. 802000-4183
Forvaltningsberiittelse

Allmént om verksamheten
Svenska Boxningsforbundet dr ett specialidrottsforbund som bildades den 12 april 1919. Med
att frimja boxningssporten i Sverige.

Svenska Boxningsforbundet dr medlemmar i Riksidrottsférbundet (RF) och sésom ett
olympiskt férbund dven medlemmar i Sveriges Olympiska Kommitté (SOK). Dessa
organisationer #r ocksa forbundets stérsta ekonomiska bidragsgivare i sin roll som fordelare

av statliga medel,

Internationellt & SBF ocksd medlemmar i det europeiska boxningsférbundet European

Boxing Confederation (EUBC) och det internationella boxningsférbundet International Boxing
Association (IBA). SBF har att forhilla sig till dessa organisationer nér det kommer till
reglementen, stadgar och andra typer av styrande dokument.

Friimjande av féreningens findamal

Svenska Boxningsférbundet har till uppgift att administrera och befrimja Boxning i Sverige.
Svenska Boxningsforbundet foljer idrottsrorelsens verlksamhetsidé och ir en del av
idéprogrammet "Idrotten vill" och arbetar for att ctablera strategi 2030. Svensk boxning skall
bedrivas i enlighet med den av RF-stimman beslutande verksamhetsidén, visionen och
virdegrunden.

Visentliga hindelser under rikenskapsiret och efter dess slut

Svenska Boxningsforbundets ekonomiansvarig tillika verksamhetschef har under
verksamhetséret 2022-01-01-2022-12-31 varit Patrick Wheeler. Verksamhetschefen har
bitritt forbundsstyrelse, organisationer RF och SOK i fragor med biring av forbundets
ekonomiska stéllning och utfall, hantering av 18pande redovisning, ekonomiska rutiner och
bokfdring samt lamnat synpunkter och rekommendationer till Forbundsordférande.

Verksamhetschefen har manadsvis uppréttat skriftliga ekonomiska rapporter som tillstéllts
forbundsstyrelsen i avseende pd av denne gjorda iakttagelser med béring pa forbundets
ekonomiska utveckling och likviditetssituation,

Verksamhetschefen har aktivt deltagit i framtagandet av arsbokslut och forbundets
arsredovisningshandling liksom utarbetat rambudget for verksamhetsiret 2022,
Verksamhetschefen har utdver sedvanliga styrelsemdten deltagit i méten med RF ekonomi
l6pande under det gingna aret.
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Svenska Boxningstérbundet

Org.nr. 802000-4183

SBF projektanstéllde en aterstartssammordnare under perioden 22-01-13 fram till den 22-12-
31. Under dret genomférdes en ordforandekonferens f6ljt av 5 distriktskonferenser,
likarkonferens och trdningsldger. En anstillning gjordes dven av en sportchef som tilltride
den 22-11-28.

De aterstartsstdd som SBF har erhillit anvander forbundet for att direkt stodja foreningar och
distrikt samt for att och ateruppbygga verksamheter, For 2022 fick vi aterstartsstod del 2 pa
4.2 MKR och aterstartsstdd del 3 pd 4 850 MKR. Exempel pa det stodjande arbetet f6r vara
foreningar och distrikt &r att vi under 2022, i form av fordelning av bidrag p& 10 TKR och 25
TKR fordelat ungefir 4,6 MKR till véra foreningar, ddr 150 foreningar tog del av 10 TKR-
stodet och 123 foreningar tog del av 25 TKR-stodet. Aven vara distrikt har kunnat ta del av
direkta stéd om totalt 100 TKR/distrikt samt ett tranarstod pd 22 TKR/distrikt. Vara tio distrikt
har ans6kt om stdd for dver 900 TKR och tranarstdd for runt 180 TKR.

Medlemmar
Svenska Boxningsforbundet bestar av ca 28 500 medlemmar fordelat pd 201 foreningar i tio
(10) distrikt.

Flerarsoversikt

2022 2021 2020 2019
Bidrag 11949400 10381000 6212 130 6433093
Nettoomséttning 701 422 493 966 457987 779 848
Arets resultat -122 851 208 544 475176 478 248
Eget kapital 7273360 8003624 3326705 2851529
Soliditet % 91% 94% 92% 88%
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Svenska Boxningsforbundet

Org.nr. 802000-4183

RESULTATRAKNING NOT 2022 2021
1
Foreningens Intikter
Medlemsavgift 510 000 542 050
Bidrag 2 11949400 10381000
Nettoomsiittning 3 701 422 493 966
Ovriga féreningsintikter 64 280 64 127
Summa intikter 13225102 11 481143
Kostnader
Léamnade bidrag -4 189 223 -82 869
Ovriga externa kostnader 4 -6374354 -4312447
Personalkostnader 5 -3461105 -2758986
Avskrivning av materiella
anldggningstillgdngar - =
Summa kostnader -14 024 682 -7 154 302
Verksamhetens resultat -799 578 4326 841
Resultat fran finansiella investeringar
Rénteintdkter och liknande poster 69 334 78
Raéntekostnader och liknande poster -20 -
69 314 78
Resultat efter finansiella poster =730 264 4326919
Arets resultat -730 264 4326919
Arets resultat enligt resultatrikning -730264 4326919
Utnyttjande av dndamalsbestimda medel 4016 458 230 625
Avsittning till andamalsbestimda medel -3409 045 -4 259000
Kvarstaende belopp for aret -122 851 298 544
Kvarstiende belopp éverfors i ny rikning -122 851 298 544
Sida4 av 8
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Svenska Boxningsforbundet
Org.nr. 8020004183

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Finansiella anlidggningstillgdngar
Andra langfristiga virdepappersinnehav

Omsiittningstillgangar
Varulager m.m.
Varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna
intdkter

Kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Andamalsbestimda medel
Balanserat kapital

Arets resultat

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Ovriga kortfristiga skulder
Upplupna kostnader och
forutbetalda intikter

NOT 2022-12-31

1

2021-12-31

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

11 630 11 630
38 497 15354
38 497 15354
115100 150 200
37215 57911
9 400 9400
161 715 217511
7757095 8245199
7757095 8245199
7957307 8478 064
7968 937 8489 694
6
3770962 4378 375
3625249 3326705
-122 851 298 544
7273360 8003624
351 225 217 004
58 240 42 589
286113 226 478
695 578 486 071
7968937 8489 694
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Svenska Boxningsforbundet

Org.nr. 802000-4183
TILLAGGSUPPLYSNINGAR (Noter)

Not 1 Redovisnings-och viirderingsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Under 2021 har forbundet dndrat principerna for klassificering i resultatriikning och balansrikning.

Jamforelsesiffrorna har dndrats i enlighet med detta.
Upplysningar till resultatrikningen
Not 2 Bidrag

RF-bidrag

RF Aterstartsstd
SOK-bidrag
Summa

Not 3 Nettoomsiittning

Kursavgifter
Licenser
Startavgifter
Deltagaravgifter
Ovriga intikter
Summa

Not 4 Ovriga externa kostnader

Material och varor

Redovisningstjinster

Revisionsarvoden

Lokalkostnader

Kontorsmaterial, hemsida och trycksaker
Tele, post och data

Resekostnader

Ovriga externa tjdster

Ovriga kostnader
Summa

Not 5 Medelantalet Anstillda

Medelantalet anstillda

Sida 6 av 8

2022 2021
5999 400 6 110 000
5950 000 3960 000

- 311 000
11 949 400 10 381 000
2022 2021
308 100 134 400
132 350 104 000
93 100 68 900
113 980 168 366
53 892 18 300
701 422 493 966
2022 2021
544 492 755 481
151 618 111 161
56 101 37 438
307 486 263 857
381 619 88 511
132 574 81943
4 487 662 2391 058
226222 472 285
86 580 110 713
6374 354 4 312 447
2022 2021
2,9 2.8

Qtﬁ/
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Svenska Boxningsférbundet
Org.nr, 8020004183

Not 6 Eget kapital
Balanserat Andamals Arets Totalt
kapital  bestdmt resultat  eget kapital
Ingdende balans 3326705 4378375 208 544 8§ 003 624
Utnyttjande av #ndamélsbestimda medel -4 016 458 -4 016 458
Reservering av dndamélsbestimda medel 3 409 045 3409 045
Disposition av foregiende ars resultat 298 544 -298 544 0
Arets resultat -122 853 -122 853
Utgiende balans 3625249 3770962  -122 853 7273358
Specifikation av dndamdlshestimda medel 2022-12-31:
IB Avsatta Utnyttjade UB
Projektstdd 2020 119375 119375
Aterstartstad del 1, 2021 2 800 000 -2 800 000 0
Aterstarstdd del 2, 2022 959 045 - 959045
Aterstartstod del 3, 2022 2450 000 - 2450 000
Aterstartstod Elit 2021 500 000 -500 000 0
Aterstartstod Para 2021 660 000 -616 458 43 542
Trénarutveckling 2020/2021 200 000 -100 000 100000
Resursstod aktiv 202072021 99000 - 99 000
Summa: 4378375 3 409 045 -4 016 458 3 770 962
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Svenska Boxningsforbundet
Org.nr. 8020004183

Styrelsens underskrifter:
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o Grant Thornton

Revisionsberattelse

Till féreningsstdmman i Svenska Boxningsférbundet
Org.nr. 802000 - 4183

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av arsredovisningen fér Svenska
Boxningsforbundet fér ar 2022.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla visentliga avseenden riittvisande
bild av Svenska Boxningsférbundets finansiella stillning per den 31
december 2022 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen.  Férvaltningsberittelsen  &r  forenlig  med
arsredovisningens évriga delar.

Jag tillstyrker darfor att foreningsstdmman faststiller resultatrikningen
och balansrakningen fér féreningen.

Grund fér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (1SA)
och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder
beskrivs mérmare i avsnittet Revisorns ansvar. lag 4r oberoende i
farhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i évrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrickliga och
dndamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen upprittas och
att den ger en rattvisande bild enligt drsredovisningslagen. Styrelsen
ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer &r nadvindig
for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedSmningen av féreningens férmaga att fortsitta verksamheten, Den
upplyser, nar sa ar tillimpligt, om férhallanden som kan paverka
férmagan att fortsitta verksamheten och att anviinda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut
har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida
drsredovisningen som helhet inte innehéller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och
att lamna en revisionsberittelse som innehdller mina uttalanden.

Rimlig sdkerhet &r en hog grad av sdkerhet, men 4r ingen garanti for att
en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptdcka en visentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara vdsentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med
grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme
och har en professionellt skeptisk instélining under hela revisionen.
Dessutom:

* identifierar och beddémer jag riskerna fér visentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag,
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utformar och utfdr granskningsitgérder bland annat utifrén dessa risker
och inhdmtar revisionshevis som r tillriickliga och dndamalsenliga far
att utgdra en grund fér mina uttalanden. Risken for att inte upptiicka en
visentlig felaktighet till félid av oegentligheter &r hogre 4n for en
vdsentlig felaktighet som beror p& misstag, eftersom oegentligheter kan
innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden,
felaktig information eller dsidoséttande av intern kentroll.

e skaffar jag mig en forstielse av den del av féreningens interna
kontroll som har betydelse fér min revision fér att utforma
granskningsatgarder som &r limpliga med hénsyn till omstindigheterna,
men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

¢ utvdrderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvinds
och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och
tillhérande upplysningar.

* drar jag en slutsats om [impligheten i att styrelsen anvinder
antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Jag
drar ocksd en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionshevisen, om
huruvida det finns ndgon visentlig osikerhetsfaktor som avser sidana
héndelser eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om
féreningens formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen
att det finns en visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i
revisionsberdttelsen fasta uppmirksamheten pi upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana
upplysningar &r otillréckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen.
Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till
datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller
forhallanden gora att en forening inte lingre kan fortsiitta
verksamheten.

* utvdrderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och
innehallet i arsredovisningen, déribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hdndelserna pa ett sdtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksd
informera om betydelsefulla iakitagelser under revisionen, déaribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag
identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfért en revision
av styrelsens forvaltning for Svenska Boxningsférbundet for ar 2022,

Jag tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter
ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag &r
oberoende i forhallande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige
och har i évrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat #r tillrickliga och
andamalsenliga som grund fér mina uttalanden.
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Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mél betraffande revisionen av férvaltningen, och dirmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, 4r att inhdmta revisionshevis for att med en
rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om ndgon styrelseledamot i
nagot vdsentligt avseende:

» foretagit nigon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse
som kan foranleda ersdttningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sakerhet 4r en hog grad av sikerhet, men ingen garanti fér att en
revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptdcka atgidrder eller férsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot féreningen.

Stockholm den 30 mars 2023

Peter Ek\
Auktoriserad revisor

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder jag
professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk instéllning
under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen grundar sig frimst
pa revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsdtgarder som utférs baseras pd min professionella
bed8mning med utgangspunkt i risk och vdsentlighet. Det innebir att jag
fokuserar granskningen pa sadana dtgirder, omraden och férhillanden
som dr vdsentliga for verksamheten och dir avsteg och évertridelser
skulle ha sérskild betydelse fér foreningens situation. Jag gar igenom och
provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra
férhallanden som &r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet.
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