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MALL
FOR UPPRATTANDE AV STADGAR FOR SF

STADGAR for SVENSKA X-FORBUNDET (forkortning)
Antagna vid arsméte den ................... , med ikrafttradande den ................
Forbundet bildades ....................

Organisationsnummer .................

1Kap Allmé&nna bestammelser

18 Andamal och uppgifter

Svenska X-férbundet (forbundet) har till &ndamal att friimja och administrera .. e .. idrotten i
Sverige pé sddant satt att den star i dverensstimmelse med idrottsrérelsens verksamhet3|de enllgt 1 kap.
Sveriges Riksidrottsférbunds (RF) stadgar (se bilaga) samt att foretrdda denna idrott i utlandet.

Forbundets bedriver féljande idrotter/grenar/discipliner:

Forbundet ar en politiskt och religitst oberoende allmannyttig ideell organisation som aktivt ska arbeta
mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot rasism och varje annan form av
diskriminering och vald saval pd som utanfor idrottsarenan.

2§ Sammansattning
Forbundet bestar av de féreningar som enligt 2 kap. 1 § erhallit medlemskap i Férbundet.

Férbundet har for sin regionala verksamhet specialidrottsdistriktsforbund (SDF).

38§ Tillhorighet
Forbundet &r medlem i RF samti...............cccocvvveennnn. (internationella forbund m.fl.) ............
Forbundet och dess olika organ samt fértroendevalda, ledare och funktionarer ska i tillampliga delar félja

ndmnda organisationers stadgar och bestdmmelser samt fattade beslut, som utgor en integrerad del av
forbundets regelverk.

4§ Beslutande organ

Forbundets beslutande organ ar forbundsmoétet, extra forbundsmote och styrelsen samt av arsmatet valda
namnder.

58§ Sammanséattning av styrelse m.m.

Forbundet, dess SDF och féreningar ska aktivt verka for att styrelser, valberedningar, kommittéer, och
andra organ far en sammansattning som praglas av mangfald-echjamstalidhet.

6 8§ Firmateckning
Forbundets firma tecknas av styrelsen.

Styrelsen har rétt att delegera firmateckningsratten till tva styrelseledaméter gemensamt eller till en eller
flera sérskilt utsedda personer.

Den som genom delegation fatt fullmakt att foretrada forbundet ska aterrapportera till styrelsen.

78 Verksamhets- och rakenskapsar
Forbundets verksamhets- och rakenskapséar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31 december.

8 § Stadgeandring
For &ndring av stadgarna krévs beslut av forbundsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.
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9§ Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar enskild medlem i férening, funktiondr, férening, IdrottsAB, SDF, DF, SF eller
RF far inte véckas vid allmén domstol. S&dan tvist ska, utom i fall da annan sérskild ordning &r
foreskriven i RF:s stadgar, dessa stadgar eller tavlingsregler, avgdras enligt av RF faststallt reglemente for
Idrottens skiljendmnd.

10 § Uppldsning av forbundet
For upplésning av forbundet kravs beslut med minst 2/3 av antalet avgivna réster vid tva pa varandra
foljande férbundsmoten, hallna med minst sex manaders mellanrum.

1 beslut om upplésning av forbundet ska anges dels att férbundets tillgdngar ska anvéndas till ett bestamt
idrottsfrimjande dndamél, dels var det uppldsta forbundets handlingar m.m. ska arkiveras t.ex. i
folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, tillsammans med kopior av styrelsens och forbundsmétets protokoll i &rendet, samt
revisionsheréttelse jamte balans- och resultatrakningar, ska snarast skickas till RF.

2Kap Forbundets medlemmar - féreningarna

18§ Medlemskap i férbundet

Ideell forening, som bestar av enbart fysiska personer, far efter skriftlig ansékan upptas som medlem i
férbundet om nedanstdende villkor ar uppfyllda.

1. Ansokningen om medlemskap &r uppréttad enligt RF:s anvisningar, vilket &ven innebdr uppgift om
féreningens organisationsnummer, och ar atfoljd av foreningens stadgar, som ska uppréttas p&
grundval av RF:s stadgemall for idrottsforeningar. Om en sékande forening bedriver idrottslig
verksamhet endast som en del av annan huvudsaklig verksamhet, och darfor inte har stadgar som
anknyter till RF:s stadgemall, &r det tillrackligt att féreningen skriftligen forbinder sig att i sin
idrottsliga verksamhet tillimpa de regler som &r vedertagna inom idrottsrorelsen och pa vilka RF:s
stadgar bygger.

2. Foreningen bedriver idrottslig verksamhet enligt 1 kap. 1 §.

3. Foreningen har forbundit sig att i sin idrottsliga verksamhet félja RF:s och forbundets stadgar,
tavlingsregler och beslut fattade av éverordnat idrottsorgan.

4. Foreningens namn inte ar olampligt eller kan forvéxlas med en till RF redan ansluten férening.
5. Foéreningen har betalat de avgifter som forbundsmétet i vederborlig ordning kan ha bestamt.

6. Darutdvergaller .................ocoeveiininn.

Om férenings ansokan avslés, far foreningen éverklaga beslutet hos RIN enligt 15 kap. RF:s stadgar
Medlemskap i forbundet innebér att féreningen samtidigt blir medlem i det SDF och DF inom vars
granser foreningen har sin hemort.

2§ Medlemskapets upphdrande

Forening, som Onskar uttrdda ur forbundet, ska skriftligen anméla detta. Har foreningen inte betalat
foreskrivna avgifter, bestammer styrelsen om de ska betalas eller inte.

Om férening inte betalat medlemsavgift under tva péa varandra féljande ar, far styrelsen besluta om
medlemskapets upphdrande. Medlemskapet upphér genom att foreningen avfors fran férbundets
medlemsforteckning. Féreningen ska underréttas om att medlemskapet har upphdort.

Utan att anmélan om uttrade foreligger far styrelsen utesluta férening om den — trots paminnelser —
underlater att folja vad som foreskrivs i RF:s eller dessa stadgar.

Forening far ocksa uteslutas, om den inte uppfyller villkoren enligt 2 kap. 1 § eller om den har underlatit
att ratta sig efter beslut som i vederborlig ordning har fattats av forbundet, SDF, RF eller DF eller annars
patagligt har motarbetat férbundets intressen.

Fraga om uteslutning fér inte avgoras forran foreningen har fatt tillfalle att yttra sig inom viss av
forbundet angiven tid. | beslutet om uteslutning ska skalen som ligger till grund for uteslutningen
redovisas samt &ven anges hur beslutet kan éverklagas.
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Forbundets beslut om uteslutning far dverklagas hos RIN enligt 15 kap. RF:s stadgar.
Medlemskapets upphdrande i forbundet innebér samtidigt att foreningens medlemskap i SDF och DF
upphor.

38§ Aligganden
Forening ska

1. folja RF:s stadgar samt forbundets stadgar, tavlingsregler, dvriga bestdmmelser och beslut fattade av
Overordnat idrottsorgan,

2. aktivt arbeta mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot mobbing, trakasserier
och vald sdvil pa som utanfor idrottsarenan,

3. éarligen betala medlemsavgift och avge rapport om styrelsens sammansittning samt .............. ,
4. fora medlemsforteckning,

5. fora rakenskaper och upprétta verksamhetsberéttelse med resultat- och balansrékning, fora protokoll
vid drsméten, andra féreningsmaten och styrelsens sammantraden,

6. halla d&rsmote och besluta om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning,

7. pabegaran av forbundet, RF, eller vederbérande SDF eller DF stélla foreningens handlingar till
forfogande, och 1dmna av dessa organ begérda uppgifter, samt

8. pa begaran av RIN, DoN eller DopK limna uppgifter samt avge yttranden.

4§ Medlemskap i férening
Endast fysisk person kan upptas som medlem i férening efter ansékan.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det pa sakliga grunder kan antas att vederbérande kommer
att motarbeta féreningens andamal eller p& annat sétt skada foreningens intressen.

Medlem har rétt att efter anmélan uttréda ur foreningen.

Om medlem inte betalat medlemsavgift under tva pa varandra foljande &r, far foreningen besluta om
medlemskapets upphdrande. Medlemskapet upphdr genom att medlemmen avfors fran
medlemsforteckningen. Personen ska underrattas om att medlemskapet har upphort.

Medlem far uteslutas om medlemmen har forsummat att betala av féreningen beslutade avgifter,
motarbetat foéreningens verksamhet eller andamal, brutit mot foreningens stadgar eller pd annat satt skadat
foreningens intressen.

Uteslutning galler tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begransas till att omfatta viss tid. Sadan
tidsbegransad uteslutning fir som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrickliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen i stallet meddela medlemmen varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen inom viss av féreningsstyrelsen
angiven tid, minst 14 dagar, fétt tillfalle att yttra sig 6ver de omsténdigheter som féranlett att
medlemskapet ifrégasétts.

| beslutet ska skélen redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta for att Overklaga beslutet. Beslutet
ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skickas till medlemmen.

Beslut att vagra medlemskap, medlemskapets upphérande eller varning far dverklagas enligt 15 kap. RF:s
stadgar.

5§ Medlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Foreningsmedlem har rétt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som géller fér 6vriga medlemmar. Férening har rétt att
uppstalla sarskilda villkor for utdvande av vissa uppdrag.

Vid deltagande i tavling eller uppvisning representerar medlem sin forening.

Forening bestammer forutsattningarna for medlems deltagande i tavling eller uppvisning. For deltagande i
tavling eller uppvisning utanfor Sverige krévs forbundets godk&nnande.
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Ar arrangdr av tavling eller uppvisning inte ansluten till féroundet, far foreningsmedlem delta endast om
forbundet godkant deltagandet i tavlingen eller uppvisningen.

3Kap Foérbundsmote

1§ Tidpunkt och kallelse
Forbundsméte, som &r forbundets hogsta beslutande organ, halls fore utgéngen av ...................... manad
pé tid och plats som styrelsen bestimmer.

Styrelsen ska, senast tre manader fére motet, med angivande av tid och plats kalla till férbundsmote pa
férbundets hemsida och genom skriftligt meddelande till rostberéttigade.

Harefter ska styrelsen, senast tre veckor fore motet, pd forbundets hemsida offentliggéra forslag till
foredragningslista for motet, underlag for rostlangden, verksamhetsberattelse, arsredovisning/arsbokslut,
revisorernas berattelser, verksamhetsplan med ekonomisk plan samt styrelsens forslag och inkomna
motioner till forbundsmatet, med styrelsens yttrande.

2 § Forslag till &renden att behandlas av forbundsmotet

Medlemsférening, SDF och styrelsen far lamna forslag att behandlas av férbundsmétet. Forslag fran
forening och SDF (motion) ska vara styrelsen tillhanda senast tvd manader for forbundsmotet.
Berdrt SDF ska ges tillfalle att yttra sig over motion fran férening.

Styrelsen ska till forbundsmatet avge skriftligt utlatande ver motionerna.

3§ Sammansattning och beslutférhet

Forbundsmoéte bestar av ombud for medlemsforeningarna inom respektive SDF utsedda genom beslut av
SDF-mote.

Ombud fér enbart foretrada foreningar inom ett SDF och far inte vara ledamot av férbundets styrelse.

Foreningarna inom ett SDF far sanda ett ombud for varje rost men kan lata ett ombud representera mer 4n
en rost. Ombud ska medféra fullmakt, i vilken ombudets ratt att utdva rostratt anges.

4§ Rostratt

58§ Yttrande- och forslagsratt

Yttrande- och forslagsratt vid forbundsmoéte har, forutom ombuden, styrelsens ledamdter och forbundets
hogste tjansteman samt motiondr i frdga om egen motion.

Valberedningens ordférande och évriga ledaméter har ratt att yttra sig i de drenden valberedningen berett.
Revisorerna har yttranderdtt i arenden de berett.

Med férbundsmétets samtycke har dven annan yttranderétt.

6§ Arenden vid forbundsmotet

Forbundsmétets forhandlingar éppnas av férbundsordféranden eller vid forhinder for denne av vice
ordforanden.

Vid férbundsmétet ska féljande drenden behandlas och protokollféras:

Faststallande av rostlangd pa grundval av den utav styrelsen upprattade rostlangden.
Val av métesordforande.

Val av protokollsekreterare.

Val av tva protokolljusterare att jamte motesordféranden justera motets protokoll.
Val av rostraknare.

Fraga om kallelse till métet har skett i den ordning 3 kap. 1 § foreskriver.
Faststéllande av foredragningslista for motet.

NogArwWNE

8. Styrelsens verksamhetsberattelse med &rsredovisning [arsbokslut].
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9. Revisorernas berattelser.
10.  Fraga om styrelsens ansvarsfrihet.

11.  Styrelsens forslag samt inkomna motioner.
12.  Styrelsens forslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan fér kommande verksamhetsar.
13.  Faststallande av medlemsavgift for kommande verksamhetsar.

14.  Val av forbundsordforande, tillika styrelsens ordférande for en tid av ett ar.

15.  Val av halva antalet dvriga styrelseledaméter for en tid av tva ar.

16.  Val av ordforande i Disciplinnamnden for en tid av ett &r.

17.  Val av halva antalet 6vriga ledaméter i Disciplinnamnden fér en tid av tva ar.

18. Beslut om att pa ett ar utse en auktoriserad revisor med personlig ersattare eller ett revisionsholag,
med uppgift att granska rékenskaper och férvaltning.

19.  Val av en lekmannarevisor med personlig erséttare for en tid av ett ar.

20. Val av ordférande_i valberedningen fér en tid av ett ar.

20.21.Val av-{pa-ett-ar)-ech-halva antalet 6vriga ledamoter {pa-tva-ar)-i valberedningen for en tid av tva
ar.

21.22.Beslut om val av ombud och suppleanter till RF-stdmma och SISU-stdmma.

Beslut i fraga av storre ekonomisk eller annan vésentlig betydelse for férbundet far inte fattas om den inte
finns med i kallelsen till motet.

6 8 Valbarhet

Valbar &r varje person som & medlem i en till férbundet ansluten férening och &r permanent bosatt i
Sverige.

Organ valda av férbundsmoéte ska, undantaget ordférande, besta av lika antal kvinnor och mén.
Ledamot far ingd i samma organ, valt av féorbundsméte, under sammanlagt tolv &r.

Ledamot av styrelsen &r inte valbar som revisor eller revisorssuppleant, eller till ledamot i
valberedningen.

Arbetstagare hos forbundet eller dess SDF far inte véljas till ledamot av styrelsen eller valberedningen.
Arbetstagare inom RF:s organisationer far inte vara revisor eller revisorssuppleant.

7 8 Extra forbundsmote
Styrelsen far kalla till extra férbundsmote.

Styrelsen &r skyldig att kalla till extra forbundsméte nér en revisor eller minst en tiondel av férbundets
rostberittigade medlemsforeningar begar det. Sadan framstéllning ska avfattas skriftligen och innehalla
skélen for begéran.

Nar styrelsen mottagit en begéran om extra Férbundsmoéte ska den inom 14 dagar kalla till sddant méte att
héllas inom tvd manader fran kallelsen. Kallelse med forslag till foredragningslista och 6vriga
moteshandlingar for det extra forbundsmatet ska tillstéllas rostberattigade organisationer senast sju dagar
fore motet, eller inom samma héllas tillgangliga pé forbundets hemsida.

Underlater styrelsen att utfarda foreskriven kallelse far de som gjort framstéliningen utfarda kallelse i
enlighet med foregéende stycke.

Vid extra forbundsmaéte far endast i foredragningslistan upptagna arenden avgoras.

8§ Beslut och omrostning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omréstning (votering).

Med undantag for de i 1 kap. 8 § och 10 § ndmnda fallen, som kréver kvalificerad majoritet, avgors vid
omréstning alla fragor genom enkel majoritet. Enkel majoritet ar antingen absolut eller relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhéllit hogsta antalet
roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet avgivna rster.

For beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer 4n hélften av antalet avgivna
roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberéttigat ombud begér det ska dock val ske slutet.
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Vid omrstning som inte avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitréds av métesordféranden,
om ordforanden &r rostberéttigad. Ar ordféranden inte rostberattigad avgor lotten. Vid val ska i handelse
av lika rostetal lotten avgora.

9§ Ilkrafttradande
Beslut fattade av Forbundsmdéte galler fran motets avslutande om inte annat beslutats.

4 Kap Valberedningen

18§ Sammanséttning m.m.
Valberedningen bestar av ordférande samt ......[X]........ ovriga ledamoter valda av forbundsmotet.

Valberedningen ska inom sig utse vice ordférande samt tillsatta sekreterare.
Valberedningen ska sammantrada nér ordféranden eller minst halva antalet ledaméter s& bestammer.

2§ Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infor forbundsmdte och ska i detta arbete fortlépande félja styrelsens,
namndernas och revisorernas arbete.

1 valberedningens uppdrag ingar att

e senast fyra manader fore forbundsmotet fraga dem vilkas mandattid utgar om de onskar
kandidera for kommande mandatperiod,

e senast tre manader fore forbundsmaétet, meddela rostberattigade organisationer vilka som star i
tur att avga och namnen pa dem som har avbojt omval samt begéra in forslag pa kandidater, och

e senast tre veckor fore forbundsmétet skriftligen meddela rostberattigade organisationer sitt
forslag betraffande varje val som beretts enligt 3 kap. 6 § samt meddela namnen pa de kandidater
i vrigt som i foreslagits till valberedningen.

De som ingdr i valberedningen fér inte obehorigen réja vad de i denna egenskap fatt kannedom om.
Valberedningens beslut ska protokollféras och efter forbundsmétet ska protokollet dverldmnas till
forbundsstyrelsen.

38§ Fdrslag och nominering
Foreningar och SDF har rétt att, senast tvd manader fore forbundsmatet, till valberedningen lamna forslag
pa personer for beredda valen enligt 3 kap. 6 §.

Kandidatnomineringen vid férbundsmétet inleds med att valberedningen meddelar sitt forslag till
nominering betraffande varje val, och att ombud dérefter har rétt att nominera. Ombud har ratt att
nominera personer dven utdver dem som foreslagits till valberedningen.

5Kap Revisorer och revision

18 Revision

Forbundets rikenskaper och forvaltning ska arligen granskas av utsedd auktoriserad revisor eller utsett
revisionsholag.

Ansvarig revisor har rétt att fortldpande ta del av férbundets rdkenskaper, férbundsmotes- och
styrelseprotokoll och dvriga handlingar.

Ansvarig revisor ska, senast den ...[datum]... varje dr, till styrelsen 6verlamna sin revisionsberattelse.

2§ FoOrbundets lekmannarevisor

Forbundets lekmannarevisor ska arligen granska om forbundets verksamhet skots pa ett andamalsenligt
och ekonomiskt tillfredsstallande sétt och om férbundets interna kontroll &r tillracklig.

Lekmannarevisorn ska efter verkstalld granskning, senast den ...[datum]... varje &r, till styrelsen
Overldmna en granskningsrapport.
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6 Kap Forbundsstyrelsen

1§ Sammansattning
Forbundsstyrelsen bestar av ordférande samt ......[X]........ Gvriga ledamoter valda av forbundsmotet.

Forbundsstyrelsen ska inom sig utse vice ordférande samt tillsatta sekreterare.

Forbundsstyrelsen far utse adjungerad ledamot. Sadan ledamot har yttrande- och férslagsratt men inte
rostratt. Adjungerad ledamot far utses till befattning inom styrelsen.

En av férbundsmotet, enligt 3 kap. 5 § RF:s stadgar, utsedd hedersledamot kan adjungeras till styrelsen,
och har d yttrande- och forslagsratt men inte rostratt.

2§ Forbundsstyrelsens dligganden
Forbundsstyrelsen &r férbundets beslutande organ nar forbundsmote inte &r samlat.

Det aligger forbundsstyrelsen sarskilt att

1. bedriva verksamhet i enlighet med den av RF-stdmman beslutade verksamhetsidén, visionen och
vérdegrunden samt enligt dessa stadgar och férbundsmétets beslut,

2. verka for -idrottens utveckling och utbredning inom Sverige,

3. foretrida -idrotten inom Sverige och utomlands,
se till att forbundet foljer gallande forfattningar samt RF:s, forbundets och ............ (internationella
forbunds).......... stadgar och regler samt fattade beslut,

5. aktivt arbeta mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt upprétta planer mot
doping och matchfixing,

6. folja och stddja verksamheten inom distrikten och féreningarna,
7. ansvara for och forvalta forbundets tillgangar,

8.  administrera forbundets tavlingar enligt gallande tavlingsregler, ge tillstand till nationella och
internationella tavlingar samt besluta om riktlinjer for deltagande i tavling eller uppvisning
utomlands,

9. forbereda forbundsérsmote,

10. upprétta underlag for rostlangd avseende forbunds- och SDF-méten att gélla for tiden .................. ,
11. besluta om utdelning av férbundets utmarkelser,

12. anstalla forbundets hogsta tjansteman,

13. prova, samt till RF I6pande anméla, forenings medlemskap i férbundet,

14. faststalla stadgemall for SDF,

15. prova arenden enligt 15 kap. RF:s stadgar samt folja forbundets skyldigheter enligt Idrottens
Antidopingreglemente och Idrottens reglemente om otillaten vadhallning samt manipulation av
idrottslig verksamhet,

16. pé begéran av RS, RIN, DoN eller DopK lamna uppgifter samt avge yttranden,

17. snarast underratta DopK om det av internationellt specialidrottsférbund (ISF) eller p& annat satt har
underréattats om en misstankt forseelse mot dopingreglerna samt samarbeta med berérda organ vid
utredning av sddan misstanke, samt

18. fora protokoll och sérja for forbundets rakenskaper.

3§ Kallelse, beslutférhet och omréstning

Forbundsstyrelsen ska sammantrada pa kallelse av ordféranden. Ordféranden &r skyldig att kalla till
sammantrade d& minst tva ledamater har begért det. Underlater ordféranden att utfarda kallelse far de som
gjort framstéllningen kalla till sammantréde.

Forbundsstyrelsen ar beslutfér nar samtliga ledamoter kallats, och d& minst halva antalet ledamoter ar
narvarande. For alla beslut kravs att minst hélften av styrelsens samtliga ledaméter &r ense om beslutet.
Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrést. Rostning far inte ske genom ombud.

Ordférande far besluta att arende ska avgéras genom skriftlig omréstning (beslut per capsulam) eller vid
sammantrade genom ljud- eller bildéverféring.
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4§ Overlatelse av beslutanderatten
Forbundsstyrelsen far 6verlata viss beslutanderétt till kommitté, annat organ, anstalld eller annan person.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregdende stycke ska regelbundet underrétta
forbundsstyrelsen harom.

7Kap Namnder

1§ Disciplinndmnd

Disciplinndmnden, som bestér av ordférande och X-antal 6vriga ledamoter, provar bestraffningsarenden
enligt 14 kap. RF:s stadgar och ldrottens reglemente om otillaten vadhallning samt manipulation av
idrottslig verksamhet. (H&r anges vilka &renden som ndmnden ska préva som forsta instans respektive

Overklagandeinstans.)

Disciplinndgmndens beslut far éverklagas hos RIN.

Disciplinndmnden har ratt att lagga enskild person béter om hégst 50 000 kr.

2§ Skiljenamnd
Alternativ 1

Talan i tvist dér parterna direkt eller indirekt & medlemmar i férbundet, SDF eller férening inom ndmnda
organisationer, far inte vackas vid allman domstol utan ska avgéras av Idrottens skiljenamnd enligt 2 kap.
8 § RF:s stadgar.

Forening och enskild medlem har genom sitt medlemskap forbundit sig att inte vé&cka talan vid allmén
domstol i fragor som ror tillampningen av stadgarna (se 1 kap. 9 §).

Alternativ 2

Talan i tvist dar parterna direkt eller indirekt & medlemmar i férbundet, SDF eller férening inom ndmnda
organisationer, far inte vackas vid allman domstol utan ska avgéras av férbundets skiljenamnd.
Forbundsstyrelsen faststaller reglemente rorande skiljenamnden.

Forening och enskild medlem har genom sitt medlemskap forbundit sig att inte vacka talan vid allman
domstol i frégor som ror tillimpningen av stadgarna (se 1 kap. 9 §).

8 Kap Specialidrottsdistriktsférbund (SDF)

1§ Distriktsindelning

For forbundets regionala verksamhet ska finnas SDF, som enligt dessa stadgar och SDF:s stadgar ska
arbeta i enlighet med férbundets d&ndamal enligt 1 kap. 1 8.

Forbundet faststéller SDF:s geografiska verksamhetsomrade. SDF omfattar de féreningar som ar
medlemmar i Svenska X-férbundet och som har sin hemort inom SDF:s geografiska omrade.

2§ SDF:s namn och verksamhetsomrade

Blekinge ................ forbund omfattar Blekinge lan.

Dalarnas ................ férbund omfattar Dalarnas lan.

Gotlands ................ férbund omfattar Gotlands I&n.

Gavleborgs ............. forbund omfattar Gavleborgs I&n.

Hallands ................ férbund omfattar Hallands l&n.

Jéamtland/Héarjedalens....... forbund omfattar Jamtlands I&n.

Norrbottens ............ férbund omfattar Norrbottens lan.

Skanes ................ forbund omfattar Skanes lan.

Smalands .......... ... forbund omfattar Jonkdpings lan, Kronobergs 1an och Kalmar lan.
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Stockholms ............ forbund omfattar Stockholms lan utom kommunerna Sodertalje, Nykvarn, Norrtélje
och Sigtuna.

Sédermanlands ...... forbund omfattar Sédermanlands 1an och kommunerna Sédertélje och Nykvarn i
Stockholms lan.

Upplands ................ forbund omfattar Uppsala lan och kommunerna Norrtélje och Sigtuna i
Stockholms lan.

varmlands ............ férbund omfattar Varmlands 1&n och kommunerna Degerfors och Karlskoga i
Orebro lan.

Vasterbottens ......... forbund omfattar Vasterbottens lan.

Vasternorrlands ...... forbund omfattar VVasternorrlands lan.

Véastmanlands ......... forbund omfattar VVastmanlands lan.

Vastra Gétalands ... ... Jorbund omfattar VVéstra Goétalands I&n.

Orebro Léns .......... forbund omfattar Orebro ldn utom kommunerna Degerfors och Karlskoga.
Ostergétlands ......... forbund omfattar Ostergétlands lan.

Andring av SDF:s geografiska omréde samt andring av SDF:s namn beslutas av férbundsmotet.

38§ SDF:sstadgar

SDF:s stadgar ska folja den av forbundsmétet fastslagna och av RS granskade stadgemallen for SDF samt
vara godkanda av Forbundsstyrelsen.

4 8 Revisorer och revision
SDF:s verksamhet, forvaltning och rékenskaper ska revideras av minst en revisor.

9Kap Tavlingar m.m.

18§ Tavlingsregler

Férbundets tavlingsverksamhet ska genomforas i enlighet med av Forbundsstyrelsen faststéllda
tavlingsregler och fattade beslut.

2 § Ratt att delta i tavlingar
Endast idrottsutdvare som ar medlem i forening ansluten till forbundet har rétt att delta i forbundets
tavlingsverksamhet.

Ar arrang6r av tavling eller uppvisning inte ansluten till férbundet, far medlem delta endast om forbundet
godként deltagandet.

38§ Maésterskapstavlingar

Rétt att delta i tdvling om RF:s masterskapstecken - SM och JSM samt DM och JDM tillkommer férutom
svensk medborgare dven i Sverige permanent bosatt person, som ar medlem i en till férbundet ansluten
forening.

4§ Tavlingsbestraffning

Forbundets tavlingsregler ska innehalla foreskrifter om tavlingsbestraffningar enligt 12 kap. 4 § RF:s
stadgar.

5§ Tilltréde till tdvling och uppvisning

Forbundsstyrelsen far utfarda legitimationskort som berattigar innehavaren fritt intrade till tavlingar och
uppvisningar inom forbundet.

/RF-stadk
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Bilaga till SF-stadgar

Stadgemall for
specialidrottsdistriktsforbund (SDF)

1Kap Allmé&nna bestammelser

18 Andamal och uppgifter
................. -forbund (SDF) ska, enligt dessa stadgar och Svenska .........-forbundets stadgar, sasom
Svenska ................ -forbundets regionala organ arbeta i enlighet med detta forbunds dndamal.

(Harutover kan i stadgemallen eller direkt av SDF i sina stadgar anges vad SDF ska verka for - t.ex att
SDF sarskilt ska verka for ungdomsverksamheten och dess utbredning inom distriktet.)

2§ Sammanséttning

........ SDF......(t ex Norrbottens X-férbund)................. omfattar de féreningar som &r medlemmar i
Svenska ............. -férbundet, och som har hemvist inom SDF:s geografiska verksamhetsomrade.

3§ Verksamhetsomrade

....... SDFs........ verksamhet utdvas inom det verksamhetsomréade som enligt 8 kap. 2 § Svenska
e -forbundets stadgar omfattar ...........(t.ex. Norrbottens l&n - i SDF:s stadgar bor distriktets
geografiska granser anges).........

4 § Stadgar

Andring av eller tillagg till dessa stadgar far beslutas av SDF-méte och ska godkénnas av Svenska
................ -férbundet.

For beslut om stadgeéndring kravs bifall av minst 2/3 av antalet avgivna roster.

5§ Beslutande organ

SDF:s beslutande organ & SDF-mdtet, extra SDF-mdte och SDF-styrelsen.

SDF-styrelsen far tillsatta sarskilda organ for ledning av speciella verksamheter inom SDF-styrelsens
arbetsomrade.

6 8 Verksamhets- och rakenskapsar samt arbetsar

SDF:s verksamhets- och rékenskapsar omfattar tiden frén och med den ............ till och med den
.............. (tiden faststélls_i den av SF faststéllda SDF-stadgemallen-av-SF-i-stadgemalien).

SDF-styrelsens arbetsar omfattar tiden fran SDF-mdétet t.0.m. paféljande ordinarie mote.

7 § Sammanséttning av styrelse m.m.

SDF ska aktivt verka for att styrelser, valberedningar, kommittéer, och andra organ fér en
sammansattning som praglas av mangfald-ech-jamstalidhet.

8§ Firmateckning

SDF:s firma tecknas av SDF-styrelsen eller, om den sa beslutar, av tva styrelseledamaoter gemensamt eller
av en eller flera sérskilt utsedda personer.

9§ Skiljeklausul

Talan i tvist dér parterna &r enskild medlem i férening, funktiondr, forening, IdrottsAB, SDF, DF, SF eller
RF fér inte véckas vid allman domstol. S&dan tvist ska, utom i fall d& annan sérskild ordning &r
foreskriven i RF:s stadgar eller SF:s stadgar, avgoras enligt av RF faststallt reglemente for Idrottens
skiljenamnd.
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10§ Upplosning av férbundet

Efter beslut av Svenska ............. -forbundet kan SDF-mote uppldsa forbundet genom beslut harom med
enkel majoritet. 1 beslut om upplésning av forbundet ska anges att forbundets tillgdngar ska anvandas till
bestamt idrottsframjande andamal.

2Kap SDF-motet

1§ Tidpunkt och kallelse

SDF-métet, som dr SDF:s hogsta beslutande organ, halls arligen fore utgdngen av ............... manad pa
dag, som SDF-styrelsen bestammer. Motet far dock inte hallas pa dag nar forbundsmate eller DF-méte

pagar.

Styrelsen ska, senast tvd manader fore métet, med angivande av tid och plats kalla till forbundsmoéte pa
SDF:s hemsida och genom skriftligt meddelande till rostberéttigade foreningarna,

Hérefter ska styrelsen, senast tva veckor fore motet, pa forbundets hemsida offentliggéra forslag till
foredragningslista for motet, réstlangdsunderlag, verksamhetsberattelse, arsredovisning/arsbokslut,

revisorernas berattelser, verksamhetsplan med ekonomisk plan samt styrelsens férslag och inkomna
motioner till forbundsmdtet, med styrelsens yttrande.

2 § Forslag till &renden att behandlas SDF-motet
Forslag till arenden att behandlas vid SDF-motet ska vara SDF-styrelsen tillhanda senast ......(Sex
veckor)....... fore motet.

Ratt att inge forslag tillkommer SDF tillhdrande rostberattigad forening.

3§ Sammansattning och beslutférhet
SDF-méte bestar av ombud for foreningar inom distriktet. Férening far utse hogst tvd ombud, vilka ska
vara rostberattigade medlemmar i féreningen.

Ombud far representera endast en forening och far inte vara ledamot av SDF-styrelsen. SDF-mdte &r
beslutsmassigt med det antal ombud, som efter kallelse i vederborlig ordning deltar i motets beslut.

4§ Rostratt
Rostrétten vid SDF-mote bestdms genom rostlangdsunderlag som har upprittats av Svenska ............. -
forbundets styrelse att gdlla fran och med den ............ .

Rostlangdsunderlaget upptar de foreningar som senast den ..................... har fullgjort sina
stadgeenliga forpliktelser mot Svenska ............. -forbundet samt de forpliktelser mot SDF som kan ha
bestdmts av SDF-moétet. Rostlangdsunderlaget géller oférandrad till dess nytt underlag har tillstallts SDF.

Varje rostberattigad forening har en rost.

(Vederbdrande SF kan i rermalstadgarna-SDF-stadgemallen foreskriva utdkning av forenings rostetal,
dock med den begransningen att en férenings rostetal i sadant fall inte far 6verstiga 1/5 av det vid
uppropet godkanda sammanlagda rostetalet).

Om forening deltar i métet med tva ombud och forfogar dver endast en rdst, utévas rostratten av det ena
ombudet. Forfogar forening dver fler an en rost (galler i de fall SF utdkat antalet réster enligt ovan), ager
féreningen bestdmma rosternas fordelning mellan ombuden. Férening ska inge fullmakt for sina ombud. |
fullmakten ska ombuds rétt att utdva foreningens rostrétt anges.

58§ Arenden vid SDF-métet
SDF-mdotets forhandlingar 6ppnas av SDF-ordféranden eller vid forhinder fér denne av vice ordféranden.

Vid SDF-métet ska foljande drenden behandlas och protokollforas:

1. Faststéllande av rostlangd for motet pa grundval av det rostlangdsunderlag som Svenska
............ -forbundets styrelse har uppréttat for SDF,

2. Val av métesordforande.

3. Val av protokollsekreterare.

4. Val av tva protokolljusterare att jimte motesordforanden justera motets protokoll.
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S. Val av rostraknare.

6. Fréga om kallelse till motet har skett i den ordning 2 kap. 1 § foreskriver.
7. Faststdllande av foredragningslista for motet.

8. Styrelsens verksamhetsberittelse med arsredovisning (arsbokslut).

9. Revisorernas berittelser.

10.  Fraga om styrelsens ansvarsfrihet.

11.  Styrelsens forslag samt inkomna motioner.
12.  Styrelsens forslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan for kommande verksamhetsar.
13.  Faststdllande av eventuell arsavgift for foreningarna till SDF fér kommande verksamhetsar.

14.  Val av SDF-ordf6rande, tillika SDF-styrelsens ordforande, for en tid av ett ar.
15.  Val av halva antalet 6vriga styrelseledaméter for en tid av tva ar.

16.  Beslut om att pa ett ar utse revisor med personlig ersittare eller ett revisionsbolag, med uppgift att
granska rédkenskaper och forvaltning.

17.  Val av lekmannarevisor med personlig erséttare for en tid av ett ar.
18.  Val av ordf6rande i Disciplinndmnden for en tid av ett ar.

19.  Val av halva antalet dvriga ledamoéter i Disciplinndmnden for en tid av tva ar.
2048. Val av ordforande i valberedningen for en tid av(pé ett ar

21.  Val av yeeh-halva antalet §vriga ledamoter (pa-tva-ar)i valberedningen for en tid av tva ar.
2219. Beslut om val av ombud och erforderligt antal ersittare till SF-motet.

2320. Beslut om val av ombud och erforderligt antal erséttare till DF-motet,
Beslut i frga av storre ekonomisk eller annan vésentlig betydelse for SDF:et eller dess foreningar far inte
fattas om den inte finns med i kallelsen till SDF-motet.

6 8 Valbarhet

Valbar dr varje person som édr medlem i en till Svenska ........ forbundet ansluten forening och &r
permanent bosatt i Sverige.

Organ valda av SDF-mote ska, undantaget ordforande, besta av lika antal kvinnor och mén.
Ledamot far ingd i samma organ, valt av SDF-méte, under sammanlagt tolv ar.

Ledamot av SDF-styrelsen &r inte valbar som revisor eller revisorssuppleant, eller till ledamot i
valberedningen.

Arbetstagare hos SDF eller hos Svenska ............ -férbundet far inte véljas till ledamot av SDF-styrelsen
eller valberedningen. Arbetstagare inom RF:s organisationer far inte vara revisor eller revisorssuppleant.

7 § Extra SDF-méte
SDF-styrelsen kan kalla medlemmarna till extra SDF-méte.

SDF-styrelsen &r skyldig att kalla till extra SDF-méte ndr en revisor eller minst en tiondel av
rostberattigade féreningar inom distriktet begér det. Sadan framstallning ska avfattas skriftligen och
innehalla skalen for begéran.

Nar SDF-styrelsen mottagit en begaran om extra SDF-méte ska den inom 14 dagar kalla till sddant méte
att hallas inom tvd manader fran kallelsen. Kallelse med forslag till foredragningslista och évriga
moteshandlingar for extra SDF-mote ska tillstallas rostberattigade foreningar senast sju dagar fore motet,
eller inom samma tid hallas tillgangliga pa SDF:s hemsida.

Underlater SDF-styrelsen att utfarda foreskriven kallelse far de som gjort framstéllningen utfarda kallelse
i enlighet med foregdende stycke.

Vid extra SDF-mote far endast i foredragningslistan upptagna arenden avgéras.

Extra SDF-mote far inte 4ga rum under tid da forbundsmoéte eller DF-stimma pagar.
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8 § Beslut och omréstning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omréstning (votering).

Med undantag for det i 1 kap. 4 § namnda fallet avgors vid omrostning alla frdgor genom enkel majoritet.
Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhéllit hogsta antalet
roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet avgivna réster.

For beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer 4n hélften av antalet avgivna
roster.

Omrostning sker Oppet. Om rostberéttigat ombud begér det ska dock val ske slutet.

Vid omréstning som inte avser val galler vid lika réstetal det forslag som bitrads av ordforanden vid
motet, om ordféranden &r réstberéttigad. Ar métesordféranden inte rostberéttigad avgor lotten. Vid val
ska i handelse av lika rostetal lotten avgora.

9§ Ikrafttradande
Beslut fattade av SDF-mote géller fran métets avslutande om inte annat bestams.

3 Kap Valberedningen

1§ Sammansattning m.m.
Valberedningen bestér av ordférande samt ......... [X]eoiaonns ovriga ledaméter valda av SDF-motet.

Valberedningen ska inom sig utse vice ordférande samt tillsatta sekreterare.

Valberedningen ska sammantrada nar ordféranden eller minst halva antalet ledaméter sa bestammer.

2§ Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infor SDF-moéte och ska i detta arbete fortldpande félja SDF-styrelsens
och revisorernas arbete.

| valberedningens uppdrag ingar att

e senast tre manader fore SDF-motet frdga dem vilkas mandattid utgar om de 6nskar kandidera for
kommande mandatperiod,

e senast tva manader fore SDF-motet, meddela rostberattigade foreningar vilka som stér i tur att
avga och namnen pa dem som har avhojt omval samt begéra in forslag pa kandidater, och

o senast tva veckor fore forbundsmatet skriftligen meddela rostberéttigade foreningar sitt forslag
betraffande varje val som beretts enligt 2 kap. 5 § samt meddela namnen pa de kandidater i
ovrigt som i foreslagits till valberedningen.

De som ingar i valberedningen far inte obehorigen roja vad de i denna egenskap fatt kannedom om.
Valberedningens beslut ska protokollféras och efter forbundsmotet ska protokollet éverlamnas till SDF-
styrelsen

38§ Forslagsratt till valberedningen samt nominering vid SDF-mdtet
Rostberattigade foreningar har ratt att, senast fyra veckor fore SDF-métet till valberedningen avge forslag
pé personer for val enligt 2 kap. 5 8.

Kandidatnomineringen vid SDF-métet inleds med att valberedningen meddelar sitt forslag till nominering
betraffande varje val, och att foreningsombud darefter har ratt att nominera. Ombud har ratt att nominera
personer aven utdver dem som foreslagits till valberedningen. Den som vid métet foreslar kandidat, som
inte ar narvarande vid motet, bor forsakra sig om att personen ar villig att ta sig uppdraget.

4 Kap Revisorer, revision

1§ Revisorer och revision
SDF:s rakenskaper och forvaltning ska arligen granskas av utsedd revisor eller revisionsbolag.

/SF-SDF-mall under revidering v0.9



17

Ansvarig revisor har ratt att fortldpande ta del av forbundets rakenskaper, férbundsmétes- och
styrelseprotokoll och dvriga handlingar.

Styrelsens rakenskaper och handlingar 6verlamnas till revisorerna senast sex veckor fore SDF-métet och
ska, efter verkstalld revision, med revisorernas beréttelse vara styrelsen tillhanda senast tva veckor fore
motet.

28 SDF:s lekmannarevisor

SDF:s lekmannarevisor ska arligen granska om forbundets verksamhet skots pé ett &ndamélsenligt och
ekonomiskt tillfredsstéllande sdtt och om férbundets interna kontroll &r tillrécklig.

Lekmannarevisorn ska efter verkstélld granskning, senast den ...[datum]... varje &r, till styrelsen

Overldmna en granskningsrapport.

1§ Sammansattning
SDF-styrelsen bestar av ordférande samt ......... [X]eeeiinns ovriga ledamoéter valda av SDF-métet..

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och tillsétter sekreterare.

SDF-styrelsen far utse adjungerad ledamot i styrelsen. Sadan ledamot har yttrande- och forslagsratt men
inte rostratt Adjungerad ledamot far utses till befattning inom styrelsen.

En av SDF-métet, enligt 3 kap 5 § RF:s stadgar, utsedd hedersledamot kan adjungeras till styrelsen, och
har da yttrande- och forslagsratt men inte rostrtt.

2§ Aligganden
SDF-styrelsen dr SDF:s beslutande organ nar SDF-méte inte dr samlat.

SDF-styrelsen ska
1. bedriva sin verksamhet i enlighet med Svenska ........ forbundets stadgar samt enligt dessa stadgar.
2. verkstilla SDF-métets beslut,

3. halla sig vdl underrittad om verksamheten i de anslutna foreningarna och dvervaka den idrottsliga
ordningen i dessa,

4. handha den idrott styrelsen foretriader enligt gdllande stadgar och bestdmmelser, verka for denna
idrotts utveckling samt i ovrigt tillvarata specialidrottens intressen,

5.  foranstalta om DM-tévlingar och andra tévlingar enligt RF:s och SF:s bestimmelser samt godkénna
DM-rekord,

handha och ansvara f6r SDF:s medel,
bereda drenden, som ska foreldggas SDF-mote,
foreldgga SDF-moétet forslag till SDF:s verksamhetsplan med ekonomisk plan,

A

avge stadgeenliga rapporter samt tillhandagd RF-organ, forbundsstyrelsen och DF-styrelsen med
upplysningar och yttranden,

3 § Kallelse, beslutférhet och omrostning

SDF-styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden, eller av minst halva antalet ledaméter. Den &r
beslutfor nar samtliga ledamater kallats, och da minst halva antalet ledamater &r narvarande. For alla
beslut krdvs att minst hélften av styrelsens samtliga ledamdterna &r ense om beslutet. Vid lika rostetal har
ordfranden utslagsrst. Réstning far inte ske genom fullmakt. Om ordféranden finner det erforderligt,
kan bradskande drende avgoras genom skriftlig omrostning eller vid telefonsammantréade. Sadant beslut
ska anmdlas vid det ndrmast dérefter foljande sammantradet.
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4§ Overlatelse av beslutanderatten

SDF-styrelsen far 6verlata sin beslutanderétt i vissa drenden till utskott, som utses inom styrelsen, till
kommitté eller annat organ, som har tillsatts for sarskild uppgift, eller pa enskild styrelseledamot eller
anstalld.

Den som fattat beslut med stéd av bemyndigande enligt féregdende stycke ska regelbundet underratta
SDF-styrelsen hérom.

(Beslut som fattas av delegerad ska kontinuerligt rapporteras till styrelsen pa lampligt sétt.
Rapporteringen bor ske rutinméassigt och foretradesvis i samband med styrelsesammantraden.)

58 Disciplinndmnd
Disciplinndamnden, som bestar av ordférande och X-antal dvriga ledaméter, prévar bestraffningsdrenden
enligt 14 kap. RF:s stadgar. (Har anges vilka &renden som SF har beslutat ska handlaggas av SDF som

forsta instans.)

Disciplinnamndens beslut far dverklagas till SF:s Disciplinnamnd.
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Bilaga

1 kap RF:s stadgar
Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund*

Idrottens verksamhetsidé
Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.
Definitioner och konstateranden:

Idrott ar
fysisk aktivitet som vi utfor for att kunna ha roligt, ma bra och prestera mera.

Idrott bestér av
traning och lek, tavling och uppvisning.

Idrotten ger
fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott
i sjalvstandiga foreningar och férbund som tillsammans utgér en fri och frivillig folkrorelse forenad i Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott
efter &lder och ambitionsniva. Med barnidrott avser vi i allménhet idrott till och med tolv &rs &lder. Med ungdomsidrott avser vi
idrott for tondringar och unga vuxnal3-25 r. Med vuxenidrott avser vi idrott for dem som &r 6ver 25 ar.

I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfalle att préva pa olika idrotter. Att ge barnen mojlighet till allsidig idrottsutveckling &r
normgivande for verksamheten. Tavling &r en del av leken och ska alltid ske pa barnens villkor.

| ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa breddidrott och elitinriktad idrott.

I den elitinriktade idrotten &r prestationsforbéttring och goda tavlingsresultat vagledande. | breddidrotten &r hélsa, trivsel och
vélbefinnande normgivande, dven om prestation och tavlingsresultat ofta tjanar som sporre.

Vi &r en samlad idrottsrorelse

som verkar for samma vision och vardegrund, den genomsyrar alla férbund och foreningar, savél bredd som elit. Vi varnar om den
svenska idrottsrorelsens tradition dar elit- och breddverksamhet sker i ndra samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft.
Inom idrottsrorelsen respekterar alla forbund och foreningar, saval elit som bredd, varandras roller och verksamhetsvillkor.

Idrotten foljer
FN:s deklaration om de méanskliga rattigheterna, FN:s konvention om barnets réattigheter (barnkonventionen) och FN:s
internationella konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

Idrottens vision

Svensk idrott - varldens béasta

Svensk idrott vill vara bést i varlden for alla p& alla nivéer. Vi vill standigt utvecklas och férbattras bade till form och innehall. Det
bygger pa en sjalvstyrande och samlad idrottsrorelse med starka férbund och féreningar samt en utbildningsverksamhet i
varldsklass.

Idrottens vardegrund

Gladje och gemenskap
Gladje och gemenskap &r starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet s att vi ska kunna ha roligt,
ma bra och prestera mera.

Demokrati och delaktighet
Foreningsdemokratin innebdr att alla medlemmars rost har lika vérde. Delaktighet innebér att alla som deltar far vara med och
bestdmma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utdvas jamstallt och oavsett bakgrund.

Allas rétt att vara med

Allas rétt att vara med innebar att alla som vill ska kunna vara med utifran sina forutsattningar. Alla som vill, oavsett nationalitet,
etniskt ursprung, religion, &lder, kon eller sexuell laggning samt fysiska och psykiska forutséttningar, far vara med i féreningsdriven
idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och arlighet &r en forutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebér att félja Gverenskommelser och leva efter god etik
och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot
mobbing, trakasserier och vald sdvél pa som utanfor idrottsarenan.

*Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund ar antagen i reviderad version av 2009 &rs RF-stimma, och &r en del av
idéprogrammet Idrotten vill. Hela Idrotten vill finns tillganglig p& www.rf.se .
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Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund

Idrott ska bedrivas i enlighet med den av RF-stdmman beslutade verksamhetsidén, visionen och vardegrunden.
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