Behalla Ungdomar - projekt 2021

Projektstod IF 2021, projektansokan via Svenska Boxningsforbundet

Detta projektstdd ska anvandas for att féreningar ska ha mdjlighet att andra kultur och struktur
for att f& ungdomar i ldern 13—20 &r att stanna kvar i den organiserade idrotten.

Exempel pa inriktningar kan vara att utveckla nya tranings- och tavlingsformer for
malgruppen, anpassa idrottsytor samt utveckla foreningsmiljon sa ungdomarna kanner sig
trygga, valkomnade och inkluderade. Hur arbetar man som férening for att skapa
forutsattningar for bra idrott och ett 6kat engagemang i féreningen.

Arbetet ska bedrivas med en tydlig koppling till ett behalla-perspektiv. Det viktiga ar att
ansOkande foreningar arbetar aktivt, inte bara med rekrytering, utan ocksa med verksamhet
som handlar om att behalla medlemmar och aktiva inom foreningen. Detta handlar bade om
nya medlemmar men ocksa att behalla medlemmar i andra roller etc.

Bra om arbetet inriktas for att verksamheten skall kunna tilltala s& manga olika ambitions- och
kunskapsnivaer som majligt. S& manga aktiva som mojligt sa lange som mdjligt i en sa bra
verksamhet som mojligt, bade organisatoriskt och idrottsligt.

Foérenings-/organisationsutveckling

- For foreningar som vill arbeta med sin férenings strukturer (kultur, organisation, vardegrund,
demokratiska processer, inkluderingsprocesser etc.) i syfte att aktivt arbeta for att hitta satt att
behalla ungdomar inom foreningen. Bade som aktiva men aven i andra roller inom féreningen.
Foreningar kan exempelvis arbeta med Trygg Idrott, Barnens spelregler, Vardegrund,
Normkritiskt arbete, verksamhetsplaner, féreningsdemokrati och andra verktyg for att utveckla
sin organisation for att battre kunna arbeta med att kunna behalla medlemmar i malgruppen
13 - 20 ar. Sjalvklart har denna typ av organisationsforandringar effekter som spiller éver pa
andra malgrupper ocksa, indirekt och direkt. Kan anvandas for att delta vid konferenser eller
liknande med ledarutveckling som inriktning.

Nya sétt att trana och tavla pa

- For foreningar som aktivt vill titta pa andra mojliga satt att behalla ungdomar pa eller
underlatta évergangar mellan olika aldrar och typer av boxning. Framtagande av koncept for
motionsboxning, andra typer av tavlingsformer som involverar boxning etc. Andra satt att
utbilda tr&nare och ledare etc.

Ska inte anvandas for att aka pa turneringar och tavlingar.

Riktlinjer for att kunna soka projekt:

Projekten ska vara pabdrjade och avslutade 2021 (21-01-01 - 21-12-31). Observera

att beviljade projekt ska aterrapporteras av respektive férening senast den 31 januari 2022 for
att foreningen inte ska bli aterbetalningsskyldig. Det ar ovanstadende datum som galler aven
om det i beskrivningen kan sta nagot annat.

Sista anstkningsdag for projekten ar 2021-10-25



venska
oxningsforbundet

e Foreningen ska bedriva barn- och ungdomsverksamhet.

» Projektansokan skall avse en satsning som ligger framat i tiden.

e Ansokan kan ej goras for insatser dar man erhallit ersattning for samma kostnad fran
annat hall. For satsningen som helhet kan medel erhallas fran olika aktérer, men
dubbelfinansiering far inte forekomma for att inte foreningen skall bli
aterbetalningsskyldig

o Lagerverksamhet: grundprincipen ar att lager pa foreningsniva inte kan bekostas av
foreningsstodet. RF ser att lager ofta ar aterkommande aktivitet som &r att betrakta
som ordinarie verksamhet. Lager kan vara utvecklande for de barn och ungdomar som
deltar pa lagret, men leder generellt inte till utveckling av foreningarnas verksamhet.

e Material: grundprincipen &r att projektmedel till material inte kan beviljas (inkép av
material pa grund av att tidigare material &r uttjant, slitet eller har hog alder osv.).
Material for att testa nya tranings- eller tavlingsformer (i linje med ny syn pa
traning/tavling och idrottsrorelsen strategi 2025) kan beviljas.

e Foreningen skall ha slutredovisat och fatt projekt fran foregdende Idrottslyftsar
godkanda for att kunna soka féreningsstod 2021.

o Medlemsavgiften ska vara betald till SBF — foreningen ska vara medlem i SBF.

e Inga skulder till SBF far finnas fran anstkande férening — inga projektansokningar
godkanns sa lange foreningen har en skuld till SBF.

e Fodreningen ska genomféra/ha genomfért "Vaccinera klubben” samt utbildningen "Ren
Vinnare”.

Att tanka péa vid anstkan:

Bakgrund
Varfor vill ni genomfdra satsningen?

Syfte/mal
Vad ska satsningen leda till? Vilka effekter hoppas ni pa?

Malgrupp
Vilken/vilka malgrupper riktar sig er satsning mot? Vilka hoppas ni na specifikt med satsningen
(om det ar nagon specifik malgrupp som ska nas?

Genomfdrande

Hur ska ni arbeta for att uppna satsningens syfte/mal? Vilka aktiviteter ska genomforas inom
satsningen och varfor?

OBS: SBF ger inte bidrag for att tdcka exempelvis lokalhyror, mat vid sammankomster och
liknande. Bifoga i er ansokan ett forslag pa kostnadskalkyl

Vaccinera Klubben
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- Under 2021 ska féreningen genomfdra "Vaccinera Klubben” och skicka in kopia
pa intyg till Patrik Bengtsson, Forbundskoordinator, patrik@swebox.se. Mer
information finns har http://www.rf.se/vaccinera. Utbildningen ar kostnadsfri och
tar inte lang tid.

Aterrapport

- Aterrapporten skall vara SBF tillhanda senast 2022-01-31, vid godkénd projektansdkan
skapas denna aterrapport i IdrottOnline. Aterrapporten &r en viktig del i projektet. For att
kunna se effekter av satsningen och vad den lett till inom just er férening. Aterrapporten

ligger dessutom till grund for framtida Idrottslyft men kan ocksa paverka foreningens senare

ansokningar om Idrottsmedel. Ar aterrapporten inte ifylld innan &rets slut blir féreningen

dessutom aterbetalningsskyldig pa hela beloppet. Ta fram den redan innan projektet drar
igang for att lattare kunna fylla i efter avslutat projekt.

Sa har soker ni:
1) Logga in pa er IdrottOnline Klubbsida, alternativt uppratta en sadan om den

saknas
Na&r ni hittat fram till ansékningsformularet:

2) Valj prioriterat omrade

3) Valj férbundsprojekt

4) DOp ansokan till/projektnamn, till exempel Tré&narutbildning Steg |

5) Ange start-/slutdatum

6) Ange malgrupp

7) Ange ett belopp, till exempel 1000kr

8) Valj utbetalningskonto (Galler for er som har bade pg och bg angivet i rullisten)
9) Fyll i finansiering

10. Fyll i om ert projekt tar hansyn till nagot av omradena i rullisten

11. Beskrivning av anstkan: Ange deltagarens for- och efternamn, om det &r deltagare
vid olika utbildningstillfallen specificera detta

12) Tryck pa knappen Ansok

Aterrapport

- Aterrapporten skall vara SBF tillhanda senast 2022-01-31, vid godk&nd projektansékan
skapas denna aterrapport i IdrottOnline. Ta fram den redan innan projektet drar igang for
att lattare kunna fylla i efter avslutat projekt
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