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Inbjudan till domarutbildning i 
Stockholm 
Hej, 

Svenska Boxningsförbundet tillsammans med IF Linnéa bjuder in domare, såväl redan licensierade 

som helt nya domaraspiranter, till domarkurs inom boxning i Stockholm. Kursen innehåller såväl 

teori samt praktik. 

Denna kurs riktar sig såväl till erfarna domare som behöver förnya eller uppdatera sina licenser för 

att kunna döma vidare som till personer som är intresserade av att börja sin bana som domare. 

För redan licensierade domare så är denna kurs något som måste genomgås för att förnya 

licensen om den gått ut. 

 

Kursledare i Stockholm är Tom Svenonius och Anders Holmberg 

Anmälan gör ni via denna länk https://www.swebox.se/Utbildning/anmalan/ och klicka sedan på 

den kurs som ni vill anmäla er till.  

Datum för kursen: 14-15 november 2020 

Deltagaravgift: 700 kronor. Möjlighet finns att söka subvention via Projektmedel IF 2020 för 

föreningar. Mer information via denna länk: https://www.swebox.se/Idrottslyftet/ - klicka därefter på 

Projektstöd Utbildning för mer information. 

Kost och logi: SBF står för lunch och fika under kursen (lördag/söndag).  

Boende och resa betalas av deltagare, förening eller distrikt.  

Kursplats: Kursen hålls på SBF Kansli på Skansbrogatan 7 i Stockholm samt i IF Linnéas lokaler 

på Erstagatan 22. Närmare program och kursmaterial skickas ut i samband med kallelsen till 

utbildningen. 

Boende:  

Stockholm:  

Scandic Hotell Malmen, Götgatan 49-51, Stockholm.   

Telefonnummer: 08 – 517 347 00 

Hemsida: https://www.scandichotels.se/hotell/sverige/stockholm/scandic-

malmen?cmpid=ppc_BH2d&s_kwcid=AL!7589!3!291097966767!e!!g!!scandic%20hotell%20malme

n&gclid=EAIaIQobChMIqZDd4syi7AIVjamyCh2DMg32EAAYASAAEgJRcfD_BwE  

Motel L, Hammarby Allé 47 

Telefonnummer: 08-409 026 00 

Hemsida: https://ligula.se/motel-l/hammarby-sjostad/hitta-

hit/?gclid=EAIaIQobChMIh4PT3cex7AIVAt-yCh3rMgVrEAAYASAAEgJSSfD_BwE  
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Vid frågor om utbildningarna så kontakta SBF kansli, antingen  

Förbundskoordinator Patrik Bengtsson 08-699 60 03 eller patrik@swebox.se 

eller  

Verksamhetschef Patrick Wheeler 070-269 17 25 eller patrick.wheeler@swebox.se 

Välkomna med er anmälan! 

 

 

 

 

Följande gäller gällande utbildningar under Coronapandemin: 

 

Utbildningarna genomförs enligt åtgärder som bidrar till ett försiktighetstänk i utbildningarna. 

Ett stort ansvar ligger också på den enskilda deltagaren att sköta sin egen hygien och att inte delta 

i en utbildning om man är sjuk/varit sjuk eller har symtom. Lokaler hos arrangörer är också 

anpassade i storlek samt att teori och praktiklokaler skiljs åt. 

 

Följande dokument, samt Folkhälsomyndighetens riktlinjer och rekommendationer, är vägledande 

för SBF:s utbildningsverksamhet under hösten 2020: 

 

• Bara friska symtomfria personer deltar i aktiviteterna.  

• Information om förhållningsregler skickas till samtliga deltagare i god tid innan aktiviteten.  

• Ha mycket generösa avbokningsregler.  

• Se till att det finns tydlig skyltning av råden om att stanna hemma vid sjukdom med mera.  

• Säkerställ i förväg att lokalen för utbildningen kan anpassas utifrån riktlinjerna, exempelvis genom 

att möblera eller på annat sätt skapa utrymme för att undvika trängsel,  

• Undvik om möjligt kollektiv transport till och från utbildningen. Reser du kollektiv, planera resan 

utanför rusningstid.  

• Trängsel mellan människor undviks vid ankomst, samtliga utbildningsinslag, under raster och vid 

avfärd.  

• Alla oavsett roll håller 2 meters avstånd under alla delar av processledningen och utbildningen.  

• Möjlighet att tvätta händerna är god och att handsprit finns tillgängligt i utbildningslokalen  

• Toaletter och övriga ytor som många vidrör ska rengöras återkommande.  

• Vid eventuella praktiska moment under utbildningen ska omklädning ske enskilt före och efter. 

Använd egen vattenflaska och dela inte på eventuell utrustning.  

• Endast restauranger som följer Folkhälsomyndighetens riktlinjer för servering anlitas.  

• Mat och fika bör inte serveras som buffé utan i inslagen förpackning eller som färdiga portioner.  

• Dryck bör serveras i möjligaste mån så att inte fler personer tar i samma behållare. 
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I inbjudan till utbildningen skickas också rekommendationer och riktlinjer gällande den specifika 

utbildningen ut till anmälda deltagare tillsammans med utbildningsmaterialet. 

Utbildningarna är planerade med en tanke på geografisk spridning i landet, vi ber därför 

intresserade deltagare att välja den utbildning som är närmast geografiskt. 

Maxantalet för deltagare på en utbildning är 15 stycken. Tillkommer gör instruktör/instruktörer som 

SBF utser. 

 

Med detta i åtanke, och för att möjliggöra för så många föreningar som möjligt att skicka deltagare 

på utbildningar så är maxantalet för antal deltagare per förening 3 stycken. 

Om det dock krävs för att en utbildning ska kunna fyllas eller hållas kan fler deltagare per förening 

tillåtas efter diskussion med SBF kansli.  

 

 

 

 


