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Stockholm 2022-10-07 

SBF läkarkonferens 3 december, 
Bosön, Lidingö, Stockholm 
 

Lördagen den 3 december arrangerar Medicinska kommittén boxningsläkarkurs. På denna kurs får du de 

grundläggande kunskaper som krävs för att verka som legitimerad boxningsläkare. Ansvarig för denna kurs är 

Medicinska kommitténs ordförande Robert Ludwig. 

 

09.00 Välkommen 

Presentation av närvarande medlemmar i Medicinska Kommittén samt deltagarna  

 

IBA Medical Handbook  

 

Undersökning före och efter match och uppföljning av tävlingsrapport (skaderapport) 

 

MR röntgen 

 

Läkarens uppgift under match eventuell avstängning 

 

Skador 

 

    

• Näsblödning, näsfraktur 

• Cuts 

• Handskador 

• Övriga boxningsskador 

• Handläggning vid akut medvetslöshet i ringen 

• Huvudskador (subduralblödning, second inpact och brainswelling 

• Doping 

• Läkarväskan 

 

 

12.00-13.00 Lunch  

 

13:10 Brainsafe app (Justus Bejnö) 

 

13:40 Framgångshallen 

Föreläsning om att vara ringdomare 

 

Startbok 

 

Praktisk övning: Årliga läkarundersökningar. Boxare. Matchsparring mellan 2 elitboxare.  
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15.30-16.00 Fika 

 

Landslagsboxare undersökning 

Allmänna frågor  

 

18:00 Middag 


