Aterstartsstod 2, 2022

Svenska Boxningsférbundet har ansékningsmajligheten dppen for féreningar och klubbar i Sverige att séka upp till

10 000 kronor i aterstartsstod via IdrottOnline sedan november 2021, vilka fortsattningsvis ar sékningsbara for
foreningarna inom forbundet. Féreningara/klubbarna har haft méjligheten att soka aterstartsstodet enbart en gang vid
en forsta ansokningsomgang men da fa foreningar sokt medel (88 stycken per den 28 april 2022) har vi nu valt att 6ppna
upp mojligheten for foreningarna att séka pengar i en andra ansékningsomgang. Vid detta tillfalle kommer Svenska
Boxningsférbundet ge féreningarna/klubbarna ute i landet mojligheten att soka aterstartsstod fér maximalt 25 000 kronor
per férening. En férening kan enbart séka om 25 000 kronor vid ett tillfalle. Ansékningsprocessen &r, precis som vid den
forsta ansokningsomgangen, i forsta hand 6ppen via IdrottOnline. Vi kommer dock &ven att bevilja anstkningar via e-
post och/eller brev d& vi ser att alla féreningar/klubbar inte har tillrackliga kunskaper om IdrottOnline eller bristande
tillgang till portalen for ansokan. Det ar dock viktigt att papeka att en férening som fatt beviljat stdd via IdrottOnline inte
kan stka 10 000 kr eller 25 000 kr igen via en e-postansokan.

Det har ocksa tillkommit ny information om tidsaspekten pa anstkningarna och anvandning av aterstartsmedlet fran
Riksidrottsférbundet. Sista dag fér ansékan av Aterstartsstod 1 2021 (maximalt 10 000 kronor) och Aterstartsstod 2
2022 (maximalt 25 000 kronor) &r den 31 oktober 2022. Sista dag fér anvandning av Aterstartsstéd 1 2021 och
Aterstartsstéd 2 2022 &r den 31 december 2022.

Kategorier for andra omgangens aterstartsansdkningar

Vid en andra anstkningsomgang som dppnar den 9 maj 2022 kommer det finnas lite andra riktlinjer, jamfort med den
forsta omgangen av aterstartsstodet, att forhalla sig till for att soka aterstartsmedlet. De stkbara kategorierna for
aterstartsstod omgang tva ar utvecklade att fa i gdng svensk boxning pa alla nivaer och &r i linje med
Riksidrottsférbundets riktlinjer. Dessa kategorier &r foljande,

- Tavlingar och tavlingsverksamhet inom féreningens distrikt

o Boxningsféreningar kan s6ka maximalt 25 000 kronor med syfte att arrangera egna och delta i andra
foreningars tavlingar inom det egna och angrénsande distrikt. Prioriterade grupper for téavlingarna &r
diplom- och tjejboxare samt junior och ungdom till en alder av 18 &r. Aterstartsstédet med inriktning
tavlingar kan ocksa anvandas for utbildningar av boxare och ledare med fokus pa tavlingsboxning sdsom
exempelvis kost, prestationspsykologi, mental traning samt tavlingsarrangemang. Aterstartsmedlen kan
ocksa anvandas till att betala for externa utbildare eller gastforelasare fran andra idrotter eller
organisationer dar syftet ar att fa fler att tavla inom boxningen.

- Traningar och lager

o Boxningsfdreningar kan s6ka maximalt 25 000 kronor med syfte att arrangera egna eller delta i andra
féreningars traningar och traningslager. Prioriterade grupper for traningarna ar diplom- och tjejboxare samt
ungdom och junior. Aterstartsstédet med inriktning traningar och lager kan ocksd anvandas for att betala
lokalhyra, boende, resor och arvode for tranare som medverkar i traningarna eller lagren. Stodet kan ocksa
anvandas for utbildning av bade boxare och ledare dar fokus pa utbildningen ligger pa traningslara for
boxare, bland annat explosiv traning, spansttraning, uthallighetstraning, styrketraning, periodisering av
traningen samt traningsplanering. Stddet kan dock inte anvandas for att bekosta ordinarie verksamhet inom
féreningen, sdsom exempelvis traningar och endagaslager i klubben.

- Utbildningsverksamhet (internt inom klubben, internt mellan féreningar)

o Boxningsforeningar kan s6ka maximalt 15 000 kronor i syfte att arrangera egna eller delta i andra
utbildningar. Prioriterade grupper ar diplomboxning och tjejboxning. Féreningarna kan arrangera egna
internutbildningar mellan tranare, ledare och boxare, men ocksa anvandas for att arrangera eller delta i
internutbildningar mellan féreningar. Stodet kan anvandas for utbildningsmaterial, resekostnader och
arvoden for inbjudna eller interna utbildare. Utbildningar som kan genomféras ar bland annat féreningsléra,
tranarutbildningar, inbjudna forelésare eller inspiratdrer eller motsvarande. Kontakta din RF-SISU konsulent
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for information om vilka utbildningar som din forening kan ta del av fran deras katalog samt vilka kostnader
som ert RF-SISU distrikt star for. Observera att detta inte ska anvandas for Svenska Boxningsforbundets
tréanar- eller domarutbildningar dar Projektmedel IF kan och bor sdkas for att subventionera kostnaderna for
dessa kurser.

- Material

o  Boxningsforeningar kan s6ka maximalt 25 000 kronor i syfte att kdpa in forbrukningsmaterial till féreningen.
Material som raknas in under férbrukningsmaterial ar handskar, huvudskydd, lindor, hopprep, tandskydd
och mitsar men aven rengéringsmedel och desinfektionsmedel. Material som inte réknas in under
forbrukningsmaterial &r boxningsringar och tavlingsutrustning. Prioriterade grupper for inkdp av material ar
diplomboxning, tjejboxning, ungdom och junior, funktionsnedsatta och boxning fér motionarer.
Aterstartsstodet material kan inte anvandas fér att kdpa in musikanlaggningar, mébler eller liknande
produkter som inte direkt ar sammankopplade till boxningstraningen.

- Diplomboxning

o Boxningsféreningar kan sdka maximalt 20 000 kronor i syfte att utveckla, utbilda och inspirera féreningens
diplomboxare till att bli nasta generations elitboxare. Aterstartsmedlet med fokus pa diplomboxningen kan
anvandas till att exempelvis utbilda trénare inom diplomboxning, utbilda domare inom diplomboxningen,
utbilda boxare efter diplomboxningens regelbok, arrangera lager och/eller téavlingar for diplomboxare samt
arrangera sparringtraffar m.m. Féreningarna kan ocksa anvanda aterstartsmedlen till att kdpa in utrustning
till diplomboxarna i sina féreningar.

- Tjejboxning

o Boxningsforeningar kan sdka maximalt 20 000 kronor i syfte att utveckla, utbilda och inspirera flera tjejer till
att borja boxas inom féreningen. Aterstartsmedlet med fokus pé tjejboxning kan anvandas till att
exempelvis arrangera lager och sparringtraffar dar tjejer éver distriktsgréanserna tréffas och utvecklar sin
boxning samtidigt som de tréffar nya vanner. Stodet kan ocksa anvandas for att utbilda tjejer inom
boxningen, bjuda in gastforeldsare, inspiratorer och elitboxare att berétta om sin boxning samt tréna med
tiejerna. Aterstartsmedlet kan ocks& anvandas for att starta upp en grupp med enbart tiejer dér flickor med
utlandsk bakgrund kanner sig trygga och bekvamt kan ta av sin sléja. Foreningarna kan ocksa anvanda
aterstartsmedlen till att kdpa in utrustning till tiejpoxarna i sina féreningar.

Foreningar som ansoker om aterstartsstodet omgang tva kan givetvis kombinera tva eller flera av ovanstaende
kategorier men en forening kan beviljas maximalt 25 000 kronor. Exempelvis kan en boxningsférening séka
aterstartsmedel for material om 10 000 kronor samt lagerverksamhet for 15 000 kronor, vilket totalt landar pa 25 000
kronor.

Aterrapportering

Aterrapportering av aterstartsstodet ska ske via IdrottOnline och sista dag for aterrapportering av stédet &r den 31
december 2022. For de féreningar som soker aterstartsstod via e-post ska aterrapportering ske pa en specifik blankett
via e-post senast den 31 december 2022. Utebliven aterrapportering kan leda till aterbetalning av stodet, var darfér noga
med att aterrapportera era aktiviteter.

Ansokningsprocess av aterstartsmedlet 2 2022
For att vara behorig att soka aterstartsstod i den andra omgangen sa maste foreningen uppfylla fyra kriterier, om en eller
bada kriterier inte ar uppfyllda kommer ansokan att avslas.

Kriterier for ansdkan av aterstartsstod omgang tva,

- En férening/klubb ska vara medlem i Svenska Boxningsférbundet och ha betalt medlemsavgiften foér 2021 och/eller
2022 (beroende pa nar féreningen/klubben blev medlem i férbundet)
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En forening/klubb ska ha betalt avgiften till sitt distriktsférbund for 2021 och/eller 2022 (beroende pa nar
féreningen/klubben blev medlem i férbundet)

En forening/klubb ska ha sokt aterstartstodet fran omgang 1 pa minst 10 000 kronor samt

En forening/klubb ska ha aterrapporterat till Svenska Boxningsforbundet, via IdrottOnline, hur utfallet pa det forsta
aterstartsstodet gatt.

Ansokan bor i forsta hand ske via IdrottOnline, och i andra hand via e-post till jenny.haggblom@swebox.se. Fér ansdkan
via bade IdrottOnline och e-post s& maste foreningens ordférande, kassor eller ansvarige for idrottsmedel skriva under
och skicka in. Digitalt &r ansokningsprocessen foljande,

Logga in i IdrottOnline med dina inloggningsuppgifter

I menyraden hégst upp finns fliken "Idrottsmedel”, klicka pa den

Sok upp och klicka pa "Ansokningar”, darefter "Skapa ansdkan”

| de tre menyerna véljer du "Aterstartsstdd 2 2022”

Fyll i ansbkan som ska innehalla féljande
o Foéreningens namn
o Tidsperiod som féreningens aktiviteter ska dga rum under
o Vilka aktiviteter som ska genomforas, fér vem de ska anordnas och var de ska genomféras
o En uppskattning av vad aktiviteten/aktiviteterna kostar, inkludera garna en offert vid inkdp av material
o Varfor foreningen vill genomféra aktiviteten/aktiviteterna och vad man férvantas uppna
o Hur manga som far ta del av aktiviteten/aktiviteterna

Skicka sedan in ans6kan och skriv under, kom ihag att det &r enbart ordférande, kassor eller den ansvarige for
idrottsmedel som kan skriva under ansokan.

Ansokan gas sedan igenom och om alla kriterier &r uppfyllda beviljas stodet och betalas ut till féreningens angivna
konto, om ans6kan daremot inte uppfyller alla kriterier kan antingen en komplettering kravas eller sa avslas
ansokan.

For ansdkan via e-post &r ansokningsforfarandet foljande,

Begar en ifylinadsbar blankett av jenny.haggblom@swebox.se och fyll sedan i samtliga fragor i formularet

o Foéreningens namn och kontonummer

o Tidsperiod som féreningens aktiviteter ska &ga rum under

o Vilka aktiviteter som ska genomfdras, for vem de ska anordnas och var de ska genomféras

o En uppskattning av vad aktiviteten/aktiviteterna kostar, inkludera garna en offert vid inkdp av material
o Varfor foreningen vill genomfora aktiviteten/aktiviteterna och vad man férvantas uppna

o Hur manga som far ta del av aktiviteten/aktiviteterna

o Vem som genomfor ansdkan (ange namn och e-postadress)

Skriv sedan ut blanketten, skriv under den och skicka in blanketten via post till Svenska Boxningsférbundet,
Idrottens Hus, Box 110 16 Stockholm

Ansokan gas sedan igenom och om alla kriterier ar uppfyllda beviljas stédet och betalas ut till foreningen angivna
kontonummer, om ans6kan daremot inte uppfyller alla kriterier kan antingen en komplettering kravas eller sa avslas
ansokan.
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- Ett bekraftelsebrev skickas per e-post till foreningen nar stodet beviljas, begérs att kompletteras eller avslas samt
betalas ut till det angivha kontonumret.

Aterrapportering sker via IdrottOnline p4 samma s&tt som vid ansokan av Aterstartsstdd 1 2021 senast den 31 december
2022!

Vid eventuella fragor och funderingar kring anstkningsomgang tva, vanligen kontakta aterstartssamordnare Jenny
Haggblom pa telefon 0704-82 37 12 eller via e-post jenny.haggblom@swebox.se

Vanliga halsningar,

Svenska Boxningsférbundet
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