Trygga och hallbara utvecklingsmiljoer

Projektstod IF 2022, projektansdkan via Svenska Boxningsforbundet

Véagen dit gar genom att varje SF saval breddar som behaller sin medlemsgrupp och
sakerstaller trygga och inkluderande utvecklingsmiljoer som fokuserar pa gladje och larande
snarare an pa kortsiktiga resultat.

Syftet ar att arbeta med detta genom att:

- utveckla féreningsmiljon sa att den ar trygg och saker for barn och ungdomar, genom
exempelvis utbildning och arbete i foreningen med de utvecklingsmiljéer som finns.

- utveckla eller implementera nya tranings-och tavlingsformer fér malgruppen barn- och
ungdomar for att kunna hitta enklare inkdrsportar till sporten boxning

- k6pa in material eller anpassa idrottsytor efter malgrupp med syfte att férandra den idrottsliga
verksamheten

- idrottsspecifika utbildningar -aktivitetsledarutbildningar inom ramen for SF:s egen
utbildningsstruktur eller kompetenshéjande moétesplatser riktade till aktivitetsledare. Med detta
menas en subventionering av utbildningar som SBF anordnar for tranare och domare

- inkludering och etablering av former fér mentorskap eller annat for ex. Unga ledare och andra
som vill arbeta med trygghet och hallbarhet nar det kommer till foreningsarbete

- Strukturer i en férening for att aktivt arbeta med en idrottsmiljo dar alla &r valkomna, trygga
och sékra i sitt idrottsutbvande.

Detta kan foreningar géra genom att exempelvis sdka for:

- Arbete med Vardegrund och Trygg idrott for att arbeta med féreningsmiljon — vad och hur ar
en trygg (och saker) foreningsmiljé och hur foreningen arbetar med att skapa en sadan. Arbete
med exempelvis inkludering, mangfald och delaktighet samt vardegrundsfragor och
foreningsmiljo for att bade kunna rekrytera fler och behalla fler barn- och ungdomar i
verksamheten. Framtagande av handlingsplaner for bade reaktivt och proaktivt arbete nar det
kommer till Trygg Idrott.

- Nya former av tavling och traning for att kunna tilltala fler att borja boxas. Utveckla enklare
former tavling och traning — att sanka kostnader for medlemmar och utveckla verksamheten for
att na fler utdvare. Hitta nya former av traning for att tilltala fler och locka fler till féreningen,
kombinerat med att foreningen arbetar med sin organisation och verksamhet

- Utbildningsbidrag for tranare, ledare och domare (se subvention for utbildning i separat
projektmedel) — for att 6ka kunskapen hos ledare och tranare inom bade idrott och ledarskap
och hur man kan arbeta for inkludering och sin féreningsmiljé samtidigt som vi utvecklar oss
ledar- och tr&narmassigt.

- Forstarkning av material inom foreningar for att kunna ta emot andra malgrupper eller att
andra verksamheten. Grundprincipen ar att projektmedel till material inte kan beviljas (inkdp av
material pa grund av att tidigare material ar uttjant, slitet eller har hog alder osv.).

Material for att testa nya tranings- eller tavlingsformer (i linje med ny syn pa traning/tavling och
idrottsrorelsen strategi 2025) eller omstallning av verksamhet for att kunna inkludera nya
malgrupper kan beviljas.

Projektmedlen ska anvandas till sarskilda insatser som ger langsiktig utveckling av barn-och
ungdomsverksamhet i féreningarna, ex. satsningar pa att skapa en trygg och saker verksamhet,
ledarskap.



Utbildningar:

Foreningar kan ansoka om subvention for er medverkan pa utbildning arrangerad av SBF eller
nagot av vara 10 SDF samt 6vriga utbildningar. Om medverkan uteblir, erhalls ingen subvention
men faktura kommer anda stéllas till foreningen som deltagare tillhér. Om foreningen har en
planerad utbildningsplan i samarbete med SISU Idrottsutbildarna och dar man som férening tar
del av SISU resurs for utbildningsinsatser till 100% kan man inte heller ta del av Idrottmedel
genom SBF.

Projekt beviljas for Boxningsforbundets egna tranarutbildningar samt SISU Idrottsutbildarnas
idrottsévergripande utbildningar. Fortbildning av tranare ar ocksa det majligt att soka for.

Subvention av deltagaravgiften pa vara Stegutbildningar (1, II, 1ll och 1V) for tranare och ledare
samt domar/tavlingsledarutbildningar och diplomdomare. Aven idrottsévergripande utbildningar
som ingar i SISU:s utbildningsprogram kan subventioneras, dock far inte dubbelfinansiering
ske. Forening kan inte fa hel subvention fran bade SBF och SISU-distrikt for samma
utbildningstillfalle.

En 100%-subvention med tanke pa den situation som varit med Corona-viruset under varen.

Detta i linje med satsningen pa utbildningar och for att det ska vara mgjligt for foreningar att
skicka sina ledare och tranare pa utbildningar for att starka sin verksamhet.

Foreningarna ska skicka in en planering for vilka utbildningar och hur manga man skickar pa
utbildningen for att kunna fa ut sin subvention, inte som tidigare att subventionen skapas av

oss. Detta for att féreningarna ska tanka kring sin egen utbildningsplanering. Féreningar kan
skicka in en dvergripande ansdkan for flera utbildningar eller en anstkan for varje utbildning.

Det finns en mdjlighet att s6ka subvention fér andra utbildningar (ledarskap, rorelsetraning och
annan relevant utbildning) i ansékan men de far inte dubbelfinansieras. Andra utbildningar ska
alltid diskuteras med forbundskoordinator innan ansokan. Vi uppmuntrar till att vara féreningar
utbildar sina ledare och tranare.

Subvention fran annat studieforbund, som exempelvis SISU-utbildningar, kan sjalvklart
godkannas men inte helsubvention fran flera parter. Man kan inte fa hel subvention fran bade
SBF och SISU-distrikt for samma utbildningstillféalle. De utbildningar som godkanns ar SISU:s
idrottsévergripande ledarutbildningar

Kriterier for foreningar att uppfylla for att kunna soka:

Projekten ska vara pabdrjade och avslutade 2022 (22-01-01 - 22-12-01). Observera
att beviljade projekt ska aterrapporteras av respektive férening senast den 31 januari 2022 for
att féreningen inte ska bli aterbetalningsskyldig.

Sista ansokningsdag ar 2022-12-31.
e FoOreningen ska bedriva barn- och ungdomsverksamhet.

o Projektansokan skall avse en satsning som ligger framat i tiden.

e AnsoOkan kan ej goras for insatser dar man erhallit ersattning for samma kostnad fran
annat hall. For satsningen som helhet kan medel erhallas fran olika akttérer, men
dubbelfinansiering far inte forekomma for att inte féreningen skall bli
aterbetalningsskyldig.



g% Svenska
N )¢ Boxningsforbundet

« Foreningen skall ha slutredovisat och fatt projekt fran foregdende Idrottslyftsar godkanda
for att kunna soka foreningsstod 2022. Det ar enbart foreningar med godkanda projekt
som behdver gora detta.

» Budget/kostnader, projektplan, genomférande, syfte och mal for projektet skall redovisas
i ansOkan och redovisning.

» Medlemsavgiften ska vara betald till SBF — foreningen ska alltsa vara medlem i SBF.

e Inga skulder till SBF far finnas fran anstkande férening — inga projektansokningar
godkanns sa lange foreningen har en skuld till SBF.

e Fdreningen ska genomféra/ha genomfért "Vaccinera klubben” samt utbildningen "Ren
Vinnare”.

Sa har gor ni for att soka idrottsmedlet:

Sa har soker ni:
1) Logga in pa er IdrottOnline Klubbsida, alternativt uppratta en sddan om den

saknas.
Nar ni hittat fram till ansdékningsformularet:

2) Valj prioriterat omrade

3) Valj férbundsprojekt i rullisten "Utbildning”

4) DOp ansokan till/projektnamn, till exempel Tré&narutbildning Steg |

5) Ange start-/slutdatum

6) Ange malgrupp

7) Ange ett belopp, till exempel 1000kr

8) Valj utbetalningskonto (Galler for er som har bade pg och bg angivet i rullisten)
9) Fyll i finansiering
10. Fyll i om ert projekt tar hansyn till nagot av omradena i rullisten
11. Beskrivning av anstkan: Ange deltagarens for- och efternamn, om det &r deltagare
vid olika utbildningstillfallen specificera detta

12) Tryck pa knappen Ansok

Vaccinera Klubben

- Under 2021 ska féreningen genomféra "Vaccinera Klubben” och skicka in kopia
pa intyg till Patrik Bengtsson, Forbundskoordinator, patrik@swebox.se. Mer
information finns har http://www.rf.se/vaccinera. Uthildningen ar kostnadsfri och
tar inte lang tid att genomfora.
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Aterrapport

- Aterrapporten skall vara SBF tillhanda senast 2023-01-31, vid godkénd projektansdkan
skapas denna aterrapport i IdrottOnline. Aterrapporten &r en viktig del i projektet. For att
kunna se effekter av satsningen och vad den lett till inom just er férening. Aterrapporten
ligger dessutom till grund for framtida Idrottslyft men kan ocksa paverka féreningens senare
ansokningar om Idrottsmedel. Ar aterrapporten inte ifylld innan &rets slut blir féreningen
dessutom aterbetalningsskyldig p& hela beloppet. Ta fram den redan innan projektet drar
igang for att lattare kunna fylla i efter avslutat projekt.



